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Liebe Leserin und lieber Leser,
Sie halten unser neues Programmbeft in den Hénden, und wir kénnen lhnen ver-
sprechen, es gibt auch fiir Sie interessante Neuigkeiten zu entdecken.

Die Mitglieder des Dachauer Forums haben mich im Mdrz 2023 zum neuen Vor-
sitzenden gewdhlt. Ehemals Lehrstuhlinhaber fiir Zoologie und Generaldirektor
der Staatlichen Naturwissenschaftlichen Sammlungen Bayerns wechselte ich zum
1. Aprilin den (Un-)Ruhestand und engagiere mich nun mit voller Kraft fiir das
Dachauer Forum. Neben den biete ich insbesondere eine ganz neue Reihe an und
mdchte mit thematischen Fiihrungen in Miinchen ,,der Natur eine Stimme geben*.

Allgemeines

Mein Vorgdnger, Anton Jais, schied nach 15 verdienstvollen Amtsjahren aus. Er war
intern wie rundum geschdtzt und hat sich besonders fiir politische Bildung und die
pfarrlichen Bildungsangebote eingesetzt. Ehrengdste und das Team haben ihn mit
grofiem Dank und viel Anerkennung verabschiedet.

Rund um unseren neuen Jahresschwerpunkt , Stimme erheben — stimmig leben*
kénnen Sie neue interessante Veranstaltungen und Formate entdecken. Das Dachauer
Forum mdchte die Stimme erheben: Fiir alle engagierten Menschen in der Kirche
auf dem synodalen Weg, fiir jede Form liebender Menschen und fiir interkulturelle
Verstandigungen. Fiir uns gilt: auch wenn wir nicht alle gleichartig sind, wir sind
ganz sicher alle gleichwertig. Biblisch ausgedriickt: ,,Es gibt nicht mehr Juden

und Griechen, nicht Sklaven und Freie, nicht mdnnlich und weiblich; denn ihr

alle seid einer in Christus Jesus“ (Gal 3,28).

Einmal mehr finden Sie viele anregende Angebote fiir jeden Lebensabschnitt
und jede Situation. Neben vielen Prdsenzveranstaltungen gibt es nun auch ein
online-Angebot fiir daheim. Kommunikation und Dialog, Achtsamkeit, Nach-
haltigkeit und stimmiges Leben sind in allen Féllen unsere Leitlinien.

Das Dachauer Forum legt stets einen grofien Schwerpunkt auf die pddagogische
Arbeit an der KZ-Gedenkstdtte und setzt sich gegen Menschenfeindlichkeit jeder
Artein. Ziel ist dabei immer, Demokratie zu stérken und Beteiligung zu ermdég-
lichen. Daher unsere Bitte an sie: erheben Sie im Oktober bei den Landtagswahlen
Ihre Stimme fiir unsere Demokratie.

Wir freuen uns sehr iiber Ihr Interesse an unseren Veranstaltungen, noch mehr
iiber Ihre Teilnahme im neuen Programmjahr, bis bald.

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar, Annerose Stanglmayr,
1. Vorsitzender Geschdftsfiihrerin

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 1
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Das Team im Dachauer Forum

DAS TEAM IM DACHAUER FORUM

Prof. Dr. Gerhard Annerose
Haszprunar Stanglmayr
Dachau Geschdftsfiihrerin
Marianne Mayrhofer 1. Vorsitzender Sascha Rotschiller
Dachau Hauptausschuss, Ings Bla§enpreu
2. Vorsitzende KLVHS Petersberg Mitarbeiterin
Verwaltung
Rosemarie
Fleischer
Mitarbeiterin
Verwaltung
Christine
Kreitmair-Biener
Dachau Dr. Wolfgang Sturm Susanne Deininger
Hauptausschuss 5aupttaus;chuss Theologische
orsitzender N o
Mitarbeiterin
Pfarrer Kreiskatholikenrat EOM llona Huber 4
Michael Bartmann Mitarbeiterin P
Hauptausschuss Verwaltung D
Vertretung =
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Annette Riilicke —
Mitarbeiterin <<
Verwaltung
Alexandra Schdfer Prof. Dr.
Lol plaissclUss Herbert Kaltner Kathrin Birkeneder
GR350 Dachau Péd. Mitarbeiterin
Hauptausschuss Padtinialle wig)
Seniorenbildung, Szilvia Jérdens
Offentlichkeitsarbeit i i iteri
Gerd Modert ffe g;géMItarbe/term
. Fachbereich
Petra Wetzstein . q
g Gedenkstdttenarbeit
Fachbereich
Familienbildung
Elke Lamprecht gen;’mka Winkler
Fachbereich Hac ‘;“ " Sabine Gerhardus
Geddchtnistraining GLPLGLSSCHLSS Madeleine Schenk Pad. Mitarbeiterin
ichtni: h
Dr. Annegret Braun Pad. Mitarbeiterin, Celie
Studienleiterin Migration und
Seniorenstudium Integration



Unser Jahresschwerpunkt 2023 / 2024

Im Poetischen Herbst ist die Idee
entstanden, die Stimme in den
Mittelpunkt zu stellen und damit
der Kultur eine Stimme zu geben.
Diese Idee hat uns allen im Dachau-
er Forum gut gefallen und wir haben
uns Gedanken gemacht, fiir was wir
auch in anderen Bildungsbereichen
unsere Stimme erheben wollen.

Auf jeden Fall bei den Landtags-
wahlen im Herbst fiir Demokratie
stimmen, der Natur eine Stimme
geben, wider der Sprachlosigkeit
auch in Kirche kritisch die Stimme
erheben, auch vielstimmig und
bunt sein.

PR
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Die Stimme ist auch Teil unseres
Korpers und sagt viel iber unsere
Stimmung aus. Auch das wollen wir
im neuen Programmjahr aufgreifen,
achtsam und mit sich im Reinen
sein — wie konnen wir das mit
Bildungsangeboten unterstiitzen?

Eines ist klar: die Mitgliederver-
sammlung im Dachauer Forum hat
im Mdrz 2023 eindeutig fiir dieses
Jahresthema gestimmt.

Wir wiinschen lhnen viel gute
Stimmung, stimmige Entscheidun-
gen, wo Sie lhre Stimme erheben
und viele stimmungsvolle Bildungs-
veranstaltungen.

AUFTAKTVERANSTALTUNG

Stimme erheben - ’
stimmig leben .

Vortrag von
Prof. Dr. Gerhard
Haszprunar
Mit dieser Auftakt-
veranstaltung startet
das Dachauer Forum
in das neue
Programmjahr
2023/24.

Mit musikalischem Rahmen.

Mi 13.09.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar,
Vorsitzender Dachauer Forum
Moderation: Annerose Stanglmayr,
Geschiftsfiihrerin
Ort: Ludwig-Thoma-Haus
Erchana-Saal,

Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0,
www.dachauer-forum.de

Der Natur
eine Stimme geben

‘=

Eine Reihe von Fiihrungen
in Miinchen mit
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
»Man liebt nur, was man kennt
und schiitzt nur, was man liebt*
(nach Konrad Lorenz).
Diese neue Fiihrungsreihe gewdhrt
Einblicke in alle wesentlichen Be-
reiche der Naturkunde und deren
Erforschung iiber wissenschaftliche
Sammeltatigkeit.
Tradition trifft aktuelle Wissenschaft
zur Rettung unserer Zukunft.

Fr22.09.2023, 15 bis 17 Uhr,
Zoologische Staatssammlung
Miinchen

Fr 06.10.2023, 15 bis 17 Uhr,
Paldontologisches Museum
Miinchen

Fr 24.11.2023, 15 bis 17 Uhr
Museum Mineralogica
Weitere Informationen auf Seite 46

Jahresschwerpunkt 2023/2024



Jahresschwerpunkt 2023/2024

Poetischer Herbst 2023 .’

MBSR-Kurs I
im Dachauer Forum o

Stimm(en) fiir die Kultur -
Gesang im Dachauer Land

poetischer
herbst i

Freuen sie sich auf Neuinterpretationen
bekannter Popsongs der Dachauer Band
Garou, Gregorianische Chordle in der
Basilika am Petersberg und A-Capella-
Arrangements mit den ,,Wolperdingern®.
Weiterhin treffen bei unseren Veran-
staltungen Rapper auf Opernsanger,
die Kunst des Jodelns wird im Wirts-
haus erlebbar, die Miinchner Gruppe
,Lisa Wahlandt Trio“ tragt feinsinnige
Chansons vor und Florian Dengler,
begleitet von Andreas Pernpeintner,
singt seine charmanten und person-
lichen Lieder.

Kreisheimatpflegerin

Dr. Birgitta Unger-Richter,

Kathrin Birkeneder

Veranstalter: Landkreis Dachau
Weitere Infos auf Seite 98
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Stressbhewiltigung durch Achtsamkeit
MBSR (engl. Mindful Based Stress Re-
duction; tibersetzt: Stresshewaltigung
durch Achtsamkeit) ist ein Acht-Wo-
chen-Ubungsprogramm, das von dem
Molekularbiologen Jon Kabat-Zinn ent-
wickelt wurde.

Dieser Kurs wird von den gesetzlichen
Krankenkassen bezuschusst.

Mo 25.09.2023, 18.30 Uhr (Beginn)
Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pad,
zertifizierte MBSR-Lehrerin
Weitere Informationen auf Seite 90

Stimme erheben -
stimmig leben

Aktionsstand Dachauer Forum
Im Rahmen von Bildungskonferenz
und Tag der Regionen
An diesem Aktionsstand erfahren
Sie mehr zum Jahresprogramm des
Dachauer Forum und dem neuen
Schwerpunkt ,,Stimme erheben —
stimmig leben®. Lassen Sie sich auf
die Sitzwiirfel der 17 Ziele der Verein-
ten Nationen zur nachhaltigen Ent-
wicklung nieder und erfahren mehr zu
dem Beitrag der Erwachsenenbildung.
Stimme erheben fiir die Natur —
Klimafreundlich und stimmig leben.
Di 03.10.2023, 10.00 bis 16.00 Uhr
Standbetreuung: Anton Jais
Ort: Dr.-Josef-Schwalber-Realschule,
Nikolaus-Deichl-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei

Videos planen, '
drehen und schneiden .

Schulungen fiir Interessierte
am Projekt ,,Kirche digital leben*

Modul 1: Storyboard entwerfen.
Ref.: Felix Keil,

Video. Foto. Schnitt.
www.felixkeil.de

Modul 2: Wie drehe ich ein Video?
Storyboard umsetzen, Umgang mit
Video- und Tontechnik

Ref.: Felix Keil,

Video. Foto. Schnitt.
www.felixkeil.de

Modul 3: Wie bearbeite ich das
vorhandene Videomaterial?
Umgang mit Videoschnittprogram-
men + Audio-Bearbeitung mit
Shotcut

Ref.: Markus Erfort,

Sankt Michaelsbund

Das Dachauer Forum engagiert sich
im Projekt ,,Kirche digital leben* und
startet im November 2023 mit den
Drehs fiir einen Adventskalender.
Dabei kniipfen wir an die guten Er-
fahrungen aus 2020 und 2021 an und
wollen uns dafiir zundchst schulen
lassen.

Unser Ziel ist es, in einem neuen You-
tube-Kanal die bunte Vielfalt und die
Schétze der Kirche im Landkreis Dachau
Zu zeigen.

Wir laden Ehren- und Hauptamtlichen
ein mit kleinen Videoclips ihre Stimme
zu erheben.

Wir freuen uns dabei auf eine aktive
Beteiligung von Glaubensinteressierten
und Sinnsuchenden mit technischem
Interesse.

Wir sind dabei, haben Sie Lust mitzu-
machen oder haben Sie noch Fragen?
Bitte melden Sie sich.

Leitung: Annerose Stanglmauyr,
Susanne Deininger

Fr 6.10.2023, 16 bis 20 Uhr und
Sa 7.10.2023, 9 bis 16 Uhr
Fiir Verpflegung wird gesorgt.
Pfarrheim Pellheim St. Ursula,
Dorfstr. 7, 85221 Dachau/Pellheim
Anmeldung Dachauer Forum
Gebuhrenfrei, finanziert durch
das EOM Miinchen

Dieses Piktogramm
, finden Sie bei allen

yVeranstaltungen zum
o schwerpunkt.

Dieses Piktog_ramm
m finden Sie bel allen
Online-Veranstaltungen

11

Jahresschwerpunkt 2023/2024



Der synodale Weg - (|
und was jetzt? o

Regenbogenpastoral !

Was geschehen ist und was daraus
werden konnte

Der Synodale Weg ist vorerst abge-
schlossen. Was haben diese drei
Jahre der deutschen Kirche gebracht?

Was dndert sich jetzt konkret? Was ge-

schieht jetzt weiter? Diese Veranstal-
tung bietet einen informativen Uber-
blick tiber die Themen und beschlos-
senen Texte des Synodalen Wegs und
versucht, mogliche Schritte in die
Zukunft zu skizzieren. Denn: Wir alle
sind Teil dieser synodal-gedachten
Kirche!
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Die Veranstaltungen finden statt:
Di10.10.2023
in Odelzhausen, Seite 176
Do 12.10.2023
in Dachau, Seite 134
Di 07.11.2023
in Pipinsried, Seite 181

12

Mit dieser Reihe geben wir Queeren
Menschen eine Stimme. Wir kldren
zundchst die Begriffe, was bedeutet
denn LGBTIQ, stellen Geschichtliches
rund um den § 175 vor und fragen,
was die Bibel zu Homosexualitat sagt.
In Kooperation mit der Regenbogen-
pastoral EOM

Do 09.11.2023, siehe Seite 82
LGBTIQ? Was heif3t das eigentlich?

Mi 24.01.2024, siehe Seite 23
Die Kirchen und der § 175

Mi 10.04.2024, siehe Seite 49
Bibel und Homosexualitat

Padagogischer Fachtag !

Kommunikation -
miteinander sprechen -
zueinander finden
Kommunikation mit allen Sinnen und
auf allen Kandlen ist das Wichtigste
in der Bildungsarbeit. Wie kénnen
wir gewaltfrei kommunizieren, Arger
angemessen ausdriicken und unsere
Stimme fiir unsere Werte und Wiinsche
erheben?
Fiir Pddagog*innen in den Kitas, Schu-
len und in der Erwachsenenbildung
Sechs Workshops in zwei Work-
shop-Runden

Mi 17.01.2024, 13.30 bis 18.00 Uhr
KLVHS Petersberg
Leitung: Annerose Stanglmayr
In Kooperation mit EOM Ressort 5
und der KEB Miinchen und Freising.

Interkulturelle
Verstindigung !

.‘

Umbriiche

Eine Anndherung

Im Rahmen einer digitalen Vortrags-
reihe ,,Zukunft der interkulturellen
Verstandigung®
Alltagsbegegnungen sind im kulturell
diversem Deutschland mehr denn je

von vielfdltigen Perspektiven, Haltun-
gen und Handlungsweisen der Akteu-

re gepragt. Worin bestehen typische
Herausforderungen der interkulturel-
len Begegnung? Wie kénnen wir z.B.

angemessen mit Fremdheitserfahrun-

gen oder mit gegenseitigen Zuschrei-
bungen umgehen? Wie kénnen wir
kommunikative Kulturunterschiede
besser verstehen oder iiberbriicken?
Freuen Sie sich auf eine gleicherma-
Ben praxisorientierte, aber auch wis-
senschaftlich fundierte Einfiihrung
in typische Herausforderungen der
interkulturellen Begegnung.

Ref.: Dr. Gregor Sterzenbach,
Ethnologe, wissenschaftlicher Mitar-
beiter IKK der LMU Miinchen,
interkultureller Trainer

Di 06.02.2024,
19.15 bis 21.30 Uhr per ZOOM
Weitere Informationen auf Seite 33

Thementage der KEB Bayern

CHE.

21.04. bis 05.05.2024
Das Dachauer Forum wird sich mit
einer Veranstaltung beteiligen,
weitere Infos dazu im Frithjahr 2024
auf www.dachauer-forum.de

Lange Nacht der Bildung .’

2024 ladt das Dachauer Forum wieder
zur ,,Langen Nacht der Bildung* auf
den Petersberg ein. Bei interessanten
Workshops zu unserem Jahresschwer-
punkt ,,Stimme erheben — stimmmig
leben* bieten wir kreative, gesund-
heitliche und spirituelle Anregungen
und Entspannung. In bewdhrter Weise
bietet der Petersberg als spiritueller
Ort ein Forum fiir gute Gesprache.

Bitte entnehmen Sie weitere Informa-
tionen ab Februar 2024 dem flyer.

Fr 21.06.2024, 17.00 bis 24.00 Uhr
Eine Kooperation von Dachauer Forum
und KLVHS Petersberg

13
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ZENTRALE
ANGEBOTE

Wertvolle Angebote in

acht Themenbereichen

e Gesellschaft und Geschichte

e Migration und Integration

e Umwelt und Natur

e Religion, Sinn und Orientierung
e Familie und Partnerschaft

e Gesundheit und Gedachtnis

e Kunst und Kultur

e Wissen und Weiterbildung

Unser Team der Geschaftsstelle und
die Fachreferent*innen stellen Ilhnen
ein vielfaltiges Programm fiir den
ganzen Landkreis zusammen.

In den unterschiedlichen Themen-
bereichen bieten wir ein breites
Spektrum an Veranstaltungen fiir
alle Altersgruppen. Das zentrale
Programm verantwortet der
Hauptausschuss.

14

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Zentrale Angebote



Rundgange
in der KZ-Gedenkstatte

Besucherbetreuung in
der KZ-Gedenkstdtte Dachau

Gedenken, erinnern, lernen

in der KZ-Gedenkstatte.

Jedes Jahr besuchen fast 800.000
Menschen aus der ganzen Welt diesen
Ort. Das KZ Dachau ist zum Symbol
fuir die Grauel nationalsozialistischen
Terrors geworden. Die Gedenkstétte
ist der Erinnerung an die Opfer dieser
Verbrechen gewidmet.

Geschichte pragt Identitdt und ver-
pflichtet: Aus diesem Selbstverstand-
nis heraus arbeiten 75 umfassend
ausgebildete Referent*innen des
Dachauer Forums seit vielen Jahren

in der KZ-Gedenkstdtte Dachau.

In einer persénlichen Fiihrung erleben
Sie den Ort, erfahren mehr zu dessen
Geschichte und die historischen
Hintergriinde, was hier geschah und
was uns das heute angeht.

16

Uberblicks- und Schwerpunkt-
Rundgénge und digitale Angebote
Wir bieten lhnen Uberblicks-Rundgén-
ge fiir Gruppen und Schulklassen an.
Diese gibt es in verschiedenen Spra-
chen.

Bei unseren Schwerpunktfiihrungen
und digitalen Angeboten bleibt fiir die
Teilnehmer*innen tiber den Rundgang
hinaus mehr Zeit fiir Riickfragen und
Vertiefung von Spezialthemen.

Ausfiihrliche Informationen unter:
www.dachauer-forum.de oder
telefonisch 08131 99688-0.

Das Erzbischéfliche Ordinariat,
Katholische Seelsorge an der

KZ-Gedenkstdtte Dachau unter-
stiitzt die Gedenkstattenarbeit
im Dachauer Forum grofRziigig.

Qualifizierungskurs
fiir kiinftigen Referent*innen
in der KZ-Gedenkstdtte Dachau

In Kooperation mit der KZ-Gedenkstat-
te Dachau bietet das Dachauer Forum
regelmafig einen Qualifizierungskurs
fur kiinftige Referent/innen in der
KZ-Gedenkstatte Dachau an.

Bei Interesse fragen Sie bitte

bei Gerd Modert nach.

Wir fiihren eine Interessiertenliste.
Gebiihrenfrei

Warteliste: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0

Folgende Referent*innen sind fiir
das Dachauer Forum tdtig:

Emma Alborghetti, Giles Bennett,
Karin Birnstiel, Viola Bogeholz-Rastelli,
Verena Brunel, Claudia Buchfelder,
Burger Stefan, Claudia Candidori-Gi-
rard, Kerstin Cser, Clarissa Cutillo,

Dr. Doris Danzer, Karin Dinger-Tausche,
Davida Diiring, Franziska Diiring,
Angelika Eisenmann, Klara Hedwig
Esters, Luisa Ferrero-Heinz, Brigitte
Fiedler, Stefania Gavazza-Zuber,

Sr. M. Elinor Grimm, Eva Gruberova,
Michael Haas, Frédérique Hagele,
Hans-Peter Hagedorn, Martina Henrici,
Brigitte Hillreiner, Frank Hoffmeister,
Bernhard Ismayr, Eba Jansch, Dr. Tanja
Jorgensen-Leuthner, llse KeBler,

Nina Kiel, Maria Knopfle, Dr. Moni-

ka Kraemer, Bernd Kroeger, Dr. Tobias
Kroeger, Franz Kronseder, Dr. Simon
Lattke, Julia Leithoff, Bettina Lerchen-
miiller, Monika Liicking, Lilly Maier,
Raffaela Merlini Zanghi, Gerd Modert,
Stefanie Montrone, Dr. Elly Ott,

Dr. Christiane Otzdorff, Christine Plitt,
Josef Proll, Maurizia I. Puglia, Sabine
Puhlfiirst, Sibylle Reinicke, Zbigniew
Rejek Czaplicki, Dr. Jorn Retterath,
Helmut Rez, Rebecca Ribarek, Anja
Riedel, Hans-Peter Riemann, Antje
Roser-Huckle, Nina Schiffner, Lili
Schlumberger-Dogu, Ludwig Schmi-
dinger, Gisela Schober, Bernhard W.
Schoner, Rosemarie Schreiner, Kilian
Schulthei, Diakon Klaus Schultz,
Karin Schwenke, Bernhard Selmaier,
Dr. Marc Stegherr, Nicole Steng, Hans
Thiele, Stefan Treiber, Ulrich Unseld,
Manuela Walenta, Samuel Whitehouse
und Peter Wolter.

Erinnerungskultur
Dachau

Mit der KZ Gedenkstatte hat sich die
Grof3e Kreisstadt Dachau zum Lernort
entwickelt. Das Dachauer Forum be-
teiligt sich an dieser 6ffentlichen und
zivilgesellschaftlichen Erinnerungs-
kultur. Hier finden Sie Gedenkfeiern
und Bildungsangebote der Erinne-
rungsarbeit in Dachau.

Vortreffen zur Gedenkstétten-
fahrt 2023 - Konzentrations-
lager Buchenwald

Organisatorische Absprachen und
thematische Einfiihrung

Die Geschichte des KZ Buchenwald ist
oft erzahlt worden. Sie ist heute ein
Bestandteil der deutschen Erinnerungs-
kultur. Vor allem in Westdeutschland
ist weit weniger bekannt, welchen
Stellenwert seine Geschichte in der
Erinnerungskultur der DDR hatte. Bis
heute wird sie kaum und manches
Mal auch verzerrt wahrgenommen.
Nach der Wende gab es weitere Pers-
pektiven, die heute entscheidend die
Erinnerung an die Ereignisse im und
den Umgang mit der Geschichte des
KZ Buchenwald pragen. In Vorberei-
tung auf die Gedenkstdttenfahrt nach
Buchenwald soll diese &ffentliche Ver-
anstaltung den Umgang in der Erinne-
rungskultur der zuriickliegenden Jahr-
zehnte besser ausleuchten.

9
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Mi 11.10.2023, 18.45 bis 21.00 Uhr
Leitung: Gerd Modert
Ref.: Rikola-Gunnar Liittgenau,
Historiker und Leiter der Strategischen
Kommunikation der Stiftung Gedenk-
statten Buchenwald und Mittebau-Dora
Ort: Evangelische Versohnungskirche
in der KZ-Gedenkstatte,
Zugang zur Veranstaltung durch den
Wachturm beim Karmel HL. Blut,
Alte Rémerstr. 91, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Evang. Versoh-
nungskirche und Kath. Seelsorge an
der KZ-Gedenkstéatte Dachau

@)

Mit dem forums' \nfos ZU

erhalten Sie taltungen:
n\Verans
aktue\\gachauu-forum-

"~ newsletter

18

100 Jahre Hitlerputsch

Gedenkstadttenfahrt 2023

Stadtrundgang in Miinchen
zum Thema

Es war ein Schliisselereignis fiir die
Geschichte der NSDAP und ein Symp-
tom fiir die politische Situation in
Bayern im Jahr 1923: Vor 100 Jahren
probten Adolf Hitler und seine Unter-
stiitzer den Aufstand, der wenig
spater niedergeschlagen wurde. Der
Rundgang startet am Ausgangspunkt
des Putschversuchs am historischen
Biirgerbrdukeller in Haidhausen und
fiihrt iber mehrere Stationen zur
Feldherrnhalle am Odeonsplatz. Wir
widmen uns den historischen Ereig-
nissen, ihrer Instrumen-talisierung
durch die NS-Propaganda und ihrer
Rolle in der Gedenkkultur in Miinchen
in der Zeit seit 1945.
Fiir den Weg vom Rosenheimer Platz
bis zum Marienplatz nutzen wir den
OPNV.

S0 22.10.2023, 14.00 Uhr
Ref:. Gerd Modert
Treffpunkt: Gedenkplatte fiir
Georg Elser am Gasteig
(@am GEMA-Denkmal ,,Tuba-Brunnen®),
Rosenheimer Platz, Miinchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Evang. Versoh-
nungskirche und Kath. Seelsorge an
der KZ-Gedenkstatte Dachau

Studien- und Gedenkstéattenfahrt
KZ-Gedenkstétte Buchenwald und
KZ-Gedenkstétte Laura

Weimar, erstmals 899 urkundlich
erwdhnt, ist eine Provinzstadt mit
65.000 Einwohnern, zugleich aber ein
Ort von herausragender kultureller
und politischer Bedeutung fiir die
deutsche Geschichte. 1937 errichteten
die Nationalsozialisten auf dem nur
wenige Kilometer entfernten Etters-
berg das Konzentrationslager Buchen-
wald. Nach der Befreiung wurde das
ehemalige Lager an die sowjetische
Militaradministration tibergeben, die
dort das sogenannte ,,Speziallager
Nr. 2“ einrichteten. Die KZ-Gedenk-
stdtte Laura erinnert an ein Auf3en-
lager von Buchenwald. Unter dem
Decknamen ,,Laura“ bestand es von
September 1943 bis April 1945 nahe
Schmiedebach in Thiiringen.

Abfahrt: Fr 27.10.2023, 07.30 Uhr
Riickkunft: So 29.10.2023, 21.00 Uhr
Treffpunkt: Dachauer Busbahnhof,
Bahnhofsplatz 1, Dachau
Leitung: Gerd Modert,

Dachauer Forum e. V

Diakon Frank Schleicher,
Evangelische Verséhnungskirche
Pastoralreferentin Judith Einsiedel,
Katholische Seelsorge

Diakon Klaus Schultz

Gebiihrim Einzelzimmer 295,00 €
Gebiihrim Doppelzimmer

pro Person 214,00 €

incl. Busfahrt,

Unterkunft Hotel Kaiserin Augusta
einschlieB3lich Friihstiick und
Rundgange

Anmeldung: Dachauer Forum,

bei Reiseriicktritt wird eine Stornoge-
biihr von 70 % des Preises erhoben.
In Kooperation mit der Kath. Seelsorge,
der Evang. Versshnungskirche,

der KZ-Gedenkstatte Dachau und
der Lagergemeinschaft Dachau
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Unserer Traume
kann uns niemand berauben

Komponisten im Schatten der
NS-Diktatur — Moderiertes Konzert

Der Komponist Gideon Klein war ein
musikalisches Wunderkind, dhnlich
wie Felix Mendelssohn-Bartholdy.
Nach seinem exzellenten Klavierexa-
men in Prag offneten sich gerade die
Turen fir eine internationale Karriere,
als die Nationalsozialisten alle Pldane
zunichte machten. Er wurde als junger
Mann Anfang der 4oer Jahren im

KZ Theresienstadt interniert und kom-
ponierte trotz der dort herrschenden
menschenunwiirdigen Lebensumstén-
de und standiger Todesangst Lieder,
seine grof3e Klaviersonaten und diverse
Kammermusik, die Dank gliicklicher
Umstande erhalten geblieben und als
hervorragende Kompositionen des
20. Jahrhunderts von grofRer Intensitat
und Schonheit sind.

Grausame Absurditdt der Geschichte:
Der einzige Ort im ganzen von den
Nazis beherrschten Europa, an dem
Werke judischer Komponisten (zu
denen auch Mendelssohn gezahlt
wurde) aufgefiihrt werden durften,
war eben jenes Konzentrationslager
Theresienstadt.

Das Konzert mit Werken fiir Violoncello
und Klavier von Henriette Bosmans,
Gideon Klein und Felix Mendelssohn
Bartholdy wird musiziert und mode-
riert von Christian Jittendonk und
Anne Schatz.

20

S0 05.11.2023, 16.00 Uhr
Musik und Moderation:
Anne Schatz, Christian Juttendonk
Ort: Kloster Karmel HL. Blut,
Meditationsraum {5,
Alte Romerstr. 91, Dachau
Geblihrenfrei
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der Evang. Vershnungskirche,
Karmel HL. Blut und Kath. Seelsorge
an der KZ-Gedenkstdtte Dachau

Diese Veranstaltung wird ermdéglicht
durch den Tonkiinstlerverband Bayern
aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums fiir Wissenschaft und
Kunst im Rahmen des Projekts
TONKUNSTLER LIVE SPECIAL.

85. Jahrestag der Pogromnacht

Erinnerung pflegen

Gedenkfeier im Rathaus Dachau

In ganz Deutschland wurden in der
Nacht vom 9. zum 10. November 1938
Synagogen zerstort und Juden aus
ihren Hausern verschleppt. Fiinfzehn
Biirgerinnen und Biirger Dachaus wur-
den wegen ihrer jiidischen Herkunft
bereits am Tag zuvor aus der Stadt
vertrieben. Zum Jahrestag wird im
Ludwig-Thoma-Haus, Dachau an die
Geschichten der Verfolgten erinnert.
Zeitzeugen sind Nachfahren der Famili-

en Jaffé, Tittel, Neumeyer und Wallach.

Mi 08.11.2023, 19.00 Uhr
Ort: Rathaus Dachau {E,\,
Konrad-Adenauer-Str. 2—6, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation Tragerkreis
Pogromnachtgedenken in Dachau

Stadtrundgang
2005 verlegte der Bildhauer Gunter

Demnig in Dachau die ersten ,,Stolper-

steine“ zur Erinnerung an die Dachau-
er Biirgerinnen und Biirger, die in der
Nacht vom 8. zum 9. November 1938
aus der Stadt vertrieben und im Holo-
caust ermordet wurden. Die Stolper-
steine erinnern vor deren fritheren
Wohnhdusern an die ermordeten
Menschen und werden von Schiiler-
innen und Schiilern des Ignaz-Tasch-
ner-Gymnasiums Dachau gepflegt.
Do 09.11.2023, 11.00 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,
zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
und Landkreis Dachau
Treffpunkt:
Ignaz-Taschner-Gymnasium,
Landsberger Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Kath. Seelsor-
ge und der Evang. Versshnungskirche
an der KZ-Gedenkstéatte Dachau

Vier Agentinnen
aus Churchills Geheimarmee

Widerstandskd@mpferinnen

im KZ-Dachau

Im Juli 1940 wurde in Grof3britannien
eine Geheimdienstorganisation ge-
griindet, mit dem Ziel, Widerstands-
gruppen in den von den Nazional-
sozialisten besetzten Landern zu
unterstiitzen und geheime Operatio-
nen durchzufithren. Ab 1942 wurden
auch Frauen als Agentinnen ausgebil-
det und eingesetzt. Vier dieser aufler-
gewdhnlichen Frauen waren Noor
Inayat Khan, Yolande Beekman, Eliane
Plewman und Madeleine Damerment.
Die Agentinnen kdmpften unter extrem
gefdhrlichen Bedingungen gegen die
deutschen Besatzer und ihre Kollabora-
teure. In diesem Vortrag werden die
spannenden Lebensgeschichten dieser
vier Frauen erzahlt, die am 13. Septem-
ber 1944 im KZ Dachau ermordet wur-
den. Es sind Geschichten von unglaub-
licher Tapferkeit, von Frauen, die ihr
Leben in den Dienst einer gerechten
Sache stellten und bereit waren, dafiir
zu sterben.

Di 28.11.2023, 20.00 bis 22.00 Uhr
Ref.: Angelika Eisenmann,
Politikwissenschaftlerin
Leitung: Dr. Annegret Braun,
Kulturwissenschaftlerin
Ort: Pfarrheim Mitterndorf @ Dachau
Gebiihr 15,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Uber Israel reden

Eine deutsche Debatte

Ein Israeli, der mittlerweile auch
Deutscher ist, blickt auf die deutsche
Debatte iber Israel. In einer Zeit, in der
mit der Wiederwahl von Netanjahu
und seinen rechtsextremen Partnern
die Hoffnung auf eine friedliche L6-
sung zwischen Israelis und Paldsti-
nensern mehr und mehr schwindet.
Heute werden die Debatten tber
Israel heftig gefiihrt. Einerseits wird
eine Art ,,Freundschaftspflicht” auf-
grund der NS-Vergangenheit und

dem andauernden Antisemitismus in
Deutschland proklamiert. Anderer-
seits stellt sich die Frage, wie Deutsch-
land auf den sich verscharfenden
Rechtskurs der Regierung in Jerusalem
reagieren soll.

Meron Mendel schildert in seiner
Online-Lesung, wie das Verhdltnis

zu Israel und zum Nahostkonflikt in
Deutschland verhandelt wird, in der
Politik und in den Medien, unter Lin-
ken, unter Migranten und unter Juden.

22

Prof. Dr. Meron Mendel, geboren

in Israel, lebt seit 2003 in Frankfurt
am Main. Er studierte (Jidische) Ge-
schichte und Erziehungswissenschaf-
ten. Promoviert mit einer erziehungs-
wissenschaftlichen Arbeit zu jiidi-
schen Jugendlichen in Deutschland,
leitet er seit 2010 die Bildungsstatte

Anne Frank in Frankfurt. Ziel ist die Be-
schaftigung und Bekdampfung von Ras-

sismus, Antisemitismus und Rechts-
extremismus. 2021 {ibernahm Mendel
eine Professur an der Frankfurt Uni-
versity of Applied Sciences mit dem
Schwerpunkt Transnationale Sozia-
le Arbeit.

Di12.12.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Meron Mendel
Ort: Online
Gebiihr 8,00 €, gebiihrenfrei fir
Referenten der KZ-Gedenkstatte
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder info@
dachauer-forum.de
In Kooperation KBW digital

Die Kirchen und der § 175 .’

Zum zweiten Jahrestag
von #0utIinChurch
Die Verfolgung von gleichgeschlecht-
lich liebenden Menschen hat eine
lange Tradition, in der auch die Kirchen
lange Zeit eine unrithmliche Rolle
spielten. Seit 1872 galt der § 175 im
Deutschen Reich, der homosexuelle
Handlungen zwischen Mannern ver-
bot. In der NS-Zeit wurde diese ge-
setzliche Bestimmung noch erheblich
verscharft und nun gerieten auch zu-
nehmend Geistliche in das Visier
der Strafverfolger. Erst 1994 hob die
Bundesrepublik die Strafverfolgung
von Homosexuellen ganzlich auf.
Albert Knoll referiert die ambivalente
Rolle der Kirchen in Bezug auf den § 175
und hebt die Rolle der Unterstiitzer
einer Verfolgung ebenso hervor wie
Schicksale von Geistlichen, die mit
dem Vorwurf der Homosexualitdt im
KZ Dachau inhaftiert waren.

Mi 24.01.2024, 19.30 Uhr
Ref:. Albert Knoll
Ort: Pfarrheim St. Jakob,
Jakobus-Zimmer, Pfarrplatz 2, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit
der Regenbogenpastoral.

Gedenktag an die Opfer
des Nationalsozialismus

Zeitzeugengesprdach
Der Jahrestag der Befreiung des Kon-
zentrationslagers Auschwitz wird in
Deutschland seit 1996 als ,,Tag des
Gedenkens fiir die Opfer des National-
sozialismus“ begangen.

Sa 27.01.2024, 19.00 Uhr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus oder
Rathaus Dachau (5
wird noch bekannt gegeben, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation Tragerkreis
NS-Opfer-Gedenktag in Dachau

Fortsetzung auf Seite 28 =
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GEDACHTNIS
BUCH FUR DIE
HAFTLINGE

DES KZ DACHAU

Gedachtnisbuch fiir die
Héiftlinge des KZ Dachau

Ein Projekt fiir alle geschichtsinteres-
sierten Schiiler*innen, Student*in-
nen, Erwachsenen - Laien oder Histo-
riker: Teilnehmer*innen recherchieren
die Lebensgeschichte eines ehemali-
gen Héftlings und erstellen am Ende
eine Biographie, die im Gedachtnis-
buch veroffentlicht wird.

Diese Form der Auseinandersetzung

mit der Geschichte eines ehemals Ver-

folgten lasst Beziehungen wachsen
zwischen Jung und Alt, die sich in der
individuellen und kiinstlerischen Ge-
staltung der verschiedenen Beitrdge
spiegeln. Jede Biographie ist anders,
sie zeichnet ein Erinnerungsbild eines
Menschen und beleuchtet ihn in sehr
persénlicher Art und Weise.

24

Projektschwerpunkt 2022 - 2024
Partnerschaft Gedachtnisbuch
Polen — Deutschland:

Héftlingsbiographien

und Fachaustausch

In diesem deutsch-polnischen Projekt
werden Biographien von Haftlingen
verfasst, die im Konzentrationslager
Dachau und in Auschwitz inhaftiert
waren. Das Projekt soll die Grundlagen
fur eine langfristige stabile Partner-
schaft zwischen der Internationalen
Jugendbegegnungsstétte (I/BS)

in OSwiecim (Auschwitz) und dem
Geddachtnisbuch schaffen.
Schiiler*innen des Ignaz-Taschner-Gym-
nasiums Dachau beteiligen sich an
der Recherche. Zum Abschluss des
Projekts ist flir Mdrz 2024 eine Aus-
stellung am ITG Dachau und der Ge-
genbesuch von Besuchern der I|BS
Oswiecim in Dachau geplant.

Leitung: Sabine Gerhardus
Gesamtprojektleitung:

Annerose Stanglmayr

In Kooperation mit der Internationalen
Jugendbegegnungsstétte Auschwitz

Besuchergruppe aus Dachau
in der I/BS OSwiecim im Oktober 2022

Namen statt Nummern 2024

Prdsentation der neuen Geddchtnis-

buch-Biographien

Zum 91. Jahrestag der Errichtung des

KZ Dachau erinnert das Geddchtnis-

buch an ehemalige Héftlinge der Kon-

zentrationslager Dachau und Auschwitz.

Schiiler*innen des ITG Dachau und

andere ehrenamtliche Teilnehmer*in-

nen stellen neue Biographien ehema-

liger Haftlinge vor, die sie wahrend

des deutsch-polnischen Projekts er-

arbeitet haben. Anschlieflend werden

diese in das Gedéachtnisbuch aufge-

nommen.

Musikalische Begleitung:

Jugendliche der [JBS Oswiecim
Fr22.03.2024, 19.00 Uhr

Leitung: Sabine Gerhardus

Ort: Kirche des Karmel HL. Blut,

Alte Romerstr. 91, 85221 Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0

Tragerkreis Geddchtnisbuch fur

die Héftlinge des KZ Dachau

Teilprojekt mit der Geschichtswerkstatt
Das Lager und der Landkreis

Spurensuche mit dem Biographie-
projekt

Lebensgeschichten von KZ-Héftlingen
aus dem Landkreis Dachau werden in
dieser Ausstellung erzahlt.

Weitere Biographien warten darauf
entdeckt zu werden.

Weitere Information

und Betreuung des Projekts:
Sabine Gerhardus,
Projektleiterin
Ludwig-Ganghofer-Str. 4
85221 Dachau

Telefon 0049 (0)8131 996880

Fax. ++49 (0)8131 99 68 810
E-Mail: info@gedaechtnisbuch.org
www.gedaechtnisbuch.org

Trager:

Dachauer Forum — Katholische Er-
wachsenenbildung e.V., Evangelische
Versdéhnungskirche in der KZ-Gedenk-
statte Dachau, Forderverein fiir Inter-
nationale Jugendbegegnung und
Gedenkstattenarbeit in Dachau e.V.,
Katholische Seelsorge an der KZ-Ge-
denkstdtte Dachau, Kreisjugendring
Dachau, Lagergemeinschaft Dachau e.V.,
Max Mannheimer Studienzentrum

Projektpartner und Férderer:

Aktion Sithnezeichen - Friedensdienste e.V. /
Bayerische Landeszentrale fiir politische
Bildungsarbeit / Bayerische Staatskanzlei /
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband /
Bezirk Oberbayern / Borislav Bjelicic / CID /
Didzesanrat der Katholiken im Erzbistum

Ko6ln / Erasmus+ / Erzbistum Koln / Erzdiczese
Miinchen und Freising / EU Programm Europa
fiir Biirgerinnen und Biirger ,,Aktive Euro-
pdische Erinnerung* / Evangelisch-Luther-
ische Kirche in Bayern / Fundacja na Rzecz
MDSM / Haus der Bayerischen Geschichte

/ Katholischer Fonds / Kreiskatholikenrat
des Rhein-Sieg-Kreises / Kulturreferat der
Landeshauptstadt Miinchen / Landkreis
Dachau / Renovabis / Stadt Dachau / Stadt
Heidelberg / Stiftung Bayerische Gedenk-
stdtten / WeiBBe Rose Stiftung

Spendenkonto:

Zur Finanzierung der Arbeit der
Projektgruppen werden noch
Spender und Forderer gesucht.
Dachauer Forum, Sparkasse Dachau
IBAN: DE68 7005 1540 0380 9352 62,
SWIFT-BIC: BYLADEM1DAH
,Geddchtnisbuch (bitte angeben)
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Geschichts
Werkstatt

im Landkreis
Dachau

Geschichtswerkstatt
im Landkreis Dachau

In Kooperation mit
Die Vhsen Dachau Land e.V.

Mit diesem Projekt soll die jlingste
Zeitgeschichte in allen Gemeinden
erforscht werden. Eine letzte Chance,
die Erinnerungen unserer Eltern und
Grof3eltern fiir unsere Enkel und Ur-
enkel zu bewahren!

Schirmherrin:
Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin

Tragerkreis:

Dr. Annegret Braun —
Wissenschaftliche Begleitung,
Sabine Gerhardus -
Padagogische Begleitung,
Thomas Votter — Koordination,
Dr. Birgitta Unger-Richter —
Kreisheimatpflegerin,

Ksenija Pointner —

Die Vhsen Dachau Land .V.,
Annerose Stanglmayr —
Dachauer Forum e.V.

26

Die Geschichtswerkstatt wird unter-

stiitzt und gefordert durch den Land-
kreis Dachau, den Bezirk Oberbayern
und den Tragerkreis Geddchtnisbuch.

Informationen bei
Thomas Votter,

Mobil 0176 62919966,
geschichtswerkstatt@
dachauer-forum.de,

Geschichtswerkstatt ,,online*

Klar gegliedert, mit vielen kurzen
Pfaden zu den zeitgeschichtlich inter-
essanten Themen oder per Maus-Klick
auf die jeweilige Landkreis-Gemeinde,
prasentiert sich der Internet-Auftritt
der Geschichtswerkstatt im Landkreis
Dachau. Immer wieder mit neuen
Beitrdagen. Klick rein:
www.geschichtswerkstatt-dachau.de

Heimatpreis Bayern

Die Geschichtswerkstatt wurde am
21.06.2022 mit dem Heimatpreis
Bayern ausgezeichnet. In einem Fest-
akt in der Allerheiligen-Hofkirche der
Residenz iiberreichte der Staatsminis-
ter Fiiracker den Preis und betonte die
wichtige Bedeutung der Forschungs-
arbeit der Geschichtswerkstatt.

Teilprojekt
NaturWandel - eine Geschichte
des Dachauer Landes

Teilprojekt
Arbeitswelten — Geschichte(n)
iiber Handwerk und Gewerbe

Das neue Forschungsprojekt der Ge-
schichtswerkstatt befasst sich mit den
Verdanderungen der Natur im Dachauer
Land. Natur, Artenvielfalt und Klima-
wandel sind die Themen, die die Welt
beschéftigt. Hinter allem steht die
Frage, was es fiir uns Menschen be-
deutet. Das globale Thema mdchte die
Geschichtswerkstatt herunterbrechen
und fragen: Wie sieht es vor unserer
eigenen Haustiir aus? Wie hat sich die
Landwirtschaft verdandert? Wann sind
aus den Bauerngdrten Rasenflachen
und Steinwi{isten entstanden? Welche
Bedeutung hatte die Mooslandschaft?
Um diese und andere Fragen zu beant-
worten, recherchieren die Teilnehmer
und Teilnehmerinnen der Geschichts-
werkstatt in Archiven, lesen Forschungs-
literatur, suchen nach alten Fotos und
fiihren Interviews mit Zeitzeugen und
Zeitzeuginnen. Die Ergebnisse werden
in einer Ausstellung prasentiert.

Zu diesem neuen Forschungsprojekt
ist jede und jeder Interessierte herz-
lich willkommen! Man braucht weder
Vorwissen noch Forschungserfahrung.
Die ehrenamtlichen Forscher und For-
scherinnen werden von der Projektlei-
terin Dr. Annegret Braun wissenschaft-
lich begleitet.

Projektleiterin:
Dr. Annegret Braun

Das letzte Forschungsprojekt tiber
den Wandel der Arbeitswelt ist abge-
schlossen und ist als Wanderausstel-
lung zu sehen. Die Ausstellung zeigt
exemplarisch, wie sich die Arbeits-
welt in den letzten Jahrzehnten veran-
dert hat, ganz besonders Handwerks-
berufe wie Schuhmacher, Backer und
Schneiderin, aber auch Gewerbe wie
Apotheker und Fotograf. Dabei kom-
men Manner, und auch Frauen, aus
diesen Berufen zu Wort. Anhand von
erzdhlter Geschichte wird die Vergan-
genheit und Gegenwart des Arbeits-
lebens lebendig. Eine Begleitbroschii-
re mit Berichten, Fotos und Lebens-
geschichten gibt einen tieferen Einblick
in den Wandel von Handwerk und
Gewerbe. Diese Broschiire kann bei
den Ausstellungen oder im Dachauer
Forum erworben werden.

Ausstellungen

Die ,, Arbeitswelten — Geschichte(n)
iber Handwerk und Gewerbe* wird an
verschiedenen Orten gezeigt. Bis zum
15. Oktober 2023 ist die Ausstellung
im Heimatmuseum Karlsfeld zu se-
hen. Danach wandert sie nach Haim-
hausen. Weitere Ausstellungen sind
in Ampermoching, Kloster Indersdorf
und in Altomiinster geplant. Die ge-
nauen Termine werden noch bekannt
gegeben.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 27
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Erinnerungskultur Dachau, Fortsetzung von S. 23
Nationalsozialismus im Film

Gedenken an die Opfer
des Todesmarsches

Kinofilme als historische Quellen
erschlieBen und einordnen

Im Jahr 2004 l6ste der Film ,,Der Unter-
gang“ (Regie: Oliver Hirschbiegel) ei-
ne kontroverse Debatte aus. Wahrend
die schauspielerische Leistung von
Bruno Ganz als Adolf Hitler gelobt
wurde, kritisierten einige Kommenta-
toren, dass Hitler viel zu menschlich,
als fiirsorgliche Vaterfigur, gezeigt
wurde. Historische Filme werden oft-
mals nach ihrer Authentizitat beur-
teilt. Dabei gerdt in Vergessenheit,
dass sie meist die Epoche, in der sie
produziert wurden, viel besser wider-
spiegeln als das eigentliche histori-
sche Ereignis, das sie nacherzahlen.
Der Vortrag mochte deshalb anhand
ausgewahlter Filme zeigen, wie seit
den 1940er Jahren der Nationalsozia-
lismus dargestellt wurde.

Unter anderem werden folgende Filme
thematisiert:

— Hangmen also Die (USA, 1943)

- Deutschland, im Jahre Null (I, 1947)
— Der Doktor von Stalingrad (BRD, 1958)
— Der Marathon Man (USA, 1976)
—Inglourious Basterdes (2009)

Ziel ist es, Kinofilme als historische
Quelle zu erschlieen und deren
Stellenwert in der Erinnerungskultur
und Vergangenheitsbewaltigung der
NS-Verbrechen einzuordnen.

Do 08.02.2024, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: PD Dr. Tobias Hof, LMU Miinchen
Leitung: PR Judith Einsiedel
Ort: Evangelische Vershnungskirche
auf dem Gelande der KZ-Gedenkstétte,
Alte Romerstr. 87, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de,
Telefon 08131 99688-0
In Kooperation mit der Evang. Versoh-
nungskirche und der Kath. Seelsorge
in der KZ-Gedenkstatte Dachau
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Das von Hubertus von Pilgrim
gestaltete Mahnmal

Zu Tausenden wurden noch in den
letzten Tagen vor der Befreiung des
Konzentrationslagers Dachau Haft-

linge auf den Todesmarsch geschickt.

An sie erinnert das von Hubertus von
Pilgrim gestaltete Mahnmal.

Sa 04.05.2024, 18.00 Uhr
Leitung: Annerose Stanglmayr
Ort: Theodor-Heuss-Str.
(ndhe J.-F.-Kennedy-Platz), Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit dem Tragerkreis
Todesmarschmahnmal Dachau

Digitale Welt

Themen der Digitalisierung

und Online-Angebote

Digital ist banal — wer mochte, ist
herzlich eingeladen starkerin der
digitalen Welt zu lernen. Dabei
diskutieren wir auch Chancen und
Herausforderungen.

Alle Veranstaltungen, die online
stattfinden, sind mit diesem

Symbol gekennzeichnet.

Regenbogenpastoral

LGBTIQ? Was heit das eigentlich?
Mehr Info siehe Seite 82

Digitale Angebote
zur politischen Bildung

Fiir Gruppen in der KZ-Gedenkstatte
zu verschiedenen Themen.

Mehr Info unter
www.dachauer-forum.de

und Anfragen an
rundgaenge@dachauer-forum.de

Zukunft der Interkulturellen @
Verstandigung =

Im Rahmen der digitalen Vortrags-
reihe. Mehr Info auf Seite 33

Zu Gast in
Deir Mar Musa

Gelebte Interreligiositat in einem syri-
schen Kloster. Mehr auf Seite 56

Elternforum

Digitale Veranstaltungsreihe.
Mehr Info auf Seite 79

Gesund und vital
mit Qigong

Gesundheitskurs
Mehr Info auf Seite 89

Kirchenfiihrungen Online

Kirchen-Einblicke in die
digitale Welt bringen
Mehr Info auf Seite 109

Dieses Piktogramm

‘ ] i i i allen
finden Sie bei a
Online-Veranstaltungen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 29
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Werden auch Sie
Digitalbegleiter*in

Sind Sie gern digital unterwegs und
haben keine Beriihrungsangste mit
Computer oder Smartphones? Wiirden
Sie gern dazu beitragen,dass mehr
Senior*innen Zugang dazu finden und
so an gesellschaftlichen Entwicklun-
gen teilhaben? Wir suchen freiwillig
Engagierte, die Senior*innen auf ih-
rem Weg ins Netz unterstiitzen, sei es
in der Einzelberatung oder in Kursen.
Dazu bilden wir Sie kostenlos zur ,,Di-
gitalbegleiterin® oder zum
,Digitalbegleiter” aus!

Qualifizierungskurs 2023 @

Im Qualifizierungskurs bekommen
Sie einen Einblick in die Lern- und Le-
benswelt von Senior*innen, erfahren,
welche digitalen Alltagskompetenzen
fiir diese Zielgruppe besonders wich-
tig sind und lernen Aktuelles tiber Si-
cherheit und Datenschutz im Netz.
Durch Ubungen zum Erkldren und Ver-
mitteln werden Sie auf die Praxis vor-
bereitet. Nach dem Kurs erhalten Sie
eine Teilnahmebestdtigung und kén-
nen sich an lhrem Wohnort engagie-
ren. Das Dachauer Forum unterstiitzt
Sie dabei.

Sie werden Teil des ,,Netzwerks Digi-
talbegleiter*innen“ in der Erzdidzese
Miinchen und Freising, das lhnen bei

30

Fragen, bei der Vermittlung, durch
Fortbildungen und als Ansprechpart-
ner zur Seite steht.

Wir freuen uns auf Sie!

Mitbringen sollen kiinftige

Digitalbegleiter*innen:

— Fortgeschrittene Kenntnisse im Um-
gang mit Smartphone, Tablet oder
Laptop. Zur besseren Selbstein-
schdtzung lhrer eigenen digitalen
Kompetenz erhalten Sie nach der
Anmeldung weitere Informationen.

— Neugierde und Lust zu einem freiwil-
ligen Engagement mit Senior*innen.

— Bereitschaft zur Reflexion beziiglich
der eigenen Tatigkeit.

Kursaufbau und Termine:

Modul 1: Senior*innen als Lernende,
Lern- und Lebenswelt der Senior*innen
Modul 2: Als Digitalbegleiter*in im
Einsatz, Inhalte, Aufgaben, Netzwerk
Modul 3: Vermittlungskompetenzen
erwerben und {iben

Modul 4: Sicher im Internet unterwegs
Modul 5: Praxisreflexion und
Kursabschluss

7 Kurs 1:

Do 12.10.2023, 09.30 bis 12.00 Uhr
Weitere Termine:

19.10., 26.10., 09.11., 16.11.2023

7 Kurs 2:

Di 14.11.2023, 18.00 bis 20.30 Uhr
Weitere Termine: 21.11.2023,
28.11.2023, 05.12.2023, 12.12.2023
Leitung: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT
Gebiihrenfrei

Anmeldung und weitere Informationen
bei Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de

Der Kurs ist ein Projekt der Bildungs-
werke Garmisch-Partenkirchen,

Bad Tolz, Miesbach, Miihldorf, Lands-
hut, Rosenheim, Fiirstenfeldbruck,
Berchtesgadener Land und Dachau.
In Zusammenarbeit mit

der Erzditzese Miinchen Freising und
der KEB Miinchen und Freising.




Vielfalt leben

Ein buntes Miteinander, Verstandnis
fureinander, Interesse und Toleranz
untereinander — das ist ,,Vielfalt le-
ben*“. Bildungsangebote um andere
Lander, Menschen, Lebensarten und

Kulturen aus verschiedenen Perspek-

tiven kennen zu lernen und dadurch
zu einem offenen Zusammenleben
beitragen.

32

Leben im Landkreis Dachau

Wertebildungskurs fiir Frauen
mit Migrationsgeschichte
Zu diesem Kurs sind alle Frauen mit
Migrationsgeschichte eingeladen.
Beim wochentlichen Treffen werden
Themen aus den drei Schwerpunkten
Miteinander Leben, Erziehung und
Bildung, Gesundheit besprochen.
Dabei geht es um praktische Hilfen
fur den Alltag im Landkreis, um das
Erlernen der deutschen Begrifflich-
keiten, die persoénlichen Erfahrungen
der einzelnen Teilnehmerinnen und
vor allem um den Austausch zwischen
den Frauen. Der Kurs ist kostenfrei
und eine Kinderbetreuung wird an-
geboten. Ein Einstieg ist auch mit
geringen Sprachkenntnissen jederzeit
moglich. Geférdert durch den
Sonderfond der Erzdiozese Miinchen
und Freising fiir Fliichtlinge
Kurs Vierkirchen

Kurs 1: Fr15.09.2023,

Kurs 2: Fr12.01.2024,
Jeweils 09.00 bis 11.00 Uhr
Ref:. Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung:
Svitlana Nemynushcha
Ort: Evang. Lutherisches
Gemeindehaus Vierkirchen,
Bahnhofstr. 25, Vierkirchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Kurs Markt Indersdorf

Kurs 1: Mo 18.09.2023,

Kurs 2: Mo 08.04.2024,
Jeweils 09.30 bis 11.30 Uhr
Ref:. Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Ref:. Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin .
Ort: Caritas Auf3enstelle Indersdorf &,,
Am Bahnhof 2, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Zukunft
der interkulturellen
Verstandigung |—£| !

Dreiteilige digitale Vortragsreihe:

Die Forderung der interkulturellen Ver-

standigung aus einer diversitatssen-

siblen Perspektive ist von grundlegen-

der Bedeutung fiir eine inklusive und
gerechte Gesellschaft. Die Reihe be-
steht aus drei aufeinanderfolgenden
Online-Vortrdgen, die verschiedene
Aspekte dieser Thematik behandeln.
Die Vortrage kdnnen einzeln oder als
Block gebucht werden und richten
sich insbesondere an Ehrenamtliche
in der Gefliichtetenhilfe, Fachkréfte in
der interkulturellen Arbeit sowie an
alle, die an einer diversitatssensiblen
interkulturellen Verstdndigung inter-
essiert sind. Die Veranstaltungen
sollen zum Austausch von Wissen,
Erfahrungen sowie unterschiedlichen
Perspektiven anregen.

Leitung: Magdalena Falkenhahn,
Referentin fiir (Inter-)Kulturelle
Bildung Domberg Akademie

Leitung: Madeleine Schenk,
padagogische Mitarbeiterin
Dachauer Forum

Gebiihr: je Vortrag 9,00 €

Gebiihr: fiir Studenten der IKK
(Vorlage Studentenausweis) 5,00 €
Gebhr: fiir drei Veranstaltungen
23,00 €

Bitte geben Sie bei lhrer Anmeldung
unter Bemerkungen bekannt, ob Sie
alle drei Teile buchen maochten.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Domberg Aka-

demie und KEB Miinchen und Freising

Interkulturelle Verstandigung ’
Eine Anndherung o

Alltagsbegegnungen sind im kulturell
diversem Deutschland mehr denn je
von vielfdltigen Perspektiven, Haltun-
gen und Handlungsweisen der Akteu-
re geprdgt. Worin bestehen typische
Herausforderungen der interkulturel-
len Begegnung? Wie konnen wir z.B.
angemessen mit Fremdheitserfahrun-
gen oder mit gegenseitigen Zuschrei-
bungen umgehen? Wie kénnen wir
kommunikative Kulturunterschiede
besser verstehen oder tiberbriicken?
Freuen Sie sich auf eine gleicherma-
Ren praxisorientierte, als auch wis-
senschaftlich fundierte Einfiihrung in
typische Herausforderungen der inter-
kulturellen Begegnung.

Di 06.02.2024, 19.15 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Gregor Sterzenbach

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 33
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Wir und die Anderen -
Vorurteile und Stereotypen
Warum wir sie haben — und brauchen
Vorurteile will niemand haben und doch
hat es jede/r schon einmal erlebt:
plotzlich der Griff in die ,Vorurteils-
schublade‘. Meistens merken wir es
jedoch nicht. In unserem Selbstbild
sehen wir uns haufig frei davon und
falls wir doch Vorurteile bei uns fest-
stellen, erschrecken wir. Aber kénnen
wir wirklich frei davon sein? Sind
Stereotypen und Vorurteile vielleicht
ganz normal und unvermeidlich?
Wann werden sie gefdhrlich? Der
Vortrag biindelt die Erkenntnisse
jahrzehntelanger psychologischer
Forschung und zeigt, was sie fiir unse-
ren Alltag sowie fiir interkulturelle
Begegnung bedeuten und was wir tun
konnen.

Do 22.02.2024, 19.15 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Monika Kraemer,
Coach, LMU Miinchen

Machtasymmetrie in der
Migrations- und Gefliichtetenhilfe
Migrations- und Gefliichtetenhilfe sind
Bereiche, in denen interkulturelle
Verstandigung eine zentrale Rolle
spielt. Gleichzeitig ist es ein Feld,
indem groe Machtassymmetrien
zwischen Klient*innen, Ehrenamtlichen
und Hauptamtlichen herrschen, die
Abhédngigkeiten und Ungleichwertig-
keiten beférdern kdnnen. Dieser Vor-
trag widmet sich der Untersuchung
der Machtassymmetrie in der Migra-
tions- und Gefliichtetenhilfe, den da-
mit verbundenen Herausforderungen
sowie Strategien, Machtassymmetrien
zu erkennen und konstruktiv damit
umzugehen.

Di 27.02.2024, 19.15 bis 21.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Martina Ortner,
OTH Regensburg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Sind Sie Ausldnder?
Nein ich bin Tiirke

Komddie in deutscher Sprache

Ein zweites Mal kommt das Theater ulim
aus Ulm nach Dachau. Das diesjahre
Stiick ist eine Komodie in deutscher
Sprache. In diesem Stiick betrachtet
das theater uliim die Probleme des
deutschen Alltags, wie Vielfalt, Dis-
kriminierung und Menschenrechte in
der Gesellschaft, mit den Augen der
typischen tirkischen Familie Dasch,
die kollektiv eingedeutscht und ,,ein
bisschen zu integriert“ ist. Dies ist
eine Komadie fiir den richtigen und
wichtigen Schritt zur gegenseitigen
Integration. Ein paar Stunden, in de-
nen wir unsere Unterschiede und
Vorurteile beiseitelegen, um gemein-
sam Spaf zu haben und zu lachen.
Theater uliim behandelt wieder ernste
Themen mit einer humorvollen Dar-
stellung und bringt das Publikum
wieder zum Lachen und das nicht zu
knapp.

Fr20.10.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Kiinstler: Atilla Cansever,
Theater uliim
Ort: Ludwig-Thoma-Haus Erchana-Saal,
Augsburger Str. 23, Dachau
Gebihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
Landratsamt Dachau, Stadt Dachau
und Tiirkisch-Islamische Gemeinde
zu Dachaue. V.
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Kulturdolmetscher plus

Kulturdolmetscher plus -
sharing empowerment®

, 5 kultur

sharing dolmetscher

empower

ment
Kulturdolmetscher*innen bauen
Briicken zwischen den Kulturen und
vermitteln bei kulturellen Missver-
standnissen. Die Qualifizierung
umfasst acht Kurstreffen und ein
Praxisprojekt. Ein breites Spektrum
an Themen, wie z.B. Kultur, Migration,
Kommunikation und bayrisches Schul-
system werden im Kurs erarbeitet.
Jeder Teilnehmende kann zu diesen
Themen seine eigenen Erfahrungen
und Erlebnisse in den Kurs einbrin-
gen. Fiir alle Teilnehmenden gibt es
ein Vorgesprach und nach erfolgrei-
chem Abschluss ein Zertifikat. Nach
Abschluss des Kurses sind Einséatze
als Kulturdolmetscher*in méglich.
Diese werden organisiert durch das
Caritas Zentrum Dachau.
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Qualifizierungskurs 14
Fr29.09.2023, 8 Treffen,

Kursende: 09.12.2023

Ref.: Szilvia Jordens,

Padagogin MA, Montessori-Pddagogin

Leitung: Madeleine Schenk,

padagogische Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum, forumg,

Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau

Geblihrenfrei

Anmeldung: Bei Interesse senden Sie

eine E-Mail an Madeleine Schenk,

schenk@dachauer-forum.de.

Vor der Anmeldung findet ein Vor-

gesprach statt.

In Kooperation mit

dem Caritas Zentrum Dachau

Kulturdolmetscher -
Zertifikatsverleihung

Qualifizierungskurs 14

Zum Abschluss des Qualifizierungs-
kurses Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment® erhalten die
Teilnehmenden ihr Zertifikat.

Mo 11.12.2023, 18.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Madeleine Schenk,
padagogische Mitarbeiterin
Ref.: Szilvia Jordens,

Pddagogin MA, Montessori-Padagogin
Ort: Pfarrheim Mitterndorf&,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

dem Caritas Zentrum Dachau

Dieser Kurs wurde von der Domberg
Akademie und dem Dachauer Forum,
in Zusammenarbeit mit dem Caritas-
Zentrum Dachau und der KEB Miinchen
und Freising entwickelt.

Leben in Bayern

Ankommen in einem neuen Land

Wertebildungskurs fiir Frauen

Sich im Alltag und in der Gesellschaft
in einem neuen Land zu Recht zu
finden, ist nicht leicht. Die Kursreihe
»Leben in Bayern“ ist ein Angebot des
Bayerischen Staatsministeriums des
Innern, fiir Sport und Integration fiir
dauerhaft bleibeberechtigte Menschen

mit Migrationshintergrund, Asylbewer-

berinnen und Asylbewerber mit guter
Bleibeperspektive und Personen, die
im Besitz einer Beschéftigungsduldung
nach § 6od des Aufenthaltsgesetzes
sind. Ziel des Kurses ist es, dass die
Teilnehmerinnen praktische Hilfen fiir
ihr Leben in Bayern erhalten und un-
sere Lebensart kennenlernen. Neben
den Kursen in den Bereichen ,,Mitein-
ander leben®, ,,Erziehung und Bildung“

und ,,Gesundheit“ werden auch Unter-

nehmungen angeboten, um die Kultur,
die Werte und den Alltag in Bayern zu
entdecken.

Mit Kinderbetreuung. Fahrtkosten wer-

den ausbezabhlt. Ein Zertifikat erhalten
Sie am Ende des Kurses.
Gebihrenfrei

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Modul: Erziehung und Bildung

Im Modul ,,Erziehung und Bildung*
werden Tipps fiir die Erziehung und
Familie sowie fiir die frithkindliche
Bildung und Forderung gegeben und
das bayerische Schulsystem erklart.
Es geht auch um mogliche Wege in

den Beruf oder die Frage ,,Wie bewer-

be ich mich richtig®.
Kurs am Dienstag

Di 10.10.2023, 8 Treffen
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Szilvia Jordens, Pad. Mitarbeite-
rin, Montessori-Pddagogin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Szilvia Jérdens.
joerdens@dachauer-forum.de
Kurs am Donnerstag

Do 05.10.2023, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de
9
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Modul: Gesundheit

Das Modul ,,Gesundheit“ geht auf
Arzt- und Krankenhausbesuche,
Vorsorgeuntersuchungen sowie die
Krankenversicherung ein. Es gibt In-
formationen tiber wichtige Hygiene-

regeln und {iber gesunde Erndhrung.

Kurs am Dienstag
Di 09.01.2024, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr

Ref.: Szilvia Jordens, Pdad. Mitarbeite-

rin, Montessori-Padagogin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de
Kurs am Donnerstag

Do 22.02.2024, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung: Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de
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Modul: Miteinander leben in Bayern
Im Modul ,Miteinander leben* geht
es um den Umgang miteinander, die
Gleichstellung aller Menschen, ver-
schiedene Familienmodelle und vieles
mehr. Fragen zu Festen und Brduchen,
aber auch zum Wohnen und zu Ver-
sicherungen werden beantwortet.
Kurs am Dienstag

Di 09.04.2024, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Szilvia Jordens,
Pad. Mitarbeiterin,
Montessori-Padagogin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de
Kurs am Donnerstag

Do 06.06.2024, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Madeleine Schenk,
P&d. Mitarbeiterin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de

Dieses Projekt wird aus Mitteln

des Bayrischen Staatsministeriums
des Innern, fiir Sport und Integration
gefordert.

Fortbildungen
fiir Ehrenamtliche

Um die Ehrenamtlichen zu unterstit-
zen, die eine unschatzbare Arbeit mit
Migrant*innen leisten, organisiert das
Landratsamt, das Caritas Zentrum
Dachau und das Dachauer Forum
laufend Fortbildungen zu den aktuel-
len Themen und Bedarfen.

Fragen Sie nach bei Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de oder
informieren Sie sich gerne auf der
Internetseite des Integrationslotsen
des Landratsamtes Dachau.

Gefordert durch die Sonderforderung
fur Gefliichtete der Erzdiozese Miin-
chen und Freising.

Supervision -
Reflexionsangebot
fiir Ehrenamtliche

Das Dachauer Forum mochte beson-
ders Ehrenamtliche, die Migrant*in-
nen unterstiitzen und begleiten (z.B.
in Helferkreisen), eine Supervision
anbieten. Die Supervisionen werden
von qualifizierten Referent*innen ge-
leitet und geben die Moglichkeit die
Erlebnisse und Erfahrungen mit den
Gefliichteten zu reflektieren.

Die Termine werden nach Bedarf
vereinbart. Bei Interesse melden

Sie sich bei Madeleine Schenk unter
schenk@dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Tipps fiir
Kulturdolmetscher-Einsatze

Gesprdchsfiihrung und
praktische Ubungen
Aufwas muss ich, als Kulturdolmet-
scher*in bei Einsdtzen achten?
Welche Tipps und Tricks gibt es, um
in Einsdtzen, die Sprache, die kultur-
ellen Unterschiede und die Informa-
tionen gut weitergeben zu knnen?
Diese Themen beleuchtet Farah Stohr,
Dolmetscherin fiir Franzdsisch und
Hoch-Arabisch. Ziel ist es durch prak-
tische Ubungen und das Einbringen
der eigenen Erfahrungen mehr Sicher-
heit und Souveranitat bei den Kultur-
dolmetscher*innen-Einsdtzen zu er-
langen.
Gefordert durch die Sonderférderung
fuir Gefliichtete der Erzdiozese
Minchen und Freising.

Termin 1: Fr 22.09.2023

Termin 2: Fr 01.03.2024
Jeweils 16.00 bis 19.30 Uhr
Ref.: Farah Stohr,
Dolmetscherin fiir Franzdsisch und
Hoch-Arabisch
Leitung: Madeleine Schenk,
padagogische Mitarbeiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Austauschtreffen
fiir Kulturdolmetscher*innen

Erfahrungen aus der Praxis

Uber zehn Qualifizierungskurse fiir
Kulturdolmetschende haben bereits
stattgefunden. Die Méglichkeit die
Teilnehmenden der anderen Kurse
kennen zu lernen, sich tiber die Erfah-
rungen der Einsdtze auszutauschen
und sich mit Tipps gegenseitig zu un-
terstiitzen ist das Ziel dieses Abends.
Wir freuen uns auf die vielfaltige
Begegnung und den Austausch.

7 Fr12.04.2024,

16.00 bis 19.30 Uhr

Ref.: Madeleine Schenk,
padagogische Mitarbeiterin
Dachauer Forum

Ref.: Szilvia Jordens,

Padagogin MA, Montessori-Pddagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Geblihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Jugendamt

Schreckgespenst vs.

Unterstiitzungseinrichtung

Was macht eigentlich das Jugendamt?
Immer wieder hort man Geschichten
iber das Jugendamt — Stimmen die-
se? Lena Sauer, Mitarbeiterin des
Minchner Jugendamtes erklart mit
vielen praktischen Beispielen, die
Aufgaben, Bereiche und Handlungs-
moglichkeiten des Jugendamtes.

I Fr14.06.2024, 16.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer, Soz.P4d.

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

UMWELT
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Umweltfreundlich leben

Global denken und lokal handeln -
auch ganz praktisch

Gerne mdéchten wir zu Verdanderungen
im Alltag in kleinen Schritten motivie-
ren. Sei es mit unserem Kurs Klima-
freundlich leben oder mit Tipps fiir
den Garten. Auch kooperieren wir mit
der Solidargemeinschaft DACHAUER
LAND als die Regionalvermarktungs-
initiative im Landkreis Dachau. Das
hat viele Facetten, neugierig geworden?
Unsere Schopfungsleitlinien finden
Sie auf Seite 206
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Klimafreundlich Leben - Kurs

Made in Bangladesh

Der Umsetzungskurs,
der die Schopfung bewahrt
Sie wollen konkret etwas gegen den
Klimawandel tun? In dieser Gruppe
packen Sie mit eigenen Aktionen an,
iberwinden den inneren Schweine-
hund und verringern damit Ihren
CO,-Ausstof erheblich.
Ein halbes Jahr lang loten wir jeden
Monat gemeinschaftlich und kreativ
unsere besten Moglichkeiten aus, um
unseren CO2-Ausstof3 zu reduzieren.
Wir setzen uns konkrete Ziele, welche
Verdnderung wir bis zum ndchsten
Treffen verwirklichen wollen.
Die Themen sind: Erndhrung, Konsum,
Geb&ude/Energie und Mobilitat.

Mi 20.09.2023,
18.30 bis 21.30 Uhr, 6 Treffen
Ref.: Michaela Widmann
Ort: VHS Altom{inster,
Jorgering 2, Altomdiinster
Geblihr: 42,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der vhs Altomiins-
ter, entwickelt vom KBW Traunstein

Filmgesprache Dachau Ost

Dreiteilige Filmreihe

Ein Beitrag zur ,,Fairen Woche“
15. bis 29.09.2023

Film und Gesprach

Die 23-jahrige Shimu arbeitet in einer
Textilfabrik in Dhaka, der Hauptstadt
von Bangladesch, unter ausbeuteri-
schen Bedingungen. Doch sie setzt
sich zur Wehr, indem sie, zusammen
mit ihren Kolleg*innen, eine Gewerk-
schaft griindet. Daraufhin tibt ihr Ehe-
mann Druck auf sie aus und die Fabrik-
leitung beginnt ihr zu drohen. Aber
Shimu ldsst sich nicht entmutigen.
Der Film zeigt die weltweite Ungerech-
tigkeit des Handels mit sogenannter
»fast fashion“ auf und fordert auch
uns auf, unseren Kleidungskonsum zu
tiberdenken.
Im Anschluss sprechen wir miteinan-
der tiber diesen Film mit Giinther
Sesselmann, Besitzer des nachhaltigen
Konzepthauses ,,Fashion and More“
in Freising. Erist ein erfahrener Akti-
vist in Sachen faire und nachhaltige
Mode und kennt die Produktionsbe-
dingungen in verschiedenen Landern
aus erster Hand.
Nach dem Film folgt ein Gesprach.

Mo 25.09.2023, 19.00 bis 22.30 Uhr
Leitung: Brigitte Hinterscheid
Ort: Biirgertreff Ost &,
Ernst-Reuter-Platz 1a, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Steuerungs-
gruppe Fair Trade Town Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

The North Drift -
Plastik in Stromen

Film und Gesprdch

»Eine deutsche Bierflasche, ange-
schwemmt auf einer zu Fuf} unerreich-
baren Insel der Lofoten im Nordpolar-
meer. Wo kam die her? Etwa wirklich
aus Deutschland? Oder war es doch
ein durstiger Tourist, der nach geniiss-
lichem Verzehr die Flasche anschlie-
Bend im Ozean entsorgte? Leiden-
schaftlich verliebt in Norwegens scho-
ne Landschaften, lasst dieses Thema
den Filmemacher Steffen Krones auch
zuriick in seiner Heimatstadt Dresden
nicht los. Seine personliche Neugier
entwickelt sich zu einem wissen-
schaftlichen Experiment. Zusammen
mit Freunden, Ingenieuren und re-
nommierten Wissenschaftlern will
Steffen die Reise des Plastikmiills
von seiner Heimatstadt Dresden aus
nachverfolgen.”

Nach dem Film folgt ein Gesprach.

Di 26.09.2023, 19.00 bis 22.30 Uhr
Leitung: Brigitte Hinterscheid
Gesprdchspartnerin: Aline Pronnet,
Zero Waste Speaker
Ort: Biirgertreff Ost &,
Ernst-Reuter-Platz 1a, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Steuerungs-
gruppe Fair Trade Town Dachau
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Rise up!

Film und Gespréach

Woher kommt die Kraft, mit der
Menschen Geschichte schreiben?
Konnen wir sie erneut aufbringen?
Fiinf Menschen, die an tiberwdltigen-
den gesellschaftlichen Umbriichen
beteiligt waren, ringen gemeinsam mit
den Autor*innen des Films um Ant-
worten. Wir wollen ihn aufspiiren,
diesen Punkt, an dem Menschen be-
ginnen zu kdmpfen: Wann entscheidet
sich jemand, Normalitadt und Sicher-
heit aufzugeben, mehr oder weniger
alles hinter sich zu lassen und das
Unmogliche zu versuchen?
Nach dem Film folgt ein Gesprach.

Mi 27.09.2023, 19.00 bis 22.30 Uhr
Leitung: Brigitte Hinterscheid
Ort: Biirgertreff Ost &,
Ernst-Reuter-Platz 1a, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Steuerungs-
gruppe Fair Trade Town Dachau
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Mehr Artenvielfalt

Wollen Sie die Artenvielfalt von Fauna
und Flora in unserer Region bestaunen?
Das Wissen {iber die verschiedenen
Pflanzen- und Tierarten nimmt rapide
ab, ist aber Voraussetzung fiir erfolg-
reichen Artenschutz. Lassen Sie sich
von der Artenvielfalt faszinieren.

Der Natur I
eine Stimme geben °

Eine Reihe von Fiihrungen in Miinchen
mit Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

»Man liebt nur, was man kennt und
schiitzt nur, was man liebt“ (nach
Konrad Lorenz). Diese neue Fiihrungs-
reihe gewdhrt Einblicke in alle wesent-
lichen Bereiche der Naturkunde und
deren Erforschung iiber wissenschaft-
liche Sammeltatigkeit. Tradition trifft
aktuelle Wissenschaft zur Rettung
unserer Zukunft.

Weitere Angebote in dieser Reihe im
Sommersemester 2024

Zoologische Staatssammlung
Miinchen

Paldontologisches Museum
Miinchen

Fiihrung mit
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ein Blick in die (fiir die Offentlichkeit

Ublicherweise nicht zuganglichen) Ma-

gazine einer der grofiten zoologischen
Forschungssammlungen der Welt mit
ca. 25 Mio. Objekten. Erfahren Sie,
was man damit alles tun kann, wie
man Privatsammlungen erwirbt, und
welche Schwierigkeiten eine echte
»Langzeitperspektive“ macht.
Gerhard Haszprunar war 28 Jahre lang

Direktor dieser Forschungseinrichtung.

Treffpunkt:

Zoologische Staatssammlung Miinchen

um 14.45 Uhr beim Eingang (bitte noch

keine Eintrittskarten erwerben!)
Fr22.09.2023, 15.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Ort: Zoologische Staatssammlung

Miinchen,

Miinchhausenstr. 21, Miinchen

Parkplatze vorhanden

Mit OPNV: S2-Obermenzing,

Gebiihr: 7,00 €, Eintritt Museum frei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Fiihrung mit Dr. Markus Moser

Das Museum ist der offentlich zu-

gdngliche Teil der Bayerischen Staats-

sammlung fiir Paldontologie und

Geologie. Es widmet sich der Entwick-

lungsgeschichte der Erde und des

Lebens und zeigt Fossilien von Tieren

und Pflanzen aus allen Epochen der

Erdgeschichte. Merke: Paldontologie

ist viel mehr als blof Dino.

Treffpunkt:

Paldontologisches Museum Miinchen,

um 14.45 Uhr beim Eingang (bitte noch

keine Eintrittskarten erwerben!)
Fr06.10.2023, 15.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Dr. Markus Moser

Leitung: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Ort:

Paldontologisches Museum Miinchen,

Richard-Wagner-Str. 10, Miinchen

Mit OPNV: U1 Stiglmaierplatz oder U2

Konigsplatz

Gebiihr: 7,00 €, Eintritt Museum frei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Museum Mineralogica Miinchen

Evolutiondre Schopfung

Fiihrung mit
PD Dr. habil. Melanie Kaliwoda

Das Museum Mineralogica Miinchen
ist der offentlich zugédngliche Teil der
Mineralogischen Staatssammlung
Miinchen. Der Hauptteil der Vitrinen
sowie bewegliche Experimental-An-
ordnungen, die vom Besucher selbst
betdtigt werden konnen, Modelle und
natiirlich dazu passende Minerale
fuhren in die Welt der Minerale, Kris-
talle und Gesteine ein.

Treffpunkt:

Museum Mineralogica Miinchen,

um 14.45 Uhr beim Eingang (bitte noch
keine Eintrittskarten erwerben)

Fr 24.11.2023, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: PD Dr. habil. Melanie Kaliwoda
Leitung: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Museum Mineralogica,
Theresienstr. 41, Miinchen
Mit OPNV: Tram 27/28 Pinakotheken
Geblihr: 7,00 €,

Eintritt Museum 5,00 €, erm. 3,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de
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Staunen - Danken - Bewahren

Seit 2014 gibt es als Initiative des
Sankt Michaelsbundes den Monat der
Spiritualitat. In Zusammenarbeit mit
dem Dachauer Forum lauft er dieses
Jahr unter dem Motto ,,Evolutio-

ndre Schopfung: Staunen — Danken —
Bewahren“. Dazu tragen vor und dis-
kutieren unter der Moderation von

Dr. Thomas Steinherr (Sankt Michaels-

bund): Prof. Dr. Markus Vogt, Lehr-
stuhl fiir Christliche Sozialethik der
LMU Miinchen und Prof. Dr. Gerhard
Haszprunar, em. Lehrstuhl fiir Syste-
matische Zoologie der LMU Miinchen
und Generaldirektori.R. der Staat-
lichen Naturwissenschaftlichen
Sammlungen Bayerns. Freuen Sie
sich auf interessante Perspektiven
und relevante Aussagen aus Theolo-
gie, Ethik und Biologie zu einem
hoch aktuellen Thema.

Mo 27.11.2023, 19.00 bis 22.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar,
Prof. Dr. Markus Vogt
Moderation: Dr. Thomas Steinherr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus, Erchana-
Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
St. Michaelsbund im Rahmen
»Monat der Spiritualitat 2023“ und
der Stadtbiicherei Dachau

www.dachauer-forum.de 08131996880
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Bibel:
Impuls, Inspiration, Dialog

Die Bibel ist die Grundlage unseres
Glaubens und bietet eine Fiille von
Glaubenserfahrungen in ihren Ge-
schichten und Texten, in denen wir
auch uns und unser Leben wieder-
finden und betrachten kénnen. Hier
finden Sie Angebote zum Bibelwissen
und solche, die biblische Texte mit
Ihrer Lebenserfahrung in Verbindung
bringen.

Ma&dh! und Me-e-e-eh!

Schafe und Ziegen fiir biblische
Erzdhlfiguren selbst gestalten

Schafe und Ziegen sind die wichtigs-
ten Herdentiere in biblischen Zeiten
und in der Welt der Nomaden bis
heute. Ob fiir die Darstellung des Gu-
ter Hirte — Psalms oder fiir die Krippe
zu Hause: Hier gibt es die Anleitung
dafiir.

48

Wir arbeiten in zweierlei Techniken:
Trockenfilzen und N&hen aus Filzstoff,
je nach Wunsch. Andere Tiere sind in
der Filz-Ndh-Technik ebenfalls mog-
lich. Bitte bei besonderen Wiinschen
diese bei der Anmeldung in den Be-
merkungen angeben!

Sa 04.11.2023,
09.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr 20,00 €
zzgl. Materialkosten (bar vor Ort)
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Binel
Frauen in der Bibel Inenl

Weibliche Glaubensgeschichten
neu entdecken

Die Bedeutung der Frauen in den bibli-

schen Geschichten wird oft unterschatzt.

Aber sowohl im Alten wie auch im Neu-

en Testament spielen Frauen eine gro-
e Rolle. Wir begegnen einigen dieser

wichtigen Frauen und ihren Glaubens-

erfahrungen.

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: je Abend 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Von Koniginnen und Nebenfrauen
Welche Rolle spielten die Frauen der
Konige im Alten, aber auch im Neuen
Testament? Wir betrachten die Rollen
verschiedener Frauen um die Konige
und Machthaber Israels herum und
begegnen besonderen, aber auch
schwierigen biblischen Gestalten.
Mo 06.11.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr

Hanna und Elisabeth
Die Lebensgeschichten von Hanna,
der Mutter des Propheten Samuel und
von Elisabeth, der Mutter Johannes*
des Tdufers weisen auffdllige Paralle-
len auf: Beide Frauen sind lange kin-
derlos geblieben und haben dann
nach langem Flehen und Beten einen
Sohn empfangen, dessen Lebensweg
ein ganz besonderer sein soll. Wir
betrachten beide Frauengeschichten
nebeneinander.

Mo 04.12.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr

Rut und Noomi
Leben in der Fremde — Leben in einer

neuen Heimat, Solidaritdt und Verbun-

denheit unter Frauen ... Vieles steckt
drin im kleinen Biichlein Rut! Wir spi-
ren dieser wunderbaren Geschichte
zweier Frauen nach.

Mo 05.02.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Die Frauen der Paulus-Gemeinden
Welche Rolle hatten die Frauen in den
ersten christlichen Gemeinden? Wir
gehen auf Spurensuche bei Paulus
und in der Apostelgeschichte. Und wir
entdecken Patroninnen, Diakoninnen,
Missionarinnen und Apostolinnen.
Mo 18.03.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Bibel und Homosexualitit e

Exegese und Wirkungsgeschichte
Homosexualitdt, die Genderfrage,
LSBTI usw. sind Themen, die die Ge-
sellschaft momentan sehr bewegen.
An diesem Abend wollen wir die Bi-
bel besonders unter dem Blickwinkel
der Homosexualitdt aufschlagen und
nachlesen, was sie uns dazu zu sagen
hat. Das tun wir in zwei verschiedenen
Blickrichtungen:
1. Was sagen uns die Texte selbst:
Wie ist die derzeitige Auslegung be-
stimmter Bibelstellen im Blick auf die
Lebensrealitat der Menschen damals
wie war das gemeint, was da steht.
(Exegese)
2. Was hat die Auslegung durch die
Geschichte der Kirche hindurch dar-
aus gemacht. Wie haben diese Texte
gewirkt, bzw. wirken sie noch bis
heute. (Wirkungsgeschichte)
Dieser Blick in die Bibel soll unser
Wissen zu diesem Thema erweitern
und uns in diesem Themenfeld dis-
kussionsfahiger machen.

Mi 10.04.2024, 19.30 Uhr
Ref:. Michael Brinkschroder
Ort: Pfarrheim St. Jakob,
Jakobus-Zimmer, Pfarrplatz 2, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit
der Regenbogenpastoral

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 49
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Werkkurs fiir biblische
Erzdhlfiguren

LEA - lebendig erzdhlen ausdriicken

Im Kurs werden biblische Erzahl-Fi-
guren gefertigt. Sie sind etwa 30 cm
grof. Das biegsame Grundmaterial
erlaubt es, den Figuren unterschiedli-
che Korperhaltungen zu geben.
Dadurch kdnnen Gefiihlszustande wie
Freude und Angst, Hoffnung und Ver-
zweiflung, Offenheit und Verschlos-
senheit ausgedriickt werden. Bibli-
sche Geschichten lassen sich in sicht-
bare Szenen umsetzen und werden
so nicht nur mit dem Kopf, sondern
ganzheitlich erlebt. Die Kleidung aus
Naturstoffen kann gewechselt wer-
den. Die Figuren lassen sich deshalb
nicht nur als Krippenfiguren, sondern
bei immer neuen Geschichten einset-
zen. LEA - Figuren entsprechen den
bekannten ,Egli“-Figuren, die von der
Schweizer Designerin Doris Egli ent-
wickelt wurden. Der LEA — Erzdhlfigu-
ren e.V. ist der deutsche Ableger die-
ser ldee. Besonderes handwerkliches
Geschick ist nicht erforderlich. Das
Grundmaterial wird von der Kursleiter-
in gestellt. Gearbeitet werden pro Per-
son 2 -3 Figuren plus evtl. ein Baby,
je nach Erfahrung und Fahigkeiten.

50

Materialgebiihr pro Figur:
Figuren LMS und
groBBere Kinder: 38,00 €
Hockli (2-3jdhriges Kind): 20,00 €
Baby: 10,00 €
Termine:
D0 09.05.2024, 18.00 bis 21.00 Uhr
Fr10.05.2024, 14.30 bis 21.00 Uhr
Sa 11.05.2024, 09.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrhaus Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr: 50,00 €
zzgl. Matrialgebiihr pro Figur
Anmeldung:
deininger@dachauer-forum.de
Ndhere Angaben folgen per Mail an
die Interessierten.

Dieses piktogramm
finden Sie bei allen
Online-Veranstaltungen

>

Glaube, Kirche, Liturgie

Was glauben wir Christen? Das ist
eine Frage mit vielen personlichen
Antworten. Wir stellen hier die Mog-
lichkeit bereit, aktuelle Theologie,
kirchliche Lehre und Ihren person-
lichen Glauben miteinander ins Ge-
sprach zu bringen. Aufierdem finden
Sie hier Veranstaltungen zu aktuellen
kirchenpolitischen Themen und Fort-
bildungsangebote fiir die Gestaltung
kirchlichen Lebens vor Ort.

Videos planen, drehen
und schneiden

Schulungen fiir Interessierte am
Projekt ,,Kirche digital leben*

Modul 1: Wie plane ich ein Video?
Modul 2: Wie drehe ich ein Video?
Storyboard entwerfen und umsetzen,
Umgang mit Video- und Tontechnik
Ref.: Felix Keil, Video. Foto. Schnitt.
www.felixkeil.de

Modul 3: Wie bearbeite ich das vor-
handene Videomaterial?

Umgang mit Videoschnittprogrammen
+ Audio-Bearbeitung mit Shotcut
Ref.: Markus Erfort, Sankt Michaels-
bund

Das Dachauer Forum engagiert sich
im Projekt ,,Kirche digital leben“ und
startet im November 2023 mit den
Drehs fiir einen Adventskalender.
Dabei kniipfen wir an die guten Er-
fahrungen aus 2020 und 2021 an und
wollen uns dafiir zundchst schulen
lassen. Unser Ziel ist es, in einem neu-
en Youtube-Kanal die bunte Vielfalt
und die Schatze der Kirche im Land-
kreis Dachau zu zeigen.

Wir laden Ehren- und Hauptamtliche
ein mit kleinen Videoclips ihre Stim-
me zu erheben.

Wir freuen uns dabei auf eine aktive
Beteiligung von Glaubensinteressier-
ten und Sinnsuchenden mit techni-
schem Interesse.

Wir sind dabei, haben Sie Lust mitzu-
machen oder haben Sie noch Fragen?
Bitte melden Sie sich.

Leitung: Annerose Stanglmayr,
Susanne Deininger

Fr 6.10.2023, 16 bis 20 Uhr und
Sa 7.10.2023, 9 bis 16 Uhr
Fiir Verpflegung wird gesorgt.
Pfarrheim Pellheim St. Ursula,
Dorfstr. 7, 85221 Dachau/Pellheim
Anmeldung Dachauer Forum
Gebihrenfrei, finanziert durch
das EOM Miinchen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 51
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Wort-Gottesfeiern und
Andachten gestalten

Begleitung fiir Gottesdienst-
beauftragte

Diese Reihe richtet sich vor allem an
ehrenamtliche Gottesdienstbeauftrag-
te und bietet Hilfen zur Vorbereitung
und Durchfiihrung von Gottesdiensten
und Andachten, sowie praktische Ubun-
gen und kollegiale Reflexion. Grund-
sdtzlich ist der Besuch aber fiir alle
Interessierten offen. Der Blick auf
besondere Feiern und Situationen er-
gdnzt die Grundausbildung. Sollten
Sie so eine Beauftragung und Ausbil-
dung fiir sich iberlegen, konnen Sie
gerne auch vorbeischauen. Die Wei-
terentwicklung dieser Reihe geschieht
dann gemeinschaftlich nach Bedarf.
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrhaus-Anbau M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 4, Dachau-Siid
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Paulus und seine Briefe verstehen
Die Paulusbriefe sind die altesten
Zeugnisse der christlichen Gemeinden,
die wir in der Bibel finden. Aber wer
war eigentlich dieser Paulus? Und wie
konnen wir diese Briefe, aus denen
wir so oft in der 2. Lesung horen,
richtig verstehen? Eine Einfiihrung.
Mo 25.09.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
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Friedhofssegnungen und

Andachten an Kriegsmédhlern

Die Friedhofssegnungen am 1. oder

2. November sind mit die am besten
besuchten Feiern im Kirchenjahr. Der
zunehmende Mangel an hauptamt-
lichen Seelsorger*innen wird es in
Zukunft nétig machen, dass auch hier
Gottesdienstbeauftragte Andachten
und Segnungen gestalten. Auch die
oft gemeinsam mit den politischen
Gemeinden stattfindenden Andachten
an den Kriegsmahlern zum Volkstrauer-

tag werden vermehrt eine Gestaltungs-

aufgabe fiir Gottesdienstbeauftragte
werden.
An diesem Abend geht es um Heran-
gehensweisen und Vorlagen fiir diese
beiden besonderen Situationen im
November.

Mo 16.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr

Rorate und adventliche Andachten
gestalten
Der Advent ist reich an Symbolen: In
den biblischen Texten des Advents
finden wir sie, aber auch in den Brdu-
chen dieser Zeit kommt viel von der
Bedeutung des Advents zum Ausdruck.
Die freieren Gottesdienstformen des
Advents, wie Andachten oder auch
Rorate-Gottesdienste, wenn sie keine
Eucharistiefeier sind, werden durch
den Einsatz solcher Symbole ganzheit-
lich bereichert. Wir lernen verschiede-
ne Einsatzméglichleiten kennen.

Mo 20.11.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr

Einfiihrung ins Markusevangelium
Das Lesejahr B, das im Advent 2023
beginnt, hat als Zentrum der Verkiin-
digung das Evangelium nach Markus.
An diesem Abend werden wir dieses
Evangelium betrachten und versu-
chen, seine ganz eigene Art der Ver-
kiindigung der frohen Botschaft histo-
risch einzuordnen und damit besser
zu verstehen.

Mo 18.12.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr

Kinderelemente und
Segnungen im Gottesdienst
Es ist Realitdt, dass unsere Gottes-
dienstgemeinden immer dlter werden.
Dennoch — oder gerade deshalb — ist
es wichtig, Kinder und Familien einzu-
beziehen und anzusprechen, wenn sie
da sind. An diesem Abend geht es um
kleine, leicht durchfiihrbare Elemente,
mit denen wir im Gottesdienst Kindern
und Familien vermitteln kénnen, dass
sie willkommen sind und wahrgenom-
men werden.
Zusatzlich schauen wir auf verschie-
dene Segenshandlungen und ihre
Gestaltung.

Mo 29.01.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr

Fiir folgende Termine werden
die Themen noch bekannt gegeben:
Diese Abende werden sich nach den
Bedarfen der Teilnehmenden richten.
Moglich ist der Blick auf konkrete An-
ldsse oder Texte eines Tages, an dem
jemand konkret eingesetzt ist. Aus-
tausch und Erfahrungsberichte sollen
auch einen Platz haben. Gerne diirfen
Einsatz-Herausforderungen, Fragen,
besondere Anldsse oder Feiern im
Vorfeld bei mir angemeldet werden.
Ich nehme das dann gerne auf.

Mo 26.02.2024

Mo 15.04.2024

Mo 13.05.2024

Mo 24.06.2024
Jeweils 19.30 bis 21.00 Uhr

Grundseminar zur Hospiz-ldee

Was brauchen Sterbende und ihre An-
gehorigen? Der Elisabeth-Hospizver-
ein Dachau e.V. sieht seine Aufgabe
im Landkreis Dachau seit 1998 in der
ambulanten Hospizarbeit. Das heif3t,
ehrenamtlich tatige Hospizbegleiter
unterstiitzen Menschen in ihrer letzten
Lebensphase dort, wo sie leben: zu
Hause oder im Alten- und Pflegeheim.
Weitere Aufgaben des Elisabeth-Hospiz-
vereins sind Seminare und Vortrage
zu den Themen Hospizarbeit, Sterben,
Tod und Trauer. So bietet der Elisabeth-
Hospizverein Dachau e.V. zweimal
jahrlich das Grundseminar zur Hospiz-
Idee an.
Offen fiir alle Interessierten.
Jeweils dienstags, 7 Abende,
nichtin den Ferien.
Herbst 2023 — Dachau

Di 10.10.2023, 7 Treffen,
19.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Cafeteria, Caritaszentrum,
Landsberger Str. 11, Dachau
Friihjahr 2024 — Schénbrunn

Mo 29.01.2024, 7 Treffen,
19.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Franziskuswerk Schonbrunn
Gebiihr: 50,00 € fiir Nichtmitglieder
Gebiihr: 40,00 € fiir Mitglieder
Leitung und Anmeldung:
Elisabeth-Hospizverein Dachau e.V.,
Lucia Schmid,
Telefon 08131 298-1006,
Mobil 0151 16743713,
Elisabethhospiz@caritasmuenchen.de
Veranstalter ist der Elisabeth-Hospiz-
verein Dachau e.V. in Zusammen-
arbeit mit dem Dachauer Forum
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Der Heilige Geist

Gottes federzarte und
sturmwilde Seite in der Welt
Konnten Sie erklaren, wer und wie der

Heilige Geist ist? Selbst Christen aus
unseren Kerngemeinden féllt das oft
schwer. Und dabei ist erimmer gegen-
wartig und wird in jedem Kreuzzeichen
benannt und bekannt. Wir lernen die-
sen wichtigen, aber fiir viele schwer
verstandlichen Aspekt Gottes wieder
neu kennen, begegnen ihm in Wort
und Bild und versuchen seine Spuren
in unserer Welt zu entdecken.
Ein Abend besonders fiir Firm-Eltern,
offen fiir alle Interessierten.
Termin 1
Di 30.01.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ort: wird noch bekannt gegeben
Termin 2
Mi 21.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ort: Online, Dachau
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Grundkurs Liturgie

Die Welt der Liturgie entdecken
Offizieller Ausbildungskurs fiir ange-
hende Gottesdienstbeauftragte
(Wortgottesdienstleiter*innen), Kanto-
ren*innen und liturgisch Interessierte.
Wenn Sie Fragen zum liturgischen
Feiern haben und mehr tiber die Gottes-
dienste erfahren und Einblicke in den
reichhaltigen Schatz der katholischen
Liturgie bekommen moéchten, dann ist
der Grundkurs Liturgie fiir Sie genau
richtig. An den Grundkurstagen erhal-
ten Sie Basisinformationen und Hin-
tergriinde zur katholischen Liturgie.
Praktische Ubungen geben Raum,
Liturgie mit allen Sinnen zu erfahren.
Was ist Liturgie?

1. Grundlagen-Tag

Den Gottesdienstraum erfahren,
Liturgie mit allen Sinnen.

Sa 02.03.2024, 09.00 bis 17.00 Uhr
Die verschiedenen
Gottesdienstformen
2. Grundlagen-Tag:

Die Heilige Messe, Wort-Gottes-Feier,
Tagzeitenliturgie, Andachten.

Sa 16.03.2024, 09.00 bis 17.00 Uhr
Praxistag
Fiir den Praxistag gibt es zwei Termi-
ne zur Auswahl. Sie kdnnen in den Be-
merkungen der Onlineanmeldung ger-
ne bereits einen Termin vormerken
lassen. Endgiiltig wird die Aufteilung
im Kurs geklart.

1. Praxistag zur Auswahl

Sa 13.04.2024, 09.00 bis 17.00 Uhr
2. Praxistag zur Auswahl

Sa 27.04.2024, 09.00 bis 17.00 Uhr

Ref:. Dr. Gabriele Zieroff,
Theologische Referentin im KBW
Mihldorf,

Ort: Pfarrzentrum St. Maria und

St. Nikolaus Mitterndorf,
Heinrich-Nicolaus-Str. 3, Dachau
Gebiihr: fiir 3 Treffen 30,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Bitte beachten Sie, dass zum vollstan-
digen Kurs verpflichtend auch der
Praxistag gehort. Wenn Sie das notige
Know How und das Handwerkszeug
fuir den Dienst zur/zum Gottesdienst-
beauftragten erwerben wollen, dann
ist der Praxistag ein Muss. An diesem
Praxistag erhalten Sie Grundlagen und
iben lhre Tatigkeit als Leiter*in von
Gottesdiensten.

Wichtige Hinweise bei der Anmeldung
von Gottesdienstbeauftragten:

Im Prinzip ist der Kurs fiir alle offen.
Sollten Sie jedoch diesen Kurs als
angehende Gottesdienstbeauftragte
im Auftrag Ihrer Pfarrei, bzw. PVs be-
suchen und zukiinftig in ihrer Pfarrei
diesen Dienst ausiiben, melden sich
bitte bei ihrer Pfarrei und halten Riick-
sprache mit Ihrem Seelsorgeteam.

Ihr zustandiges Pfarramt wird Sie
dann bei uns anmelden und auch die
Gebiihr fiir Sie tibernehmen. (Das gilt
fiir die Pfarreien im Landkreis Dachau)

Getrdnke und ein Mittagessen werden
vor Ort zum Selbstkostenpreis zur
Verfligung gestellt und werden vor
Ort bar bezahlt. Méchten Sie vegeta-
risch odervegan essen, schreiben Sie
das bitte in die Bemerkungen, bzw.
auf das Anmeldeformular, das an lhre
Pfarreien verschickt wird.

In Kooperation mit

der Abteilung Liturgie EOM

Lektor*innenkurs

Das Wort Gottes ansprechend
verkiinden
Eine Einfiihrung in den liturgischen
Lektor*innendienst. Inhalte der Veran-
staltung: Die Bedeutung des Wortes
Gottes in der Liturgie mit historischen
Einblicken, Einfiihrung in die Lese-
ordnung, die liturgischen Biicher und
Texte, praktische Ubungen mit gemein-
samer Reflexion. Der Besuch dieser
Veranstaltung berechtigt nurin Ab-
sprache mit dem Seelsorgeteam vor
Ort zum aktiven Dienst in der Liturgie,
ist aber fiir alle Interessierten offen.
Sa 08.06.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

@)

—

Mit dems\f‘““"‘s' \nfos zu
erhalten St€ anstaltungen:
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Okumene und
interreligioser Dialog

Wir sind alle auf der Suche nach Gott

und dem Sinn unseres Lebens. Vonei-
nander wissen und miteinander reden
ist grundlegend fiir das friedliche und
konstruktive Miteinander der Konfes-

sionen und Religionen.

Religionen der Welt

Ausstellungsbesuch im Karmelitersaal

Im Kreisbildungswerk Rosenheim wur-

de eine interaktive und anschauliche
Ausstellung zu den grofien Weltreligi-
onen entwickelt, die nun im Karmeliter-
saal in Miinchen zu sehen sein wird.

Wir besuchen gemeinsam die Ausstel-

lung und kommen iber die Vielfalt
der Zugdnge zu Gott miteinanderins
Gesprach.

Sa 18.11.2023, 10.00 bis 12.00 Uhr
Begleitung: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Treffpunkt: Karmelitersaal,
Karmeliterstr. 1, Miinchen
Gebihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Zu Gast in Deir Mar Musa

Gelebte Interreligiositat
in einem syrischen Kloster

Das christliche Kloster Deir Mar Musa
al-Habaschi (Kloster des heiligen Mose
von Abessinien) erhebt sich auf einem
Felsvorsprung in einem schmalen Wadi
am Abhang des Antilibanon-Gebirges
in Syrien. Es steht an der Stelle und
auf den Grundmauern eines alten ro-
mischen Wachturms. Nach langem
Leerstand wurde es Ende des 20. Jahr-
hunderts vom Jesuitenpater Paolo
Dall‘Oglio als Ort des Dialogs zwischen
den Konfessionen und Religionen
wiederbelebt. Die Gemeinschaft hat
nur wenige feste Mitglieder und steht
Mannern und Frauen offen. Freiwillige
kdnnen dort einige Wochen oder auch
Jahre mitleben. Neben dem interreli-
giosen Dialog spielt auch der 6kolo-
gische Landbau und die Mitarbeit bei
der Errichtung des nahegelegenen
Nationalparks ein Rolle.

Der Krieg war ein schmerzhafter Ein-
schnitt in diese Arbeit. Aber der
gemeinsame Weg geht weiter.

Di 06.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Magdalena Nauderer,
Landesdirektorin bei
Jesuit Worldwide Learning fiir den Irak
Ort: online
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Fiir Trauernde

Unser Kernanliegen ist es, Menschen
auf ihrem Trauerweg zu begleiten.
Trauernde, die Hilfe suchen, sollen
hier, im Netzwerk, bei,,TaBOR*, das
finden, was sie brauchen. Unser
Angebot will so vielfdltig sein wie
moglich, weil Trauer so vielfdltig ist,
wie es Menschen gibt.

Ansprechperson:
Walter Hechenberger
Pastoralreferent
Telefon 08138 6976630

whechenberger@ebmuc.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

Alle Informationen auch unter
www.trauer-am-berg.de

Veranstaltungen
am Petersberg

Ubersicht

Sa 23.09.2023
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
Di 10.10.2023 bis Fr13.10.2023
Damit Trauer heilsam wirkt
Sa 28.10.2023
Erinnerung an unsere Sternenkinder
S019.11.2023
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
S0 17.12.2023
Weihnachten ohne Dich
S0 14.01.2024
Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
Sa 24.02.2024
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
S0 17.03.2024
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
Mo 15.04.2024 bis Do 18.04.2024
Damit Trauer heilsam wirkt
S0 21.04.2024
Emmausgang mit Trauernden
Sa 04.05.2024
Erste Orientierung in meiner Trauer
Di 11.06.2024 bis D0 13.06.2024
Damit Trauer heilsam bleibt
Sa 22.06.2024
Trauer er-gehen
Sa 27.07.2024 bis So 28.07.2024
Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer

Oasen-Tag
fiir Menschen in Trauer

Trauer ist ein Gefiihl, so denken wir
und empfinden wir. Doch tatsdchlich
erleben wir einen Verlust vorwiegend
korperlich. Es liegt also nahe, in Zei-
ten der Trauer dem Korper etwas Gutes
zu tun. Oasen-Tage wollen genau dies
anbieten, in ganz unterschiedlichen
Oasen ,,zelten“: Erfahrungen und Er-
lebnisse, die gut tun an Leib und See-
le, wie eine Oase gut tut nach einer
langen, entbehrungsreichen Wande-
rung in der Wiiste unserer Trauer. =
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Termin 1:
Kreativ sein mit Marian Wiesner
Sa 23.09.2023, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Marian Wiesner
Ort: KLVHS Petersberg
Unteres Haus Werkraum,

Termin 2:
Oasen-Tag mit Yoga
fiir Menschen in Trauer
S0 19.11.2023, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Anja Obermiiller
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Bruder Klaus

Termin 3:
Wellness mit Franziska Riepl
Sa 24.02.2024, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Franziska Riepl
Ort: KLVHS Petersberg,
Raum Siegmunda

Termin 4:
Marchen und Musik
mit Georg Rieperdinger
S0 17.03.2024, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref:. Georg Rieperdinger
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Bruder Klaus
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €
Verpflegung 23,00 €
inkl. Mittagessen, Kaffee, Kuchen
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg
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Damit Trauer heilsam wirkt

Seminar fiir Trauernde

Damit Trauerwege zu Heilungswegen

werden konnen, und sich die Krise zur

Chance wandelt braucht es Mut und auch

die Atmosphdre, der personlichen Klage

und Trauer Raum zu schenken. Es sollen

Tage der gegenseitigen Ermutigung, des

Trostes und des Neubeginns werden.
Termin 1:

Di 10.10.2023, 16.30 Uhr bis

Fr13.10.2023, 13.00 Uhr

KLVHS Petersberg Oberes Haus,

Raum Hugolin und Werkraum,

Petersberg 2, Erdweg

Seminargebiihr 102,00 €

Verpflegung und Unterkunft 173,50 €
Termin 2:

Mo 15.04.2024, 16.30 Uhr bis

Do 18.04.2024, 13.00 Uhr

KLVHS Petersberg Oberes Haus,

Raum Emmeran Scharl und Werkraum

Seminargebiihr 137,00 €

(Friihbucher bei Anmeldung bis

01.03.2024 117,00 €)

Verpflegung und Unterkunft 173,50 €

Leitung: Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent

Regina Schaich, Dipl. Sozialpadagogin

(FH), Trauerbegleiterin

Anmeldung: KLVHS,

Telefon 08138 93130 oder

www.der-petersberg.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg und

Verwaiste Eltern Miinchen e. V.

Erste Orientierung
in meiner Trauer

Erinnerung
an unsere Sternenkinder

Sich neu sortieren
Wohin kann ich mich wenden? Was
ist das Richtige fiir mich? Bin ich noch
normal? Brauche ich Hilfe oder schaffe
ich das allein? In der ersten Zeit nach
einem schweren Verlust ist hilft es
trauernden Menschen, eine ,,erste
Orientierung®” zu bekommen. Sie kon-
nen sich Unterstiitzung holen und
sich neu sortieren.
Termin 1:
S0 15.10.2023, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 5,00 €, Kaffee/Kuchen 7,50 €
Termin 2:
S0 04.02.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €, Kaffee/Kuchen 7,50 €
Termin 3:
Sa 04.05.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Paulus, Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €, Kaffee/Kuchen 7,50 €
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Pfarrer Josef Mayer und Team
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de

Gedenken an im Mutterleib
verstorbene Kinder
Gedenken bei der Trauerstele am
Petersberg und in der Basilika, mit
anschlieBendem Abendessen.

Sa 28.10.2023, 17.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Pfr. Josef Mayer,
Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Treffpunkt: KLVHS Petersberg Basilika,
Petersberg 2, Erdweg
Geblihr fiir das Abendessen 12,50 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg

Weihnachten ohne Dich

Fiir Trauernde
In der fiir Trauernde oft schweren
Zeit um Weihnachten laden wir ein
zum Gespréch, zur Gemeinschaft,
zum Abendessen und Gottesdienst.
Ubernachtung im Haus méglich.
Information dazu unter
Telefon 08138 9133-0

S0 17.12.2023, 18.00 bis 22.00 Uhr
Leitung: Pfr. Josef Mayer,
Walter Hechenberger, Pastoralreferent
und Team
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Bruder Klaus,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Gebiihr: 7,50 €, Verpflegung incl.
Abendessen 12,50 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg
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Mit Gottes Segen
in ein neues Jahr

Kraft tanken
Der Segen Gottes soll Menschen, die
trauern, Kraft spenden fiir das neue
Jahr. Beginn ist ein gemeinsamer
Gottesdienst in der Basilika, anschlie-
Bend essen wir gemeinsam zu Mittag.
Danach wird Gelegenheit sein zum
Gesprdch und Austausch, ein Spazier
gang im Freien, Kaffee, Tee und Kuchen.
Zum Abschluss kommen wir fiir eine
Segensfeier gegen 16 Uhr wieder in
die Basilika.

S0 14.01.2024, 10.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Pfr. Josef Mayer,
Walter Hechenberger, Pastoralreferent
und Team
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Raum Paulus, Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €
Verpflegung inkl. Mittagessen,
Kaffee/Kuchen 23,00 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg

60

Emmausgang mit Trauernden

Wanderung mit Impulsen

Zerrissen, gebiickt und gebrochen —

sich auf den Weg machen. Im Nach-

empfinden der Emmausgeschichte

und im Nachgehen in der Gemein-

schaft wird Trauer als ein Prozess

erlebbar und heilsam.

Wir beginnen mit einem kurzen Impuls

im Bildungshaus, feiern zusammen

mit der Gemeinde Gottesdienst, essen

gemeinsam zu Mittag, und machen

uns dann auf den Weg.

Nach Kaffee und Kuchen werden wir

den Tag in der Basilika beschlieen.

Bitte an wetterfeste Kleidung denken!
S0 21.04.2024, 10.00 bis 16.30 Uhr

Leitung: Pfr. Josef Mayer,

Walter Hechenberger, Pastoralreferent

Treffpunkt: KLVHS Petersberg

Oberes Haus, Raum Emmeran Scharl,

Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.

Mittagessen, Kaffee, Kuchen 23,00 €

Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0 oder

info@dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

Damit Trauer heilsam bleibt

Fortsetzungsseminar
Fiir Trauernde, die bereits das Seminar
»,Damit Trauer heilsam wirkt“ mitge-
macht haben. Wir wollen hinschauen
und ins Gesprdch kommen, was sich
auf unserem Trauerweg getan hat.

Di 11.06.2024, 17.00 Uhr bis
Do 13.06.2024, 11.00 Uhr
Leitung: Pfr. Josef Mayer
Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Regina Schaich, Dipl. Sozialpadagogin
(FH) Trauerbegleiterin
KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr 80,00 €
(Friihbucher bei Anmeldung bis
14.05.2024 60,00 £€)
Verpflegung und Unterkunft 100,00 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg,
Telefon 08138 9313-0,
klvhs@der-petersberg.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersbherg

Trauer er-gehen

Tageswanderung mit Trauernden
Die eigene Trauer kann nicht nurim
Gesprdch Platz haben, auch im mitei-
nander Gehen, im alleine Gehen kann
Trauer im wahrsten Sinne des Wortes
ergangen werden. Wir beginnen mit
einem gemeinsamen Friihstiick, ha-
ben insgesamt ca 4 Stunden Wande-
rung vor uns, kehren Mittag ein.
Ruckfahrt mit der Bahn, Abschluf3 mit
einem Gedenken in der Basilika.

Sa 22.06.2024, 08.30 bis 17.00 Uhr

Leitung:

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Anja Obermiiller,

ehrenamtliche Mitarbeiterin
Treffpunkt: KLVHS Petersberg Unteres
Haus, Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Friihstiick 9,50 €
Das Mittagessen in der Gaststatte ist
selbst zu finanzieren.

Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

Oasen-Nacht
fiir Menschen in Trauer

Mit Tanz und Musik
in Einklang kommen
Geschichten erzdhlen, Lieder singen
oder Liedern lauschen am Lagerfeuer,
Schweigen oder Reden, zur Musik in
Bewegung kommen, Schritt fiir Schritt
vertraut werden mit leichten Tanzen
verschiedener Herkunft.
Mit Barbara Schulte-Biittner erleben
wir Tanz als Bindeglied zur Vergangen-
heit und als Katalysator aller Gefiihle
des Lebens. Musik und Tanz bringen
Leib und Seele in Einklang.

Sa 27.07.2024, 17.30 Uhr bis
S0 28.07.2024, 15.30 Uhr
Leitung:
Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Ref. Barbara Schulte-Biittner
KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Sophie Scholl,
Von- Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr 85,00 €
Verpflegung und Unterkunft 78,00 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg,
Telefon 08138 9313-0,
klvhs@der-petersberg.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg
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Weitere Angebote im
Landkreis Dachau

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Gesprachsrunde mit Geschichten,
Gedichten und Impulsen in Dachau
fiir Menschen, die um einen anderen
trauern.
Nach dem Tod eines nahestehenden
Menschen ist es oft so, dass erst nach
einer Zeit des Funktionierens die Ge-
fiihle der Trauer kdrperlich und see-
lisch spiirbar werden. Wie geht es mir
in einer fiir mich ,,ver-riickten“ Welt,
in der der Verstorbene nicht mehr greif-
barist? Was ist mit der Sehnsucht, den
Erinnerungen, Schmerz, Wut, Tranen?
Wie lebe ich weiter?
All diesen Themen sowie dem Aus-
tausch und der Begegnung geben wir
Raum im geschiitzten Rahmen einer
Trauergruppe.

Mi 27.09.2023

Mi 25.10.2023

Mi 22.11.2023

Mi 20.12.2023

Mi 17.01.2024

Mi 14.02.2024

Mi 13.03.2024

Mi 10.04.2024

Mi 08.05.2024

Mi 05.06.2024

Mi 03.07.2024

Mi 31.07.2024

Mi 28.08.2024
Jeweils 19.00 bis 21.00 Uhr
Leitung: Karin Kunze,
Dipl. Soziologin und Trauerbegleiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: bei Karin Kunze,
Mobil 0163 1856856
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AGUS Selbsthilfegruppe
in Dachau

Nach dem Tod eines nahen Angehéri-
gen, Freundes oder Bekannten durch
Suizid fallt es schwer in den Alltag
zurlick zu gehen. Alles ist von dem
Moment an anders. Wir sind selbst
Betroffene und suchen das Gesprach
mit Menschen, die Ahnliches erleben
mussten. Gemeinsam wollen wir un-
sere Erfahrungen austauschen, somit
uns gegenseitig Kraft geben und wie-
der Hoffnung finden, den Alltag zu be-
waltigen und das Leben zu bejahen.

Di 12.09.2023

Di10.10.2023

Di 07.11.2023

Di 05.12.2023

Di 09.01.2024

Di 06.02.2024

Di 05.03.2024

Di 09.04.2024

Di 07.05.2024

Di 04.06.2024

Di 02.07.2024
jeweils 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Christine A. und Wibke B.
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Geblihrenfrei
Anmeldung: Christine A. und Wibke B.,
Mobil 01578 1883020

Spiritualitdt, Lebenskunst
und Pilgern

Meditieren, beten, Wege suchen, mit
Gott in Kontakt zu kommen und zu
bleiben, Leben als sinnvoll erleben,
Kraft spiiren, die iber meine eigene
hinausgeht und mich tragt: Spiritua-
litdt meint all das und mehr. Hier
finden Sie Angebote fiir Ihren person-
lichen spirituellen Erfahrungsweg.

Welches Kreuz passt zu mir?

Geschichtliche, spirituelle und
kreative Zugdnge zum Kreuz

Die Darstellung des Kreuzes hat sich
im Lauf der Jahrhunderte stark verdn-
dert. Theologie und Zeitgeist spielten
dabei eine Rolle.

Im 1. Teil betrachten wir unterschiedli-
che Darstellungen aus der Geschichte
des Kreuzes und spiiren nach, warum

sie jeweils gerade so gestaltet wurden.

Dabei reflektieren wir unsere eigenen
Zugdnge zum wichtigsten Symbol der
Christenheit.

Im 2. Teil gestalten wir selbst unser
ganz eigenes Kreuz in Glasfusing-
technik zusammen mit der Dachauer
Glaskinstlerin Gabriele Metzger
(www.lichtwerk-glas.de). Dazu sind
keine besonderen kiinstlerischen Fa-
higkeiten notig. Frau Metzger bereitet
alles so vor, dass jede und jeder mit-

machen kann und ein ganz besonde-
res, individuelles Kreuz mit nach Hau-
se nehmen wird. Wir erfahren in ihrer
Werkstatt auerdem etwas tiber das
besondere Material Glas und stim-
men uns nochmals kurz auf ,,unser*
Kreuz ein.
Beide Termine dieser Veranstaltung
gehoren zusammen.
Im Einzelfall ist es moglich, nur den
ersten Abend zu besuchen (€ 7,00).
Geben Sie das dann bitte bei der
Anmeldung ausdriicklich im Feld
Hinweise an!
Teil 1:

Mo 09.10.2023, 19.30 Uhr,
Ort: Pfarrhaus Pellheim,
Dorfstr. 7, 85221 Dachau
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Die Kiinstlerin wird auch an diesem

Abend schon dabei sein und Anschau-

ungsobjekte mitbringen.
Teil 2:

Sa 14.10.2023, 14.30 bis 16.30 Uhr
Ref.: Gabriele Metzger,
Glaskiinstlerin, Lichtwerk Glas,
Werkstatt fiir Glasgestaltung
Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr: 25,00 €
zzgl. Materialkosten:(je nach GroBe
des Kreuzes) 12 bis 30 €, diese wer-
den bei Frau Metzger direkt bezahlt.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Wo ist Gott?

Film und Gespréach

mit der Regisseurin Sandra Gold

Auf der Frage nach dem Ort von Gottes-
erfahrung begleitet der Film vier Prota-
gonist*innen aus vier unterschiedli-
chen religiosen Welten: den jlidischen
Psychotherapeuten Gabriel Strenger,
die Dachauer Karmelitin Sr. Veronika
Elisabeth Schmitt, den dsterreichi-
schen Sufi-Scheich Siileyman Wolf
Bahn und die evang. Pfarrerin und
Zen-Meisterin Doris Z6lls. Poetisch
assoziativ verkniipft erzdhlen die vier
iberihre biographischen Erfahrungen,
ihre innere Suche und auch iber ihre
Schwierigkeiten.

Siehe auch www.wo-ist-gott-film.de
Sandra Gold ist eine Autorin,
Filmregisseurin und Produzentin.

S0 15.10.2023, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
und Dr. Christian Hackbarth-Johnson,
Ev. Theologe, Religionswissenschaftler,
Meditationslehrer
Gesprdchspartnerin: Sandra Gold
Ort: Pfarrheim St. Jakob,

Pfarrstr. 13, Dachau

Gebiihr: 10,00 €

ErméaBigte Gebiihr:

ftir Schiiler und Azubis 8,00 €

In Kooperation Spiritualitat im Dialog
e.V., Stiftung Spiritualitdt und inter-
religioser Dialog

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Pilgern fiir Einsteiger

Ein Schnuppertag im Dachauer Land
Fiir alle, die gerne Pilgern wollen, aber
noch innere und duBere Widerstande
spiren. Viele trauen sich die grofle
Strecke nicht zu, andere wollen nicht
alleine losziehen, manche wollen erst
wissen was man mit ,,pilgern“ eigent-
lich meint. Wir gehen eine kurze Pilger-
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strecke von ca. 13 km durch das schéne
Ecknachtal mit Einkehr in Blumenthal —
oder nach Wunsch auch Versorgung

aus dem Rucksack — mit kurzen Impul-

sen, Zeit fiir schweigendes Gehen und
Gespréachen liber Gott und die Welt. In
der Mittagspause haben wir Gelegen-
heit auftretende Fragen zu beantworten.
Bitte erscheinen Sie mit festem Schuh-
werk und kleinem Tagesrucksack, un-
bedingt mit Wasserflasche. Wir kommen
am Ende wieder zum Ausgangspunkt
zuriick.

S0 22.10.2023, 09.00 bis 14.30 Uhr
Leitung: Rosa Niedermeir
Treffpunkt: Wallfahrtskirche
Maria Birnbaum, Parkplatz,
Maria-Birnbaum-Str. 51—153, Sielenbach
Gebiihr: 15,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Spiritualitdt im Dialog
der Religionen

Begegnung mit dem indischen
Benediktiner Br. Martin

Brother John Martin Sahajananda ist
Camaldolenser Benediktinermonch
und lebt seit iber 40 Jahren im Shan-
tivanam Ashram in Tamil Nadu, Sud-
indien. Der Ashram widmet sich seit
seiner Griindung im Jahr 1950 der spi-
rituellen Suche und dem interreligi-
0sen Dialog insbesondere zwischen
Hinduismus und Christentum. Brother
Martin reist regelmaBig nach Europa,
wo er einen spirituellen Weg lehrt, der
die Vision der indischen Weisen und
die revolutiondre Botschaft Jesu Christi

miteinander vereint. Der Vortrag ist in
englischer Sprache. Er wird von Chris-
tian Hackbarth-Johnson ins Deutsche
ibersetzt.

Mi 15.11.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung:
Dr. Christian Hackbarth-Johnson,
Ev. Theologe, Religionswissenschaftler,
Meditationslehrer
Ref.: John Martin Sahajananda
Ort: Pfarrheim St. Jakob, Pfarrsaal,
Pfarrplatz 2, Dachau
Gebiihr: 10,00 €
ErmaBigte Gebiihr:
fuir Azubis und Studenten 8,00 €
In Kooperation Spiritualitdat im Dialog
e.V., Stiftung Spiritualitat und interre-
ligioser Dialog
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Gut begleitet sterben

Apothekengesprach

Medizin, Seelsorge und Pflege arbei-
ten eng zusammen, um Sterbenden
und ihren Angehorigen auf dem letz-
ten Wegstiick des Lebens gute Beglei-
tung und Hilfe anzubieten. An diesem
Abend geben Fachkréfte aus der Seel-
sorge und der Palliativ Care einen
grundsétzlichen Einblick in die ver-
schiedenen Dienste und Méglichkeiten
fuir alle Interessierten. Dazu gibt es
Zeit und Raum fiir Fragen.

Di 28.11.2023, 20.15 bis 21.30 Uhr
Ref.: Martina Schliiter,
Pastoralreferentin
in der Krankenseelsorge
Ref.: Dr. med. Bjorn Johnson,
Chefarzt Akutgeriatrie u.a. in den
Amperkliniken, Palliativmediziner
Ort: Friithlingsapotheke Dachau
(direkt gegeniiber der S-Bahn Dachau
Bahnhof, Ausgang Bushaltestelle),
Friihlingstr. 33, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
Dr. Kirsten Dahse, Frithlingsapotheke

6. Dachauer
Spiritualititsdialog

Spiritualitdt und Humor

Der indische spirituelle Philosoph und
Yogi Sri Aurobindo sagte einmal: ,,Ein
Gott, der nicht lacheln kann, kénn-
te dieses humorvolle Universum nicht
geschaffen haben.“
Welche Rolle spielt Humor im Leben,
in der Spiritualitat, in der Religion?
Dialogpartner: Miriam Brenner
Schauspielerin, Klinikclownin,
Trauerrednerin
Lenja Rigels, Historiker mit
Schwerpunkt Religionsgeschichte
Siidosteuropas
Susanne Deininger
kath. Theologin, Pastoralreferentin
Christian Hackbarth-Johnson
Evang. Theologe, Religionswissen-
schaftler, Zen- und Yogalehrer
Mit musikalischer Begleitung
Einlass: 18.30 Uhr

D0 22.02.2024, 19.30 bis 22.00 Uhr
Ort: Kultur-Schranne Dachau {E,\,
Pfarrstr. 13, Dachau
Gebiihr: 12,00 €,
ErmaBigte Gebiihr:
fiir Azubis und Studenten 10,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
dem Verein Spiritualitdt im Dialog e.V.,
Stiftung Spiritualitat und interreligioser
Dialog

Krifte die die Welt bewegen

Ausstellung im Karmelitersaal
Miinchen

Hochmut — Eitelkeit, Habgier — Geiz,
Neid, Wollust, Faulheit, Zorn, Volle-

rei — friiher nannte man sie die ,,7 Tod-
siinden“. Heute nennen wir sie besser
Urkréfte der Menschheit. Denn hinter
jeder , Todsiinde* steckt eine positive
Kraft, die erst durch Ubertreibung, >
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durch fehlendes Gleichgewicht zur
schéadlichen und zerst6rerischen ,, Tod-
stinde“ wird. Solche Kréfte stecken

in uns allen, bewegen uns und durch
uns die Welt. Entwickelt wurde die
Ausstellung von Susanne Deininger
im Rahmen eines Innovativen Projekts
der KEB Miinchen und Freising.
Geeignet ist sie fiir Erwachsene, aber
auch fiir Schiiler und Jugendliche ab
etwa 13 Jahren, z.B. Firmgruppen.

Ausstellung von 29.02. bis
14.03.2024, taglich 10.00 bis 18.00 Uhr,
freitags bis 20.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Karmelitersaal,

Karmeliterstr. 1, Miinchen
Gebihrenfrei

Fiir Einzelpersonen keine Anmeldung
erforderlich. Gruppenbuchungen mog-
lich, Anfragen fiir Gruppen per Mail an
deininger@dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KEB im Erzbistum Miinchen und
Freising e.V. in Kooperation mit der
Abteilung Profilbereiche Erwachsenen-
bildung im EOM Miinchen
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Soundtrack of my life

Musik meines Lebens
Musik begleitet unser Leben. Frither
waren es das Radio und Kassetten,
heute sind es die Playlists auf dem
Handy. Und immer auch die Musik,
die wir als Kinder vorgesungen be-
kommen oder selbst machen. Manche
Lieder und Musikstiicke sind ganz eng
mit wichtigen Abschnitten unserer
Biographie verbunden. Wenn wir sie
horen, werden Erinnerungen wach. In
einem dreiteiligen Format wollen wir
diesen ,,Soundtrack” unseres Lebens
wiederentdecken und damit auch
wichtige Stationen unseres Lebens,
unseres Ich-Werdens. Dabei stehen
positive Erfahrungen im Mittelpunkt:
Was hat mich im Leben weiterge-
bracht, mir geholfen, mich gestarkt,
getrostet, mich wachsen lassen?
Musik ist ein Teil unseres Lebens, der
uns ganz tief in der Seele anspricht.
Teilen wir diese musikalischen Erfah-
rungen!

D0 16.05.2024, 19.30 Uhr
Einfithrung online (Zoom)
dann eigene Refexion zu Hause

S0 09.06.2024, 20.30 Uhr
Treffen in Prasenz, Miteinander
teilen der Musik des Lebens durch
Horen und Erzahlen mit Austausch
und Imbiss
Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Einmal quer durch
Deutschland pilgern

Von Koblenz am Rhein
entlang der Mosel bis Trier

Unsere Pilgertour 2024 folgt der Mosel

bis Trier. Die Mosel wird unser land-
schaftlicher Bezugspunkt sein. Pilgern

zu Fuf3 meint Schritt fiir Schritt sich auf

ein Ziel hin zu bewegen. Dabei konnte
das Ziel auch sein, sich wieder einzu-
finden in eigene innere Ruhe. Kurze

Sequenzen des Innehaltens an beson-

deren Orten, mit Textimpulsen in Kir-
chen oder in der Natur und auch ge-
meinsames Singen gehdren zur Art
und Weise unseres Pilgerns. Im ge-
meinsamen Erfahren von Weg tragt
auch die Gruppe dazu bei, dass es ge-
lingt. Mit dieser flinften Etappe wer-
den wir Deutschland auf iber 900 Ki-
lometern durchquert haben.
Jede Etappe steht fiir sich und gerne
konnen sich noch Pilgerinteressierte
dazugesellen. Im Durchschnitt sind
wir jeden Tag ca. 20 Kilometer zu Fu3
unterwegs. Unser Gepdck tragen wir
selber und tibernachten in vorbestellten
Quartieren. Nach 8 Tagen Gehen istin
Trier noch ein Tag eingeplant, um die
Stadt kennenzulernen. Hin- und Riick
reise mit dem Zug oder nach Absprache.
Sa 18.05.2024, 07.00 Uhr bis
Di 28.05.2024, 18.00 Uhr
Vortreffen:
Di 16.04.2024, 19.00 Uhr
online per Zoom
Leitung: Wolfram Pscheidl,
Dipl. Theol., Pilgerbegleiter
Treffpunkt: Hauptbahnhof Miinchen,
Bayerstrafie 10a, Miinchen
Gebiihr: zzgl. Fahrtkosten, Uber-
nachtung und Verpflegung 290,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Kirchenfiihrungen
im Landkreis Dachau

Unsere Kirchen im Landkreis sind
wahre kiinstlerische und spirituelle
Schétze. Zahlreiche qualifizierte
Kirchenfiihrerlnnen zeigen diese
Schétze gerne.

Die aktuellen Angebote und Kontakte
fuir Kirchenfiihrungen vor Ort finden
Sie auf den Seiten der einzelnen
Pfarreien.

jetzt
i finden uns jetz
Sa‘:cft‘\ aufYouTube. u\_
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Philosophie und
Orientierung

Philosophen fiihren uns in die Werke
ein, ordnen sie einem philosophischen
Zusammenhang zu und stellen ihre
politische Wirkung zur Diskussion. In
dieser Philosophischen Reihe gehen
wir der Frage nach, wie Philosophen
Einfluss auf unsere moderne Gesell-
schaft nehmen.

Lebensformen

Philosophische Streifziige zur Leben-

sorientierung

Wie wollen und sollen wir leben? Die-
se Frage beschéftigt uns angesichts
wachsender Umbruchssituationen
und Krisen in der Welt. Dabei geht es
um Gesundheit und Krankheit, Krieg
und Frieden oder Okonomie und Oko-
logie. Die Frage nach dem guten Le-
ben gehort seit jeher zu den groBen
Aufgabenfeldern der Philosophie, in
das wir mit unseren philosophischen
Streifziigen einen Einblick gewinnen
werden.

Termine und Themen:

" Di19.09.2023

Philosophische Lebensform:

die Stoa

7 Di 26.09.2023

Religiose Lebensform:

Soren Kierkegaard

7 Di17.10.2023

Theodizee:

Gott denken angesichts des Bosen
und des Leids

7 Di 24.10.2023

Theologische Anthropologie:
reflektierte Gottebenbildlichkeit
Jeweils 18.00 bis 20.00 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Hans Otto Seitschek,
apl. Professor der Philosophie

an der LMU Miinchen

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 40,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

dem Kreisbildungswerk Erding

PARTNERSCHAF



Mit Baby aktiv

Gruppenangebote und Elternbildung
in der Baby- und Kleinkindphase

Das erste Jahr mit einem Baby ist ein
ganz besonderes Jahr, meist aufregend
und schon. Das Baby entdeckt spie-
lerisch sich und seine Umgebung und
Eltern sehen sich mit neuen Situatio-
nen und Fragen konfrontiert. In dieser
Familienphase und der Kleinkindzeit
haben wir eine Vielzahl von Bildungs-
angeboten fiir Sie und Ihr Baby.

Offener Babytreff in Dachau

Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen
3. und 8. Monat

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Mo 18.09.2023, 09.00-10.30 Uhr
und weitere Termine in Dachau.
Ort: Biirgertreff Ost
Ernst-Reuter-Platz 1, Dachau
Siehe Seite 145
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau

Offener Babytreff in Karlsfeld

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Do 05.10.2023, 09.00-10.30 Uhr
und weitere Termine in Karlsfeld.
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstraie 4, Karlsfeld
Siehe Seite 166
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau
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Eine intensive Zeit mit deinem Kind

Die Sinneswiese (nach Sonja Heine-
cker) bietet Miittern und Vétern mit
ihren Babys zwischen 3. und 8. Lebens-
monat spielerische Begleitung und
viele Ideen fiir zu Hause! Durch Infor-
mationen zur friihkindlichen Entwick-
lung und Erspiiren der Bediirfnisse
wird die Beziehung zwischen Eltern
und Kind gestarkt und vertieft.
Im Spiel werden die Kleinen sanft ge-
fordert und Anregungen zum momen-
tanen Entwicklungsschritt gegeben.
Es wird Raum und Platz geschaffen die
ganz eigene Personlichkeit des Kindes
kennen zu lernen, Antworten zur Ent-
wicklung zu bekommen, sich mit an-
deren Miitter/Vatern auszutauschen
und die Kinder untereinander ,,anban-
deln“ zu lassen.
Kurs 1: Mi 04.10.2023, 8 Treffen
Kurs 2: Mi 10.01.2024, 8 Treffen
Kurs 3: Mi 13.03.2024, 8 Treffen
Kurs 4: Mi 22.05.2024, 8 Treffen
jeweils 09.30 bis 11.00 Uhr
Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr fiir 8 Treffen
(max. 8 Familien) 80,00 €
Anmeldung: gorbach.hoelzle@web.de

Elternwerkstatt
2023 — 2024 3]

Von Anfang an auf
die eigene Balance achten!

Online-Angebote fiir Eltern von
Kindern zwischen o und 3 Jahren.

Die Veranstaltungen sind gebiihrenfrei.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der KoKi — Netz-
werk frithe Kindheit, Dachau.

Halt geben und [y
Grenzen setzen =

Bediirfnisorientiert erziehen ab dem
Kleinkindalter
Seit einigen Jahren findet die Bindungs-
theorie in Form der ,,bediirfnisorien-
tierte Erziehung” immer mehr Einzug
in Elternratgeber. Auf die Bediirfnisse
der Kinder einzugehen stéarkt sie in
ihrer Persdnlichkeitsentwicklung und
auch die Beziehung zwischen Eltern
und Kindern. Das klingt in der Theorie
wirklich gut, ist aber in manchen Situ-
ationen gar nicht leicht umzusetzen.
Oft wird es schwierig im Ubergang vom
Babyalter in die Kleinkindzeit, wenn
starke Gefiihle wie Wut und Trauer
manchmal schier unsteuerbar wirken
und die Kinder ganz gezielt nach star-
ken Reaktionen der Eltern suchen.
Wenn man selbst um Fassung ringt, ist
es oft gar nicht so leicht, das Bediirf-
nis hinter der Wut des Kindes noch zu
erfassen. In diesem Vortrag beleuchten
wir die Themen Grenzen, Freiheit, Be-
ziehung und stellen sie in Verbindung
zur Theorie der Bediirfnisorientierung.
D0 19.10.2023, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,
Dipl. Soz. Pad. (FH) systemische
Familientherapeutin
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www-dachauer-forum.de
bis 18.10.2023
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
frithe Kindheit, Dachau und der Erzie-
hungsberatungsstelle der Caritas

Den Anforderungen der ersten Eltern-
jahre begegnen

Eltern machen sich ein inneres Bild,
wie ein Leben mit dem Baby sein wird.
Manche Kleinkinder zeigen sich ,,pfle-
geleicht®, gedeihen, schlafen gut, be-
ruhigen sich leicht, andere Kinder
brauchen viel Aufmerksamkeit und
Unterstiitzung durch die Eltern, um zu
essen, um entspanntin den Schlaf zu
kommen und sich selbst zu beruhigen.
Eltern sind dabei neue Routinen zu
finden, der eigene Schlaf ist unterbro-
chen, viel Zeit braucht Pflege und Ver-
sorgung bei gleichzeitiger chronischer
Ubermiidung und Erschépfung. Von
allen Seiten gibt es gutgemeinte Rat-
schldge und der eigene grofie Anspruch
»alles richtig zu machen®, kommt noch
dazu.

Wie kann es gelingen in der Balance
zu bleiben, oder diese immer wieder
zu finden?

Ein Abend zum ,,Riickenstarken®!

Do 09.11.2023, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Heidi Schels, Dipl. Soz.P&d. (FH),
Familientherapeutin
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: online
Gebuhrenfrei
Anmeldung: www-dachauer-forum.de
bis 08.11.2023
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
frithe Kindheit, Dachau

Dieses Piktogramm

inden Sie bei allen
o Veranstaltungen
_—

Online
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Einschlafen — Durch-
schlafen — aber wie?!1?

Da driicken, da wischen?

Kindlichen Schlaf besser verstehen
und begleiten

Schlafen — das ist in den ersten Lebens-
jahren eines Kindes oft ein bestim-
mendes Thema im Familienalltag. Es
gibt eine Flut an Ratgeberbiichern und
Tipps, trotzdem ist es fiir Eltern oft
nicht leicht, hier den fiir Familien pas-
senden Weg zu finden, In diesem Vor-
trag geben wir lhnen einen Uberblick
tiber den kindlichen Schlaf, alters-
typische Schwierigkeiten sowie Ansat-
ze und Strategien in Richtung ruhiger
Nachte. Es bleibt Zeit auch Fragen zu
beantworten.

Mo 15.01.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,
Dipl. Soz. P&d. (FH) systemische Fami-
lientherapeutin
Leitung: Madeleine Schenk, pddagogi-
sche Mitarbeiterin Dachauer Forum
Ort: online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www-dachauer-forum.de
bis 14.01.2024
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau und der Erzie-
hungsberatungsstelle der Caritas
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Kleinkinder und Medien

Selbst die Allerkleinsten sind taglich
im Kontakt mit Smartphone, Tablet,
TipToy, Toniebox und Co. Mama liest
Nachrichten, Papa telefoniert mit
Freunden, es werden Videos geteilt
und natiirlich viel fotografiert. Wie
reagieren Kleinkinder darauf? Was
fasziniert sie? Férdern oder tiberfordern
Medien? Was brauchen die Kinder
wirklich? Wie schaffen wir es als Eltern
mit/trotz Smartphone und Tablet das
Aufwachsen unserer Kinder zu beglei-
ten und die Medien positivim Fami-
lienalltag zu integrieren? Lassen Sie
sich an diesem Abend Moglichkeiten
zeigen, gemeinsam mit lhren Kindern
konstruktiv Zeit zu verbringen und Er-
lebnisse zu schaffen, die einen positi-
ven Einfluss auf die Entwicklung lhrer
Kinder haben.

Mo 26.02.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Johannes Zeidl, Erzieher
Leitung: Madeleine Schenk, padagogi-
sche Mitarbeiterin Dachauer Forum
Ort: online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www-dachauer-forum.de
bis 25.02.2024
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau

Starke Gefiihle
regulieren lernen

Mit Papa im Wald -
Ein Erlenisnachmittag

Wie Eltern ihren Kindern

dabei helfen kénnen

Die Forschung zeigt, wer seine Gefiihle

gut selbst regulieren lernt, kann spéter

Probleme besser l6sen, Ausdauer zeigen

und Enttduschungen verkraften. Damit

Kinder das lernen, brauchen sie feinfiih-

lige Eltern, die ermutigen und die auch

unangenehme Gefiihle der Kinder wie

Angste oder Wut aushalten kénnen und

den Kindern helfen, sich zu beruhigen.
Di 19.03.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Heidi Schels, Dipl. Soz.Pad. (FH),

Familientherapeutin

Leitung: Petra Wetzstein

Ort: online

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www-dachauer-forum.de

bis 18.03.2024

In Kooperation mit KoKi — Netzwerk

friihe Kindheit, Dachau

Elterngeld, Elternzeit etc. EI

Antworten auf viele Fragen

Elterngeld, Elterngeld Plus, Kindergeld

und Elternzeit sind Schlagworte, mit

denen Sie sich im Verlauf der Schwan-

gerschaft beschaftigen (miissen) und

die haufig viele Fragen und Unsicher-

heiten aufwerfen. In dieser Veranstal-

tung erhalten Sie einen Uberblick iiber

die gesetzlichen Rahmenbedingungen

zu Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld,

Familiengeld etc.

Do 14.12.2023, 10.30 bis 12.00 Uhr
Ref.: Ines Martinez,

Beraterin der Schwangerschafts-

beratungsstelle pro familia

Ort: Online

Gebiihr auf Spendenbasis 10,00 €

Anmeldung: pro familia,

Telefon 08141 354899 oder

fuerstenfeldbruck@profamilia.de

In Kooperation mit Pro Famila

Fiirstenfeldbruck

Fiir Védter und Kinder von 1,5 — 3 Jahren

Wir werden an diesem Nachmittag
gemeinsam den Wald entdecken.
Hierfiir treffen wir uns an der Kapelle
Geiselwies. Der Wald bietet viele Mog-
lichkeiten fiir Klein und Grof zu ent-
decken, zu bauen und zu erleben. Wir
werden gemeinsam an diesem Nach-
mittag mit verschiedenen Spielen und
Ubungen den Wald erforschen und
begreifen lernen. Aber es wird ebenso
genug Zeit zum selbsterkunden und
beobachten sein.
Anfahrt: Sittenbach, Geiselwieser
Straf3e, kurz vor der Kapelle befindet
sich ein kleiner Parkplatz
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung
(unter Bemerkungen) die Anzahl der
teilnehmenden Kinder bekannt.
Termin 1:
Sa 04.05.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr
Termin 2:
Sa 29.06.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Alexander Geurtzen,
Erlebnispdadagoge
Treffpunkt: Kapelle Geiselwies,
Geiselwieser Strafle, Sittenbach
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 73

-
[T
<<
a5
O
(%]
a4
(T8
=
[
o
<<
o
(]
=
o
(78]
—
=
<
[T

Zentrale Angebote



Erste Liebe —
Doktorspiele — kindliche (3]
Sexualentwicklung =

Die Biicherwichtel -
Bilderbiicher erleben
mit allen Sinnen

Kinder starken und schiitzen
Fiir Eltern von Kindern von 0—6 Jahren
Oft ist es fiir Eltern nicht einfach, da-
mit umzugehen, wenn sie bei ihren
Kindern Verhaltensweisen wahrneh-
men, die mit Sexualitat zu tun haben.
Wenn Kinder zum Beispiel sich verlie-
ben, von Doktorspielen in der Kinder-
tagesstatte erzdhlen und neugierig
auf das andere Geschlecht sind. Dies
ist Teil der Entwicklung von Kindern
und gerade deshalb ist es wichtig fiir
Eltern, einerseits gelassen zu bleiben,
andererseits klare Grenzen zu ziehen.
Der Elternabend bietet Unterstiitzung,
wie Sie mit ihren Kindern altersgemaf3
mit dem Thema umgehen ohne sie zu
tberfordern. Grundlegende Frage da-
bei istimmer: ,Was ist eigentlich,nor-
mal‘?“ Natdrlich ist auch Platz fiir Ih-
re Fragen.
Denn indem Sie lhr Kind rechtzeitig
und altersgemaf3 aufkldren, kénnen
Sie es besser vor sexuellen Ubergrif-
fen schiitzen. Und die Neugier von
Kindern bietet immer wieder Anldsse
um als Eltern mit Ihren Kindern tber
Sexualitdt ins Gesprdch zu kommen.
Di 07.05.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Judith Leunissen,
Dipl. Soz. P&d. (FH), Beraterin in der
Schwangerschaftsberatungsstelle
von pro familia
Ort: online
Gebiihr: 9,00 €
Anmeldung: www-dachauer-forum.de
bis 06.05.2024
In Kooperation mit
Pro Famila Fiirstenfeldbruck
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Offene Treffen flir Familien mit Kindern

zwischen 18 Monaten und 3 Jahren.

Ich bin nicht zu klein fiir die Biicherei

und fiir Blicher erst recht nicht! Die

Stadtbiicherei Dachau mdéchte Sie

einladen, mit lhren Kindern den Spaf

an Biichern zu entdecken. Wir werden

Fingerspiele, Reime, Spiellieder und

Bewegungsspiele kennenlernen, aller-

hand basteln und natiirlich jede Stun-

de ein Bilderbuch genauer betrachten.

Teilnahmebegrenzung 8 Kinder

(jeweils mit 1 Begleitperson pro Kind).

Kein Anspruch auf regelmafige

Teilnahme! Bitte achten Sie immer

auf aktuell angekiindigte Termine

auf unserer Homepage unter

http://open.dachau.de
Termin 1:

Mi 06.09.2023, 15.30 bis 16.30 Uhr
Termin 2:

Fr08.09.2023, 09.00 bis 10.00 Uhr
Termin 3:

Mi 04.10.2023, 15.30 bis 16.30 Uhr
Termin 4:

Fr06.10.2023, 09.00 bis 10.00 Uhr
Termin 5:

Fr 03.11.2023, 09.00 bis 10.00 Uhr
Termin 6:

Mi 06.12.2023, 15.30 bis 16.30 Uhr
Termin 7:

Fr 08.12.2023, 09.00 bis 10.00 Uhr

Leitung: Susanne Lill, Team Lese-

forderung der Stadtbiicherei .

Ort: Stadtbiicherei Hauptstelle &,,

Max-Mannheimer-Platz 3, Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung unbedingt erforderlich:

Personlich in der Hauptstelle

der Stadtbiicherei oder unter

Telefon 08131 754840.

In Kooperation mit

der Stadtbiicherei Dachau

Eltern-Kind-Programm

(EKP)® - auch ganz
Q’S
‘,‘1\

in lhrer Nahe

Gemeinsam wachsen -
Ein Angebot fiir Familien

Sie

... sind seit kurzem Eltern?

... suchen Kontakt und Austausch
mit anderen Familien?

... mochten lhrKind vielseitig und
altersgerecht fordern?

... suchen Anregungen fiir
den Familienalltag?

... haben Fragen zu Erziehungs-
und Familienthemen?

Dann besuchen Sie eine unserer
vielen Gruppen des Eltern-Kind-
Programms (EKP)® im Landkreis
Dachau — auch ganz in Ihrer Ndhe!

Was ist EKP®?

begegnen — erleben — austauschen —
fordern mit Spiel und Spaf® ab dem
Sduglingsalter bis zum Kindergarten

Wachentliche Gruppentreffen:

— mit 5 —9 Mittern/Vatern und ihren
Kindern (Geschwister willkommen)

— fiir1,5—2 Stunden

— Gruppenleitung durch unsere
qualifizierten EKP-Leiterinnen

Zusatztreffen:

— Elterntreffen

— Familientreffen

— Vater-Kind-Treffen

Gebiihr:

fuir 18 Treffen 135,00 €

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk friihe Kindheit méglich.

Verantwortlich:
Szilvia Jordens,
Telefon 08131 99688-0,
joerdens@
dachauer-forum.de

Wir freuen uns auf Sie im EKP®!

lhr Kind ist
im ersten Lebensjahr?

Dann haben wir speziell fiir Sie

Mini-EKP® das Mini-Eltern-Kind-

Programm in zahlreichen Orten.

In dieser Gruppe geht es um Frage-

stellungen und Themen, die Familien

in dieser Lebensphase beschaftigen.

Lieder und Spiele orientieren sich

an den Bediirfnissen von Kindern im

ersten Lebensjahr.

Die Gruppentreffen dauern 1,5 Std.

Im Mittelpunkt stehen

— der angeleitete Erfahrungs-
austausch

— Beobachtungshilfen iiber
Verhaltens- und Entwicklungs-
schritte des Kindes im ersten
Lebensjahr

— Altersgemafie Spiel- und
Bewegungsanregungen

Gebihr: flir 18 Treffen 135,00 €

Verantwortlich: Szilvia Jordens,

Telefon 08131 99688-0,

joerdens@dachauer-forum.de
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Zeit fiir mich

Ihr Kind ist im Kindergarten

und Sie wollen in der Zeit nach

dem EKP® etwas nur fiir sich tun?
Dann sind Sie richtig in

der EKP®-Frauengruppe

5 Treffen am Abend

Im Vordergrund stehen Gesprdche zu
aktuellen Themen, die Frauen bewe-
gen. Auflerdem werden kreatives Ge-
stalten, Entspannung und vor allem
SpaB nicht zu kurz kommen.
Geblihr: 37,50 €

Bei Interesse fragen Sie

Ihre EKP®-Leiterin.

Verantwortlich: Szilvia Jordens,
Telefon 08131 99688-0,
joerdens@dachauer-forum.de

EKP®-Leiterinnen gesucht

Aufgrund der grofien Nachfrage
suchen wir neue engagierte
Gruppenleiterinnen fiir unsere
EKP®-Gruppen.

Wir bieten eine Qualifizierung

zur EKP®-Leiterin, Bezahlung auf
Honorarbasis und pdd. Begleitung
und vielfdltige Fortbildungs-
moglichkeiten.

Sie haben Erfahrung mit Klein-
kindern und evtl. pddagogische
Vorkenntnisse und mochten gerne
Berufstatigkeit und Familie ver-
binden? Dann freuen wir uns auf
lhre Bewerbung.

Kontakt: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
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Entdeckungsreisen
fiir Familien
Entdeckungs
Reisen fiir
Familien

Erlebnisnachmittage fiir Eltern, Grof3-
eltern und Kindern von 1 - 9 Jahren
bei lhnen vor Ort

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
Grof3eltern mit Enkel, die Spaf an ge-
meinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit
Bastel- und Erlebnisnachmittagen
bieten wir ein vielseitiges Programm.

Die Angebote werden von unseren
qualifizierten Eltern-Kind-Programm-
Leiterinnen (EKP)® durchgefiihrt.
Anmeldung bei der Leiterin vor Ort.
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr Kind 3,00 £, begleitende
zweite Eltern- oder GroBelternperson
ist gebiihrenfrei (auBer mehrteilige
Workshops, Gebiihr siehe Veranstal-
tung).

Mit freundlicher Unterstiitzung der
Erzdiozese Miinchen und Freising,
Sonderforderung Familie.

Verantwortlich:
Petra Wetzstein
Fachbereichsleiterin
Familienbildung

Sind Sie neugierig geworden?

Die Angebote im Uberblick

— finden Sie auf den Ortsseiten
von Dachau St. Peter, Pipinsried,
Vierkirchen.

— Informationen finden Sie auch
auf unserer Internet-Seite
www.dachauer-forum.de

Paare-Madnner-Frauen

Seminare rund um Kommunikation
und Partnerschaft

Damit die Liebe langer bleibt und
Paare sich besser verstehen, damit
Personlichkeiten und Kooperations-
bereitschaften wachsen. In den
Seminaren entwickeln Sie lhre wert-
schatzende Haltung sich selbst und
anderen gegeniiber weiter und kom-
munizieren klarer. Eine Gesprachs-
kultur nachhaltig zu verbessern
braucht Zeit und Raum — fiir sich
selbst und fiirs Miteinander.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Manner unter sich

Ménnergruppe
Uns Méannern tut es gut, mal unter uns
zu sein. Dabei ist es viel leichter, offen
und ehrlich tber alles zu reden, was
uns bewegt und beschéftigt, klarer zu
werden, was ich in meinem Leben will
und was ich dafiir tun kann.
Fiir jeden einzelnen ist Raum, seine
personlichen Themen anzusprechen.
Unsere Gruppe trifft sich regelmafig
und wir freuen uns sehr, wenn Neue
dazukommen. Die Teilnehmer treffen
sich an acht Abenden und einem Wo-
chenende pro Halbjahr, die Termine
werden gemeinsam vereinbart.

Kurs 1: Herbst 2023
ab Di 19.09.2023,
20.00 bhis 22.00 Uhr

Kurs 2: Frithjahr 2024
ab Di 20.02.2024,
20.00 bis 22.00 Uhr
Leitung: Reinhard Neuhofer
Ort: M. Himmelfahrt, Dachau,
Grobenriederstr. 13, Dachau
Gebiihr: bei 5-9 TN 154,00 €,
Gebiihr: ab 10 TN 132,00 €
Anmeldung: Reinhard Neuhofer,
Telefon 08141 5294228,
reinhard.neuhofer@gmx.de

77

-
[T
<<
a5
O
(%]
a4
(T8
=
[
o
<<
o
(]
=
o
(78]
—
=
<
[T

Zentrale Angebote



KEK-Kommunikationskurse
fiir Paare

Jetzt versteh ich Dich

Das Beziehungs-Coaching fiir Paare

in langjdhriger Beziehung:

¢4 Paare — 2 Trainerlnnen — 7 Ein-

heiten — entwickelt vom Institut

fiir Forschung und Ausbildung in

Kommunikationstherapie e.V.

— personliche Paargesprache
professionell begleitet fiihren

— Meinungsverschiedenheiten
konstruktiv l6sen

— die Gesprachskultur nachhaltig
verbessern

Kursteil 1:
Fr 23.02.2024, 18.00 bis 21.30 Uhr
Sa 24.02.2024, 09.00 bis 18.00 Uhr
S0 25.02.2024, 09.00 bis 13.00 Uhr
Kursteil 2:
Fr 09.03.2024, 18.00 bis 21.30 Uhr
Sa 10.03.2024, 09.00 bis 18.00 Uhr
Leitung: Cornelia Rommé und N.N.
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Kursgebiihr pro Paar 260,00 €
fuir beide Kursteile, Erméaigung
in Einzelfallen auf Anfrage
Information und Anmeldung:
Erzbischofliches Ordinariat,

Fachbereich Partnerschaft-Ehe-Fami-

lie-Alleinerziehende,

Telefon 089 2137-1549,
www.paarkommunikation.info

In Kooperation mit dem Fachbereich

Partnerschaft-Ehe-Familie-Alleinerzie-
hende im Erzbischoflichen Ordinariat

Minchen.
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Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall Rosenberg

Gewaltfreie Kommunikation (GFK) un-
terstiitzt Menschen darin, eine wert-
schéatzende Haltung sich selbst und
anderen gegeniiber zu entwickeln,
konfliktfahiger zu werden und persén-
lich zu wachsen. Durch diese Starkung
der Personlichkeit entsteht Verbun-
denheit und mitfiihlendes Handeln.
Die Qualitat der Beziehung verandert
sich, wirkt auf das Zusammenleben
und fordert die Kooperationsbereit-
schaft.

Ubungsgruppe GFK

Dranbleiben. Uben. Weitergehen.
Eine Ubungsgruppe fiir Menschen,
die die Gewaltfreie Kommunikation in
ihren Alltag integrieren mochten und
das Vertrauen einer Gruppe als Lern-
ort fiir Wachstum schéatzen. Impulse/
Inputs zur Vertiefung und anschlie-
Bende praktischer Umsetzung anhand
konkreter Anliegen. Vertrautheit mit
den GFK-Grundlagen sowie die Ab-
sicht an 6 Abenden teilzunehmen,
erwiinscht. Fragen? Ich freu mich auf
Kontakt und Klarung.

Termine und Ort bitte erfragen:
Karen Pajung,
Telefon 08131 97188 oder
karen.pajung@mnet-online.de

Familie aktiv

Familienbildung und Elternbildung
in der Kita- und Schulphase

Hier finden Sie Familienangebote und
Spezielles nur fiir Eltern.

Elternforum -
Raum fiir Begegnung

Online-Angebote fiir Eltern von Kindern
im Kindergarten- und Schulalter.

Die Veranstaltungen sind gebiihrenfrei.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem LRA Dachau

Dieses Piktogramm

. ] . . (g
finden Sie bei al
On\ine-Veranstaltungen

Einfach leicht lernen

Lernen schmackhaft machen
Der Kurzvortrag richtet sich an alle
interessierten Eltern, die ihre Schul-
kinder (4. — 7. Klasse) beim Lernen
unterstiitzen mochten. Nicole Richter,
Lernexpertin, Bildungsoptimistin und
Mutmacherin aus Regensburg, bringt
viele praktische Lerntipps und -strate-
gien direkt in Ihre Wohnzimmer.
Nach dem Workshop wissen Eltern...
—wie sie ihr Kind beim Lernen
optimal unterstiitzen,
— wie sie ihr Kind zum selbst-
standigen Lernen motivieren,
— aufwelche Lernsituation
sie achten sollten,
—warum Selbstverantwortung
beim Lernen so wichtig ist
—welche Lernstrategien hilfreich sind.
Mi 25.10.2023, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref:. Nicole Richter-Ulmer,
Dipl. Soz.P4d. (FH),
zertifizierter Lerncoach
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: Online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 24.10.2023
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau
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Die Welt der
6 - 10 Jdhrigen

Voll normal?

,,Die Ruhe vor dem Sturm* und

was ist die Rolle der Eltern

Zur gesunden Entwicklung von Kindern
in der sog. Vorpubertdt gehort die
korperliche Leistungskompetenz und
auch soziale Kompetenz. Oft reduziert
sich die Beziehung zu den Kindern
auf die Schulthemen, gerade wenn
Kinder sich schwertun. Eine gute Ba-
lance zwischen Anforderung und Ent-
spannung brauchen sowohl Kinder als
auch Eltern. Und es ist die Zeit der
»hoch“ gleichgeschlechtlichen Freund-
schaftsbeziehungen, um auf das gro-
e Thema der Pubertdt vorbereitet zu
sein.

Di 28.11.2023, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Heidi Schels, Dipl.Soz.p&d. (FH),
Familientherapeutin
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: Online, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 27.11.2023
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau
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Uber den richtigen Umgang
mit Pubertierenden

Sie sind 12, 13, 14 Jahre alt und keine
Kinder mehr, aber auch noch lange
nicht erwachsen. Alles andert sich
plotzlich, sowohlin der kérperlichen
Entwicklung als auch in der Seele der
Heranwachsenden — manchmal so
schnell, dass weder die Kinder noch
ihre Eltern mitkommen. Wie sollen
Eltern mit dem ,,Heif3 und Kalt“ der
Pubertdt umgehen, wann ist es wich-
tig, da zu sein, wann sollte man sich
zurlickhalten? Was ist denn ,,normal“?
Di 23.01.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Anette Frankenberger, Systemi-
sche Paar- und Familientherapeutin
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: Online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 22.01.2024
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau

Dieses piktogramm
finden Sie bei allen
OnlineAVeransta\tungen

S

Dann haut ich dich!

Wie begleite ich mein
Schulkind im Medienalltag?

Uber kindliche Aggressionen

Wieso hauen manche Kinder gleich zu
und andere nicht? Wie und wo entste-
hen Aggressionen in der Familie und
der Kindergruppe und welchen Sinn
erfiillen sie? Der Vortrag zeigt mit vie-
len praktischen Beispielen, wie Eltern
und Erzieher einen guten Umgang mit
Aggressivitdt und Gewalt bei Kindern
finden kdnnen.

Mi 13.03.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Anette Frankenberger, Systemi-
sche Paar- und Familientherapeutin
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: Online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 12.03.2024
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau

Auf einmal ist alles anders

Kinder in Ubergingen begleiten
Kinder erleben viele Uberginge, z.B.
Einstieg in die Krippe, Wechsel in den
Kindergarten, Einschulung, Schul-
wechsel, Trennung von Freunden und
liebgewonnenen Personen. Wie gehen
Kinder damit um? Wie konnen Eltern
den Trennungsschmerz wahr- und
ernstnehmen? Wie kdnnen sie die
Kinder unterstiitzend begleiten bei
Abschied und Neuanfang? Diesen
Fragen werden wir an diesem Abend
nachgehen.

Mi 24.04.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref:. Christian Huber, Erzieher

Leitung: Madeleine Schenk, padagogi-

sche Mitarbeiterin Dachauer Forum
Ort: Online

Gebihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 23.04.2024

In Kooperation mit

dem Landratsamt Dachau

Hinweise zu einer gelingenden
Kommunikation iiber den Umgang
mit Medien

Spéatestens wenn Kinder ihr erstes
Handy erhalten, werden Eltern mit den
Fragen des Medienverhaltens kon-
frontiert. Medien bieten Chancen und
Maoglichkeiten, aber auch Gefahren,
z.B. wenn sich Kinder schwer von
Bildschirm und Gerat trennen. Zu den
Fragen nach dem rechten Maf von
Medienkonsum kommen schnell
weitere, mitunter konfliktbehaftete
Themen dazu.

Im Online-Elternabend sprechen wir
solche Themen an. Es werden dariiber
hinaus Methoden und Haltungen vor-
gestellt, wie Eltern mit ihren Kindern
den Umgang positiv gestalten und
ihre Kinder auf dem Weg zu einem
sicheren, selbstbewussten und kom-
petenten Verhalten in der Medienwelt
begleiten konnen.

Do 16.05.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Josef Strauf3, Medienpddagoge
Leitung: Petra Wetzstein
Ort: Online
Gebihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 15.05.2024
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 81
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Familie mit zwei oder
mehreren Kulturen

Kultur bewahren und
mit Vielfalt leben
In unserer globalisierten Welt wird es
immer wichtiger, offen fiir neue kultu-
relle Pragungen zu sein und dabei die
eigene Herkunftskultur nicht zu ver-
nachlassigen. Doch wie ldsst sich die-
ser Spagat in der Familie erfolgreich
meistern? Kann man beispielsweise
sowohl den Ramadan als auch Weih-
nachten feiern? Sie erhalten konkre-
te Tipps, wie Sie lhren Kindern einen
Teil Ihrer Herkunftskultur weitergeben
konnen. Dadurch kénnen ihre Kinder
eine bereichernde Beziehung zu bei-
den Kulturen entwickeln.

Di 04.06.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Nelly Simonov,
Psychologin, Erziehungswissenschaft-
lerin und Trainerin fiir interkulturelle
Bildung und Erziehung
Leitung: Madeleine Schenk, padagogi-
sche Mitarbeiterin Dachauer Forum
Ort: Online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 03.06.2024
In Kooperation mit
dem Landratsamt Dachau
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LGBTIQ? - Was heift
das eigentlich genau? !

Einfiihrung in grundlegende Begriffe
zu Gender, Geschlecht und Sexualitét
Nach statistischen Erhebungen defi-
nieren sich in Deutschland ca. 7% der
Bevolkerung als LGBTIQ, in der jiinge-
ren Generation sogar iiber 10%. Was
bedeuten diese Buchstaben genau,
wie ldauft ein Coming-Out-Prozess ab
und wie schlimm ist es mit der Diskri-
minierung queerer Menschen heute
noch? Wie konnen Eltern Kinder gut
durch eine Gesellschaft leiten, in
derimmer mehr iber Queerness ge-
sprochen wird und gleichzeitig noch
viele Vorurteile bestehen? Und ist ge-
schlechtsneutrale Erziehung tiberhaupt
moglich und erstrebenswert? Dr. Bet-
tina Gloggler gibt einen Einstieg in die
Vortagsreihe mit Begriffskldarungen
und eine Einfiihrung in grundlegende
Themen rund um LGBTIQ sowie
Beispiele aus der Beratungspraxis.
Do 09.11.2023, 19.30 Uhr
Ref.: Dr. Bettina Gloggler,
Dipl.-Psychologin,
Systemische Therapeutin
Ort: Online
Geblihrenfrei
bis 08.11.2023
In Kooperation mit
der Regenbogenpastoral EOM

Amsel, Drossel, Fink und Star -
seid ihr Vogel alle da?

Vater-Kind-Tage mit Kindern
von 4 bis 6 Jahren

Spatzen, Amseln und Finken sehen
wir taglich und wissen doch kaum et-
was liber sie. Ganz zu schweigen von
den anderen Vogelarten, die wir um
den Petersberg singen horen oder
aus Marchen kennen.

Mit Geschichten, Spielen und Liedern
nahern wir uns der Vogelwelt, beob-
achten sie drauen und gestalten
auch unsere eigenen Vogel. Gemein-

same Erlebnisse in der Natur befliigeln

Vater und Kinder, aber auch der Aus-
tausch unter den Vatern bekommt
Raum.

D0 09.05.2024, 15.00 Uhr bis
S0 12.05.2024, 13.00 Uhr
Leitung: Jiirgen Bauer,
Bildungsreferent Petersherg
Ref.: Sepp Soldner, Pastoralreferent
KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Petersberg 2, Erdweg

Gebiihren zum Zeitpunkt der Veroffent-

lichung noch nicht bekannt. Ndhere
Informationen bitte bei der KLVHS
direkt erfragen.

Anmeldung: KLVHS Petersberg,
klvhs@der-petersberg.de,

Tel. 08138 9313-0

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Eltern aktiv

Ein Komplett-Angebot fiir Krippen
und Kindergarten und fiir Pfarreien
Diese Angebote kdnnen in Kinder-
tagesstatten eine attraktive und
kontinuierliche Elternbildungsarbeit
ermoglichen. Sie sind als 6ffentliche

Veranstaltungen fiir Eltern der Kinder-

tagesstatte gedacht und auf enge Zu-
sammenarbeit mit den Erzieherinnen
und dem Elternbeirat angelegt. Bei

Interesse fordern Sie den Katalog an!

Tipps und Ideen
fiir junge Eltern mit Kindern
von 0-9 Jahre

Ratlos, weil das Baby schreit und
schreit und keine Nacht durch-
schlaft? Hilfe in solchen Noten
versprechen Miittern und Vatern
die Elternbriefe du +wir.

Nahere Informationen

erhalten Eltern beim
Elternbriefe du+wir e.V.,
Mainzer Str. 47, 53179 Bonn,
sowie im Internet unter
www.elternbriefe.de
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Mit Oma und Opa
ins Museum

Museumsbesuche fiir Kinder
ab 5 Jahren und ihre Grof3eltern

Mit vielen neuen Veranstaltungen
geht das generationeniibergreifende
Programm in die nachste Runde. Wie-
der sind Omas und Opas, gerne aber
auch die Eltern, eingeladen, gemein-
sam mit ihren Enkeln bzw. Kindern die
Museen zu entdecken, {iber Kunst und
Kultur zu sprechen und dabei selbst
aktiv zu werden. Jedes Mal wird etwas
hergestellt, das man mit nach Hause
nimmt, und es gibt eine Kleinigkeit zu
essen und zu trinken.

Gebihrinkl. Material pro Erwachsener
mit bis zu zwei Kindern 15,00 £, jede
zusétzliche Person 5,00 €,

Im Abonnement: 3 Veranstaltungen
nach Wahl 35,00 €

Anmeldung: bis 1 Werktag vor der Ver-
anstaltung unter

Tel. 08131 5675-13 oder
verwaltung@dachauer-galerien-mu-
seen.de

In Kooperation mit dem Zweckver-
band Dachauer Galerien und Museen,
unterstiitzt von der Stelle fiir
Familienberatung, Gleichstellung und
Inklusion des Landkreises Dachau

84

Wo Brot, da keine Not

Schon vor 10 000 Jahren haben Men-
schen Brot gebacken! Miiller und
Bdcker zdhlen zu den &dltesten Hand-
werksberufen tiberhaupt. Nach dem
Besuch der Brot-Ausstellung machen
wir uns ans Brezen backen.

Do 12.10.2023, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler, zertifizierte
Géstefiihrerin in Stadt und Landkreis
Dachau
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Advent, Advent,
ein Lichtlein brennt

Der Advent ist eine Zeit voller alter
Brdauche und Geschichten. Kennt ihr
auch einen Adventsbrauch? Ihr wer-
det staunen, was ihr tiber den Advent
schon alles wisst, und was Oma und
Opa dazu beitragen kénnen. Nach
einem Rundgang durchs Bezirks-
museum basteln wir aus Butterkeksen
ein kleines Hexenhaus und singen
ein schones Adventslied.

Do 16.11.2023, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Sabine Lang
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Gie finden uns book. “

auch auf Face

Weihnachtwerkstatt

Wer kennt denn sowas?

In der Weihnachtswerkstatt laufen

die Vorbereitungen zum Fest auf Hoch-

touren. Ganz im Geheimen drucken
wir bunte Karten, gestalten Geschenk-
papier und andere schéne Dinge.

Do 14.12.2023, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Anna Dietze
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Eine Landschaft im Karton

Gemeinsam bestaunen wir die Land-
schaftsdarstellungen der Schule von
Tervuren. Nach einer spannenden
Entdeckungstour an Fliissen entlang
durch Wald und Wiesen werden wir
unsere eigene Landschaft im Schuh-
karton gestalten.
Bitte bringe einen Schuhkarton mit
und wenn du magst auch eine kleine
Tierfigur.

Do 18.01.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Sabine Lang
Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Fasching ohne Hut?
Geht gar nicht!

Am unsinnigen Donnerstag schauen
wir, wie die Kiinstler, die Eltern und
Grofeltern frither Fasching gefeiert
haben. Haben sie sich verkleidet,
geschminkt und Masken getragen?
Auf alle Félle gab es immer einen
passenden Hut und den wollen wir

nach unserer Erkundungstour basteln.

Do 08.02.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Anna Hartl
Ort: Gemdldegalerie,
Augsburger Str. 3, Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Sappralott, Oma und Opa kennen
Worter, die du noch nie gehort
hast. Denn wer hat heute noch ein
Potschamperl unterm Bett? Wer geht
heute noch zum Bader? Im Bezirks-
museum finden wir Spuren dieser
friiher gebrduchlichen Worter. Nach
dem Rundgang wollen wir einen
Kaseigel herstellen und diesen dann
gleich verzehren!

Do 14.03.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Rosemarie Schreiner
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Keiner malte den Himmel
schoner als er

Der Himmel nahm bei vielen Malern
oft die Halfte des Bildes ein. Viele
Freilichtmaler zeigen uns den Himmel
aufihren Gemédlden am Abend oder
bei Gewitterstimmung. Einervon
ihnen konnte das besonders gut.
Natiirlich darfst auch du dein Talent
unter Beweis stellen.

Do 11.04.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiiller
Ort: Gemadldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau
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Der Wonnemonat Mai — vom
Maibaum zu den Roafmenna

Der Mai gilt als der Frithlingsmonat

schlechthin. Uberall griint und bliiht
es, man tanzt in den Mai oder stellt
einen Maibaum auf. Was sonst noch
alles so im Mai passiert, schauen

wir uns im Bezirksmuseum an. Wir
sprechen {iber die Roafmenna, horen
spannende Geschichten von Wall-
fahrern und singen Maienlieder.
Abschliefend basteln wir Windrader
und Windrosetten.

" D0 16.05.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Sabine Lang

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Himmel und Hélle und
Einiges dazwischen

Skulpturen sind nicht immer aus
Bronze oder Stein, sondern manchmal

auch ganz leicht. Wir sehen uns ver-
schiedene Skulpturen aus Papier an.
Nach einem kleinen Imbiss falten wir
selbst etwas aus Papier und fangen
bei Himmel und Hoélle an.

Do 13.06.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Monika Wolf M.A.

Ort: Neue Galerie,
Konrad-Adenauer-Str. 20, Dachau

Wasser, das kiihle und
erfrischende Nass

An hei3en Tagen suchen wir Abkiih-
lung in den Wasserbildern der Gemal-
degalerie. Bei schonem Wetter malen
wir im Innenhof der Neuen Galerie —
natiirlich mit Wasser! Dort warten
auf alle Teilnehmer sommerliche
Erfrischungen.

7 Do 11.07.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiiller

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau
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Gesundheit ist ein hohes Gut, Gesund-
heit ist der Inbegriff von Wohlbefinden.
Hier finden Sie Bewegungs- und Ent-

spannungskurse und Info-Veranstaltun-

gen rund um Gesundheit. Besonders
auch fiir Seniorinnen und Senioren Ge-
déchtnistraining und Senioren aktiv.
Seien Sie willkommen!

Gesundheitskurse
und Tanz

Gymnastik- und
Fitnesskurse

im Studio Lehrberger

Anmeldung und Information:
Barbara Lehrberger,

staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Ort: bis Ende 2023

Jahnstr. 23 — 24, Dachau

Bitte beachten Sie:

gednderter Ort ab 2024

Gebiihr pro Kurs: 60,00 € / 65,00 €
Jeweils 12 Treffen

Anmeldung: Barbara Lehrberger,
Telefon 08131 668551

Die Kurse ,,Gymnastik fiir die nicht
mehr gesunde Wirbelsdule“ sind von
der Zentralen Priifstelle fiir Prdvention
zertifiziert.

88

Gymnastik fiir die nicht mehr
gesunde Wirbelsdule

Montags von 09.00 bis 10.00 Uhr
Kurs 1: Mo 11.09.2023

Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen 65,00 €

Terminplanung vorldufig,

der genaue Kursbeginn wird

rechtzeitig bekannt gegeben.

Step Aerobic

Montags von 20.00 bis 21.00 Uhr
Kurs 1: Mo 11.09.2023

Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen 60,00 €

Terminplanung vorlaufig,

der genaue Kursbeginn wird

rechtzeitig bekannt gegeben.

Gymnastik fiir die nicht mehr
gesunde Wirbelsdule

Dienstags von 09.00 bis 10.00 Uhr
Kurs 1: Di 12.09.2023

Dienstags von 17.45 bis 18.45 Uhr
Kurs 1: Di 12.09.2023

Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen 65,00 €

Terminplanung vorlaufig,

der genaue Kursbeginn wird

rechtzeitig bekannt gegeben.

Pilates Workout

Mittwochs von 19.40 bis 20.40 Uhr
Kurs 1: Mi 13.09.2023

Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen 60,00 €

Terminplanung vorlaufig,

der genaue Kursbeginn wird

rechtzeitig bekannt gegeben.

Gymnastik fiir die nicht mehr
gesunde Wirbelsdule

Dienstags von 10.00 bis 11.00 Uhr
Kurs 1: Di 09.01.2024

Dienstags von 18.00 bis 19.00 Uhr
Kurs 2: Di 09.01.2024

Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen 65,00 €

Ort: Caritas-Zentrum Dachau

Landsberger Str. 11, Dachau

Terminplanung vorlaufig,
der genaue Kursbeginn wird
rechtzeitig bekannt gegeben.

Gesund und vital mit Qigong
In der Naturheilpraxis Gonzalez

Gesundheitskurs am Montag
und Donnerstag

»Vollkommene Gesundheit eines Men-

schen setzt korperliche, geistige und
emotionale Ausgeglichenheit voraus.“
Hippokrates. Qi-Gong ist eine sehr
alte chinesische Bewegungs-Kunst
zur Forderung der Gesundheit. Durch
langsame, harmonische, meditative
Bewegungen lernen wir die Atmung
zu spiiren und gezielt die Energie —
das ,,Qi“ — zu den Organen zu fiihren,
die sie benotigen. Eine kurze Medita-
tion rundet die Stunde ab. Dehniibun-
gen bringen Korper, Geist und Seele
wieder in Schwung, sodass wir fiir den
Rest der Woche gestarkt sind.
Kurs 1:
Mo 25.09.2023, 09.00 bis 10.00 Uhr
Kurs 2:
Mo 25.09.2023, 10.15 bis 11.15 Uhr
Kurs 3: Online Angebot
Do 28.09.2023, 09.30 bis 10.30 Uhr
Kurs 4:
Do 28.09.2023, 10.45 bis 11.45 Uhr
Kurs 5:
Do 28.09.2023, 17.30 bis 18.30 Uhr
Jeweils 10 Treffen
Gebiihr: 5 Teilnehmer*innen 100,00 €
Platze limitiert
Information/Anmeldung/Leitung:
Dr. rer. Priscila Gonzalez,
Mobil 0171 1643555 oder
Telefon 08131 333318 oder
info@heilpraxis-gonzalez.de
In Kooperation mit
dem Dachauer Forum e.V.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 89
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MBSR-Kurs ’
im Dachauer Forum o

Stressbewaltiung durch Achtsamkeit

MBSR Acht-Wochen-Kurs. Wir leben

in unruhigen und herausfordernden
Zeiten, an denen sich duBerlich oft
nur wenig verandern ldsst. Jedoch
konnen wir wahlen, welche innere
Haltung wir einnehmen. MBSR (engl.
Mindful Based Stress Reduction;
Uibersetzt: Stressbewiltigung durch
Achtsamkeit) ist ein Acht-Wochen-
Ubungsprogramm, das von dem Mo-
lekularbiologen Jon Kabat-Zinn ent-
wickelt wurde. Es verbindet bewdhrte
Meditationsformen und Kérperiibun-
gen in Ruhe und Bewegung mit An-
sdtzen aus der modernen Psychologie
und Stressforschung. In einer wohl-
wollenden, annehmenden Haltung
tiben wirim gegenwartigen Augen-
blick innezuhalten und nehmen auto-
matisierte, einengende Denk- und
Verhaltensmuster wahr. Wir schaffen
Raum fiir neue Handlungsmaglichkei-
ten unser Leben so auszurichten, da-
mit Glick und Zufriedenheit wachsen
kdnnen. MBSR entfaltet seine gesund-
heitsférdernde Wirkung besonders,
wenn es regelmafiig gelibt und in den
Alltag integriert wird. Fiir den Besuch
des Kurses ist ein Vorgesprdch mit der
Referentin vorgesehen. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Bitte zum
Kurs mitbringen: Decke, Meditations-
kissen (sofern vorhanden).

Dieser Kurs wird von den gesetzlichen
Krankenkassen bezuschusst. =

90

Mo 25.09.2023, 9 Treffen,
19.00 bis 20.30 Uhr
8 x Montag jeweils 18.30 — 21.00 Uhr
1x Samstag 10.00 - 17.00 Uhr
Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pdd,
zertifizierte MBSR-Lehrerin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr:
6 bis 8 Teilnehmer*innen 360,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Gesundheitstage
am Petersberg

Nehmen Sie sich einen Tag Auszeit fiir
Ihre Gesundheit und lassen sich am
Petersberg bei Qigong, Entspannung
mit Klangschlaen, Yoga oder Felden-
krais verwdhnen.

Die Kraft der Langsamkeit

Qigong - Tag
Mit Qigong erlernen Sie flieRende
meditative Bewegungen, die lhnen
helfen lhre eigene Mitte zu starken.
Die Ubungen lassen Sie den Kérperin
seiner Ganzheit wahrnehmen, wirken
harmonisierend und entspannend,
aber auch muskelstdrkend. Blockaden
werden spiirbar und sanft ,,durchge-
arbeitet”. Dadurch kann wieder neue
Lebensenergie flieRen, Entspannung
und innere Ruhe kehren ein.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
rutschfeste Socken oder Taichi-Schuhe,
Strickjacke, Decke.

D0 22.02.2024, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Kerstin Boehr
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus
groBBer Saal, Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Zeit fiir Kldnge - Zeit fiir mich

Entspannungstag mit Klangschalen

Zeit fiir sich selber zu haben ist ein
Geschenk. Diese Zeit mit den Kldngen
obertonreicher Klangschalen zu ver-
bringen fiihrt meist in tiefe Entspan-
nung und zu innerer Ruhe. Schenken
Sie sich einen Tag Zeit zum Entspan-
nen und Genieflen und erleben Sie
in Leichtigkeit die wohltuende und
harmonisierende Wirkung der Klang-
schalen auf Korper, Geist und Seele.
Sie haben Gelegenheit, den Kldangen
zu lauschen und die Schwingungen
der Klangschalen auf dem Kdrper
wahrzunehmen. Wissenswerte Infor-
mationen runden den Tag ab.
Tagesworkshop, ca. 2 Stunden Pause.
Falls vegetarische Kost gewiinscht
wird, bitte bei der Anmeldung unter
Bemerkungen angeben.

Do 07.03.2024, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Stadler
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus
Raum Sophie Scholl,
Von- Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 65,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Augen Qigong fiir
lebendiges Sehen

Besser sehen

An diesem Tag bekommen Sie einen
Einblick, wie Sie mit einfachen Qigong-
und Sehiibungen Verspannungen und
Blockaden im Kdrper l6sen und so
Ihre Sehpotenziale starken und neu
erwecken. Gleichzeitig aktivieren wir
unsere Lebensenergie und die Selbst-
heilungskrafte.

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die
am PC arbeiten, bei Kurz- oder Weit-
sichtigkeit, trockenen Augen etc. und
natirlich an alle, die ihre Sehkraft lan-
ge erhalten und verbessern méchten.
Bitte mitbringen: rutschfeste Socken
oder weiche Schuhe fiir drinnen, Klei-
dung/Schuhe fiir Aufenthalt im Freien
(wetterbedingt), Trinkwasser.

Fr22.03.2024, 09.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Anita Bayer,
zertifzierte Qigong-Kursleiterin,
Heilpraktikerin
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 91
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Innehalten

Den Kérper erspiiren

Ein Tag fiir mich!

Mit sanften Bewegungen aus dem
Yoga und der Atemarbeit und den
harmonischen Schwingungen der
Klangschalen gestalten wir uns einen
Tag der Ruhe. Sie spiiren die wohl-
tuende Wirkung der achtsamen Be-
wegungen und der obertonreichen
Klange der Klangschalen. Dabei ist
viel Raum fiir Sie, um mit den Klang-
schalen Erfahrungen zu sammeln. In
der Entspannung konnen Leib und
Seele wieder ihren Raum finden, und
wir kénnen Leichtigkeit und Freude
mit zurlick in den Alltag nehmen. Al-
le Ubungen werden individuell an die
Befindlichkeit der Teilnehmer*innen

angepasst. Es sind keine Vorkenntnis-

se notwendig. Bitte mitbringen: be-
queme Kleidung und warme Socken.
Tagesworkshop, ca. 2 Stunden Pause.
Falls vegetarische Kost gewiinscht
wird, bitte bei der Anmeldung unter
Bemerkungen angeben.

Do 18.04.2024, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Stadler,
Brigitte Stoger
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Bruder Klaus,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 110,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de
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Wohlfiihltag - Feldenkrais
Die Entwicklung und Unterstiitzung
von Achtsamkeit, Wahrnehmungs-
fahigkeit und Beweglichkeit stehen
im Mittelpunkt der Feldenkrais-Arbeit.
Durch sanfte und leichte Bewegungen
erforschen Sie Ihr personliches Bewe-
gungsrepertoire und lernen achtsamer
und spielerischer mit sich umzugehen.
Durch Feldenkrais-Ubungen kénnen
chronische Schmerzen, Verspannun-
gen und Stress gelindert werden.

D0 20.06.2024, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Adele May
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Klang entdecken

Was ich mit einer Klangschale fiir mich
und meine Familie Gutes tun kann
In diesem Seminar bekommen Sie
praktische Anwendungsmoglichkeiten
mit ,nur” einer Klangschale gezeigt
und konnen diese auch fachkundig
angeleitet iben und so direkt die be-
reichernde Qualitdt der Klanganwen-
dung erfahren. Eine einzelne Klang-
schale ist ein wunderbares Instrument,
mit dem Sie fiir sich und Ihre Familie
die Lebensqualitat durch Stressredu-
zierung verbessern, Harmonie und
Einklang fordern und die Gesundheit
starken konnen. Im Vordergrund ste-
hen praktische Ubungen und Selbst-
erfahrung.
Tagesworkshop, ca. 2 Stunden Pause.
Falls vegetarische Kost gewiinscht
wird, bitte bei der Anmeldung unter
Bemerkungen angeben.

Do 11.07.2024, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Stadler
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus
grofRer Saal,
Von-Soden-Weg 1,, Erdweg
Seminargebiihr: 65,00 €,
Pensionskosten:
(Mittagessen, Kaffee) 23,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-fourm.de

Kochkurs -
Kochen leicht gemacht

Der Kochtreffpunkt der KMB Dachau
fiir Menschen mit und ohne Behin-
derung
Romy Schlaupitz freut sich auf eine
frohliche und kochbegeisterte Grup-
pe. Sie ist eine ausgebildete Kéchin
und gibt Thnen gerne Einblick in ihr
Wissen. Es ist keine Vorerfahrung né-
tig. Die Kiiche der Realschule bietet
moderne und grof3ziigig gestaltete
Kochinseln fiir ausreichend Personen.
Es werden immer eine Vorspeise, eine
Hauptspeise und eine Nachspeise zu-
bereitet und im Anschluss zusammen
gegessen. Freuen Sie sich auf selbst
gekochte Schmankerl und eine froh-
liche Gesellschaft! Wichtig: Der Kurs
kann nur komplett fiir 5 Abende ge-
bucht werden. Es sind keine Einzelter-
mine moglich.
Mitbringen: Schiirze, Getrank, ver-
schlieBbare Behilter (Reste konnen
gerne mitgenommen werden).

Do 21.09.2023, 18.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Romy Schlaupitz
Ort: Dr.-Josef-Schwalber-Realschule,
Nikolaus-Deichl-Str. 1, Dachau
Geblihr: fiir 5 Treffen,
inkl. 3-Gange-Menii 115,00 €
Anmeldung: Caritas Kontaktstelle
fiir Menschen mit Behinderung,
Telefon 081312981900
In Kooperation mit
dem Caritas Zentrum Dachau, Kontakt-
stelle fiir Menschen mit Behinderung
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Gedachtnistraining
und mehr

Korperlich und geistig fit bleiben —
Freude und Spaf in einer Gruppe erle-
ben — das finden Sie in den Geddchtnis-
trainingskursen bei lhnen vor Ort.

Sie erleben wirkungsvolle Ubungen,
gezielte Bewegungsangebote und
einen guten Austausch — und vor
allem keinen Leistungsdruck!

Mit dem Forums- s
Sie :
ema:?e‘{\en\leransta\tungeenl
i W achaue\'-forum.
& newsletter
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Gedichtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Kérper,
Geist und Seele

Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf in einer Gruppe
erleben

- Wirkungsvolle Ubungen bringen
Ihre Gehirnzellen in Schwung.
Direkt umsetzbare Merktechniken
erleichtern Ihnen den Alltag und
halten Sie mit Spaf geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielfaltige Koordinations-
tibungen steigern Sie Ihr korper-
liches Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen
fir Ihr Leben.

— Es wird kein Leistungsdruck aus-
gelibt, der gemeinsame Spafd
steht im Vordergrund.

— Drei kombinierte Themenbereiche —
ein einzigartiges Kursangebot.

— fuir Stadt und Landkreis Dachau

— mit qualifizierten Kursleiterinnen

—in kleinen, motivierenden Gruppen

— gestaffelte Kursgebiihren
bei 5 -8 Personen pro Treffen 7,00 €
bei 9—12 Personen pro Treffen 6,00 €

— Einstieg bzw. kostenlose Schnupper-
stunde fiir Einsteiger jederzeit moglich.

Das Kursangebot finden Sie:

in Dachau:

M. Himmelfahrt, Caritaszentrum,
Dachau-Biirgertreff Ost

im Landkreis: Karlsfeld,

Markt Indersdorf, Vierkirchen
Verantwortlich: Elke Lamprecht,
Telefon 08139 2258

fiir Mensc

Senioren aktiv

Seniorinnen und Senioren werden
aktiv und bieten regelmafige Treffen
fuir Senioren und Seniorinnen an.
Bildung von und fiir Senioren.

Ehrenamt
im Senioren-/Pflegeheim

Gesprachskreis
Sie sind in einem Senioren-/Pflege-
heim ehrenamtlich tatig oder lieb-
dugeln mit dem Gedanken? Oder Sie
wollen sich einfach mal unverbindlich
tiber die verschiedenen Moglichkeiten
informieren? Dann freue ich mich auf
Sie! Geplant sind Themen, die fiir die
Begegnung mit den jeweiligen Men-
schen von Bedeutung sind. Daneben
bleibt Zeit fiir Ihre Fragen, den Aus-
tausch von Erfahrungen und Ideen
sowie den Umgang mit besonderen
Herausforderungen.

Termin 1: Mo 23.10.2023,

Termin 2: Di 20.02.2024,
Jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Leitung: Diakon Sascha Miller,
Leiter der Seniorenpastoral
im Landkreis Dachau
Ort: Caritas Altenheim Marienstift,
Schillerstr. 40, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Sascha Miller,
Mobil 0151 26563321 oder
SMiller@eomuc.de

Wir wischen mit

Aktionswoche der KEB Miinchen
und Freising

In der Woche vom 23.10.2023 bis
27.10.2023 machen 9 Bildungswerke
der Erzdiozese ein gemeinsames Pro-
gramm flir Senioren, die im Internet
unterwegs sind und Anregungen oder
Unterstiitzung suchen. Es wird Online-
Angebote geben, zu Themen, die fiir
Senioren interessant sind. Und es
werden Digital-Sprechstunden in ver-
schiedenen Pfarreien angeboten wer-
den: dorthin kénnen Senioren mit
ihren Fragen und Problemen bzgl.
ihres Smartphones kommen und
ausgebildete Digitalbegleiter*innen
werden die Senioren unterstiitzen.
Weitere Informationen erhalten Sie
auf den Webseiten des Dachauer
Forums, oder von der Projekt-
koordinatorin des Dachauer Forums,
Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de.
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Seniorenbegleiter

und Demenz

Hier finden Sie Qualifizierungskurse
fiir Seniorenbegleiter*innen und Ver-
anstaltungen zum Thema Demenz.

Seniorenbegleitung

Qualifizierung mit

dem Schwerpunkt Demenz

Rund 12 Mio. Menschen in Deutschland
sind 65 Jahre und dlter. Die Mehrheit
der Alteren, auch der liber 8ojihrigen,
lebt in Privatwohnungen. Hier bekom-
men, neben dem Unterstiitzungsange-
bot von professionellen Diensten, die
Einsdtze von Laienhelfern eine stetig
wachsende Bedeutung. Laienhelfer
z.B. aus der Gemeinde von Nachbar-
schaftshilfen sind fiir die Begegnun-
gen, fiir Gesprache und kleine Hand-
reichungen wesentliche Bezugsper-
sonen dlterer Menschen. Manchmal
entstehen im Kontakt mit dlteren Men-
schen Fragen und Unsicherheiten.

Unter dem Motto ,,Perspektiven im
Alter” bietet das Dachauer Forum in
Kooperation mit der Caritas Dachau
eine Qualifizierung zur Senioren-
begleitung mit dem Schwerpunkt
Demenz an. Wir bieten diesen Kurs
seit 2009 in bewdhrter Form an und
haben ihn nun nach den Vorgaben
des Bayerischen Staatsministeriums
fiir Gesundheit und Pflege und dem
Schulungskonzept zur Erbringung von
Leistungen gemaf § 45a SGB Xl um-
gestellt.

Denn: Helfen ist gut —

qualifiziert helfen ist besser!

Diese Qualifizierung spricht Freiwillige
an, die sich in diesem Bereich sozial
engagieren und sich auf die Aufgabe
vorbereiten mochten.

Infoabend:

" Do 01.02.2024, 18.00 bis 19.30 Uhr
Leitung: Martina Tschirge

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Details zu Terminen und
Kurseinheiten folgen, fragen Sie

in der Geschaftsstelle nach.




Stimm(en)

fur die Kultur

Gesang im Dachaur Land

6.— 24.10.

e

aly

== W
Wir.geben der Kultureine Stimme!

yen sie.sich auf Neuinterpreta-
2 n'bekannter Popsongs der
: -Dag_:héuer Band ,,Garou“, Gregoria-
nische Chordle in der Basilika am
Petersberg und A-Capella-Arrange-
ments mit den ,,Wolperdingern®.
Weiterhin treffen bei unseren Veran-
staltungen Rapper auf Opernsénger,
die Kunst des Jodelns wird im Wirts-
haus erlebbar, die Miinchner Gruppe
,Lisa Wahlandt Trio“ trdgt feinsinnige
Chansons vor und Florian Dengler,
begleitet von Andreas Pernpeintner,
singt seine charmanten und person-
lichen Lieder. Erstmals wird ein Live-
mitschnitt entstehen, der auch nach
der Live-Veranstaltung in der Kultur-
schranne, gehort werden kann.

Musik ist ein Stimmungstrager und
die Besucherinnen und Besucher
des Poetischen Herbst konnen sich
auf ein breites Spektrum an Gesang
freuen: von anddchtig-getragen bis
ausgelassen-frohlich.

Fiir die Veranstaltungen wurden
wieder besondere Orte im Landkreis
Dachau ausgewahlt. Wir freuen

uns auf ihren Besuch

beim Poetischen

Herbst!

- "@‘1 Fr 6.10.2023, 20 Uhr
: ¥, GAROU :

Akustik Folk Pop

mit Constanze Miller,
Kathrin Birkeneder,

Marcus Steinlechner und
Anton Madnnlein

Ort: Vollmairhaus Tandern d&,

S0 8.10.2023;18 Uhr

Vokalensemble
QuintenZirkel

VOKALER GLANZ

zur Ehre Gottes
Ort: Basilika !
auf dem Petersberg &

Di 10.10,2023, 20 Uhr

Florian Dengler und
Andreas Pernpeintner

Ein Liederabend

Ort: Kulturkreiskneipe
Haimhausen &

Do 12.10.2023, 20 Uhr
Die Wolperdinger Singers
in Concert

Moderne Popsongs und
zeitlose Hits —5ostimmig!
Ort: Wirtshaus am Erdweg &

S0 15.10.2023, 19 Uhr

Rap trifft Oper:

Grenzenlos Stimme. !

Mit Daniela Denschlag,
Stefan Miihlbauer und
Markus Kreul

Ort: Kulturschranne Dachau

Di 17.10.2023, 20 Uhr

Lisa Wahlandt Trio
Zwei Damen

mit Kontrabass

Mit Lisa Wahlandt, Andrea

Hermenau und Sven Faller
Ort: Kaltmiihle

Di 24.10.2023, 20 Uhr
Jodeln ohne Diplom
Jodler zum Lernen
und Mitsingen

Ort: Wirtshaus Oberbachern
(Eintritt frei)

pobtischer
herbst i

Mebhr Infos entnehmen Sie bitte dem Online-Flyer
auf www.dachauer-forum.de.

Infos

Eintritt
1 15 €, erm. fiir Schiiler, Studenten/Senioren 12 €

S

BN Vorverkauf

beim Dachauer Forum ab 17.7.2023

= Ludwig-Ganghofer-Strafie 4, 85221 Dachau
Tel. 0 8131 9 96 88-0
info@dachauer-forum.de

Konzept
Dr. Birgitta Unger-Richter, Kreisheimatpflegerin

nstalt

9 wmitveranstalter und Organisation
Dachauer Forum e.V.

Ver

Veranstalter

Forderer

4

99

Poetischer Herbst



Deutschland Auf den Spuren
und seine Regionen Il der Pfilzer Wittelsbacher

Uber die Jahrhunderte haben sich Kul- Do 9. bis Sa 11. Mai 2024
turen, Dialekte, Architekturen, Instituti- ~ Ref.: Giles Bennett,

onen, Wirtschaftsformen, Mentalitaten Friedrich Rohrer-Ertl

\ und Traditionen gebildet, die in ihrer Leitung: Dr. Annegret Braun

Ein Projekt F - Ty Diversitat definieren, was Deutsch- Details und weitere Infos folgen

der Katholischen 4 " land ausmacht. Die exotische Vielfalt,
Erwachsenenbildung #% . sl die darin herrscht, erkunden wir in t hi i
ungshinweis
im Landkreis Dachau /“ i diesem neuen Studiengang. \\:ga:gset::;linnef
f Kurstag Donnerstag . eimarmee
Schirmherrschaft: . Start Do 21. September 2023 aus Churchills Geh

Widerstandskdmpferinnen

im KZ-Dachau

28.11.2023, 20 Uhr

Mehr Infos siehe Seite 21
[
Begleitprogramm
Seniorenstudium

Besondere Exkursionen

7u Museen und Ausstellungen
Mit Dr. Angela Maria Opel

Gerd Modert

S E N O R E N Ideen, Visionen, Utopien
Warum verandern und wie deuten
) _ Menschen die Welt? Ihre Korper spie-

len dabei eine Rolle in Gestalt von
2 O 2 2 2 O 2 Trieben, Angsten und Liisten. Zugleich
wirkt dabei der Geist, den Gedanken

und Vorstellungen umtreiben. Diesen

Seniorenstudium

Fo rtgang der Kréften, Ideen, Visionen und Utopien Mehr Infos auf Seite 103
H . . . .
i = widmen wir uns in diesem Studien-
.(Lj\uftaDktv;ranstFaltung Studien gange gang. oot
es Dachauer Forum - Kurstag Freitag Dr. Annegret Braun
zum neuen Programmjahr 2022 2024

Start Fr 22. September 2023
Stimme erheben -

stimmig leben Bayerische Kulturgeschichte
Mensch und Umwelt Studiengangleitung und
Vortrag von Dieser Studiengang beschaftigt sich Organisation:
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar mit den Fragen, welche politischen, Um uns Menschen eine lebenswerte Kathrin Birkeneder
Mi 13.09.2023, wirtschaftlichen, religiosen und wissen- Zukunft zu sichern, miissen wir das
19.30 bis 21.00 Uhr schaftlichen Entwicklungen die Kultur Klima schiitzen, mit natiirlichen Res-
Mit musikalischem Rahmen. Bayerns prdgten, welche kulturellen sourcen nachhaltig umgehen und die
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar, Leistungen Bayerns in Kunst, Literatur, Vielfalt der Arten bewahren. Anmeldung und Infos:
Vorsitzender Dachauer Forum Wissenschaft, Musik, Philosophie und Aber wo fangen wir an? Was wissen Dachauer Forum R
Moderation: Annerose Stanglmayr, Theologie ,,Epoche-machend* waren, wir iber das Klima und den Klimawan- Telefon 08131 99688
Geschéftsfiihrerin wie sich die Kultur Bayerns eigenstdn- del? Was wandelt sich ,,nattirlich“, wo  info@dachauer-forum.de
Ort: Ludwig-Thoma-Haus, dig innerhalb der gesamteuropdischen legt der Mensch Hand an? Wie miis- www.dachauer-forum.de
Erchana-Saal, kulturellen Tradition entwickelt hat. sen wir unser Denken, unsere Werte, Es gibt noch SENIOREN
. s s gl STUDIUM
Augsburger Str. 23, Dachau Kurstag Mittwoch unser Verhalten, unseren Konsum an- 2022-2024
Gebiihrenfrei, Spende erbeten Start Mi 20. September 2023 dern, um verantwortlicher mit der Erde
Anmeldung: Dachauer Forum, umzugehen, von der wir heute leben

Telefon 08131 99688-0,
www.dachauer-forum.de

und in der Jugendliche und ihre Kinder
morgen leben mdchten?
Senioren Kurstage Mi/Do/Fr

Start 13./14./15. September 2023 —ﬁl

Mit Lust
100 lebenslang 101
lernen




Kulturelle Bildung im Dachauer Land
Zum Kernbereich von Bildungsarbeit
im Dachauer Forum gehort die kultu-
relle Bildung. Hier erfahren Sie mehr
tiber Zusammenhange und bekom-
men Antworten auf die Fragen nach
kulturellen Identitdten. Fiir Sie ist ein
breites Angebot gewachsen: Senio-
renstudium, Studienfahrten und Ex-
kursionen, Kunst im Forum, Literatur,
Poetischer Herbst und Kulturelles

im Landkreis Dachau. Wir laden Sie
herzlich ein.

Studienfahrten
und Exkursionen

Vertiefen und Lernen on tour

Besonders spannend wird es fiir Sie,
wenn Sie zu den Bildungsangeboten
ergdnzend auch vor Ort mehr sehen,

horen und erfahren. Das bieten Exkur-

sionen im Landkreis Dachau und be-
gleitende Studienfahrten und Exkur-

sionen im politischen und kulturellen
Bereich.

102

Exkursion zum Tag
des offenen Denkmals

In Zusammenarbeit mit der Kreis-
heimatpflege Dachau

»lalent Monument“ ist das diesjdhrige
Motto des ,,Tag des offenen Denk-
mals“. Bei der Exkursion durch den
Landkreis Dachau geht es deshalb
um das Besondere eines denkmal-
geschiitzten Bauwerks. Manchmal
schlummern unbekannte Talente im
Verborgenen und miissen erst noch
entdeckt und aktiviert werden. In die-
sem Sinne werden sowohl zundchst
unscheinbare Gebdude als auch
bekannte Denkmadler aufgesucht und
vorgestellt.
Sonst verschlossene Kirchen werden
an diesem Tag fiir die Besucher ge-
offnet und der Nachmittag endet in
Dachau-Ost mit einer Besichtigung
des Bienenhauses, das einstmals zum
Komplex des Krautergartens gehorte.
Eine Einkehr mit Kaffee und Kuchen ist
im Vereinshaus in Sittenbach geplant.
Kurzfristige Anderungen vorbehalten.
S0 10.09.2023, 13.00 bis 18.00 Uhr
Leitung: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin
und Annerose Stanglmayr
Treffpunkt: Busbahnhof Dachau,
Bahnhofplatz 1, Dachau
Gebiihr:
inkl. Kaffee und Kuchen 26,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Museums-Nachmittage
Begleitprogramm Seniorenstudium
2023/2024

Dr. Angela Opel bietet den Senioren-
studenten im Dachauer Forum beson-
dere Exkursionen zu Museen und Aus-
stellungen an. Treffpunkt ist vor Ort,
15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
am Eingang des Museums.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de,
Telefon 08131 99688-0

Diozesanmuseum Freising

Dauerausstellung und James Turrell
Wir besuchen die Dauerausstellung
und Installation James Turrell ,,A Cha-
pel for Luke and his scribe Lucius the
Cyrene“. Bei dieser Halbtages-Exkur-
sion wird es eine Mittagspause ge-
ben, Essen im Museumsrestaurant ist
moglich auf Selbstkosten.

Mi 11.10.2023, 11.00 bis 15.00 Uhr
Leitung: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Diozesanmuseum
Freising Q'E,\, Domberg 21, Freising
Gebiihr: 25,00 €
zzgl. Eintritt: 8,00 € / erm&fRigt 6,00 €

Neue Pinakothek in
der Alten Pinakothek Miinchen

Romantik, Realismus, Impressionismus
Kunst des 19. Jahrhunderts.

Mi 15.11.2023, 15.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt ist wegen Sanierungs-
arbeiten an der Alten Pinakothek
Miinchen, Barer Str. 27
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt: 7,00 €/ erméaRigt 5,00 €

Alten Pinakothek Miinchen

Venezia 500

Sonderausstellung ,Venezia 500. Die
sanfte Revolution der venezianischen
Malerei“.

Mi 06.12.2023, 16.30 bis 18.00 Uhr
Leitung: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Alte Pinakothek Miinchen,
Barer Str. 27, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Sondereintritt,
wird noch bekannt gegeben

Glyptothek Miinchen

Die Sammlung antiker Plastik Ludwig I.

»Das schonste Kadufliche zu erwer-
ben...“- Ludwig I. und seine Samm-
lung antiker Plastik.

Do 11.01.2024, 15.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Glyptothek Miinchen ('5\,
Konigsplatz 3, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt 6,00 €/ erméafigt 4,00 €

Museum Brandhorst Miinchen

Zeitgenossische Kunst
Von Andy Warhol bis Sigmar Polke.

Do 08.02.2024, 15.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Museum Brandhorst é\,
Theresienstr. 35a, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt 7,00 € / ermé&fBigt 5,00 €
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Kunst im Forum

Kiinstler*innen aus der Region
stellen in den Biirordumen des
Dachauer Forums aus.

Die Ausstellungsreihe wird betreut
von Alfred Ullrich, Mitglied der Kiinst-

lervereinigung Dachau und im Berufs-

verband Bildender Kiinstler*innen.
Ort: Dachauer Forum,

Ludwig- Ganghofer- Str. 4, Dachau
Offnungszeiten:

Mo bis Fr9 — 12 Uhr,

Mo und Do 13 — 16 Uhr

Barbara Uhl und Schiiler

Das Individuelle in der Harmonie
des Ganzen

Traditionelle Chinesische Malerei be-
greift sich als ein innerer Lebensweg,
als ganzheitliche Lebens-Kunst. Die
Art der Pinselfiihrung ist eine beson-
dere. Sie {ibernimmt die inneren Be-
wegungen des Chi Gong, entwickelt
,Chi“. In China wird die traditionelle
Tuschmalerei daher u.a. korperlich-
seelisch-therapeutisch eingesetzt.
Der Pinsel wird lebendig, wie tanzend

auf dem Reispapier. Die Tusche ,,fliegt.

Der chinesische Pinsel — in seinem
Aufbau eine Besonderheit unter den
Malpinseln — wird gefiihrt wie ein

Schwert, prézise, kraftvoll und gefiihl-

voll zugleich, wachsam und mit inne-
rer Klarheit.

104

Die Ausstellenden:
Barbara Uhl, Kursleiterin fiir Chinesi-
sche Tuschmalerei nach alter Tradition
(und T ai Chi-Chi Gong), unterrichtet
von chinesischen Meistern, Schiiler
von Barbara Uhl: Martina Thierjung,
Anton Walter, Anton Weichinger
Ausstellung:

Fr15.09.2023 bis Fr 03.11.2023

Vernissage zur Ausstellung:

17. Lange Nacht der Galerien

Musik: Angelika Gunzl — Duo:

Klassische Gitarre und Violine.

Barbara Uhl: Improvisationen auf der

kurdischen Rahmentrommel Daf
Fr15.09.2023, 19.00 bis 24.00 Uhr

Christa Spencer

Spitze des Eisbergs

Klimawandel und Erderwdarmung las-
sen Gletscher und Eis schmelzen, ver-
dandern unsere Natur, unser Umwelt,
unser Leben. Diese Verdnderungen
der Bergwelt malerisch umzusetzen
war mein Thema 2022. Ich male mit
Acrylfarben, die dargestellten Berge
sind keinem bestimmten Gebiet zuzu-
ordnen, die Vielfalt der Formationen
weckte mein Interesse.

Mo 06.11.2023 bis Fr 02.02.2024

Carine Raskin-Sander

Im Vorbeiziehen

Ausgangspunkt der aktuellen Arbei-
ten von Carine Raskin-Sander sind Er-
lebnisse wahrend der letzten Reisen

zwischen ihrer Heimat Frankreich und
Deutschland. Die gewonnenen Ein-
driicke haben sich zu Themenschwer-
punkten verdichtet und eine Ausein-
andersetzung mit dem Begriff ,,Land-
schaft* bewirkt: Wie nehmen wir die

Landschaft im Zeitalter der Geschwin-

digkeit wahr? Welche neuen Bilder
von der Natur generieren unsere
Sinne durch die Erfahrung mit der
Beschleunigung? Die Bandbreite
ihrer Ausdrucksformen reicht von
Malereien liber Fotografien — auch
abstrahiert — bis hin zu experimen-
tellen Techniken.

Mo 05.02.2024 bis Fr 03.05.2024

Betina Fichtl

Farbenfrohe Vielfalt

Die Kiinstlerin arbeitet seit 2009

als Autodidaktin in ihrem Atelier

in Dachau-Sid. lhre Bilder malt sie
hauptséachlich in Acryl auf Leinwand,
die Skulpturen werden zum gréfiten
Teil mit der Kettensdge geschnitzt.
Webseite: www.betina-fichtl.de

Mo 06.05.2024 bis Fr 26.07.2024

Kulturelles im
Landkreis Dachau

In vielen Orten im Landkreis Dachau
findet ein lebendiges kulturelles Le-
ben statt, das traditionelle Brauche
mit Leben fiillt.

Museum und...

An vier Samstagen im Jahr bieten die
Dachauer Museen Erwachsenen und
Jugendlichen einen inspirierenden
Nachmittag zu wechselnden Themen.
Im Anschluss an den Museumsrund-
gang besuchen wir einen interessan-
ten Ort, ein Atelier oder eine Werk-
statt, wo wir einen Blick hinter die
Kulissen werfen diirfen. Von der Tradi-
tion wird ein Bogen in die Gegenwart
geschlagen.
www.dachauer-galerien-museen.de
Gebiihr (zzgl. Materialkosten):

15,00 €

Anmeldung: bis 3 Werktage

vor der Veranstaltung unter

Telefon 08131 5675-13 oder
verwaltung@dachauer-
galerien-museen.de

Referentinnen: Museumspddagoginn-
en der Dachauer Galerien und Museen

In Kooperation mit dem Zweckverband
Dachauer Galerien und Museen,
unterstiitzt von der Stelle fiir Familien-
beratung, Gleichstellung und Inklusion
des Landkreises Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 105
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Furthmiihle in Egenhofen

An der Landkreisgrenze Dachau-Fiirs-

tenfeldbruck liegt ein in Bayern ein-
zigartiges Miihlen-Denkmal. Unmittel-
bar nach Ende des Betriebs wurde die
Furthmiihle zum Museum. Begeben
Sie sich auf eine spannende Zeitreise
in den Alltag eines Miillers um 1900!
1 Sa 21.10.2023,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Ursula Nauderer

Treffpunkt: Furthmiihle,

82281 Egenhofen.

Anreise individuell,

Parkpldtze vorhanden

Fotostudio

Bevor man fotografieren konnte, war

das gemalte Portrét die einzige Mog-
lichkeit, eine Person bildlich darzu-
stellen. Bei einem Rundgang durchs
Bezirksmuseum und dem anschlie-
Benden Besuch im Fotoatelier Seidl
werden wir uns mit Portrats frither und
heute beschaftigen.

7Sa 13.01.2024,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Rosemarie Schreiner

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Rahmenmacher

»Das Wichtigste in der Kunst ist der

Rahmen*“ sagte Franz Zappa. Hat man
Bilder immer schon eingerahmt? An
diesem Samstag gehen wir der Ge-
schichte des Rahmens nach. Am Ende
besuchen wir Johannes Gliick in sei-
ner Werkstatt, der uns zeigt wie man
vergoldet. Mit einer kleinen Uberra-
schung schlieflen wir die Fiihrung ab.
752 13.04.2024,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Anni Hartl,

zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
und Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Pflanzen und Krauter

Wir halten auf den Bildern der
Dachauer Maler nach Pflanzen und
Krdutern Ausschau. Danach besucht
uns eine Vertreterin der Krauterei im
Gut Schloss Sulzemoos mit der wir in
der ndheren Umgebung des Museums
auf die Suche nach verschiedenen
Krautern gehen.

7 Sa 13.07.2024,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Monika Wolf M.A.

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau




Lebenslanges Lernen

in einer Lernenden Organisation

Das Dachauer Forum legt groRen Wert
auf die Qualifizierung und Fortbildung
seiner Referent*innen und der haupt-

und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

Weiterbildung fiir
Mitarbeiter*innen

und Referent*innen

Fir Bildungsbeauftragte, Geddchtnis-
trainer*innen, Seniorenbegleiter*innen,
EKP®-Leiter*innen, Referent*innen in
der KZ-Gedenkstatte, Referent*innen
im Bereich Religion, Sinn und Orien-
tierung und Kirchenfiihrer*innen
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Bildungsstammtisch im Herbst

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung und
Erfahrungsaustausch
fuir Bildungsbeauftragte.

Termin 1:
Di 21.11.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,
Bahnhofstra3e 4, Dachau

Termin 2:
Do 23.11.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Schrobenhauser Str. 13,
Langenpettenbach
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Mitgliederversammlung
Dachauer Forum

Di 12.03.2024, 19.30 bis 22.00 Uhr
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen é\,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen

Bildungsstammtisch
im Friihjahr

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung und Erfah-
rungsaustausch fiir Bildungsbeauf-
tragte

Termin 1:
Di 16.04.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,
Bahnhofstrae 4, Dachau

Termin 2:
Do 18.04.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Schrobenhauser Str. 13,
Langenpettenbach
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Fiir Kirchenfiihrer*innen
und Referent*innen

im theologischen Bereich -
Fortbildungen

Verantwortliche Leiterin:
Susanne Deininger,
Theologische
Mitarbeiterin

Kirchenfiihrungen Online

Kirchen-Einblicke
in die digitale Welt bringen
»Kirchen-Einblicke“ wird eine Playlist
auf unserem neuen Landkreis-
YouTube-Kanal heiBen.
Damit wollen wir Menschen einen
Blick in unsere Kirchen ermoglichen,
auch wenn diese gerade zugesperrt
sind. Und wir wollen diejenigen neu-
gierig machen, die einen Ausflug pla-
nen und eine interessante, spirituelle
Zwischenstation machen mdochten.
Wie wir das angehen konnen —vom
Video-Dreh bis zum QR-Code — das
besprechen wir miteinander. Dazu
sehen wir erste Beispiele.
Fr20.10.2023, 18.30 bis 20.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Verhiillen, inszenieren,
neu schauen lernen

Kirchenfiihrer*innen-Fortbildung

In der Fastenzeit unsere Kirchen teil-
weise zu verhiillen, hat lange Tradition.
Wir erfahren vom Sinn und Zweck
dieser Verhiillungen, blicken in die
Geschichte, entdecken besondere
Inszenierungen des Kirchenraums und
lernen davon fiir unsere Kirchenfiih-
rungen: Wie kann ich das Mittel der
Verhiillung, Enthiillung, Inszenierung
bei meinen Fiihrungen einsetzen?
Im Anschluss Besprechung der Peter-
berg-Kirchenfiihrer*innen
Fr26.01.2024, 16.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Raum Paulus,
Petersberg 2, Erdweg
Gebuhrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Theologie im Fernkurs studieren
Individuell - flexibel -
ortsungebunden

Fiir alle, die dem christlichen
Glauben theologisch auf den Grund
gehen wollen.

Studieren im Baukastensystem
(Basiswissen, Grundkurs, Aufbaukurs)
mit Lehrbriefen und maigeschneider-
ter Begleitung im Erzbistum oder {iber
die Domschule Wiirzburg.

Angepasst an die eigenen Zielsetzun-
gen: aus personlichem Interesse, fiir
ehrenamtliche Tatigkeiten oder mit
beruflichen Zielen (Religionslehrer/in
i.K, Gemeindereferent/in, Diakon).
Ausfiihrliche Informationen zu Kurs-
aufbau, Voraussetzungen und Kosten
finden Sie unter
www.fernkurs-wuerzburg.de

(mit Schnupperkurs), unter
www.thif-muenchen.de

oder erhalten Sie bei:

Dr. Elisabeth Dieckmann,
Fachreferentin fiir Theologie im Fernkurs
Erzbischofliches Ordinariat Miinchen,
KapellenstraBBe 4, 80333 Miinchen
Telefon 089 2137-2019,

E-Mail: EDieckmann@eomuc.de
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Fiir EKP®-Leiter*innen

Verantwortliche Leitung

bei allen Fortbildungen:
Szilvia Jérdens,
Telefon 08131 99688-0
oder joerdens@
dachauer-forum.de
EKP®-Fachreferentin

Gebiihrenfrei fiir EKP-Leiter*innen

Supervision fiir Gruppen-
leiterinnen des EKP®

Die Supervision findet sechsmal im
Jahr fiir Gruppenleiterinnen des EKP®
statt.

Mi 04.10.2023,
6 Treffen, 19.30 bis 21.30 Uhr

Die Termine 31.01. und 22.04.2024
finden online statt.
Leitung: Dr. Christine Weindel-Wérl
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung und Information:
chris.weindel@web.de

EKP® mit den Kleinsten

Grundkurs fiir das Mini-EKP®

Das EKP® verjiingt sich! Zunehmend
wiinschen Eltern mit Kindern unter
einem Jahr eine Teilnahme an einer
Eltern-Kind-Gruppe. Fiir die Leiterin
bedeutet dies, sich auf die jiingeren
Kinder und ihre Eltern mit dem pas-
senden Angebot einzustellen. Wir
werden uns deshalb an diesem Tag
mit folgenden Fragen beschaftigen:
Die Entwicklungsschritte des Babys/
Kleinkindes bis zum 18. Monat.

Wie konnen Eltern diese Schritte be-
gleiten? Was kdnnen wir im EKP® da-
zu beitragen?

Welche Grundbediirfnisse hat das
Baby/Kleinkind? Was bedeutet das fiir
die EKP®-Gruppe?

(Haben Sie schon gute Erfahrungen
mit etwas gemacht? Dann bitte Idee
mitbringen.)
Altersgemischte Gruppen — Babys
und Kleinkinder in einer Gruppe — wie
kann das gelingen?
Mit kurzen Einfiihrungen und theoreti-
schen Grundlagen wollen wir so prak-
tisch wie moglich arbeiten.
Das Seminar bietet eine gute Basis fiir
alle Leiter*innen, die mit 1 Y2jdhrigen
Kindern oder noch jiinger beginnen
und gilt als Grundseminar fiir das
Mini-EKP®.

Sa 07.10.2023, 09.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Claudia Gritzki,
Sozialpddagogin (B.A.)
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: Szilvia Jordens unter
joerdens@dachauer-forum.de
bis 06.10.2023
In Kooperation mit
dem Brucker Forum, dem KBW Freising
und dem Miinchner Bildungswerk

Aus der EKP® Praxis

EKP® Leiterinnen Treff

Kollegialer Austausch im neuem Bil-

dungsjahr. Informationen, Tipps und

Begegnung. Zwei Stunden ,flir uns®.
Do 16.11.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Szilvia Jordens, Fachreferentin

Ort: Online

Anmeldung: Szilvia Jordens,

joerdens@dachauer-forum.de

:a finden uns ﬂ-
?xfch auf Facebook. g

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Natur erleben im EKP®

Verwurzeln und befliigeln -

Werte finden in der Natur

»Zwei Dinge sollen Kinder von ihren
Eltern bekommen — Wurzeln und Fli-
gel.“ .W. von Goethe

Wir machen uns in und mit der Natur
auf die Suche, welche Wurzeln wir fiir

unsere Familie fest in dem Boden ver-

ankern mochten und welche Fliigel
uns in die Liifte heben kdnnen. Wie
wertvoll sind dafiir unsere eigenen
Kindheitserinnerungen und welche
Erinnerungen wiinschen wir unseren
Kindern? Baumhaus bauen, durch
hohes, raschelndes Gras streifen,
der Geruch nach Moos und Erde, das
Summen und Brummen der Bienen
und Kafer.

Heute lassen wir gemeinsam unsere
Kindheitserinnerungen wiederaufle-
ben. Wir werden erzahlen, zuhoren,
uns erinnern und wir werden anhand
dieser Erinnerung Wurzeln und Fliigel
entdecken, die wir in unserer Familie —

und auch EKP® Familien — leben wollen.

Mi 17.01.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Evi Hajek,
Wald- & Krauterpadagogin
Leitung: Szilvia Jérdens,
Ort: Online
Anmeldung: Szilvia Jérdens,
joerdens@dachauer-forum.de
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Reformpddagogik
im EKP® Alltag

Ist die Montessori Pddagogik noch
zeitgemaf’?

Der Kerngedanke Maria Montessoris
lag darin, dass Kinder tiber ihre Sinne
Lernprozesse verinnerlichen. Gemein-
sam wollen wir uns mit dieser Thema-
tik auseinandersetzen. Was es bedeu-
tet, wenn Kinder im freiem Spiel ,,ar-
beiten* und was es letztendlich sei-
tens der Erwachsenen dazu braucht,
eine gute ,,Arbeitsatmosphdre® zu
schaffen. Natiirlich werden wir auch
selbst aktiv und erkunden anhand
von vielen praktischen Beispielen
unsere Selbstwirksamkeit. Diese
lassen sich wunderbar in den EKP®
Alltag einbringen.

Mi 24.01.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Barbara Queifier
Leitung: Szilvia Jordens, Fachreferentin
Ort: forumg,
Ludwig-Ganghofer-StraRe 4, Dachau
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de
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Konfliktmanagement im EKP®

Psychologische Grundlagen zum
Thema Konfliktmanagement -
praxisnah aufbereitet fiir den Alltag
in EKP®-Gruppen
Wo Menschen zusammenkommen
konnen Konflikte entstehen — so auch
im EKP®. Sei es unter den Kindern,
den Eltern oder zwischen Eltern und
EKP®-Leitung. Wie kann ich als
EKP®-Leiterin Konflikten vorbeugen?
Wann sollte ich in einen Konflikt ein-
greifen? Und vor allem: wie?
Bitte eigene Fallbeispiele mitbringen
oder (noch besser) vorab
per Mail an v.boeck@t-online.de

D0 22.02.2024, 19.30 his 21.30 Uhr
Ref.: Vanessa Bock, EKP-Leiterin
Leitung: Szilvia J6rdens
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de

Sprachliche Bildung
im EKP® E

Feinfiihlige Dialoge gestalten
Miteinander sprechen, ins Gesprach
kommen, ansprechbar sein, das sind
wesentliche Bestandteile des EKP®.
Wie kdnnen wir diese Gesprdche mit
den Kleinen interessiert und feinfiihlig
gestalten und die Eltern zu einer be-
wussten und interessierten Gesprachs-
haltung anregen? Im Bereich der all-
tagsintegrierten sprachlichen Bildung
sind interessierte und feinfiihlige
Dialoge mit den Kindern ein wichtiger
Baustein. Wenn Gesprdche mit den
Kindern bewusst, responsiv und inter-
essiert gefiihrt werden, unterstiitzen
wir damit die Sprachentwicklung in
besonderem Mafle. >

Die Teilnehmenden
— erkennen Gelegenheiten
fiir Dialoge im Alltag
— kennen die Bedeutung einer
responsiven Grundhaltung
— reflektieren ihre eigene
Dialoghaltung
—wissen um sprachforderliche
Strategien
Mo 04.03.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Nina Bergs, Kindheitspdadagogin
Leitung: Szilvia Jordens
Ort: Online
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de

Aus der EKP® Praxis

Kamishibai -
Geschichten erzdhlen und erleben
Gemeinsam fantasieren und erleben,
welche Moglichkeiten es gibt, (sehr)
kleinen Kindern Geschichten zu er-
zahlen und sie erlebbar zu machen.
Wir beschdftigen uns unter anderem
mit Kamishibai und Geschichtenséack-
chen. Eine Reise in den bunten Friih-
ling.

Do 18.04.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Anna Wess
Leitung: Szilvia J6rdens
Ort: forumg,
Ludwig-Ganghofer-Strafie 4, Dachau
Anmeldung: Szilvia Jordens,
joerdens@dachauer-forum.de

Aus der EKP® Praxis

Kindgerechtes Singen im EKP® Alltag

In dieser Fortbildung fiir EKP® Leiterin-
nen widmen wir uns ganz der Musik:
wir singen Lieder, machen Bewegungs-
spiele und Kniereiter. Wir lernen wie
Musik die kindlichen Emotionen be-
einflusst, wie wichtig Melodien fiir
wiederkehrende Abldufe sind und wie
wir diese ganz einfach in unsere EKP®
Stunden einbauen kénnen. Wir bas-
teln einfache Musikinstrumente und
erhalten neue Ideen zum gemeinsamen
Musizieren fiir Klein und Grof3!

Di 14.05.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Annika Schwarz
Leitung: Szilvia Jordens
Ort: forumg,
Ludwig-Ganghofer-Strafie 4, Dachau
Anmeldung: Szilvia Jérdens,
joerdens@dachauer-forum.de

EKP®-Abschlusstreffen

Begegnen - Erleben — Austauschen
Mo 15.07.2024, 19.30 bis 22.00 Uhr

Leitung: Annerose Stanglmayr,

Szilvia Jordens

Ort wird noch bekannt gegeben

Anmeldung: Szilvia Jordens,

joerdens@dachauer-forum.de
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Netzwerk Bildung

Denken - Staunen - Glauben

2013 wurde das Netzwerk Kath. Bil-
dung begriindet und ein Bildungs-
zirkel dazu eingerichtet. Es ist ein
Zusammenwirken der Kita, Schulen,
Religionslehrer und Erwachsenenbil-
dungsakteure in katholischer Trager-
schaft im Landkreis Dachau.

Pddagogischer Fachtag 2024

Kommunikation — miteinander
sprechen — zueinander finden

Kommunikation mit allen Sinnen und
auf allen Kandlen ist das Wichtigste
in der Bildungsarbeit. Wie kdnnen wir
gewaltfrei kommunizieren, Arger an-
gemessen ausdriicken und unsere
Stimme fiir unsere Werte und Wiinsche
erheben? Fiir Pddagog*innen in den
Kitas, Schulen und in der Erwachse-
nenbildung.
Programm
13.30 Uhr Ankommen
bei Kaffee und Kuchen
14.00 Uhr BegriiBung, Impuls Mut
weltentheater mit Sonja
Welter und Susanne Bloss
14.30 Uhr erste Workshop-Runde
16.00 Uhr zweite Workshop-Runde
17.30 Uhr Abschluss in der Basilika
mit Susanne Deininger
18.00 Uhr Ausklang bei einem
Abendessen (Selbstzahler)
Mi 17.01.2024, 13.30 bis 18.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg, Unteres Haus,
Petersberg 2, Erdweg
Leitung: Annerose Stanglmayr
Der Fachtag ist gebiihrenfrei;
Geblihr: fiir das Abendessen 12,50 €.
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Anmeldung zum Fachtag dringend
erforderlich — begrenzte Platze.
Verbindliche Anmeldung beim
Dachauer Forum
www-dachauer-forum.de.

Bei der Anmeldung bitte unter
»,Bemerkungen* zwei Workshops lhrer
Wahl angeben.

Bitte geben Sie auch an, ob Sie am
Abendessen teilnehmen — Bezahlung
vor Ort.

In Kooperation mit

dem Ressort Bildung EOM und

der KEB Miinchen und Freising.

Workshops:

Einfiihrung in die Gewaltfreie
Kommunikation

In alltdglichen Situationen der Zusam-
menarbeit und des Zusammenlebens
ist es wichtig, mit unserem Gegeniiber
gut in Kontakt zu sein und gleichzeitig
fiir uns selbst effektiv einzutreten. Um
gute Losungen fiir knifflige Situationen
zu finden, bendétigen wir Denkmodelle,
passende Haltungen und ,,Sprech-Werk-
zeuge*“. Zentral ist dabei, das wird man
beim Erproben merken, sich selbst
(und auch das Gegeniiber) iiber die
spontanen ,,Sprechimpulse® hinaus zu
verstehen: was ist hier wirklich wich-
tig? Der Workshop fiihrt ein in das
4-Stufen-Modell der Gewaltfreien
Kommunikation nach Marshall B.
Rosenberg. Anhand praktischer Bei-
spiele wird das Modell gemeinsam
angewandt.

Ref.: Dr. Benedikta v. Deym-Soden

Gewaltfreie Kommunikation mit Kin-
dern - Innere Haltung und Impulse
fiir den Alltag

Kennen Sie das auch? Sie mochten
die Kinder gerne bindungsorientiert
und zugewandt betreuen, doch es
tauchen immer wieder Situationen
auf, wo Sie nicht so recht wissen, wie
das konkret gelingen kann? In diesem
Workshop erhalten Sie einen ersten

Uberblick, wie Sie die innere Haltung
und die vier Schritte der GfK nach Mar-
shall B. Rosenberg ganz konkret dabei
unterstiitzen kénnen, auch in heraus-
fordernden Situationen mit den von
Ihnen betreuten Kindern in Verbindung
zu bleiben. Ich greife auch gerne Bei-
spiele aus lhrem Arbeitsalltag auf, um
dann gemeinsam damit zu {iben.

Ref.: Ramona Schormair,
GfK-Trainerin, Kita-Leitung

Arger ausdriicken mit Hilfe

der Gewaltfreien Kommunikation
»Wenn mein Gegeniiber dieses oder
jenes tut, da muss ich mich ja drgern!“
Ist das wirklich so? Die Haltung der
Gewaltfreien Kommunikation nach
Marshall B. Rosenberg bietet die Mog-
lichkeiten, hier unabhangiger und
selbstwirksamer zu werden. Im Work-
shop werden Grundlagen dieser Hal-
tung vorgestellt und das Gefiihl von
Arger genauer betrachtet: Arger kann
ja Ausdruck von Vielem sein: ,,Ich ver-
stehe nicht, ich will nicht, ich weif} gar
nicht, ,,etwas“ ist hier falsch ...“.
Anhand praxisnaher Beispiele kann
die innere Haltung der Gewaltfreien
Kommunikation erlebt und auspro-
biert werden.

Ref.: Karin Stanggassinger

Die Sprechstimme trainieren

Im Fokus des Workshops mit prakti-
schen Ubungen stehen Atemtraining
mit Kérperarbeit sowie Stimmtraining
mit Themen wie Tragfahigkeit, Artiku-
lation und Stimmgesundheit. Die
Referentin ist Opern-/Tangosangerin
und Gesangscoach.

Ref.: Monica Sardi, Gesangscoach

Vollig vernetzt!?

Chancen und Grenzen der Kommuni-
kation im digitalen KI-Zeitalter

Nach E-Mail, Social-Media, und Chat-
Programmen wie WhatsApp drangt nun
mit ChatGPT eine weitere Dimension des
Digitalen in den Vordergrund des grofien

Feldes Information und Kommunikati-
on. Was bedeutet diese Entwicklung fiir
unsere Kommunikation generell? Wie
gestaltet sich zukiinftig die Aufgaben-
teilung von Mensch und Maschine?
Und: Teilhabegerechtigkeit und sozi-
ale Eingebundenheit definieren sich
auch tiber Kommunikation. Exempla-
risch soll im Workshop diesen Fragen
und Themen mit Hilfe praktischer
Beispiele im Workshop nachgegangen
werden.

Ref.: Dr. Martin Ostermann, Leiter der
Fachstelle 5.MD — Medien und Digitalitat
im Ressort Bildung des Erzbistums
Minchen und Freising

Kommunikation und

ihre Schattenseiten im Netz

Die zunehmende Digitalisierung fast
aller Lebensbereiche bringt es mit sich,
dass auch die Ausiibung von Gewalt
neue Wege findet. Ob beleidigende
oder bedrohende Kommentare, via
Messenger und anderen Kommuni-
kationsplattformen, in Spielen, sexu-
alisierte Gewalt bis hin zu bewusst
hervorgerufenen Suiziden durch kom-
munikativ, manipulatives Verhalten.
Die Méglichkeiten sind fast grenzen-
los und fiir viele Jugendliche, aber
auch Erwachsene sind sie inzwischen
Teil ihres Online-Alltags.

Anhand vergangener Falle beleuchtet
mein Vortrag einige dieser Gewalt-
formen. Thematisiert wird dabei, was
wirklich hinter der bei Jugendlichen
beliebten Plattform ,,Dein Beicht-
stuhl“ steht, wie das Spiel mit der
Angst im Internet eskalieren kann,
was Hate Speach wirklich ist und wo
die Gefahren liegen, liber sexualisier-
te Gewalt im Netz und wie Pornogra-
phie in die Entwicklung der Jugend-
lichen eingreift. Am Ende wird es um
Suizide und Medien gehen und wie
Kommunikation den Verlauf positiv
wie negativ beeinflussen kann.

Ref.: Tom Rechl, Polizeibeamter

und Medienpsychologe
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Fiir Tageseltern

Qualifizierungen und
Fortbildungen
im Auftrag des Jugendamtes

Coaching in der
Kindertagespflege (3 UE)

Als kiinftige Tageseltern nehmen Sie
eine verantwortungsvolle Aufgabe
wahr. Sie sorgen im Rahmen lhrer Ta-
tigkeit dafiir den lhnen anvertrauten
Kindern gute Entwicklungschancen zu
bieten. Um dieser Aufgabe gerecht

zu werden bieten wir lhnen im Auftrag
des Amtes fiir Jugend und Familie im

Landkreis Dachau den Qualifizierungs-

kurs nach den Richtlinien des bayeri-
schen Landesjugendamts an und
begleiten Sie mit Fortbildungen.

Verantwortliche Leitung:
Petra Wetzstein
Fachbereichsleiterin
Familienbildung
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Handlungssicherheit bewahren
und erweitern
Im Coaching kénnen wir Themen, die
im Alltag nicht l6sbar sind und/oder
das berufliche Handeln erschweren,
klaren. Fallbesprechungen und ziel-
gerichtete Aufgaben, die dem Selbst-
management dienen, unterstiitzen
uns darin, individuelle Lésungen fiir
die jeweiligen Anliegen zu finden. Ziel
ist es, das Selbstvertrauen zu starken,
neue Denk- und Handlungsoptionen
kennenzulernen und das berufliche
Handeln zufriedener und erfolgreicher
zu gestalten.

Do 12.10.2023, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Christine Weindel-Worl,
Dipl. Padagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Erzdhlwerkstatt (3 UE)

Geschichten erzdhlen mit Bildern

Kinder lieben Geschichten. Jedes Fin-
gerspiel, jedes Lied erzdhlt eine kleine
Geschichte. Geschichten fordern das
Zuhoren sowie das Sprech- und Sprach-
vermogen der Kinder und werden durch
Bilder sichtbar.

An diesem Nachmittag werden ver-
schiedene Methoden des bildge-
stiitzten Erzdhlens vorgestellt: das
Kamishibai Theater, die rote Leine
und der Geschichtenbauplan, um
eigene Geschichten zu entwickeln.
Ein Workshop mit bezaubernden
Geschichten und vielen Anregungen
zur Gestaltung von Erzdhlsituationen
fiir und mit den Kleinsten.

Di 24.10.2023, 13.15 bis 15.45 Uhr
Ref.: Daniela Riedel,
padagogische Mitarbeiterin Kinder-
schutzbund Bayern e.V. (DKSB)
Ort: KLVHS Petersberg,
Petersberg 2, Erdweg
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Herausfordernde Kinder:
Herausforderung
angenommen! (2UE)

Wie ein systemischer Blickwinkel
wieder zu mehr Leichtigkeit im
Betreuungsalltag verhelfen kann
Immer wiederkehrende Konflikte, pro-
vozierendes Verhalten: manche Kinder
geben im Betreuungsalltag Ratsel auf.
Sehr oft ist es aggressives Verhalten
gegeniiber anderen Kindern oder auch
Erwachsenen, manchmal aber auch
Riickzug und extreme Schiichternheit,
die es schwer machen, diese Kinder
zu verstehen. Das kann so weit gehen,
dass es schwierig wird, eine konflikt-
und tragfahige Beziehung zu ihnen
aufzubauen. Um sich mit ,,schwieri-
gen“ Kindern nicht immerim Kreis zu
drehen, kann eine systemische Pers-
pektive helfen. In diesem Seminar
erhalten Sie eine kurze Einfiihrung in
systemische Pddagogik und Haltung,
sowie einige Methoden fiir Ihre tag-
liche Arbeit. Mit einer neuen Perspek-
tive lassen sich so oft unerwartete
Losungen finden.

Bitte halten Sie gerne aktuelle oder

alte Fallbeispiele bereit, sowie einige

Spielsachen fiir systemische Skulptur-

arbeit (z.B. Playmobilfiguren, Stoff-

tiere, Legosteine, Gummibdarchen,...)
Mo 13.11.2023, 19.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Christina Mesarosch,

Dipl. Soz. P4d. (FH) systemische

Familientherapeutin

Ort: online

Gebihrenfrei

Information und Anmeldung:

Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Erste-Hilfe-Kurs (9 UE)

fiir Tagespflegepersonen
Organisation in Notfdllen, MaBnahmen
der Herz-Lungen-Wiederbelebung,
Schock und Lagertechniken,
Fallsimulation relevanter Notfélle.

Sa 02.12.2023, 09.00 bis 16.45 Uhr
Ref.: Rettungsassistent*in
der EmeRescue
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 117

G
=
=)
=)
—
Ll
o
o
Ll
| )
Ll
=
a
=
=
=
Ll
0
n
=

Zentrale Angebote



Jetzen-
Hilgertshausen- dorf
Tandern
Randelsried Peters-
hausen
Woll Pipinsried
ollomoos Langen- .
Sielenbach pettenbach e
Altomiinster Weichs
Westerholzhausen  Vierkirchen
Markt Indersdorf
KLVHS Petersberg
Erdweg .
Sittenbach Schonbrunn
Haimhausen
Réhrmoos

Odelzhausen Schwabhausen  Niederroth

Ampermoching

Pfaffenhofen a. d. Glonn Hebertshausen

Pellheim

Egenburg

Einsbach

Bergkirchen B

Karlsfeld

ANGEBOTE
DER GEMEINDEN
UND MITGLIEDER

Bildungsangebote ganz in lhrer Ndhe

Das Dachauer Forum bietet auch im Ortsprogramm die Vielfalt

der Themen. Unterstiitzt durch die Geschaftsstelle prasentieren
hier die 56 Mitgliedseinrichtungen im Dachauer Forum passgenaue
Angebote vor Ort. Dieses ortliche Programm wird von den
Bildungsbeauftragten organisiert. Das ortliche Programm
verantworten Pfarreien, Verbande und Einrichtungen, darunter
auch das Franziskuswerk Schonbrunn, die KLVHS Petersberg und
Caritas-Treffpunkt 5o+.
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Im Pfarrverband Altomiinster
Bildungsbeauftragte:
Angela Loibl
Telefon 08254 2606

Gertraud Wagner

Telefon 08254 8579

Martina Kraus
Telefon 08254 997431

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Klimafreundlich Leben - Kurs

Der Umsetzungskurs,

der die Schopfung bewahrt

Sie wollen konkret etwas gegen den
Klimawandel tun? In dieser Gruppe
packen Sie mit eigenen Aktionen an,
iberwinden den inneren Schweine-
hund und verringern damit thren CO,
Ausstof3 erheblich.

Ein halbes Jahr lang loten wir jeden
Monat gemeinschaftlich und kreativ
unsere besten Moglichkeiten aus, um
unseren CO2-Ausstof3 zu reduzieren.
Wir setzen uns konkrete Ziele, welche
Veranderung wir bis zum ndchsten
Treffen verwirklichen wollen.

Die Themen sind: Erndhrung, Konsum,
Gebdude/Energie und Mobilitat.

Mi 20.09.2023,
18.30 bis 21.30 Uhr, 6 Treffen
Ref.: Michaela Widmann
Ort: VHS Altom{inster,
Jorgering 2, Altominster
Gebiihr: 42,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der VHS Altominster,
entwickelt vom KBW Traunstein

Jeden Sonntag Kirchenfiihrung

Orte des Glaubens,
der Kunst und Begegnung
Gruppenfiihrung durch qualifizierte
Kirchenfiihrer*innen

S0 14.00 bis 15.00 Uhr
Ort: Pfarrkirche Altom{inster,
St.-Birgittenhof 3, Altom{inster
Gebiihrenfrei
Anmeldung: fiir Gruppen im Pfarrbiiro,
Telefon 08254 8235
Fiir Einzelpersonen keine Anmeldung
erforderlich

£
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Die Bibel miteinander lesen
Der Bibelabend findet einmal monat-
lich mit wechselnden Themen statt.
Die Folgetermine werden rechtzeitig
bekannt gegeben.
Di 26.09.2023, 19.30 bis 20.30 Uhr
Di 24.10.2023, 19.30 bis 20.30 Uhr
Di 28.11.2023, 19.30 bis 20.30 Uhr
Ref.: Beate Boosz
Ort: VHS Altomiinster (Seiteneingang),
Jorgerring 2, Altomiinster
Gebiihrenfrei
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Rette dich selbst!

Das Geheimnis unserer Altdre

Mit Werner Tiki Kiistenmacher
Zuversicht tanken
Die Menschen sind besorgt: Pandemie,
Ukrainekrieg, Energienot, Klima. Alles
wird komplizierter und unsicherer.
Dazu kommen persénliche Angste,
Verluste, Erkrankungen, das unerbitt-
liche Alterwerden. Tiki Kiistenmachers
Botschaft: Fiirchte dich nicht! Jeder
Mensch kann etwas tun, wenn das
Leben ihn nach unten zieht. Er hat in
sieben Lebensjahrzehnten sieben
Rettungsringe kennengelernt, die je-
dem Menschen zur Verfligung stehen:
sieben kleine innere Verwandlungen,
mit der jede und jeder die eigene see-
lische Widerstandskraft starken kann.
Er stellt direkt umsetzbare Techniken
vor, mit denen Sie sich und Ihre Mit-
arbeitenden motivieren und lhren
Alltag effektiv vereinfachen kénnen.
Versprochen: Sie werden Zuversicht
auf eine gute Zukunft tanken!
Fr13.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref:. Werner Tiki Kiistenmacher
Ort: Evangelisches Gemeinde-
zentrum Altomiinster,
Steinbergstrale 8, Altomiinster
Gebiihr: 12,00 €
Anmeldung: VHS Altomdinster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit
der VHS Altom{iinster
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Die Katakombenheiligen
Im November verschwinden die Altar-
bilderin der Altom{insterer Pfarrkirche
und es werden die Katakombenheiligen
sichtbar. Altomiinster besitzt neun da-
von. Sie sind Zeugnisse barocker Volks-
frommigkeit. Was hat es damit auf sich?
Waren sie wirklich friihchristliche
Martyrer?

S0 12.11.2023, 15.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altom{inster
Gebiihrenfrei
Spenden erwiinscht
Anmeldung: VHS Altom{inster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit der VHS Altomiinster
und dem MHV Altomdinster

it dem FOTUTS" o5 2u
erhalten S:\e\leransta\tungen:
hauer-forum-de/
" pewsletter

Waldweihnacht
an der Altoquelle

Wanderung zur Altoquelle

Am Samstag, 09.12.2023 veranstaltet
die Kolpingsfamilie wieder die all-
jahrliche Waldweihnacht. Treffpunkt
istum 16 Uhr an der StraBe ,,Zum
Altobriinnl* auf der Hohe vom Hof der
Familie Pettinger. Von dort machen
wir uns auf den Weg durch den Wald
zur Altoquelle. Unterwegs héren wir
an verschiedenen Stationen eine
Geschichte.
Beim Riickweg ist es schon dunkel
und es werden Laternen benétigt.
Wer will, kann eine mitbringen oder
auch eine Kerze mit Windschutz be-
kommen.
Herzliche Einladung an alle Kinder,
Eltern und Grof3eltern.

Sa 09.12.2023, 16.00 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: Auf der Hohe vom Hof
der Familie Pettinger ,,Pletzer”,
Zum Altobriinnl 25, Altomiinster
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit der Kolpingsfamilie

Bewusstsein — Geist — Seele

Woher kommt mein ICH?
Alltagserfahrung und Neurowissen-
schaften belegen eine gegenseitige
Beeinflussung von Kérper und Geist.
Die von Konrad Lorenz begriindete,
sogenannte ,,Evolutiondre Erkenntnis-
theorie“ erkldrt, warum wir auch prin-
zipiell irren konnen. Christliches Men-
schenbild und moderne Neurobiolo-
gie lassen sich durchaus synthetisch
vereinen.

Fr26.01.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Gastehaus im Kloster,

Kloster Altom{iinster,

Eingang Nilgasse, Altomiinster
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606 und

VHS Altominster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit der VHS Altomiinster
und dem Pfarrgemeinderat

Weltgebetstag der Frauen
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aus Paldstina
Doppelt empathisch —
vielfach differenziert
Fr 01.03.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Kloster Altominster,
Kapelle des Gastehauses,
Eingang NiBlgasse, Altomiinster
Gebuhrenfrei
In Kooperation mit
der Evangelischen Kirche
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Eltern-Kind-Programm
Altomiinster

O begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fuir Mutterund Vater

wnnisee - Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:
Gabriele Czepera
Telefon 08254 9203618,
Ort: Altes Schulhaus,
VHS-Bewegungsraum,
An der Schultreppe 4,
85250 Altomiinster

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Fit und beweglich

Praventive Gymnastik ,,Golden 60“
Gelenkschonende Ubungen; Stérkung
der Muskulatur; Koordinationsiibun-
gen sowie Elemente von Pilates sind
Bestandteile unserer Ubungszeit. Ein-
stieg jederzeit nach Absprache maglich.
Kurs 1: Fr15.09.2023,
08.45 bis 09.45 Uhr, 15 Treffen,
Kurs 2: Fr26.01.2024,
08.45 bis 09.45 Uhr, 15 Treffen
Leitung: Gertraud Schmerer, Ubungs-
leiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Altes Schulhaus Altomiinster,
An der Schultreppe 4, Altomiinster
Gebiihr: 90,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,
Telefon 08254 2606
Informationen zum Kurs bei Gertraud
Schmerer, Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com

Bringen Sie lhre Faszien in Form

Basisiibungen fiir den ganzen Korper
Faszien durchziehen unseren gesam-
ten Korper, umhiillen Organe, geben
Halt, Form und Struktur. Ein bewusstes
Faszientraining unterstiitzt ihren Kérper
in seiner Funktion, kann im Alltag von
Schmerzen und Steifheit befreien und
unsere Leistungsfahigkeit optimieren.
Im Kurs werden sechs einfache, sehr
effiziente Basistibungen fiir den ganzen
Korper gezeigt. Bitte mitbringen:
Trainingsmatte und Tennisball

Mo 19.02.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger
Ort: Altes Schulhaus,
grofler Raum, 1. OG,
An der Schultreppe 4, Altomiinster
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,
Telefon 08254 2606 und
VHS Altomiinster, Telefon 08254 2462
In Kooperation mit der VHS Altom{inster

Kirchenglocken

ONLINE-FUHRUNG

Kirchturm
Klosterkirche Altomiinster

Geschichten der Glocken
von Altomiinster
Glockenlduten begleitet uns hierzu-
lande das ganze Leben lang. Oft ist es
verbunden mit wichtigen Ereignissen
im Leben der Menschen. Die Glocken
verrichten ihren Dienst im Verborge-
nen und nur selten hat man die Ge-
legenheit, sie vor Ort zu besichtigen.
In Kirchenfiihrern werden sie oft gar
nicht erwdhnt, sodass das Wissen
um die Geschichte der heimatlichen
Glocken oft sehr sparlich ist.
Im Vortrag wird auf den Glockenguss
im Allgemeinen und speziell auf die
Geschichte der Glocken von Alto-
miinster eingegangen.
Fr29.09.2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Klaus Peter Zeyer
Ort: Museumsforum Altomiinster,
St.-Birgittenhof 6, Altomdinster
Gebiihr: 5,00 €
Anmeldung: VHS Altom{inster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit der VHS Altomiinster
und dem MHV Altomiinster

Teilnahme im Museumsforum ODER
iiber Zoom von zuhause aus
In dieser Onlinefiihrung erkunden wir
den Dachboden, den Kirchturm und
die Glocken der Klosterkirche St. Alto
und St. Birgitta in Altom{inster.
Wir sehen im Dachboden die Kuppeln
von Hauptraum und Nonnenchor von
oben. Im Kirchturm klettern wir bis
ganz nach oben in die Zwiebel des
Turmes und genief3en die Aussicht
aus dem mit 62m hochsten Kirchturm
des Landkreises. Auf dem Weg nach
oben kommen wir an den 5 Glocken
vorbei, deren Geschichte wir ndher
betrachten.
Die Teilnehmer zuhause und im Mu-
seum sind in Echtzeit in den Fiihrungen
mit dabei, konnen Fragen stellen und
sich interaktiv in die Fiihrung einbringen.
Sa 21.10.2023, 14.00 bis 15.30 Uhr
Ref.: Sabine Dauber,
Prof. Dr. Klaus Peter Zeyer,
Micheal Reiter, 1. Blirgermeister
Gebiihr: 5,00 €
Anmeldung und Informationen:
VHS Altomdiinster, Telefon 08254 2462
In Kooperation mit der VHS Altomiins-
ter und dem MHV Altom{inster

Teilnahme-Madglichkeit 1:

Teilnahme im Museum:

Dieser Kurs findet im Klostermuseum
Altomiinster statt. Hier kdnnen Sie sich
die Online-Fiihrung live am GroRbild-
schirm anschauen. Dieses Angebot rich-
tet sich an alle, die zuhause nicht tiber
die nétige Technik verfiigen oder lieber
in Gesellschaft teilnehmen wollen.
Teilnahme-Moglichkeit 2:

Teilnahme zuhause:

Sie nehmen an der Online-Fiihrung
von zuhause tiber Zoom teil. Fiir die
Teilnahme von zuhause aus bendétigen
Sie einen PC, Laptop, Tablet oder
Smartphone.
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Gestalten mit Weidenruten

Mit Erwachsenen
zu verschiedenen Jahreszeiten
Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten
gestalten wir dekorative Weidenobjek-
te. Die Referentin bringt das gesamte
Material und Werkzeug mit.
Bitte in Arbeitskleidung kommen.
Wenn vorhanden, kleine Gartenschere
mitbringen und beschriften.
Kurs 1:
Sa 02.03.2024, 09.00 bis 12.00 Uhr
Kurs 2:
Sa 02.03.2024, 13.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Maria Steinhauser
Ort: Am Hof der Familie
Kraus ,,Wackerl“ in Schauerschorn,
Schauerschorn 1, Altomiinster
Gebiihr: incl. Materialkosten 25,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,
Telefon 08254 2606 und
VHS Altomiinster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit der VHS Altom{inster
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Altofest

Patrozinium fiir den Griinder des
Ortes und des Klosters Altomiinster
im 8. Jahrhundert

Den Festgottesdienstbesuchern wird
die Hirnschale, die Reliquie des heili-
gen Altos aufgelegt.
Messe 10.00 Uhr, Andacht 14.00 Uhr
Fr09.02.2024, 10.00 bis 11.00 Uhr
Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei

Birgittenfest

Im Pfarrverband

Rohrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte:
Sandra Adelsperger
Mobil 0179 7280036

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Neues aus Theologie und Kirche

Festgottesdienst zum Todestag

der heiligen Birgitta von Schweden
im Jahre 1373.

Birgitta griindete den Orden des Aller-
heiligsten Erlosers, auch Birgittenorden
genannt.

Der Termin stand beim Programm-
druck noch nicht fest. Bitte beachten
Sie aktuelle Ankiindigungen.

Ort: St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei

Do 07.03.2024, 19.00 Uhr
Ref:. Pfarrer Michael Bartmann
Ort: Pfarrsaal Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7, Ampermoching d_h,\

Gebuhrenfrei

. finden uns jetzt
S\ef\“deﬂ:aceboo . @r

auch au

Eltern-Kind-Programm
Ampermoching

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fur Mitterund Vater
- mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Kristina
Heintz-von-Lébbecke
ekp-ampermoching@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrhof Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Nahe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 125
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Gesundheitskurse
Ampermoching

Leitung und Anmeldung:

Manuela Mautner,

Telefon 08139 996990

Staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Kursort: Pfarrheim,

Purtlhofer Str. 7, Ampermoching

Gebiihr pro Kurs fiir 18 Treffen: 108 €
bei mindestens 10 Teilnehmenden
Bezahlung per Sepa- Lastschrift-
mandat

Die Kurse finden auch in den Herbst-
und Faschingsferien statt. An Weih-

nachten und der ersten Osterferien-

woche finden keine Kurse statt.

Seniorengymnastik
auf dem Stuhl

Stuhlgymnastik ist eine gute Méglich-

keit im Alter fit zu bleiben. Inhalt der
Stunde ist die Beweglichkeit zu ver-
bessern, leichtes Herz-Kreislauf-Trai-

ning, Kraftigung des Bewegungsappa-

rates, Dehniibungen, Koordinations-
tibungen, Gleichgewichtiibungen und
Geddchtnistraining. Wir werden auf
dem Stuhl mit und ohne Kleingeraten
tiben. Mitzubringen ist ein Handtuch.

Kurs 1: Mo 04.09.2023, 18 Treffen

Kurs 2: Mo 12.02.2024, 18 Treffen
jeweils 11.00 bis 11.45 Uhr
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Riickenschule /
Wirbelsdulengymnastik

am Abend

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-

spannung der Muskulatur. Bitte eine

Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Mo 04.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Mo 12.02.2024, 18 Treffen

Jeweils 17.15 bis 18.15 Uhr

Riickenschule / Wirbelsdulen-
und Beckenbodengymnastik

am Abend

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-

spannung der Muskulatur. Bitte eine

Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Mo 04.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Mo 12.02.2024, 18 Treffen

jeweils 18.15 bis 19.15 Uhr

Bauch-Beine-Po /
Workout Gymnastik

am Abend

Workout-Gymnastik zur Straffung und

Kraftigung der Problemzonen. Bitte

eine Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Mo 04.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Mo 12.02.2024, 18 Treffen

jeweils 19.15 bis 20.10 Uhr

Fitness — Core-Training fiir Herren

Fitness- und Kraftigungszirkel, gezielte
Ubungen fiir Bauch, Riicken, Beine, Ver-
besserung des Herz-Kreislauf-Systems.
Kurs 1: Mo 04.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Mo 12.02.2024, 18 Treffen
jeweils 20.10 bis 21.00 Uhr

Bauch — Beine — Po Gymnastik

Selbstindig Wohnen bleiben

am Morgen

Workout-Gymnastik zur Straffung und

Kraftigung der Problemzonen. Bitte

eine Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Di 05.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Di 13.02.2024, 18 Treffen

jeweils 08.15 bis 09.15 Uhr

Riickenschule / Wirbelsdulen-
und Beckenbodengymnastik

am Morgen

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-

spannung der Muskulatur. Bitte eine

Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Di 05.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Di 13.02.2024, 18 Treffen

jeweils 09.15 bis 10.15 Uhr

Riickenschule /
Wirbelsdulengymnastik
mit dem Pezziball

So lange wie moglich selbstandig zu
Hause wohnen - wie kann das gehen?
Es istvon jedem der Wunsch, so lange
wie moglich in den eigenen vier Wan-
den wohnen und leben zu kénnen.
Der Vortrag zeigt Alternativen auf, mit
welchen kleinen oder grof3eren MaR-
nahmen das Wohnumfeld verandert
oder angepasst werden kann. Welche
Finanzierungsmoglichkeiten zur Ver-
fligung stehen und welche Hilfsmittel
den Alltag erleichtert kénnen.

Mo 20.11.2023, 14.00 bis 15.00 Uhr
Ref.: Michaela Heyne,
Wohnberatung im Landkreis Dachau
Ort: Pfarrheim Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7, Ampermoching @
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Spende erwiinscht

Hygienebelehrung

am Vormittag

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-

spannung der Muskulatur. Bitte eine

Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Di 05.09.2023, 18 Treffen,
Kurs 2: Di 13.02.2024, 18 Treffen

jeweils 10.15 bis 11.15 Uhr

Riickenschule/Wirbelsédu-
lengymnastik fiir Herren

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs 1: Di 05.09.2023, 18 Treffen
Kurs 2: Di 13.02.2024, 18 Treffen
jeweils 11.15 bis 12.15 Uhr

Lebensmittelhygiene fiir den hdus-
lichen und ehrenamtlichen Gebrauch
nach §§ 42 und 43 des Infektions-
schutzgesetzes

Mi 31.01.2024, 14.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7, Ampermoching @
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Gedichte aus dem Leben

Das Gesprdch mit einem

leeren Blatt Papier

Lesung mit Lisa Stogbauer.
Besinnlich, nachdenklich, heiter. Je-
dem Gedicht ist eine Geschichte ver-
ausgegangen. Fiir die Referentin, so
beschreibt sie es selbst, ist Schreiben

Therapie, das Gesprdch mit einem lee-

ren Blatt Papier.

Sa 16.09.2023, 14.00 Uhr
Ref.: Lisa Stégbauer, Autorin
Ort: Pfarrheim Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7, Ampermoching (5
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Aufspuin fiir Jung und Alt

Unter dem Motto ,,Do bin i dohoam*
Erntedank, Kirchweih und Herbst —
Wissenswertes und Interessantes zu
Brduchen in dieser Jahreszeit, garan-
tiert mit passenden bairischen und
deutschen Volksliedern, bei denen
auch mitgesungen werden darf.

Fr 27.10.2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Leitung: Siegfried Bradl
Ort: Pfarrheim Ampermoching,
Purtlhofer Str. 7, Ampermoching (5\
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Mit den Pfarreien

Bergkirchen — St. Johann Baptist
Kreuzholzhausen — Hl. Kreuz

Im Pfarrverband Hand in Hand
Bergkirchen-Schwabhausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Bergkirchen

e begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fiir Miitterund Vater

e Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle: Carina Gerer

EKP-Kontaktstelle

Mobil 0176 64385666

ekp-bergkirchen@dachauer-forum.de

Ort: Pfarrheim Bergkirchen,

Johann-Michael-Fischer-Str. 4

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)
Antrag auf Gebiihreniibernahme bei

KOKI-Netzwerk friihe Kindheit moglich.

An {ber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Enkeltricks — Die Polizei-
inspektion Dachau informiert

Seniorennachmittag

Die Polizeiinspektion Dachau informiert

liber Betriigereien an Senioren und

wie sich Betroffene schiitzen konnen.
Di10.10.2023,

14.00 bis 15.30 Uhr

Ref:. Elke Sigl,

Polizeihauptmeisterin

Ort: Gasthaus Pfeil,

Sonnenstrae 6, Bergkirchen

Gebiihrenfrei
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Im Pfarrverband Dachau — St. Jakob
Bildungsbeauftragte:
Stefan Ambrosi
Telefon 08131 86410

Monika Gasteiger

Telefon 08131 78582

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Offene Kirche
am Marktsonntag

Offene Kirche

Thematische Gestaltung der Kirche
zum Marktsonntag

Wahrend in der Altstadt die Menschen
an den Marktstdnden bummeln, gibt

es in der St. Jakobs-Kirche eine thema-

tische Gestaltung zu einem religiosen
Thema mit vielféltigen Zugangen und
spirituellen Elementen. Raum fiir Stil-
le, interessante Informationen und
Impulse und mehr.

S0 01.10.2023

S0 26.11.2023

S0 17.03.2024

S50 12.05.2024
jeweils 11.00 bis 16.00 Uhr
Verantwortlich: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrkirche St. Jakob,
Augsburger Str. 2, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit dem
Pfarrgemeinderat St. Jakob
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Eltern-Kind-Programm
Dachau - St. Jakob

S begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fuir Miitterund Vater
wresn - Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:
Sylvia Haas
Telefon 08131 95377,
ekp-st.jakob@
dachauer-forum.de

Ort: Pfarrheim St. Jakob,

Pfarrplatz 2, 85221 Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Qigong in Prittlbach -
das besondere Energietraining

am Abend
Qigong ist ein ferndstliches Entspan-
nungsverfahren, die ganzheitliche
Wirksamkeit der Heilmethode ist
schnell spiirbar. Qigong regt den
Energiefluss im Kérper an, steigert
das Wohlbefinden und aktiviert die
Selbstheilungskréfte auf natiirliche
Weise. Der ganze Korper wird gekraf-
tigt und gelockert. Mit etwas Ubung
gelangen Sie zu einer erstaunlichen
Beweglichkeit und Elastizitat. Eine
wohlige Entspannungseinheit im Lie-
gen oder Sitzen rundet den Kurs ab.
Bitte bequeme Kleidung, warme So-
cken und eine Unterlage mitbringen.
Kurs 1: Mo 18.09.2023, 10 Treffen
Kurs 2: Mo 08.01.2024, 10 Treffen
jeweils 19.00 bis 20.15 Uhr
Leitung: Petra Ross,
Entspannungstrainerin
Ort: Hans-Kochl-Haus, Kirchstrafle 12,
Hebertshausen-Prittlbach
Geblihr: 75,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Qigong in Prittlbach -
das besondere Energietraining

am Morgen

Qigong ist ein ferndstliches Entspan-
nungsverfahren, die ganzheitliche
Wirksamkeit der Heilmethode ist
schnell spiirbar. Qigong regt den
Energiefluss im K&rper an, steigert
das Wohlbefinden und aktiviert die
Selbstheilungskréfte auf natiirliche
Weise. Der ganze Korper wird gekraf-
tigt und gelockert. Mit etwas Ubung
gelangen Sie zu einer erstaunlichen
Beweglichkeit und Elastizitat. Eine
wohlige Entspannungseinheit im Lie-
gen oder Sitzen rundet den Kurs ab.
9

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Bitte bequeme Kleidung, warme So-
cken und eine Unterlage mitbringen.
Kurs 1: Di 19.09.2023, 10 Treffen
Kurs 2: Di 09.01.2024, 10 Treffen

Jeweils 09.00 bis 10.15 Uhr

Leitung: Petra Ross,
Entspannungstrainerin

Ort: Hans-Kdchl-Haus, Kirchstraf3e 12,
Hebertshausen-Prittlbach

Geblihr fiir 10 Treffen 75,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Hatha Yoga/Yoga der Energie

Den Geist zur Ruhe fiihren, inneres
Wohlbefinden erfahren, den Korper
krédftigen und die eigene Quelle der
Lebensenergie entdecken. Yoga hilft
auf korperlicher, energetischer und
mentaler Ebene Spannungen und

Blockaden zu l6sen. Im Yoga der Ener-
gie werden die Haltungen und Ubungs-

folgen schrittweise und prazise auf-
gebaut und den individuellen Bediirf-
nissen der Ubenden angepasst.
Diese werden durch Atemlenkungen
erganzt.
Kurs 1: Do 28.09.2023, 10 Treffen
Kurs 2: Do 11.01.2024, 10 Treffen
Kurs 3: Do 18.04.2024, 10 Treffen
jeweils 19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Andrea Wilms,
Yogalehrerin BDY/EYU
Ort: Hans-Kdchl-Haus, Kirchstraf3e 12,
Hebertshausen-Prittlbach
Gebiihr: 60,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Miteinander — Fiireinander
Bildungsheauftragte:
Birgit Gstaltmeyr

Carola Romig
Veranstaltungsort:
Pfarrheim St. Jakob,
Pfarrplatz 2, Dachau

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei

Der Christbaum und
seine Symbole

Einem Weihnachtsbrauch

auf der Spur

Im Rahmen des Seniorennachmittags

in St. Jakob gibt es Wissenswertes zur

Geschichte und Bedeutung des Christ-

baums, zur Bedeutung der einzelnen

Symbole, die wir als Schmuck daran

befestigen, und wir fragen uns:

Was macht den Weihnachtsbaum

eigentlich zum Christbaum?

Der Vortrag beginnt nach dem Kaffee
Mi 06.12.2023, 14.00 bis 16.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,

Pastoralreferentin und theologische

Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrsaal, Pfarrplatz 2, Dachau

Gebiihrenfrei

- finden uns jetzt
Sie f“‘def“mcebook. R

auch au
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Im Pfarrverband Dachau — St. Jakob
Bildungsbeauftragte:
Christine
Kreitmair-Biener
Telefon 08131 454411

Rosa Jackwerth
Telefon 08131 736102

Rita Peichl
Telefon 08131 83324

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

10 praktische Tipps
fiir Garten, Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitdt?

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt (Biodiversitit) in den letzten
Jahrzehnten dramatisch zurtick, als
Hauptursachen sind industrielle Land-
wirtschaft und Bodenversiegelung zu
nennen. Insbesondere die Insekten,
aber auch etwa Vogel oder die Klein-
lebewelt des Bodens sind betroffen.
Dabei ldsst sich mit relativ einfachen
und kostengiinstigen Mafnahmen

viel fuir die Natur und deren Diversitat
tun. Unter dem Motto ,,wir tun was fiir
die Schopfung und deren Geschopfe”
zeigt der Vortrag an 10 konkreten Bei-
spielen, wie man Garten, Griinflache,
Friedhof, Balkon und (Flach-)Dach so
gestalten kann, dass die Vielfalt der
einheimischen Pflanzen- und Tierwelt
ohne grofBe Investitionen geférdert
wird. Die Belohnung: das Ergebnis ist
nicht selten wunderschén und macht
einfach Freude. Vortrag mit PPP und
anschlieBender Diskussion.

Mo 19.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt é\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihr 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Das theologische
Gesprach - Anhand Bihel
der Sonntagslesungen "

0 welche Mitgift?

Di 14.11.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr

Ich kann das - fast genauso

Di12.12.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr

Schneidergédnge -
vergeblich bemiiht?

Di16.01.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Eine unmogliche Forderung

Di 20.02.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Gottes Stimme in uns —
das Gewissen

Di 12.03.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Der Priifstein

Fragen zum Text - Inhalte verstehen -
Ubersetzung ins heute

Leitung: Pfarrer Johannes Serz

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt,
groRer Saal &,

Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung und Info:

Dachauer Forum,

Telefon 08131 996880

Er hat alles recht gemacht

Di 19.09.2023,
18.00 bis 19.30 Uhr

Was - der Staat?

Di 17.10.2023,
19.00 bis 20.30 Uhr

Di 16.04.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Wo bleibt der Geist?

Di 14.05.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Gutes wirkt — mit der Zeit
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Di 11.06.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Umgang mit der Zeit

Di 16.07.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Der synodale Weg — I
und was jetzt? °

24 sinnvolle Tage

Was geschehen ist und

was daraus werden kdnnte

Der Synodale Weg ist vorerst abge-
schlossen. Was haben diese drei Jahre
der deutschen Kirche gebracht? Was
dndert sich jetzt konkret? Was geschieht
jetzt weiter? Diese Veranstaltung bietet
einen informativen Uberblick iiber die
Themen und beschlossenen Texte des
Synodalen Wegs und versucht, mogli-
che Schritte in die Zukunft zu skizzie-
ren. Denn: Wir alle sind Teil dieser
synodal-gedachten Kirche!

Do 12.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Kirchensaal an der Pfarrkirche
M. Himmelfahrt @

Am Heideweg 3, Dachau-Siid
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Einen Adventskalender mit
christlicher Aussage gestalten

Adventskalender gibt es so viele ver-
schiedene! Mit Schokolade, mit Spiel-
zeug, flir Kinder, fiir Erwachsene ...

In dieser Veranstaltung bekommen
Sie Tipps, wie sie einen Adventskalen-
der fiir die Familie so gestalten, dass
er christlich-adventliche Botschaft er-
zahlt und dabei alle Sinne anspricht.
Sie gehen zwar nicht mit einem fertigen
Kalender nach Hause, aber mit vielen
konkreten Ideen, die Sie in Sackerl,
Schachterl oder andere Kalenderformen
fillen kénnen. Und ein paar davon
probieren wir vor Ort miteinander
ganz praktisch aus.

Mo 13.11.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt (5
Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Eltern-Kind-Programm
Dachau M. Himmelfahrt

e begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fuir Miitterund Vater
wenienn - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Vanessa Bock
Mobil 0160 2541377
ekp-m.himmelfahrt@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt,
Grobenrieder Str. 13

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An liber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Geddchtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Kérper, Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben,
Freude und Spaf in der Gruppe erleben —
Geddchtnistraining ist abwechslungs-
reich, anregend und attraktiv!

Mehr Informationen auf Seite 94

am Montag

Kurs 1
Mo 09.10.2023, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr

Kurs 2
Mo 15.01.2024, 10 Treffen,
09.00 bis 10.30 Uhr

am Dienstag

Kurs 1
Di 10.10.2023, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr

Kurs 2
Di 16.01.2024, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr

am Donnerstag

Kurs 1
Do 05.10.2023, 10 Treffen,
14.00 bis 15.30 Uhr

Kurs 2
Do 11.01.2024, 10 Treffen,
14.00 bis 15.30 Uhr

Fiir alle Kurse gilt:

Leitung: Henriette Ostermann,
Geddchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt {E,\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau

Gebihr:

(bei 9 bis 12 Teilnehmern) 60,00 €
(bei 5 bis 8 Teilnehmern) 70,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Qigong und Geddchtnistraining
fiir Jung und Alt

Nah. Am Néchsten.

Ein (halber) Wohlfiihltag fiir Kérper,
Geist und Seele

Wussten Sie, dass ein gutes Gedacht-
nis eng mit Bewegung verbunden ist?
An diesem Tag werden wir mit Koordi-
nations- und Bewegungsspielen Spaf}
haben, mit Wahrnehmungsiibungen
unsere Aufmerksamkeit fordern und
mit lustigen Ratseln unserer Kreativi-
tat und Phantasie freien Lauf lassen.
Parallel dazu helfen uns die flieBen-
den Bewegungen des Qigong, Korper,
Geist und Seele in Einklang zu bringen
und die Lebenskraft zu starken.
Qigong ist ein Teil der traditionellen
chinesischen Medizin und kann von
Menschen jeden Alters ausgefiihrt
werden. Bitte kleine Brotzeit und be-

Die Caritas Dachau stellt sich vor
Zwischen Beratung, Betreuung,
Bildung, Pflege, Netzwerkarbeit und
Anwaltschaft fiir Menschen, die
keine Lobby haben. Heidi Schaitl und
Isabel Saltzis (beide Geschaftsfiih-
rung der Caritas Dachau) stellen
lhnen die Dienste der Caritas Dachau
vor und freuen sich auf Ihre Fragen!
D0 14.03.2024,
19.30 bis 21.00 Uhr
Ref:. Heidi Schaitl, Isabel Saltzis
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt {_E,\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Bildungsheauftragte:
Angela Ozalp
Telefon 08131 371771

Veranstaltungsort:

Pfarrheim Maria Himmelfahrt, (‘5
Grobenrieder Str. 13

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei.

Aktuelle Veranstaltungshinweise fin-
den Sie auch auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

Tauchen mit Walter

Musikalischer Nachmittag
mit dem Dachauer Saitnliifterl

Nachmittag fiir Senioren mit dem
Dachauer Saitnliifterl

Do 09.11.2023,
14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt QE,\
Grobenrieder Str. 13, Dachau

Klassische Werke

queme Schuhe oder Socken mitbrin- Diavortrag mit Violine und Klavier
gen. Do 12.10.2023,
Termini: 14.00 bis 16.00 Uhr Musikalischer Nachmittag mit dem

Sa 18.11.2023,
10.00 bis 14.30 Uhr
Termin 2:
Sa 24.02.2024,
10.00 bis 14.30 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin
und Qigonglehrerin
Leitung: Henriette Ostermann,
Gedachtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt,
kleiner Saal é\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihr 35,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Ref.: Walter Drechsler .
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt &,,
Grobenrieder Str. 13, Dachau

Sankt Petersburger Duo
Do 14.12.2023,
14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt {E,\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau

Bildungsbeauftragte:
Christine Siemens
Telefon 08131 33380

Angebote Gemeinden und Mitglieder

KDFB

-
o
)
<
[T
-
Ll
=
=
m
<
o
<
=
I
>
<
I
(9
<<
a

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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Im Pfarrverband Dachau St. Jakob
Bildungsheauftragte:

Monika Mairhanser

Telefon 08131 71713

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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Im Pfarrverband Dachau-St. Jakob
Bildungsbeauftragter:
Ludwig Fu
Telefon 08131 2794315

Veranstalter ist
der Pfarrverband St. Jakob

Kolumbien

Vom bewaffneten Konflikt zum Frieden

Kolumbien riihmt sich oft als die sta-
bilste Demokratie Lateinamerikas,
hatte aber gleichzeitig mit knapp 60
Jahren den langsten bewaffneten Kon-
flikt auf diesem Kontinent. Der Vortrag
mochte einen Einblick in dieses kom-
plexe und wunderschéne Land vermit-
teln. Werfen Sie mit der Referentin Ka-
tharina Tragler einen Blick auf die ak-
tuelle politische Lage, aber auch auf
die kulturelle und geographische Viel-
falt dieses Landes.

Do 16.05.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Katharina Tragler
Ort: Pfarrheim Mitterndorf é\,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Bibel
o W
Die Offenbarung i

Das Buch mit den sieben Siegeln
Die sieben apokalyptischen Reiter,
Zerstorung und Weltuntergang — das
sind Stichworte, die einem bei der
»geheimen“ Offenbarung des Johan-
nes einfallen. In Gruselfilmen kom-
men die Texte ofter vor als in unseren
Gottessdiensten. Dabei sind sie als
Trost fiir die Christen der damaligen
Zeit geschrieben. Dieser Abend will
diesem geheimnisvollen Text auf die
Spur kommen.

Do 13.06.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim Mitterndorf ('5,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5, Dachau
Gebihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Eltern-Kind-Programm
Mitterndorf

S begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fr Mutterund Vater
-« Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:

Vanessa Bock

Mobil 0160 2541377

ekp-m.himmelfahrt@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Mitterndorf,
Heinrich-Nicolaus-Str. 3

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {ber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen jeweils
ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle
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Im Pfarrverband Dachau — HI. Kreuz
und St. Peter
Bildungsbeauftragte:
Barbara Asselborn
Telefon 0813120393

Gabi Haszprunar
Telefon 0813126944

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau-St. Peter
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Freitags um Fiinf

Freitags um Fiinf

Der Tatort im Tatort

Die rechtsmedizinische Untersuchung
von Kriminalféllen. An diesem ,, Tatort“-
Abend stellt Professor Keil einzelne
Szenen aus dieser TV-Sendereihe vor,
die rechts-medizinische Untersuchun-
gen an den im Film dargestellten Tat-
orten wiedergeben oder auch Obduk-
tionen und weiterfiihrende Analysen
zum Inhalt haben. Dem filmischen Ein-
fallsreichtum wird die Realitdt des Fach-
gebietes gegeniibergestellt. Dabei er-
gibt sich einerseits ein Einblick in die
erheblichen Fortschritte der rechts-
medizinischen Wissenschaft, anderer-
seits werden an Beispielen die Grenzen
rechtsmedizinischer Begutachtungen
aufgezeigt.

Fr17.11.2023, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.:
Univ. Prof. em Dr. med. Wolfgang Keil
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz (5
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €

Heimat — Stimme im Ausland

Eine Diplomatin erzahlt.

Fr 08.03.2024, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Dr. Eva Maria Ziegler,
Osterreichische Generalkonsulin fiir
Bayern und Baden-Wiirttemberg
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz @
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Geblihr: 8,00 €

Weltmacht
auf sechs Beinen

Das verborgene Leben der Ameisen
Sie sind faszinierend — und sie sind
iberall: Sie haben eigene Formen der
Arbeitsteilung, Kommunikation und
Selbstorganisation entwickelt. Ameisen
legen Garten an und ziichten Pilze. Sie
halten sich Blattlause als Nutzvieh und
verteidigen es gegen Rdauber. Neben
den Bienen sind sie wohl die Erstaun-
lichsten unter den Insekten.
Nach Eingang der Gebiihr erhalten
Sie den Link zum Einwéhlen.

Do 30.11.2023, 18.00 bis 19.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Susanne Foitzik
Ort: Online Giber Zoom,
Link wird nach Anmeldung verschickt
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung:
G. Haszprunar: gabi.hasz@gmx.net
oder
B. Asselborn: b.asselborn@web.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Okumenischer
Bibel-Gesprachskreis

Jeden 3. Mittwoch im Monat
auBlerin den Schulferien

Mi 20.09.2023, 11 Treffen,
19.00 Uhr
Leitungsteam:
Marianne Czygan, Edeltraud Krebs
Ort: Evang. Gemeindehaus
der Gnadenkirche Dachau,
Anton-Giinther-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Marianne Czygan,
Telefon 08131 12033,
Edeltraud Krebs,
Telefon 08131 13216
In Kooperation mit Heilig Kreuz und
Evang. Gnadenkirche

Auftanken -
Atempause im Alltag

Jeden 1. Mittwoch im Monat
Zeit geschenkt bekommen. Glauben
erfahren. Impulse fiirs Gebetsleben
erhalten. Offen fiir alle Altersgruppen —
einfach spontan vorbeikommen.
In der Regel jeden 1. Mittwoch im
Monat, auf3er Schulferien.

Mi 04.10.2023, 7 Treffen,
20.00 bis 22.00 Uhr
Leitungsteam: Edeltraud Krebs,
Angelika Affeldt, Carolin Vogt
Ort: Evang. Gemeindehaus
der Gnadenkirche Dachau,
Anton-Giinther-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Edeltraud Krebs,
Telefon 08131 13216,
Angelika Affeldt,
Telefon 08131 6167746
In Kooperation mit Heilig Kreuz,
St. Peter und Evang. Gnadenkirche
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Treff der Junggebliebenen (T)G)

Enkeltricks — Die Polizeiinspektion
Dachau informiert
Uber Betriigereien an Senioren und

wie sich Betroffene schiitzen kénnen.

Fr13.10.2023, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Elke Sigl, Polizeihauptmeisterin
Ort: Pfarrei Hl. Kreuz,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Simone Wester,
simonewester7i@gmail.com

mit dem FOrUMS™ - yatos 2u

www.d Casletter
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Freitags um Fiinf

Vom Wesen des Eises:

Auf der Suche nach dem Herz der Arktis
Das Thema, das Stephan Fiirnrohr seit
Jahren kiinstlerisch bewegt, ist das
arktische Eis. Daher zieht es den Foto-
grafen immer wieder in den hohen
Norden und insbesondere nach Gron-
land. Hier, in einer der am diinnsten
besiedelten Regionen der Erde, stehen
sich scheinbarem Widerspruch eine
Welt ohne Zeit und voranschreitender
Wandel gegeniiber. Das Eis schmilzt,
und die komplexe Beziehung der
Menschen zur Natur wird mittels des
dadurch ausgeldsten Wandels in be-
sonderem Mafe erlebbar. Von gigan-
tischen Eisbergen bis hin zu winzigen
Preziosen aus Eis, von den anderwelt-
lichen Landschaften des gewaltigen
Inlandeises bis zu den bizarren Skulp-
turengdrten an den Randern der Glet-
scher: Stephan Fiirnrohrs Vortrag zeigt
eine schier unendliche Formenvielfalt
arktischer Naturwunder.

Fr19.01.2024, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Stephan Fiirnrohr
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz (5
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €

Sonntags um Fiinf

Achim Bogdahn: Unter den Wolken

Meine Deutschlandreise auf die

héchsten Berge aller 16 Bundesldnder.

Wanderungen in prominenter Beglei-
tung von Margot Kdmann (Nieder-
sachsen — Wurmberg) bis Felix Neu-
reuther (Bayern — Zugspitze).
Das Buch zum Vortrag kann bei der
Veranstaltung erworben werden.

S0 04.02.2024, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref:. Achim Bogdahn
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz {5,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €

Offener Damentreff
Kreuz und Quer

Die Treffen finden ab Oktober 2023
jeweils am 2. Mittwoch des Monats
statt.
Wir organisieren Fiithrungen, Besich-
tigungen, besondere Stadtfiihrungen
und Vortrage
Unsere Treffen beenden wir jeweils
in einer Gaststdtte beim gemiitlichen
Beisammensein.

Ab Mi 11.10.2023,
13.30 bis 15.00 Uhr
Leitung: Gabriele Haszprunar,
Barbara Asselborn
Teilnahme nur mit Anmeldung
Gebiihr: siehe Veranstaltungen

Offener Damentreff
Kreuz und Quer

Musikalischer Kabarettabend

Wir feiern unser 10-jahriges Bestehen
mit der Gruppe: ,,Auf"d"Sait‘n“

Das Quartett ,,Auf d’Sait’n*“ kommt
aus Moosburg in Oberbayern und
spielt seit tiber 10 Jahren zusammen.
Sie haben sich ganz den traditionellen
Wirtshausliedern verschrieben und
doch finden sich seit kurzem auch
eigene Liederin ihrem Repertoire.
Mit bis zu vierstimmigem Gesang und
ihren Instrumenten Hackbrett, Geige,
Harfe, Bass, Gitarre, Flote, Minimal-
percussion sowie Handharmonika
inszenieren sie diese auf ihre eigene
Art. Dabei steht der Spaf3 fiir Musi-
kanten und Zuhorer gleichermafien
an erster Stelle, sodass ein duflerst
humorvoller Abend garantiert ist.

Sie erhielten 2013 den Kulturforder-
preis des Landkreises Freising und
haben mittlerweile die Ehre sich fes-
ter Bestandteil der Brettlspitzn-Fami-
lie nennen zu diirfen.

Sa 07.10.2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz (’5,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr 15,00 €
Anmeldung: Gabi Haszprunar,
Telefon 08131 26944 oder
Barbara Asselborn,

Telefon 0813120393
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Offener Damentreff
Kreuz und Quer

Offener Damentreff
Kreuz und Quer

Wie isst man ein Mammut?

Eine kulinarische Geschichte der Men-

scheit.
Vom gegrillten Mammut bis Toast Ha-

waii — Uta Seeburg erzdhlt von Gerich-

ten, die spannende Einblicke in die
jeweilige Zeit geben.

Herren sind auch herzlich willkommen.

Reingeschnuppert

Ein Einblick in die weite Welt der Ge-
riiche und was hinter ihnen steckt

Der Geruchssinn begleitet den Men-
schen stdandig und wir sind im Alltag
allerlei verschiedenen Geriichen und
Aromen ausgesetzt, nehmen diese be-
wusst oder unbewusst wahr. Geriiche

Biirgertreff Ost e.V.
Ernst-Reuter-Platz 1a, (5
85221 Dachau
Ansprechperson:

Sabine Spiegl

Telefon 08131 6677855
info@buergertreff-ost.de

Offener Baby-Treff
Biirgertreff Ost

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Termine 2023

Mo 18.09.2023
Mo 16.10.2023
Mo 23.10.2023
Mo 06.11.2023
Mo 27.11.2023
Mo 18.12.2023

Termine 2024

Mo 15.01.2024
Mo 29.01.2024
Mo 19.02.2024
Mo 04.03.2024
Mo 18.03.2024
Mo 15.04.2024
Mo 29.04.2024
Mo 06.05.2024
Mo 27.05.2024
Mo 17.06.2024
Mo 01.07.2024
Mo 15.07.2024
Mo 29.07.2024

Angebote Gemeinden und Mitglieder

Jeweils 09.00 bis 10.30 Uhr
Leitung: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Ort: Biirgertreff Ost {5\,
Ernst-Reuter-Patz 1a, Dachau

ausgehend von Lebensmitteln, Ver-
Mi 10.01.2024, 13.30 bis 15.00 Uhr  packungen und Kosmetika sowie aus
Ref:. Dr. Uta Seeburg der Natur und unserer Umgebung
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz é\, nehmen wir abwechselnd und nahezu
Sudetenlandstr. 67, Dachau ununterbrochen auf. Doch was steckt

Gebiihr: 12,00 €

inkl Kaffee und Kuchen
Anmeldung:

Gabi Haszprunar:
Telefon 0813126944
Barbara Asselborn:
Telefon 0813120393

144

dahinter? Was sind Geriiche und wie
wirken diese auf den Menschen?
Anhand von alltagsnahen Beispielen,
wie dem Aroma von frisch Gebackenem,
dem Duft einer Blumenwiese oder
dem Geruch von Kunststoffverpackun-
gen werden Einblicke in die weite Welt
der Geriiche geboten. Herren sind
auch herzlich willkommen.

Mi 13.03.2024, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: M.Sc Helen Haug
Ort: Pfarrheim Hl. Kreuz,
Sudetenlandstr. 62, Dachau
Gebiihr 10,00 €
inkl Kaffee und Kuchen
Anmeldung:
Gabi Haszprunar:
Telefon 08131 26944
Barbara Asselborn:
Telefon 0813120393

Im Baby-Treff kénnen Sie mal wieder

entspannen und mit anderen ins Ge-

sprdch kommen ber all die vielen
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby,
z. B.: Schlafen, Beikost, Blédhungen,
Krankheiten, Entwicklung ... Fiir alle,
die praktische Tipps rund ums Baby
und Kontakt zu anderen Miittern/
Vater suchen. Auch GroBeltern sind
herzlich willkommen.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Gebuhrenfrei

Anmeldung: Wir freuen uns

auf Ihre Anmeldung unter
gorbach.hoelzle@web.de

In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau
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Im Pfarrverband

Dachau-Hl. Kreuz und St. Peter
Bildungsbeauftragte:
Patricia Mezger
Telefon 08131 28123

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau - HL. Kreuz

Eltern-Kind-Programm
Dachau, St. Peter

e begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fuir Miitterund Vater

mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle: Patricia Mezger

Telefon 08131 28123

ekp-st.peter@dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim St. Peter, (5

St.-Peter-Str. g

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe. Neue Kurse starten
an unterschiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023 bzw.
Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren

Entdeckungs
Reisen fiir
Familien

Workshop Advent

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

Sie mochten sich Zeit nehmen die
Adventszeit gemeinsam und bewusst
mit lhrem Kind zu erleben und Zeit zu
haben fiir das, was im hektischen
Alltag oft zu kurz kommt? Unser An-
gebot fiir Sie und Ihr Kind: vier Nach-
mittage rund um die Symbole Kranz,
Kerze, Stern und andere Brauche zur
Vorweihnachtszeit mit Geschichten,
Liedern und Basteleien.

Fr24.11.2023, 4 Treffen,
15.30 bis 17.00 Uhr

Weitere Termine:
01.12.2023, 08.12.2023, 15.12.2023
Leitung: Patricia Mezger .
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &,
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr:
pro Familie fiir 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,
Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroz.de

Workshop -
Feuer, Erde, Wasser, Luft

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren
Mit Geschichten, Liedern, Experimen-

ten und Basteleien werden wir die Bau-

steine der Natur, die vier Elemente —
Erde, Feuer, Wasser, Luft — spielerisch
entdecken. Dabei werden die Fanta-
sie und die Selbsttdtigkeit der Kinder
angeregt. Und auch Spaf und Freude
kommen nicht zu kurz.

Fr12.01.2024, 4 Treffen
15.30 bis 17.00 Uhr

Weitere Termine:
26.01.2024, 02.02.2024, 09.02.2024
Leitung: Patricia Mezger .
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &,
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr:
pro Familie fiir 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,
Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroyz.de

Workshop - Friihlingserwachen
von Pflanzen und Tieren

Ein Angebot fiir Eltern, Gro3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

Sie mdchten sich Zeit nehmen die Zeit

vor Ostern mit dem Erwachen der
Natur gemeinsam und bewusst mit
lhrem Kind erleben und Zeit zu haben
fuir das, was im hektischen Alltag oft
zu kurz kommt? =

Unser Angebot fiir Sie und lhr Kind:
vier Nachmittage rund um das Friih-
lingserwachen von Pflanzen und
Tieren und die Brauche in der Zeit vor
Ostern.

Fr 01.03.2024, 4 Treffen
15.30 bis 17.00 Uhr

Weitere Termine:
08.03.2024, 15.03.2024, 22.03.2024
Leitung: Patricia Mezger .
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &,
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr:
pro Familie fiir 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,
Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgero7.de

Workshop -
Eule, Bar und viele Tiere mehr

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren
Tiere und Tierfiguren sind im taglichen
Leben der Kinder allgegenwartig.
Wir spielen, singen, basteln und ent-
decken die Welt der Tiere mit Rétseln,
Erzahlungen, Mitmachgeschichten
und gemeinsamem Backen.
Fr12.04.2024, 4 Treffen
15.30 bis 17.00 Uhr
Weitere Termine:
19.04.2024, 26.04.2024, 03.05.2024
Leitung: Patricia Mezger .
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &,
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr:
pro Familie fiir 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,
Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgero7.de
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Tanz Dich frei

Offener Tanzkreis

Wir sind ein offener Tanzkreis und tan-
zen einfache Kreistanze (Folkloretdn-

ze aus aller Welt, meditative und liturgi-

sche Tanze). Vorkenntnisse oder Tanz-
partnerinnen sind hierfiir nicht erfor-
derlich. Jeder der Freude an Tanz und
Bewegung zu schoner Musik hat und
dabei die wohltuende Kraft der Ge-
meinschaft erfahren mochte ist herz-
lich eingeladen. Jeden ersten Freitag im
Monat, wenn nicht anders angegeben.
Termine

Fro06.10.2023

Fro3.11.2023

Fro1.12.2023

Fro05.01.2024

Fro2.02.2024

Fr08.03.2024

Fr 05.04.2024

Fro3.05.2024

Fr07.06.2024

Fr05.07.2024
Jeweils 17.30 bis 19.00 Uhr
Leitung u. Information: Barbara Bayer,
zertifizierte Kreistanzpddagogin
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &\
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr: pro Treffen 5,50 €
Anmeldung: Barbara Bayer,
Telefon 08131 79553 oder
kommen Sie einfach vorbei.
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Caritas-Treffpunkt aktiv und sozial

ab der Lebensmitte

Ort: Landsberger Str. 11, &,

85221 Dachau,
Ansprechperson:
Alexandra Schéafer
Telefon 08131 298-1150
Telefax 08131 298-1004

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
Bitte beachten Sie auch das
aktuelle Programm!
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Gefordert durch
die Grof3e Kreisstadt Dachau.

Wirbelsdulengymnastik

Internationaler Kreistanz

Qigong

Jeden 4. Montag im Monat
15.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Gabriele Zapf
Gebiihr pro Treffen 5,50 €

Hatha-Yoga

Jeden Montag, 18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen 7,00 €

Hatha-Yoga

Mit Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen.

Jeden Mittwoch, 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
Qigonglehrerin
Gebiihr pro Treffen 5,20 €

Qigong fiir Neueinsteiger
und Fortgeschriftene

Mit Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen.

Jeden Mittwoch, 10.45 bis 12.00 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
Qigonglehrerin
Gebiihr pro Treffen 6,00 €

Gymnastik fiir
Beweglichkeit und Kraft

Jeden Montag, 09.30 bis 10.30 Uhr
Leitung: Karin Miiller
Gebiihr pro Treffen 4,50 €

Yoga
fiir einen gesunden Riicken

Jeden Montag, 19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen 7,00 €

Gestdrkt und entspannt
durch Bewegung

Jeden Mittwoch, 15.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Elisabeth Kaiser,
Lehrerin fiir Bewegung,
Kdrpererfahrung und Fitness (BVV)
Gebiihr pro Treffen 4,50 €

Progressive Muskel-
entspannung mit Klang

Jeden Montag, 11.00 bis 12.00 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen 7,00 €

Jeden Dienstag, 14.45 bis 15.45 Uhr
Leitung: Karin Miiller
Gebiihr pro Treffen 4,50 €

Jeden Donnerstag,
18.00 bis 19.15 Uhr
Leitung: Birgit Schiitz
Gebiihr pro Treffen 7,00 €

Pilates

Jeden Freitag, 10.15 bis 11.15 Uhr
Leitung: Diana Cvijanovic
Gebiihr pro Treffen 6,50 €
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Digital-Sprechstunde

Mit Hilfe des Smartphones oder
Tablets mit der Welt verbunden sein
In der Digital-Sprechstunde des Treff-
punkt 5o+ werden Senioren beim Um-
gang mit dem Smartphone durch aus-
gebildete Digitalbegleiter unterstiitzt.
Themen: Fragen rund um das Thema
Smartphone? Wie schreibe ich eine
WhatsApp-Nachricht? Wie mache ich
ein Foto und verschicke es?

Di 26.09.2023

Di 31.10.2023

Di 28.11.2023

Di 19.12.2023

Di 30.01.2024

Di 27.02.2024
Jeweils 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Diverse Referenten zu unter-
schiedlichen Themengebieten
Ort: Cafeteria,
Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihrenfrei, Spenden erwiinscht.
Anmeldung erforderlich
im Biiro Treffpunkt 5o+:
Telefon 08131298 1150
oder per Mail unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
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Offener Singkreis

Stadtfiihrung Miinchen

Singen verbindet Menschen und

schafft Lebensfreude. Unter diesem

Motto startet der Treffpunkt 50+ sei-

nen Singkreis. Jeder, der Freude am

Singen hat, ist herzlich eingeladen.
Jeden 2. Montag im Monat,

15.00 bis 16.30 Uhr

Leitung: Christa Kurz

Ort: Caritas-Zentrum Dachau,

Landsberger Str. 11, Dachau &,

Geblihrenfrei

Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,

Telefon 08131 298 1150 oder unter

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Elfenzitherkurs

Jeden Donnerstag,
14.00 bis 15.30 Uhr
Leitung: Siegfried Bradl
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung: Biro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

0,

Mt dem FOUMS™ 605 7u

erhalten 1€ taltungen:
n\Verans
akt\le\\gachauer.fomm.deI
WWW. newsletter

Bei diesem Stadtrundgang konnen sie
einen interessanten Teil Miinchens
kennlernen. Im Mittelpunkt steht die
Sendlinger Strale. Wir besichtigen
u.a. das Sendlinger Tor, die Asam-
kirche, die Damenstiftskirche und das
Stadtmuseum.

Di 12.09.2023, 13.00 Uhr
Ort: Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Gebiihr: 15,00 €,
mit Deutschlandticket 10 €
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Malergeschichten
zum Tee oder Wein

Der kleine Markt Dachau und das Moos
zogen die Maler an. An den Bildern er-
freuen wir uns in der Gemaéldegalerie.
Interessant und spannend sind aber
die Geschichten der Maler selbst:
Woher kamen sie, wer war mit wem
befreundet, hat man die Damen auch
ernst genommen? Geschichten, die
wir bei einer Tasse Tee mit der Be-
zeichnung ,Kiinstlerwohl“ oder bei
schonem Wetter bei einem Glas Wein
auf der Terrasse der Gemadldegalerie
ausklingen lassen.

Fr22.09.2023, 15.30 bis 17.00 Uhr
Ref.: Anni Hartl, zertifizierte Gastefiih-
rerin in Stadt und Landkreis Dachau
Ort: Gemadldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau
Gebiihr: 8,00 €
zuziigl. Eintritt Gemdldegalerie
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Rathausfiihrung in Miinchen

Fiihrung durch das Neue und
Alte Rathaus

Sa 14.10.2023, 09.00 bis 11.00 Uhr
Ort: Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Gebiihr: 20,00 €,
mit Deutschlandticket 15 €
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
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Fiihrung durch den Bezirkstag

Flihrung durch den bayerischen Bezirks-
tag mit dem Bezirkstagsprdsidenten
Josef Mederer.

Do 26.10.2023, 13.15 Uhr
Ref.: Josef Mederer
Ort: Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Gebiihr: 5,00 €, zuziigl. Fahrtkosten
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Dachauer Erzédhlcafé
mit Erwin Hartmann

Dachauer Erzdhlcafé
mit Christian Maria Huber

Erwin Hartmann, geb. im Juni 1945

im Stadtteil Etzenhausen, ist mit zwei

Schwestern in einer Arbeiterfamilie auf-

gewachsen. Seit Ende seiner Berufs-

tatigkeit befasst sich Herr Hartmann

sehrintensiv mit Heimatforschung,

besonders mit der Dorfgeschichte von

Etzenhausen. Zusammen mit Herrn

Dr. Turba hat er zudem nochmals die

Geschichte des Pollhofs erforscht.

Uber die Erfahrungen und Erlebnisse

seiner Kinder- und Jugendzeit sowie

die Familiengenealogie der Familie

Hartmann hat er auch Biicher verfasst.
Sa 11.11.2023, 14.00 Uhr

Leitung und Moderation:

Alfons Vogelmeier

Ort: Cafeteria, Landsberger Str. 11,

Dachau

Gebiihr: 4,00 €

Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,

Telefon 08131 298 1150 oder unter

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
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Christian Maria Huber, geboren 1959
in Dachau, stammt aus einer alten
Dachauer Kinstler- und Handwerker-
familie. Nach dem Besuch der Real-
schule im Kloster Rebdorf bei Eich-
statt, einer Bankkaufmannslehre und
zwei Jahren Bundeswehr bei einer
Fallschirmjdgereinheit, machte er eine
zweite Lehre zum Kirchenmaler und
Vergolder. Zusatzlich erlernte er die
Farbholzschnitttechnik von seinem
Grof3vater, dem akademischen Kunst-
maler Richard Huber (1902 — 82). Die
Malerei und Mosaiktechnik erarbeitete
er sich in autodidaktischen Studien.
1989/90 besuchte er die Meisterschu-
le fiir Kirchenmaler und Vergolder in
Miinchen. Seit 1992 ist Herr Huber
freischaffender Kunstmaler, Restau-
rator und Kirchenmaler mit Atelier und
Werkstédtte in Dachau.

Sa 13.01.2024, 14.00 Uhr
Leitung und Moderation:
Alfons Vogelmeier
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihr 4,00 €
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
Treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Dachauer Erzdhlcafé
mit Anni Hartl

Anni Hartl wurde 1948 in Dachau ge-
boren. Sie war 12 Jahre lang Bezirks-
vorsitzende des Katholischen Frauen-
bundes, hatte fiir einige Jahre den Vor-
sitz des Verkehrsvereins tibernommen
und 2003 den Dachauer Gastefiihrer
e.V. gegriindet. Als gebiirtige Dachau-
erin ist Anni Hartl nicht nur ausge-
wiesene Expertin fiir die Dachauer
Geschichte, sondern sie kennt auch
viele interessante Geschichten aus
dem gesellschaftlichen Leben des
Marktes und der Stadt Dachau. Be-
sonders ihre Themenfiithrungen und
Vortrage versteht sie sehr lebendig
und kurzweilig zu gestalten.

Sa 03.02.2024, 14.00 Uhr
Leitung und Moderation:
Alfons Vogelmeier
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihr: 4,00 €
Anmeldung: Biiro Treffpunktso+,
Telefon 08131 298 1150 oder unter
Treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

English on Monday

Jeden Montag, 15.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Susan Lauterwasser
Gebiihr: pro Treffen 6,50 €

Angebote der Gemeinde Caritas

fiir ehrenamtlich Engagierte

im sozialcaritativen Bereich

Landsberger Str. 11, &

85221 Dachau
Ansprechperson:
Lasse Collmann
Telefon 08131 298-1130
lasse.collmann@
caritasmuenchen.org

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Schillerstraie 4o, @3

85221 Dachau
Ansprechperson:
Barbara Rippl
Telefon 08131 5692-19

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Friedrich-Meinzolt-Haus, @3\
Festsaal,
Ludwig-Ernst-StraBBe 12,
85221 Dachau
Ansprechperson:

Christine Siemens

Telefon 08131 3338-0

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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Mit den Pfarreien

Arnbach — St. Nikolaus

Eisenhofen — St. Alban

Erdweg — St. Paul

GroBberghofen — St. Georg

Hirtlbach - St. Valentin

Kleinberghofen — St. Martin

Unterweikertshofen — St. Gabinus

Walkertshofen — Maria Himmelfahrt

Welshofen — St. Peter

Im Pfarrverband Erdweg

Pfarrbiiro Erdweg, (5

Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670,

Telefax 08138 666715,

pv-erdweg@erzbistum-muenchen.de
Vorsitzender des
Arbeitskreises
,Bildung*
im Pfarrverband:
Matthias Tittel,
Telefon 08138 92404

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
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Syrien

Die Schonheit von Land und Kultur

Osama Kezzo erzahlt von der Schon-
heit seines Heimatlandes und der
syrischen Kultur. Er berichtet auch
iber seine Erfahrungen vor und wah-
rend des Krieges und zeigt dazu Fotos
und kurze Videos.

Mo 13.11.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Osama Kezzo,
Journalist und Kulturdolmetscher
Ort: Pfarrhof Welshofen, Saal,
Handenzhofener Str. 4,
Erdweg-Welshofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Elisabeth Bramberger,
Telefon 08135 991803

Afghanistan - ein sicheres Land?

Eine Kulturdolmetscherin
erzdhlt von ihrem Land
Jenseits der Mediennachrichten berich-
tet die Referentin aus Ihrem Heimat-
land. Sie wird von ihrem Land und ihren
Landsleuten erzdhlen und beschreiben,
wie lhre Verwandten und Freunde vor
Ort die aktuelle Situation erleben.

Mi 28.02.2024, 19.30 Uhr
Ref.: Rohafza Mohammad,
Kulturdolmetscherin
Ort: Pfarrzentrum Erdweg, Kleiner Saal,
Walkertshofener Str. 14, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

10 praktische Tipps
fiir Garten, Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitdt?

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt in den letzten Jahrzehnten
dramatisch zuriick, als Hauptursachen
sind industrielle Landwirtschaft und
Bodenversiegelung zu nennen. Insbe-
sondere die Insekten, aber auch etwa
Vogel oder die Kleinlebewelt des
Bodens sind betroffen. Dabei ldsst
sich auch auf der privaten Ebene mit
relativ einfachen und kostengiinstigen
Manahmen viel fiir die Natur und
deren Diversitdt tun. Unter dem Motto
»wir tun was fiir die Schépfung und
deren Geschopfe“ zeigt der Vortrag
an 10 konkreten Beispielen, wie man
Garten, Griinflache, Friedhofe, Balkon
und (Flach-)Dach so gestalten kann,
dass die Vielfalt der einheimischen
Pflanzen- und Tierwelt ohne grofe
Investitionen gefordert wird. Die Be-
lohnung: Das Ergebnis ist nicht sel-
ten wunderschon und macht einfach
Freude.

S0 17.03.2024, 16.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft
Unterweikertshofen ('5,
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen
Gebiihr 7,00 €,
gebihrenfrei fur Mitglieder
des Obst- und Gartenbauvereins
Anmeldung: Christian Voss
Mobil 0176 61656499 oder
ch.voss@mailbox.org
In Kooperation mit dem Obst- und
Gartenbauverein Unterweikertshofen

Streifzug durch
den Friihlingsgarten

Vortrag

Begeben Sie sich auf eine spannende
Exkursion durch den heimischen Friih-
lingsgarten. Spiiren Sie Scharbocks-
kraut, Knoblauchrauke, Brennnessel,
Giersch & Co. auf. Entdecken Sie die
wertvollen Vitalstoffe, ihre Bedeutung
fiir Natur, Gesundheit und Erndhrung.
Ein neuer Blick — und schnell wandelt
sich oft lastiges Unkraut zum héchst
willkommenen Wildwuchs!

Mi 10.04.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Monika Engelmann,
Krdauterpadagogin
Ort: Wirtshaus Eisenhofen,
Bischof-Neuhdusler-Str 27,
Erdweg-Eisenhofen
Gebiihr: 10,00 €
In Kooperation Obst und Gartenbau-
verein Eisenhofen/Hirtlbach

Bibeltexte im Gesprach

Historisch, Wirkgeschichte
und Alltagsrelevanz

Mi 13.09.2023

Mi 11.10.2023

Mi 15.11.2023

Mi 10.01.2024

Mi 21.02.2024

Mi 13.03.2024

Mi 15.05.2024

Mi 12.06.2024

Mi 17.07.2024
jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Melanie Nierhoff
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414
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Bewusstsein — Geist — Seele

Ein dsterliches Potpourri

Woher kommt mein ICH?
Alltagserfahrung und Neurowissen-
schaften belegen eine gegenseitige
Beeinflussung von Kérper und Geist.
Die von Konrad Lorenz begriindete,
sogenannte ,,Evolutiondre Erkenntnis-
theorie“ erkldrt, warum wir auch prin-
zipiell irren konnen. Christliches Men-
schenbild und moderne Neurobiologie
lassen sich durchaus synthetisch ver-
einen.

Do 12.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim Eisenhofen ('5,
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Sieglinde Umbach,
Telefon 08138 1008

Alles frisch?

Die Frau am Jakobsbrunnen
(Joh 4,7-30)
Gib mir zu trinken®, bittet Jesus die
Frau am Jakobsbrunnen. Und dann
entspinnt sich ein verwirrendes Ge-
sprdch mit vielen — sogenannten jo-
hanndischen — Missverstdandnissen.
Der Abend versucht sie aufzuklaren.
Und zu kldren, was denn ,,lebendiges
Wasser“ fiir uns heute sein kénnte.
D0 09.11.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrzentrum Erdweg, Kleiner Saal,
Walkertshofener Str. 14, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414
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Mit Bildern durch

die Kar- und Ostertage

Informatives, Unterhaltsames und Ku-
rioses rund um die Kar- und Ostertage
und die sie begleitenden Brauche. Ein
bunter Bilderreigen, der Bekanntes
und Unbekanntes prdsentiert.

Di 12.03.2024, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: Gudrun Beck,
Gemeindereferentin
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 4,
Erdweg-Welshofen
Gebiihr: fiir Mitglieder des Senioren-
clubs Welshofen 3,50 €,

Geblihr: fiir Gaste 7,00 €
Anmeldung: Gerti Eisenhofer,
Telefon 08135 993985

In Kooperation

Seniorenclub Welshofen

Ein dsterliches Potpourri

Mit Bildern durch

die Kar-und Ostertage

Informatives, Unterhaltsames und Ku-
rioses rund um die Kar- und Ostertage
und die sie begleitenden Brauche. Ein
bunter Bilderreigen, der Bekanntes
und Unbekanntes prdsentiert.

Fr 22.03.2024, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Gudrun Beck,
Gemeindereferentin
Ort: Pfarrheim Eisenhofen {5\,
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Angelika Obermann,
Telefon 08138 8888
In Kooperation Senioren Eisenhofen

Eltern-Kind-Programm
Erdweg

® begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprdch
fuir Miitterund Vater
s Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Ursula Singer,
Telefon 08254 758,
ekp-erdweg@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1,

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Erste Hilfe

Fresh up
Was ist zu tun, wenn der Notfall eintritt?
Was ist zu tun, bis der Arzt kommt? In
einem kurzweiligen Seminar lernen sie
kurz und knapp die wichtigsten Maf3-
nahmen bei medizinischen Notféllen.
Sei es bei Wunden, Frakturen oder in-
ternistischen Notfallen.
Alle Fragen werden beantwortet, sowie
natiirlich das Thema Reanimation und
die sichere Anwendung eines Defibril-
lators.

Do 21.09.2023, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Michael Karlstetter
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft {5,
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung: Martina Scheck
Telefon 08135 224
In Kooperation mit dem Obst- und
Gartenbauverein Unterweikertshofen

Mit Qigong
die Lebenskraft starken

Kurs
Qigong ist eine chinesische Bewe-
gungs-, Konzentrations- und Entspan-
nungsform. Durch die ganzheitliche
Wirkung dient es der Gesundheitsvor-
sorge, zur Starkung und Aktivierung
der Lebenskraft und ist auch in unse-
rer westlichen Welt eine anerkannte
Heil- und Selbstheilmethode.
Bitte bequeme Kleidung, warme Socken
oder weiche Schuhe mitbringen. Trink-
wasser ist empfehlenswert.

Di 10.10.2023, 10 Treffen,
16.15 bis 17.30 Uhr
Leitung: Anita Bayer,
zertifzierte Qigong-Kursleiterin,
Heilpraktikerin =
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Ort: Pfarrheim Eisenhofen {5\,
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
Geblihr: 75,00 €

Anmeldung: Sieglinde Umbach,
Telefon 08138 1008

Bringen Sie lhre Faszien in Form

Selbstindig Wohnen bleiben

Basisiibungen fiir den ganzen Korper
Faszien durchziehen unseren gesam-
ten Korper, umhiillen Organe, geben
Halt, Form und Struktur. Ein bewuss-
tes Faszientraining unterstiitzt ihren
Korper in seiner Funktion, kann im All-
tag von Schmerzen und Steifheit be-
freien und unsere Leistungsfahigkeit
optimieren. Im Kurs zeige ich lhnen

6 einfache, sehr effiziente Basisiibun-
gen flir den ganzen Kérper. Dariiber
hinaus wird dieses Programm nach
Riicksprache mit dem Veranstalter um
Ubungen aus dem Bereich der Schultern-
Arme-Nackens, des Riickens, oder der
Hiifte erweitert. Bitte Trainingsmatte
und einen Tennisball mitbringen.

Di 17.10.2023, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19,
Erdweg-Kleinberghofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Brigitte Gliick
Mobil 0151 61250237

158

So lange wie moglich selbstandig zu
Hause wohnen - wie kann das gehen?

Es ist von jedem der Wunsch, so lange
wie moglich in den eigenen vier Wan-
den wohnen und leben zu kénnen.
Der Vortrag zeigt Alternativen auf, mit
welchen kleinen oder gréfieren MaR-
nahmen das Wohnumfeld verandert
oder angepasst werden kann. Welche
Finanzierungsmoglichkeiten zur Ver-
fligung stehen und welche Hilfsmittel
den Alltag erleichtert konnen.

Mi 18.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michaela Heyne,
Wohnberatung im Landkreis Dachau
Ort: Pfarrhof Grof3berghofen,
Walkertshofener Str. 14,
Erdweg-GroBberghofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Pfarrbiiro Erdweg,
Pater-Cherubin-Strafie 1, 85253 Erdweg,
Telefon 0813866670

Enkeltricks

Polizeiinspektion Dachau informiert
Vortrag iber Betriigereien an Senioren
und wie man sich schiitzen kann.

Di 24.10.2023, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: Elke Sigl, Polizeihauptmeisterin
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen
Gebihrenfrei
Anmeldung: Gerti Eisenhofer,
Telefon 08135 993985
In Kooperation Seniorenclub
Welshofen

Enkeltricks

Gelassen - entspannt -
optimistisch

Polizeiinspektion Dachau informiert
Vortrag tiber Betriigereien an Senio-
ren und wie sich Betroffene schiitzen
kénnen.

Di 20.02.2024, 14.30 Uhr
Ref:. Elke Sigl, Polizeihauptmeisterin
Ort: Pfarrhof Grof’berghofen,
Walkertshofener Str. 14,
Erdweg-Grofiberghofen
Gebiihrfrei
Anmeldung: Pfarrbiiro Erdweg,
Telefon 08138 66670,
pv-erdweg@erzbistum-muenchen.de

e uns jetzt
Smhndp&‘:{ou’\'ube' °\_

auch au

Ubungen fiir den Alltag

Wer mochte nicht von einem positi-
ven Grundgefiihl durch den Tag be-
gleitet werden? Und voller Vertrauen
und Hoffnung in die Zukunft blicken?
Wie kann ich selbst diese Perspekti-
ve einnehmen, daran arbeiten und in
meinen Alltag umsetzen? Zwei Stun-
den lang wollen wir verschiedene An-
sitze und Ubungen ausprobieren: Wir
gehen von den Augen aus, tiber den
Atem, die Gedanken bis hin zum gan-
zen Korper. Den Abschluss bildet eine
Entspannungsreise. Bitte mitbringen:
Gymnastikmatte, bequeme Kleidung,
Decke, evtl. Kissen, Block und Stift fiir
Ihre Notizen.

Di 30.01.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft d&,
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Anne-Marie Karrer,
Telefon 08135 939502
bis 24.01.2024
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Mehr Beweglichkeit
und gesunde Gelenke

Das Bindegewebe trainieren

Um beweglich und vital zu bleiben,
miissen wir unser Bindegewebe trai-
nieren. Es durchzieht unseren ganzen
Korper, gibt Halt, Struktur und Elasti-
zitat. Mit Druck (Rolle) und Zug (dyna-
mische Bewegungen) setzen wir Reize
und bringen Ordnung in das System.
Eine Kombination aus Mobilisations-,
Dehnungs- und Faszientraining kann
dazu fiithren, dass sich Spannungen
legen und Bewegungen wieder ge-
schmeidiger werden. Bitte mitbringen:
Trainingsmatte, Tennis- oder Faszien-
ball, eine Faszienrolle.

Di 27.02.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrhof Grofiberghofen,
Walkertshofener Str. 14,
Erdweg-Grofiberghofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Pfarrbiiro Erdweg,
Pater-Cherubin-Stt. 1, 85253 Erdweg,
Telefon 08138 66670

Bunt und aktiv -
Aktivstunde Geddchtnistraining

Seniorennachmittag
Geddchtnistraining garantiert ohne
Leistungsdruck, dafiir abwechslungs-
reich mit Bewegung und Rétseln, be-
gleitet von Musik. Hande und Hirn be-
wegen zu ,,Aber bitte mit Sahne“— Hits
von Udo Jiirgens. Ziel ist vor allem,
dass die Teilnehmer Spaf} haben! Die
Veranstaltung findet im Rahmen des
Seniorennachmittags statt.

Mi 03.04.2024, 14.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Gedachtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19,
Erdweg-Kleinberghofen
Gebiihr: 7,00 €
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Gestalten mit Weidenruten

Anleitung zum Erlernen

einer alten Werktechnik

Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten

gestalten wir dekorative Weidenobjek-

te. Die Referentin bringt das gesam-
te Material und Werkzeug mit. Bitte in
Arbeitskleidung kommen, wenn vor-
handen kleine Gartenschere mitbrin-
gen und beschriften.

Sa 16.03.2024, 13.30 bis 16.30 Uhr
Ref.: Maria Steinhauser
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen
Gebiihr: 16,00 €,
zzgl. Materialkosten 10,00 €
Anmeldung: Frau Bramberger,
Telefon 08135 991803 bis 11.03.2024

Im Pfarrverband
Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:
Ingeborg Chrubasik
Telefon 08137 5453

Gertraud Resch
Telefon 08137 5855

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Im Pfarrverband

Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:
Bernadette Kaufmann

Mobil 0173 3554833

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Waldbaden

Eintauchen in den Wohlfiihlort Wald

Die Schonheit des Waldes wieder mit
allen Sinnen neu entdecken und das
Altbekannte mit einem neuen Blick-
winkel betrachten. Waldbaden ist
mehr als spazieren gehen. Es geht
darum, die Sinne zu 6ffnen, ins Spi-

ren zu kommen und mehrwahrzuneh-

men, achtsam zu sein. Das Waldba-
den hat nachweislich zahlreiche po-
sitive biochemische Effekte auf die
menschlichen Zellen.

Sa 11.05.2024, 13.15 bis 16.00 Uhr
Ref.: Claudia Miiller,
zertifizierte Kursleiterin Waldbaden,
Natur & Achtsamkeitstrainerin
Treffpunkt: Pfarrsaal Haimhausen,
Pfarrstr. 6, Haimhausen
Gebiihr: 15,00 €
Anmeldung: Bernadette Kaufmann,
berni.kaufmanng@gmail.com,

Mobil 0173 3554833

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

24 sinnvolle Tage

Einen Adventskalender mit
christlicher Aussage gestalten

Adventskalender gibt es so viele
verschiedene: mit Schokolade, mit

Spielzeug, fiir Kinder, fiir Erwachsene.

In dieser Veranstaltung bekommen

Sie Tipps, wie sie einen Adventskalen-

der fiir die Familie so gestalten, dass

er christlich-adventliche Botschaft er-

zahlt und dabei alle Sinne anspricht.

Sie gehen zwar nicht mit einem fer-

tigen Kalender nach Hause, aber mit

vielen konkreten Ideen, die Sie in

Sackerl, Schachterl oder andere

Kalenderformen fiillen konnen.

Und ein paar davon probieren wir vor

Ort miteinander ganz praktisch aus.
Mi 25.10.2023, 18.30 Uhr

Ref:. Susanne Deininger,

Pastoralreferentin und theologische

Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrsaal Haimhausen,

Pfarrstr. 6, Haimhausen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Bernadette Kaufmann,

berni.kaufmanng@gmail.com,

Mobil 0173 3554833
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Eltern-Kind-Programm
Haimhausen

S begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fuir Mitterund Vater

cennsreen - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:

Ingrid Metzke
ekp-haimhausen@dachauer-forum.de
Ort: Kinderhaus, St. Nikolaus, Pfarrstr.8

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk friihe Kindheit méglich.
An Uber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganzin Ihrer Ndhe.
Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen

jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Mit Kindern beten

Einfach mal ausprobieren

Viele Menschen sind unsicher, was
das Beten angeht. Was bedeutet das
eigentlich? Wie macht man es richtig?
Und was soll es bringen?
Theologe und Erzieher Christian Huber
empfiehlt: Einfach mal ausprobieren.
Auch und gerade mit Kindern.

Mi 17.04.2024, 18.00 Uhr
Ref.: Christian Huber
Ort: Pfarrsaal Haimhausen,
Pfarrstr. 6, Haimhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Bernadette Kaufmann,
berni.kaufmanng@gmail.com,
Mobil 0173 3554833

Im Pfarrverband
Rohrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Hebertshausen

® begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fiir Miitterund Vater
s Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Annika Schwarz
Mobil 0151 22909663
ekp-hebertshausen@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Hebertshausen &,
Korbinianweg 8

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

In der Pfarreiengemeinschaft Tandern
Bildungsbeauftragte: N.N.

Bildungsbeauftragte
fur Senioren:
Monika Breitsameter
Telefon 08250 1745

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Hilgertshausen

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
ftir Miitterund Vater
areee - Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:
Daniela Denk
Telefon 08250 1399
ekp-hilgertshausen@
dachauer-forum.de,

Ort: Mesnerhaus Hilgertshausen,

Kirchgasse 3,

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk friihe Kindheit moglich.
An lber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganz in lhrer Nahe.
Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen jeweils ab Sep-
tember 2023 bzw. Februar/Mai 2024.
Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der o. g. EKP®-Kontaktstelle.
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Mit den Pfarreien
Jetzendorf — St. Johannes,
Steinkirchen — St. Anna
Im Pfarrverband
Jetzendorf / Steinkirchen
Bildungsbeauftragter
Jetzendorf:

Joachim Helleberg
Telefon 08137 6327870

Bildungsbeauftragter
Steinkirchen:

Peter Schemitsch,
Mobil 0170 3106559

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
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10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach

Ich bin dann mal weg

Lebst Du selbstbestimmt?

Wie fordere ich Biodiversitdt?

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt (Biodiversitat) in den letzten
Jahrzehnten dramatisch zuriick, als
Hauptursachen sind industrielle Land-
wirtschaft und Bodenversiegelung zu
nennen. Insbesondere die Insekten,
aber auch etwa Vogel oder die Klein-
lebewelt des Bodens sind betroffen.
Dabei lasst sich mit relativ einfachen
und kostengiinstigen Mafnahmen
viel fiir die Natur und deren Diversitat
tun. Unter dem Motto ,,wir tun was fiir
die Schopfung und deren Geschopfe”
zeigt der Vortrag an 10 konkreten Bei-
spielen, wie man Garten, Griinflache,
Friedhof, Balkon und (Flach-)Dach so
gestalten kann, dass die Vielfalt der
einheimischen Pflanzen- und Tierwelt
ohne grof3e Investitionen geférdert
wird. Die Belohnung: das Ergebnis ist
nicht selten wunderschon und macht
einfach Freude. Vortrag mit anschlie-
Bender Diskussion.

Do 06.06.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,
Schulstrafle 7, Jetzendorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung:
Peter Schemitsch,
Mobil 0170 3106559 oder
Joachim Helleberg
Telefon 08137 6327870

Die Auferstehung
im Markusevangelium
,,Christus ist auferstanden!“ Das fei-
ern wir an Ostern. Aber was bedeu-
tet diese Botschaft fiir uns heute? Wie
sollen wir uns das vorstellen und hat
das Konsequenzen fiir unser Leben?
Weil fiir Jesus war das Leben vor dem
Tod wichtig. SchlieBlich hat er es im-
mer wieder ,,heil“ gemacht und woll-
te fur uns ein ,,Leben in Fille“. Auch
heute.

Do 07.03.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref:. Michael Raz,
Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,
Schulstrafle 7, Jetzendorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung:
Peter Schemitsch,
Mobil 0170 3106559 oder
Joachim Helleberg
Telefon 08137 6327870

Angebot fiir Frauen im Spannungs-
dreieck Partnerin — Mutter - berufs-
tétige Frau

Fuhlst Du Dich in den Rollen Mutter,
Partnerin und berufstatige Frau gefan-
gen? Bekommst Du geniigend Wert-
schadtzung und Anerkennung? Kommst
Du an Deine Grenzen und fragst Dich,
wie Du das alles schaffen sollst?
Dieser Workshop ist ein Angebot fiir
Frauen, die sich in dem Spannungs-
dreieck: Partnerin — Mutter — berufs-
tatige Frau gefangen fiihlen und nach
Méoglichkeiten suchen, den Anforde-
rungen, die an sie gestellt werden,
gerecht zu werden, ohne sich selbst
und die eigenen Bediirfnisse aus den
Augen zu verlieren.

Do 11.01.2024, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Marion Schek,
Dipl.- Betriebswirtin,
Coach und Mediatorin
Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Hauptstrafie 26a, Steinkirchen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung:
Peter Schemitsch,
Mobil 0170 3106559 oder
Joachim Helleberg
Telefon 08137 6327870
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Mit den Pfarreien

St. Anna und St. Josef

Im Pfarrverband Karlsfeld
Bildungsbeauftragte:
Heidemarie Hofer
Telefon 08131 91673

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Karlsfeld

@ begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprdch
fuir Miitterund Vater
. mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle St. Anna:
Sylvia Haas
Telefon 08131 95377,
ekp-st.anna@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Anna, Karlsfeld
Kontaktstelle, St. Josef:
Teresa Golik
Mobil 0176 784616651,
ekp-st.josef@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Josef, Karlsfeld

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk friihe Kindheit moglich.
An {iber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganz in lhrer Nahe.
Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen jeweils ab Sep-
tember 2023 bzw. Februar/Mai 2024.
Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der o. g. EKP®-Kontaktstelle.
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Offener Baby-Treff Karlsfeld

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr
Im Baby-Treff kbnnen Sie mal wieder
entspannen und mit anderen ins Ge-
sprach kommen (ber all die vielen
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby,
z. B. Schlafen, Erndhrung, Erziehung,
Entwicklung ... Fiir alle, die praktische
Tipps rund ums Baby und Kontakt zu
anderen Eltern suchen, unabhéngig
welcher Konfession. Auch Grofeltern
sind herzlich willkommen.
Bitte eigene Unterlage mitbringen.
Termine 2023:

Do 05.10.2023

Do 19.10.2023

Do 09.11.2023

Do 23.11.2023

Do 07.12.2023

Do 21.12.2023
Termine 2024:

D0 11.01.2024

Do 25.01.2024

Do 08.02.2024

Do 22.02.2024

Do 07.03.2024

Do 21.03.2024

Do 11.04.2024

Do 25.04.2024

Do 16.05.2024

Do 06.06.2024

D0 20.06.2024

Do 04.07.2024

Do 18.07.2024
Jeweils 09.00 bis 10.30 Uhr
Leitung: Tanja Mainka
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Geblihrenfrei
Anmeldung: Tanja Mainka,
tanja.mainka89@gmx.de oder
Mobil 0171 3811340
In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau

Gedachtnistraining
und mehr

Ein Kursangebot fiir Kérper,
Geist und Seele

Korperlich und geistig fit bleiben, Freu-

de und Spaf in einer Gruppe erleben
- Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
Ihnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf geistig fit.

- Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielféaltige Koordinations-
tibungen steigern Sie Ihr korperliches
Wohlbefinden.

- DerAustausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen fiir
Ihr Leben.

- Es wird kein Leistungsdruck ausge-
libt, der gemeinsame Spaf steht im
Vordergrund.

Kurs 1:

Do 05.10.2023, 10 Treffen,

10.00 bis 11.30 Uhr

Kurs 2:

Do 11.01.2024, 10 Treffen,

10.00 bis 11.30 Uhr

Leitung: Henriette Ostermann,

Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: TSV Eintracht Karlsfeld,

JahnstraBBe 15, Karlsfeld

Gebiihr fiir Vereinsmitglieder 50,00 €,

Gebiihr fiir Nichtmitglieder 70,00 €

Anmeldung:

TSV Eintracht Karlsfeld,

Telefon 08131 6120710

Bildungsbeauftragte:
Rosi Rubroder,
Telefon 08131 92487

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

Filmnachmittag Treffpunkt 60

Die Hiitte

Ein Wochenende mit Gott. Filmvorfiih-

rung von Pfarrer Bernhard Rimmler.
Di 19.09.2023, 14.00 Uhr

Ref.: Pfarrer Bernhard Rimmler

Ort: Pfarrheim St. Josef,

Schulstr. 4, Karlsfeld

Gebuhrenfrei

Information: Pfarrer Rummler,

Mobil 0172 8938975

Monatstreffen Treffpunkt 60

Thema und Referent*in
wird noch bekannt gegeben

Di 26.09.2023, 14.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Gerlinde Steuer
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Information: Gerlinde Steuer,
Telefon 08131 93071

Busfahrt Treffpunkt 60

Ausflug nach Fiirstenfeldbruck
und zur Basilika Fiirstenfeld
Fihrung und Einkehr

Di 17.10.2023, 09.30 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Anmeldung und Information:
Inge Reiter, Telefon 08131 93635
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Monatstreffen Treffpunkt 6o

Natur erleben in Karlsfeld
Heimische Natur entdeckt und ndher
gebracht mit der Naturfotografie von
Michale Matziol.

Di 31.10.2023, 14.00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Information: Rosi Rubrdder,
Telefon 08131 92487

Filmnachmittag Treffpunkt 60

Rundflug iiber den Heimatraum
Teil 1: Karlsfeld und Umgebung
Teil 2: Miinchen und das 5-Seen-Land
Film von Siegfried Weber
Di 14.11.2023, 14.00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Information: Rosi Rubroder,
Telefon 08131 92487

Rorategang Treffpunkt 60

und dem gesamten Pfarrverband

mit Sophie und Christian Suttner

Ziel wird noch bekannt gegeben.
Di 12.12.2023, 17.00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Josef,

Schulstr. 4, Karlsfeld

Gebiihrenfrei

Anmeldung und Information:

Gerlinde Steuer,

Telefon 08131 93071
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Im Pfarrverband Indersdorf
Bildungsbeauftragte:
Theresia Trischberger
Telefon 08136 9776

Angela Obesser
Telefon 08250 92970

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Langenpettenbach

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fur Mtterund Vater
ssewes - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Sylvia Haas,
Telefon 08131 95377,
ekp-langenpettenbach@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim Langenpettenbach,
Michelsberg 6,
Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)
Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk frithe Kindheit moglich.
An iiber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganzin lhrer Ndhe.
Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen jeweils ab Sep-
tember 2023 bzw. Februar/Mai 2024.
Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der o. g. EKP®-Kontaktstelle.

Palmbuschen, Graberlschaun
und Oarpecka

Osterbrdauche im Landkreis Dachau

Kreisheimatpflegerin Birgitta Unger-
Richter stellt Brduche von Palmsonn-
tag bis Ostermontag in einem Bilder-
vortrag vor. Sie referiert iber die Hin-
tergriinde der Brauche, ihre Entwick-
lung und aktuelle Auspragungen.
Dazu gehort auch Kurioses rund um
den Osterhasen und bunte Ostereier.
Die Veranstaltung findet nur ab einer
Mindestteilnehmerzahl von 10 Per-
sonen statt.

Mi 13.03.2024, 19.00 bis 20.00 Uhr
Referentin Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Langenpettenbach
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresia Trischberger,
Mobil 0176 47331068
Angela Obesser,

Mobil 01575 4130759
bis 10.03.2024

jetzt
<o finden uns 1€
gfc?\ aufYouTube. u\_

Mit den Pfarreien Indersdorf —
Marid Himmelfahrt
Langenpettenbach — St. Michael
Niederroth — St. Georg
Westerholzhausen — St. Korbinian
Im Pfarrverband Indersdorf

Bildungsbeauftragte:

Sigrid Vogel,

Mobil 0172 9480011

Karl Widmann
Telefon 08136 9565

indersdorf@dachauer-forum.de
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

10 praktische Tipps
fiir Garten, Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitdt?

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt (Biodiversitdt) in den letzten
Jahrzehnten dramatisch zuriick, als
Hauptursachen sind industrielle Land-
wirtschaft und Bodenversiegelung zu
nennen. Insbesondere die Insekten,
aber auch etwa Vogel oder die Klein-
lebewelt des Bodens sind betroffen.
Dabei ldsst sich auch auf der privaten
Ebene (oder im Rahmen einer Pfarrei)
mit relativ einfachen und kostengiins-
tigen MaBnahmen viel fiir die Natur
und deren Diversitat tun. Unter dem
Motto ,,wir tun was fiir die Schopfung
und deren Geschopfe* zeigt der Vor-
trag an 10 konkreten Beispielen, wie
man Garten, Grinflache, Friedhof,
Balkon und (Flach-)Dach so gestalten
kann, dass die Vielfalt der einheimi-
schen Pflanzen- und Tierwelt ohne
grof3e Investitionen gefordert wird.
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Die Belohnung: das Ergebnis ist nicht
selten wunderschon und macht ein-
fach Freude.

Fr15.03.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Gasthaus Hohenester Glonn,
Miihlberg 4, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Information bei: Hildegard Pierzyna,
Telefon 08136 7968
In Kooperation mit dem Verein fiir
Gartenbau und Landschaftspflege

Indersdorfer FrauenLicht

Okumenisches Friedensgebet,
jeden 1. Montag im Monat
Monatlicher Stammtisch,
jeden 1. Donnerstag im Monat

»lhrseid das Licht der Welt. Eine
Stadt, die auf einem Berg liegt, kann
nicht verborgen bleiben. Auch ziindet
niemand eine Lampe an und stellt sie
dann unter ein Gefaf3. Im Gegenteil:
Man stellt sie auf den Lampenstander,
damit sie allen im Haus Licht gibt*
(Matthaus 5, 14-15)

Wir sind ein christlich gepradgter Kreis
von Frauen, die einander und anderen
im Alltag Licht schenken méchten. Wir
halten zusammen, beten mit- und fiir-
einander. Wir gestalten das kirchliche
Leben mit in Form von Kreuzweg-/ Ro-
senkranz- und Maiandachten. Wir be-
ten monatlich in 6kumenischer Runde
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fiir den Frieden und treffen uns zum
monatlichen Stammtisch. Wir gestal-
ten den Weltgebetstag der Frauen mit,
basteln Osterkerzen und feiern ge-
meinsam Advent.
Okumenisches Friedensgebet

Ab Mo 04.09.2023, 19.30 Uhr,
jeden 1. Montag im Monat
Ort:
Termine Mai-Oktober:
Marktkirche Indersdorf
Termine November-April:
Jochen-Klepper-Haus, Marktplatz,
Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Monatlicher Stammtisch

Ab Do 07.09.2023, 18.30 Uhr,
jeden 1. Donnerstag im Monat
Ort: Abwechselnd Gasthof Doll,
Karpfhofen oder Gasthaus
Hohenester, Glonn, Markt Indersdorf
Anmeldung:
keine Anmeldung erforderlich.
Informationen bei Irmi Spicker,
Mobil 0151 50761266
oder 08136 5453
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Tag des offenen Denkmals

Offene Kirchen im Pfarrverband
Am ,,Tag des offenen Denkmals“ sind
alle Kirchen des Pfarrverbandes Inders-
dorfin der Zeit von 12 Uhr bis 18 Uhr
zur Besichtigung gedffnet.
Die grofRen und kleinen Kirchen — zum
Teil bedeutende Kunstwerke — geben
Zeugnis von der Lebendigkeit des
Glaubens der vergangenen Jahrhun-
derte bis in unsere Gegenwart hinein.
S0 10.09.2023, 12.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Klosterkirche und Marktkirche
in Indersdorf; Pfarrkirchen Langen-
pettenbach (mit Einschrankung wegen
eines Wetterschadens), Niederroth,
Westerholzhausen;
aufBerdem die Kirchen in Ainhofen,
Albersbach, Arnzell, Glonn,
Ottmarshart und Stra3bach.
Gebiihrenfrei

24 sinnvolle Tage

Offene Kirche im Advent

Einen Adventskalender mit
christlicher Aussage gestalten

Adventskalender gibt es so viele ver-

schiedene: mit Schokolade, mit Spiel-

zeug, fiir Kinder, fiir Erwachsene. In
dieser Veranstaltung bekommen Sie
Tipps, wie sie einen Adventskalender
fuir die Familie so gestalten, dass er
christlich-adventliche Botschaft er-
zdhlt und dabei alle Sinne anspricht.
Sie gehen zwar nicht mit einem fer-
tigen Kalender nach Hause, aber mit
vielen konkreten Ideen, die Sie in
Sackerl, Schachterl oder andere
Kalenderformen fiillen kénnen und
ein paar davon probieren wir vor Ort
miteinander ganz praktisch aus.

Di 14.11.2023, 19.00 Uhr
Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565 oder
indersdorf@dachauer-forum.de

Advent am Kloster

Die ,,Offene Kirche“ am 2. Advent-
samstag ladt im Rahmen der Ver-
anstaltung ,,Advent am Kloster*
besonders ein in Ruhe zu schauen,
nachzudenken, zu horen, zu staunen —
und zu beten.

Sa 02.12.2023, 15.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Klosterkirche Marida Himmelfahrt
Markt Indersdorf,

Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Augustiner-Chorherrenmuseum
Markt Indersdorf

Fiihrung
Das im ehemaligen ,,Mesnerhaus“
errichtete Museum zeigt die wechsel-
volle Geschichte der Augustiner-Chor-
herren von der Griindung des Stiftes
bis zu seiner Aufhebung, sowie der
nachfolgenden Nutzung durch die
Orden der Salesianerinnen und der
Barmherzigen Schwestern; aulerdem
der Hilfsorganisation UNRRA in den
Jahren unmittelbar nach dem Zweiten
Weltkrieg. Fiihrungen im Kreuzgang
sind derzeit leider nicht moglich.
Wegen moglicher Anderungen bitte
Tagespresse beachten.

S0 07.01.2024

S0 07.04.2024

S0 26.05.2024
Jeweils 13.30 Uhr
Treffpunkt: Eingang Augustiner-
Chorherren-Museum,
Marienplatz 2, Markt Indersdorf
Gebiihr: 10,00 €
Eintritt ins Museum enthalten
Anmeldung:
Keine Anmeldung erforderlich.
Ndhere Informationen bei
Christel Boller, Telefon 08136-5015
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Klosterkirche Indersdorf

Binde den Karren an einen Stern!

Fiihrung
Die spatbarocke Klosterkirche Maria
Himmelfahrt istimmer einen Besuch
wert. Sie war die Kirche des im Jahr
1120 von Otto IV. von Wittelsbach
gegriindeten Klosters und damit die
Kirche des Augustiner-Chorherren-
stifts Indersdorf. Keine Anmeldung
erforderlich, Treffpunkt am Eingang
der Klosterkirche. Wegen moglicher
Anderungen bitte Tagespresse, Aus-
hénge in der Klosterkirche und Home-
page des Pfarrverbandes beachten.

S0 07.01.2024

S0 07.04.2024

S0 26.05.2024
Jeweils 15.00 Uhr
Treffpunkt: Klosterkirche
Marid Himmelfahrt Markt Indersdorf,
Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Mit dem FOrUMS™ 05 7

erhalten nstaltung®
ak\',\le“ \\’-\ea":e\" oru“‘\-d I
Wu-BE ewsletter
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Eine hoffnungsvolle Haltung finden
in bedriickender Zeit

Wir alle haben unsere Lasten zu tra-
gen — oder unseren eigenen Karren zu
ziehen. Diese schwierigen Zeiten zei-
gen uns oft deutlich die Grenzen un-
serer Kraft. Dieser meditative Abend
oder Nachmittag soll uns helfen,
unseren Blick neu zu heben und zu
weiten, unsere Hoffnung wieder an
die kraftvolle Verheiung Gottes zu
binden, dass es mitihm immer einen
Weg gibt, der ins Weite fiihrt. Das
Zitat von Leonardo da Vinci soll uns
dabei leiten.

Do 18.01.2024, 19.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565 oder
indersdorf@dachauer-forum.de

Geistliche Angebote

Vortrdge, Besinnungstage, geistliche
Fiihrungen, Treffen nach den Gottes-
diensten, Kindergottesdienste,
Pfarrwallfahrten, Pilgerreise.

Orte und Termine: Wir bitten Sie,
auf die Veroffentlichungen in den Kir-
chen, auf der Homepage des Pfarrver-
bandes und der Presse zu achten.

Eltern-Kind-Programm
Indersdorf

e begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fur Miitterund Vater

s Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:

Eva Hohenester

Mobil 0170 2831908,

ekp-indersdorf@dachauer-forum.de

Ort: Pfarrheim Indersdorf,

Am Wasserturmweg 10,

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihrentibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Nahe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Biichereifete

Fiir Grof3 und Klein
Wir laden Sie herzlich ein zu unse-
rer Biicherei-Fete fiir Grof3-und Klein.
Wir stellen Ihnen unsere neuen Me-
dien vor-und auBerdem gibt es unser
Biicherei-Cafe und einen kleinen Bii-
cher-Flohmarkt. Fiir die Kinder bieten
wir eine Vorleseecke und Schminken
an.Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Keine Anmeldung erforderlich.

Sa 25.11.2023, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ansprechperson: Karl Widmann
Ort: Buicherei Markt Indersdorf,
Wittelsbacherring 15, Markt Indersdorf
Gebuhrenfrei
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Seniorenrunde 60+

Geselliges Treffen — einmal im Monat —
mit Vortrdgen, Autorenlesungen, kleinen
Konzerten, etc., Erntedank-, Advents-
und Faschingsfeier, gemeinsame Mai-
andacht und ,,Fahrtins Blaue* im Mai.

Anderungen der Termine werden recht-

zeitig bekannt gegeben per Aushang
und in der Tagespresse.

Sa 23.09.2023, 12.00 Uhr

Weitere Termine:
28.10.2023, 09.12.2023, 27.01.2024,
24.02.2024, 23.03.2024, 27.04.2024,
29.06.2024, 27.07.2024
Jeweils 14.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Information: Pfarrbiiro,
Telefon 08136 809280

Gedichtnistraining
und mehr

Ein Kursangebot fiir Korper,
Geist und Seele

Kurs 1: Di 26.09.2023,
8 Treffen, 14tdgig, 14.00 bis 15.30 Uhr
Kurs 2: Di 06.02.2024,
8 Treffen, 14tdgig, 14.00 bis 15.30 Uhr
Leitung: Henriette Ostermann,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr: (bei 5-8 Teilnehmern) 56,00 €
Gebiihr: (bei 9—12 Teilnehmern) 48,00 €
Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565 oder
indersdorf@dachauer-forum.de

Mit freudvollen Bewegungen
in den Tag starten

Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf3 in einer Gruppe er-
leben

— Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
Ihnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielféltige Koordinationsiibun-
gen steigern Sie lhr kdrperliches
Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen fiir
Ihr Leben.

— Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, der gemeinsame Spass steht
im Vordergrund. =
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Kreativer Tanz — Heilsame Bewegung
Im freien Tanz zu kreativen Impulsen
und vielfdltiger Musik in Bewegung
kommen. Dabei der eigenen Intuition
folgen und spielerisch den eigenen
Tanz gestalten. Es gibt kein Richtig
oder Falsch! Alles Kann — Nichts Muss!
Freudvolle Bewegungen sind heilsame
Bewegungen. Dabei konnen wir mit
sanften oder auch durch schwungvolle
Bewegungen korperliche Verspannungen
lockern und die Seele zum Schwingen
bringen. Entspannungseinheiten ge-
ben uns Zeit zum Nachzuspiren. Ein
guter Ausgleich zum Alltag — ohne fes-
te Schrittfolge — ohne Partner — ohne
Vorkenntnisse — fiir jede und jeden in
jedem Alter.
Mitbringen:
Freude an Bewegung zur Musik, Be-
queme Kleidung, rutschfeste Schuhe,
Matte oder Decke und ein Getrank.

Mi 04.10.2023, 5 Treffen,
09.30 bis 10.30 Uhr
Ref.: Sieglinde B6hm,
Leiterin fiir Kreativen Tanz — Heilsame
Bewegung, zertifiziert nach Zibko
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr (bar vor Ort zu zahlen):
35,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 27.09.2023

Palmbuschen, Graberlschaun
und Oarpecka

Osterbrduche im Landkreis Dachau
Kreisheimatpflegerin Birgitta Unger-
Richter stellt Brauche von Palmsonn-
tag bis Ostermontag in einem Bilder-
vortrag vor. Sie referiert iber die
Hintergriinde der Brduche, ihre Ent-

wicklung und aktuelle Auspragungen.

Dazu gehort auch Kurioses rund um

den Osterhasen und bunte Ostereier.
Mo 26.02.2024, 19.00 Uhr

Ref:. Dr. Birgitta Unger-Richter,

Kreisheimatpflegerin

Ort: Pfarrheim Indersdorf,

Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Karl Widmann,

Telefon 08136 9565 oder

indersdorf@dachauer-forum.de

Biicherei Markt Indersdorf

In unserer Biicherei bieten wir

ca. 11.000 Biicher, Horblicher, DVDs
und Zeitschriften fiir alle.

Die Offnungszeiten entnehmen

Sie bitte dem allgemeinen Teil des
Programmheftes.

Gesonderte Veranstaltungen werden
zu gegebener Zeit in der Presse an-
gekiindigt.

Im Pfarrverband Indersdorf
Bildungsbeauftragte:
Gregor Martin
Telefon 08136 8081249
greg.martin8125@
gmail.com

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Niederroth

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprdch
flir Miitterund Vater
wwee - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Maria Eder,
Telefon 08136 6162,
ekp-niederroth@
dachauer-forum.de,
Ort: Altes Schulhaus,
Schulstr. 3, Niederroth
Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)
Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.
An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.
Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023
bzw. Februar/Mai 2024.
Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Mit den Pfarreien

Odelzhausen — St. Benedikt

Einsbach — St. Margareta

Sittenbach — St. Laurentius

Pfaffenhofen — St. Michael

Egenburg — St. Stephan

Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:
Theresa Wegele
Telefon 08134 5371

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Der synodale Weg - I
und was jetzt? o

Kirchenfiihrung
Pfarrkirche St. Benedikt

Was geschehen ist und

was daraus werden kdnnte

Der Synodale Weg ist vorerst abge-
schlossen. Was haben diese drei Jah-
re der deutschen Kirche gebracht?

Was dndert sich jetzt konkret? Was ge-

schieht jetzt weiter? Diese Veranstal-
tung bietet einen informativen Uber-
blick tiber die Themen und beschlos-
senen Texte des Synodalen Wegs und
versucht, mogliche Schritte in die
Zukunft zu skizzieren. Denn: Wir alle
sind Teil dieser synodal-gedachten
Kirche!

Di 10.10.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Benedikt {5,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Geblihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat
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In der Pfarrkirche St. Benedikt in
Odelzhausen sind Kirchenfiihrungen
nach Absprache méglich.
Anmeldung: Peter Freitag,

Telefon 08134 6795 oder
epifreitag@t-online.de

Zum Brunnen gehen -
aus der Tiefe schéopfen

Brunnengeschichten und der Quell
des Lebens

Zum Brunnen gehen war friiher lebens-

notwendig und alltdglich. Die Bibel
ist voll von Brunnengeschichten, in
denen sich Menschen begegnen, in
denen Bedeutsames und Tiefes ge-
schieht. Die Tiefe des Brunnens kann
aber auch manchmal bedngstigend
sein - ein Abgrund. Aber nur, wer in
die Tiefe geht, kann aus dem Urgrund
der Quelle des Lebens schopfen.

Wir gehen mit Hilfe solcher Brunnen-
geschichten ein paar gemeinsame
Schritte auf dem Weg zur Quelle des
Lebens. »

Di 16.01.2024, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Benedikt {5,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de
In Kooperation mit der Katholischen
Frauengemeinschaft Deutschland
(KFD)

Die Eucharistiefeier
neu entdecken

Zugdnge zu einer altvertrauten Feier
Jeden Sonntag feiern wir Christen
Eucharistie, d.h. ,,Danksagung*. Eine
Form des Gottesdienstes, die liber
Jahrtausende hinweg entstanden ist,
sich entwickelt und verdndert hat und
doch von der Bedeutung her dieselbe
geblieben ist.

Kirchliche Sprache und Tradition ma-
chen es uns Menschen von heute dabei
nicht immer leicht, zu verstehen, was
wir da genau feiern und warum gerade
so. Wir spiiren hier der Eucharistie-
feier und ihre Bedeutung in vielfalti-
ger Weise nach und 6ffnen so neue
Zugédnge zu dieser altvertrauten und
doch schwierig gewordenen Feier.

Di 23.04.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Odelzhausen

O begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fur Mtterund Vater

- - mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:

Ursula Singer

Telefon 08254 758

ekp-odelzhausen@

dachauer-forum.de .

Ort: Kath. Pfarrheim Odelzhausen &

Benefiziumsweg 1,

Geblihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Nahe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Wirbelsdulengymnastik fiir alle

am Donnerstag Vormittag

Do 14.09.2023, 12 Treffen,
10.00 bis 11.00 Uhr
Leitung: Petra Martin,
Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt é\,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebuhr fiir 12 Treffen 66,00 €
Anmeldung: Petra Martin,
Mobil 0172 8924383 oder
pm@martin-petra.de

Wirbelsdulengymnastik
fiir Manner

Kurs 1
Mi 11.10.2023, 14 Treffen

Kurs 2
Mi 06.03.2024, 14 Treffen,
jeweils 08.00 bis 09.00 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Kath. Pfarrheim Odelzhausen,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausené
Gebiihr: 77,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385 oder
ancopraml@gmail.com
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Wirbelsdulengymnastik
fiir Frauen

Erste Hilfe - Fresh up

Hygienebelehrung

Kurs 1
Mi 11.10.2023, 14 Treffen,

Kurs 2
Mi 06.03.2024, 14 Treffen,
jeweils 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Kath.Pfarrheim St. Benedikt d&,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 77,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385 oder
ancopraml@gmail.com

Yoga

Kurs 1
Mi 11.10.2023, 14 Treffen,

Kurs 2
Mi 06.03.2024, 14 Treffen,
jeweils 10.30 bis 11.45 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Kath.Pfarrheim St. Benedikt d&,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: & 75 Minuten 105,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385 oder
ancopraml@gmail.com

Fiir Ehrenamtliche im Pfarrverband
Lebensrettende SofortmaBnahmen,
Wundversorgung, Schockbekdampfung,
MaBnahmen bei Verbrennungen, Ver-
dtzungen, Erfrierungen, Stromunfallen,
Verhalten bei Erkrankungen, Vergiftun-
gen, Knochenbriichen und Gelenk-
verletzungen.

Di 07.11.2023,
19.00 bis 22.00 Uhr
Ref.: Mitarbeiter BRK
Ort: Pfarrheim St. Benedikt &,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
dem Pfarrgemeinderat

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Fiir Ehrenamtliche im Pfarrverband
Lebensmittelhygiene fiir den hadusli-
chen und ehrenamtlichen Gebrauch
nach §§ 42 und 43 des Infektions-
schutzgesetzes.

Di 09.04.2024,
19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Benedikt {5\,
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
dem Pfarrgemeinderat

@)
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Mit den Pfarreien
Petershausen — St. Laurentius,
Kollbach — St. Martin
Im Pfarrverband Petershausen —
Vierkirchen — Weichs
Bildungsbeauftragte:
Josef Mittl
Mobil 0176 52115829

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Petershausen

O begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fur Miitterund Vater

wieane - Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:

Szilvia Jordens,

Telefon 08131 99688-0,

joerdens@dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim Petershausen,

Kirchstr. /Pfarrangerweg 1

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme

bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit

moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis

Dachau werden eine Vielzahl von

EKP®-Gruppen angeboten — auch

ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-

schiedlichen Wochentagen

jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit

auf unserer Homepage unter

www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der o. g. EKP®-Kontaktstelle.
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Seniorenclub St. Laurentius

jeden 2. Mittwoch im Monat

Nachmittagsveranstaltung fiir

Senioren mit Kaffee und Kuchen.

Keine Anmeldung erforderlich.
Mi 13.09.2023, 11 Treffen

14.00 bis 16.00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Laurentius,

grofBer Saal,

Kirchstr. 7, Petershausen

Gebiihrenfrei

Kaffee und Kuchen

zum Selbstkostenpreis

Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:

Verena Preisinger

Mobil 0176 96107456

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Rosa Asam
Mobil 0151 67147189

Elisabeth Reiter
Telefon 08254 999811

Elfriede Heilmaier
Telefon 08254 1675

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Der synodale Weg — I
und was jetzt? U

Was geschehen ist und

was daraus werden kdnnte

Der Synodale Weg ist vorerst abge-

schlossen. Was haben diese drei Jah-

re der deutschen Kirche gebracht?

Was dndert sich jetzt konkret? Was

geschieht jetzt weiter?

Diese Veranstaltung bietet einen

informativen Uberblick iiber die

Themen und beschlossenen Texte

des Synodalen Wegs und versucht,

mogliche Schritte in die Zukunft zu

skizzieren. Denn: Wir alle sind Teil

dieser synodal-gedachten Kirche!
Di 07.11.2023, 19.30 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,

Pastoralreferentin und theologische

Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim Pipinsried 65,

Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Elfriede Heilmaier,

Telefon 08254 1675 oder

Rosa Asam,

Mobil 0151 67147189

Waldbaden mit biblischen
Impulsen

Waldbaden in Pipinsried

Augen zu und einfach mal héren —
den weichen Waldboden spiiren, tief
atmen und in die Entspannung kom-
men — unterstiitzt durch die wohl-
tuende und starkende Atmosphdre
des Waldes. Biblische Impulse verbin-
den Kdrper und Geist und fiihren in
die Gegenwart Gottes in seiner Schop-
fung. Der genaue Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekannt gegeben.
Sa 23.09.2023, 14.00 bis 17.00 Uhr
Sa 21.10.2023, 14.00 bis 17.00 Uhr
Sa 23.03.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Sa 20.04.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Sa 18.05.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Rosa Asam,
Absolventin Zertifikatslehrgang
»Alpines Waldbaden“ 2020,
Gestaltpadagogin 1IGS
Gebiihr: 20,00 € pro Einzeltermin
Anmeldung: Rosa Asam,
Mobil 0151 67147189
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Meditation mit Musik im Advent

Lesung
Sr. Gabriele Konrad liest besinnliche
Texte.
Mit musikalischer Begleitung.

Di 12.12.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Gabriele Konrad
Ort: Pfarrheim Pipinsried {5,
PfarrstraBBe, Altomiinster-Pipinsried
Gebihrenfrei
Anmeldung: Elfriede Heilmaier,
Telefon 08254 1675 oder
Rosa Asam,
Mobil 0151 67147189

Erotik in der Bibel?

Begegnungen mit
dem Hohelied der Liebe
Sexualitdt ist in unserer Kirche ein
dauerndes Diskussionsthema und
scheint stets etwas problembehaftet.
Hier schauen wir weit in die Zeit zu-
riick und entdecken eine Sammlung
wunderschoner erotischer Liebes-
lyrik aus dem alten Israel, die es in
die Bibel geschafft hat: Das Hohelied
der Liebe. Texte voller Wertschadtzung
fuir die kdrperliche Seite der Liebe,
frei und deutlich, sinnlich und symbo-
lisch, gleichberechtigt im Blick auf die
Geschlechter - und immer auch auf
Gott verweisend.

Di 23.01.2024, 19.30 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Pipinsried 5
Pfarrstrafe, Altomiinster-Pipinsried
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Elfriede Heilmaier,
Telefon 08254 1675 oder
Rosa Asam,
Mobil 0151 67147189
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Eltern-Kind-Programm
Pipinsried

O begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fur Mutterund Vater

wsrwes - Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle:

Brigitte Spengler,

Telefon 08254 994364,

ekp-pipinsried@dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.

Altomiinster

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An Uber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren
Entdeckungs
e,

Herbstwerkstatt - Wir drucken
in und mit der Natur

Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3-6 Jahre
Der Herbst ist da! Gemeinsam gehen
wir auf Entdeckungstour in der freien
Natur und lassen uns von der vielfalti-
gen bunten Natur inspirieren und ver-
zaubern. Lassen Sie sich iiberraschen,
welche ausdrucksstarken Kunstdrucke
in und aus der Natur entstehen kénnen.
Wir gestalten zauberhafte Drucke aus
Blattern, Bluten, Grasern, Federn und
vieles mehr. Wir freuen uns schon sehr,
aufviele kleine und grof3e Kiinstler!
Bitte eine kleine Brotzeit, Malkittel
oder ein altes T-Shirt mitbringen.
Fr20.10.2023, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Andrea Gathmann,
Pddagogin M.A.
Ort: Pfarrheim Pipinsried &,
Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr: Kind 3,00 €
Materialkosten werden nach
Verbrauch vor Ort fdllig und sind
in Bargeld zu entrichten.
Die zweite begleitende Eltern- oder
GroRelternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Andrea Gathmann
andrea@gathmann.info

Frithlingswerkstatt - Wir
drucken in und mit der Natur

Angebot fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von 3-6 Jahre

Der Frithling ist da! Gemeinsam gehen
wir auf Entdeckungstour in der freien
Natur und lassen uns von der vielfalti-
gen bunten Natur inspirieren und ver-
zaubern. Lassen Sie sich {iberraschen,
welche ausdrucksstarken Kunstdrucke
in und aus der Natur entstehen kdnnen.
Wir gestalten zauberhafte Drucke aus
Blattern, Bliiten, Grasern, Federn und
vieles mehr. Wir freuen uns schon sehr,
aufviele kleine und grof3e Kiinstler!
Bitte eine kleine Brotzeit, Malkittel
oder ein altes T-Shirt mitbringen.
Fr10.05.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Andrea Gathmann,
Padagogin M.A.
Ort: Pfarrheim Pipinsried é\,
PfarrstraBe, Altomiinster-Pipinsried
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr: Kind 3,00 €
Materialkosten werden nach
Verbrauch vor Ort fallig und sind
in Bargeld zu entrichten.
Die zweite begleitende Eltern- oder
Grof3elternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Andrea Gathmann
andrea@gathmann.info

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 183

Angebote Gemeinden und Mitglieder

(]
[N
oz
wn
=
o
o




Seniorennachmittage
Pipinsried

Im Zuge der Seniorennachmittage

2023/2024 in Pipinsried sind

u.a. folgende Themen geplant:

— Zum Brunnen gehen — aus der Tiefe
schopfen (Ref.: Susanne Deininger)

— Enkeltricks — Die Polizeiinspektion
Dachau informiert

— Aufspuin bei den Senioren

— Do binidahoam

— Erntedank, Kirchweih und Herbst

Alle Interessenten, ob jung oder dlter,

sind herzlich willkommen.

Ort: Pfarrheim Pipinsried d_h,\

PfarrstraBe, Altomiinster-Pipinsried

Gebiihrenfrei

Bei Interesse bitte bei Elfriede Heil-

maier, Telefon 08254 675 melden.

Die Tischharfe

Ein Instrument fiir Jung und Alt

In unserer Gesellschaft gehen die
leisen Tone bzw. die Tone von Saiten-
instrumenten immer mehr verloren.
Die ,, Tischharfe* bietet die Moglich-
keit zu diesen wieder einen Zugang

zu finden. Sie ist ein einfaches Saiten-

zupfinstrument, das ohne Noten-
kenntnisse und grof3e feinmotorische
Fertigkeiten erlernt werden kann.
Bereits nach kurzer Anleitung kann
man ein Lied aufihr spielen und schon
nach ein paar Wochen Ubung alleine
oder in der Gruppe musizieren. -

184

Der Referent Siegfried Bradl wird in

einem Schnupperkurs das Instrument

und die Grundlagen erldutern, so dass

die Teilnehmer bereits nach kurzer

Zeit erste Lieder spielen kénnen. Wer

dann Interesse hat, kann sich im An-

schluss fiir einen Spielkurs anmelden.
Sa 16.09.2023, 14.00 Uhr

Leitung: Siegfried Bradl

Ort: Pfarrheim Pipinsried (5\

Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried

Gebiihrenfrei,

um eine Spende wird gebeten

Anmeldung und Information:

Elfriede Heilmaier,

Telefon 08254 1675 oder

Siegfried Bradl,

Telefon 08254 8665

Ortsfamilienbuch Pipinsried

Vortrag mit Hermann Heinrich
Hermann Heinrich hat 2022 und 2023
die Ortsfamilienbiicher der Pfarreien
Pipinsried, Tandern und Hilgertshau-
sen aufgrund der Tauf- und Eheregis-
ter erstellt. Er erzahlt den Werdegang
und wie sie zu lesen sind.
Vortrag mit Austausch.

Di 10.10.2023, 19.30 Uhr
Ref:. Hermann Heinrich,
Autor Ortsfamilienbiicher
Ort: Pfarrheim Pipinsried {5,
Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried
Geblihrenfrei
Anmeldung bis 8. Oktober
bei Rosa Asam,
Mobil 0151 67147189

Mit den Pfarreien
Rohrmoos —St. Johannes d. Taufer,
Groflinzemoos —St. Georg
Im Pfarrverband
Rohrmoos — Hebertshausen
Bildungsbeauftragte:
Réhrmoos:
Monika Reiter
Telefon 08139 8413

GrofRinzemoos:
Susanne Miiller
Telefon 08139 6067
groBinzemoos@
dachauer-forum.de

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Rohrmoos

e begegnen | erleben | austauschen

im Spiel und Gesprach
fur Mitterund Vater

s Mit Kindern bis 3 Jahre

Kontaktstelle: Andrea Richter,

Mobil 0171 9019999,

ekp-roehrmoos@dachauer-forum.de

Ort: Pfarrheim R6hrmoos, (5\

Am Kirchplatz 1,

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei

KOKI-Netzwerk friihe Kindheit moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis Dachau

werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen

angeboten — auch ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-

schiedlichen Wochentagen

jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit

auf unserer Homepage unter

www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der o. g. EKP®-Kontaktstelle.

Korper, Geist und Seele starken

Zur inneren Gelassenheit finden -
Gesundheitskurs
In dem Kurs werden Elemente aus
Qigong, Tai Chi, Yoga und Gymnastik
gezielt angewandt, um durch flie3en-
de Bewegungen in Verbindung mit
ruhiger und gleichmaBiger Atmung ei-
ne Kréftigung von Muskeln, Bandern,
Gelenken und des gesamten Bewe-
gungsapparates zu erzielen. Nach der
Erwdrmung des Kdrpers folgt die Ent-
spannung. Bitte bequeme Kleidung,
eine Gymnastikmatte, eine Decke
und ein kleines Kissen bzw. Handtuch
mitbringen.
Kurs um 17.00 Uhr

Kurs 2:
Do 21.09.2023, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs 2:
Do 11.01.2024, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs 3:
Do 21.03.2024, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr
Kurs um 18.15 Uhr:

Kurs 1:
Do 21.09.2023, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr

Kurs 2:
Do 11.01.2024, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr

Kurs 3:
Do 21.03.2024, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Monika Reiter,
Entspannungstrainerin
Ort: Pfarrheim R6hrmoos, @3\
Am Kirchplatz 1, R6hrmoos
Gebihr: fiir 10 Treffen 55,00 €
Anmeldung: Monika Reiter,
Telefon 08139 8413

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 185

(7))
(@)
o
=
o
T
O
(-4

Angebote Gemeinden und Mitglieder

PIPINSRIED




Tanz mit — bleib fit

Tanzen Sie gerne? Tanzen ist genau
das Richtige um geistig, korperlich
und seelisch gesund zu bleiben.
Wir sind ein offener Tanzkreis, tanzen
ohne Partner und der Einstieg ist
jederzeit moglich.
Bei Interesse bietet sich die Gelegen-
heit Polka, Samba, Cha-Cha kennen-
zulernen. Wir freuen uns auf Sie!
Kurs um 14.00 Uhr:

Kurs 1:
Mo 25.09.2023, 10 Treffen,
14.00 bis 15.00 Uhr

Kurs 2:
Mo 15.01.2024, 10 Treffen,
14.00 bis 15.00 Uhr
Kurs um 15.30 Uhr:

Kurs 1:
Mo 25.09.2023, 10 Treffen,
15.30 bis 16.30 Uhr

Kurs 2:
Mo 15.01.2024, 10 Treffen,
15.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Annemarie Westenrieder
Ort: Pfarrheim Rhrmoos, d_k,\
Am Kirchplatz 1, R6hrmoos
Gebihr: fiir 10 Treffen 55,00 €

Anmeldung: Annemarie Westenrieder,

Telefon 08137 8326
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Volkstanzkurs

mit Vorbereitung auf den Kirtatanz
in Grof3inzemoos
Fiir Neueinsteiger und auch zur Auf-
frischung geeignet.
Musikalische Begleitung:
Heinz Riedlbeck mit seiner steirischen
Harmonika.
Bitte beachten Sie:
Termine 3x Montag, 1x Mittwoch
jeweils von 19.30 bis 21.30 Uhr.

Mo 25.09.2023, 4 Treffen
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Weitere Termine:
27.09.2023, 02.10.2023, 09.10.2023
Leitung: Elisabeth und Erich Mller
Pfarrheim R6hrmoos,
Kirchplatz 1, Rhrmoos
Gebiihr: 25,00 €
Anmeldung: Susanne Miller
Telefon 08139 6067 oder
Beatrix Haneke
Telefon 08139 1662 oder
grossinzemoos@dachauer-forum.de

@
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Kirtatanz mit
der Aichacher Bauernmusi

Volkstanzabend
Der beliebte Volkstanzabend
in GroBinzemoos

Sa 14.10.2023, 20.00 Uhr
Saaldffnung 18 Uhr
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Landgasthof Brummer
Grofinzemoos,
Indersdorfer Strale 51, Rohrmoos
Gebiihr: 12,00 €
Anmeldung und Tischreservierung:
Susanne Miiller,
Telefon 08139 6067 oder
Erich Miller,
Telefon 08139 7803 oder

grossinzemoos@dachauer-forum.de

Ein Paradeisl zum Advent

Ein uralter bayrischer Brauch

Ein Nachmittag mit Geschichten — mal
heiter, mal besinnlich — mit Liedern

und adventlicher Musik von der
Indersdorfer Zithermusi.

Mi 13.12.2023, 14.00 bis 16.30 Uhr

Ort: Landgasthof Brummer
Grof3inzemoos,
Indersdorfer Str. 51, Rohrmoos
Gebihrenfrei

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Faschingskranzl

Mit der Scheebrunna Danzlmusi
Tanzmeister und Musikanten freuen
sich darauf die treuen Besucher und
alle Interessierten wieder begriiRen
zu dirfen
Saal6ffnung 19 Uhr

Sa 03.02.2024, 20.00 Uhr
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Pfarrheim R6hrmoos,
Kirchplatz 1, Rohrmoos
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung: und Tischreservierung:
Erich Miiller, Telefon 08139 7803
Veranstalter ist der Kulturkreis Rohr-
moos.
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Kultur & Gesellschaft
Fachdienst fiir Freizeit
und kulturelle Bildung
Ort: Werkstattenweg s,
85244 Schdnbrunn

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte

Im Pfarrverband
Bergkirchen-Schwabhausen
Bildungsbeauftragte:
Barbara Ditzel
Telefon 08138 668621

Hildegard Schuster
Telefon 08138 799

Veranstalter ist
der Pfarrgemeinderat

Veranstaltungsort ist

Pfarrheim St. Nlichael[!s\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
wenn nichts anderes angegeben.
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Eltern-Kind-Programm
Schwabhausen
begegnen | erleben | austauschen
® _)& im Spiel und Gesprach
fur Mutterund Vater
wnwiesn - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Anastasia Rein
ekp-schwabhausen@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Michael,
Arnbacher Str. 13,
Schwabhausen

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Gymnastik fiir Beweglichkeit
und Kraft

Gesundheitskurs
Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht,
Ausdauer, Koordination und Rhyth-
mus sind wichtig, um gesund, vital
und geistig flexibel zu bleiben. Um
dieses Ziel zu erreichen, werden wir
bei den Kursstunden Ubungen aus
der Gymnastik, aus dem Yoga und
aus Pilates durchfiihren. Abgerundet
werden die Kursstunden mit ausfiihr-
lichen Dehnungs- und Entspannungs-
tibungen. Alle Ubungen kénnen an
das jeweilige Fitness-Level angepasst
werden. Sehr wichtig ist die Freude an
der Bewegung und eine entspannte
Ubungsatmosphére. Bitte eigene
Matte, ein kleines Kopfkissen oder
ein kleines Handtuch, eventuell eine
Decke fiir den Entspannungsteil und
ein Getrank mitbringen. Socken oder
Turnschuhe sind ebenso notwendig.
Kurs 1:
Mo 18.09.2023, 16 Treffen,
Kurs 2:
Mo 19.02.2024, 18 Treffen
Jeweils 18.00 bis 19.30 Uhr
Leitung: Elisabeth Kaiser,
Lehrerin fiir Bewegung,
Korpererfahrung und Fitness (BVV)
Ort: Pfarrheim St. Michael, @\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Geblihr: fiir 16 Treffen 131,20 €
Gebiihr: fiir 18 Treffen 147,60 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Veranstaltungen
fiir Senioren

Im Rahmen des monatlichen Senioren-

nachmittags mit Kaffee und Kuchen
zum Selbstkostenpreis.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Irxenschmoiz und Wedahex -
Veranstaltung fiir Senioren

Alte bairische Worte
wiederentdeckt und erklart

vom ehemaligen Bezirksheimatpfleger
Norbert Gottler. Alte und zum Teil ver-
gessene bairische Mundartbegriffe
werden von Norbert Gottler unter-
haltsam betrachtet und erklart. Ver-
anstaltung im Rahmen des Senioren-
nachmittags, keine Anmeldung
erforderlich.

Di 05.09.2023, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler

Ort: Pfarrheim St. Michael (%\,
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei

Selig sind die Trauernden -
Veranstaltung fiir Senioren

Von der Schwierigkeit
in der Moderne zu trauern

Sterben und Tod sind allgegenwartig.
Seltsamerweise féllt es dagegen im-
mer schwerer, mit Trauer und trauern-
den Menschen zurecht zu kommen.
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Trauer ist sozusagen aus der Zeit ge-
fallen. Der Nachmittag mit Pastoral-
referent Walter Hechenberger soll in-
formieren und die Moglichkeit geben,

selbst Erlebtes zur Sprache zu bringen.
Veranstaltung im Rahmen des Senioren-

nachmittags, keine Anmeldung erfor-
derlich.

Di 07.11.2023, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Ort: Pfarrheim St. Michael {5,
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei

Ganzheitliches Gedachtnis-
training und ,,Fingerklimpern*

Veranstaltung fiir Senioren

Wie ein fitter Kérper, braucht auch
ein fitter Geist regelmaBiges Training.
Es ist nie zu spédt, damit anzufangen.
Aktiv-Schnupperstunde im Rahmen
des Seniorennachmittags, keine
Anmeldung erforderlich

Di 09.01.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Gertraud Fichtl,
Geddchtnistrainerin

Ort: Pfarrheim St. Michael {5\,
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei

Wir kramen in
der Brauchtumskiste -
Veranstaltung fiir Senioren

Brauchtum in der Osterzeit
Veranstaltung mit Irmi Haas im
Rahmen des Seniorennachmittags,
keine Anmeldung erforderlich.

Di 05.03.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Irmi Haas

Ort: Pfarrheim St. Michael (5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebuhrenfrei
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Bildungsbeauftragte: N.N.
Seniorenbeauftragte:

Hedwig Zierer

Telefon 08258 1382

Im Pfarrverband Altomiinster
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Siehe auch Veranstaltungen

in Altomiinster-Wollomoos

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

n uns .‘etzt

Sie finde youTube. S

auch auf

In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Dr. Katharina Sedlmair
Telefon 08250 3150621

Hedwig Birkl
Telefon 08250 1524

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Beachten Sie bitte auch

die Programme der Pfarreien
Hilgertshausen und Pipinsried.

Eltern-Kind-Programm
Tandern

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fur Mutterund Vater
srwes - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle: Dr. Katharina Sedlmair
Telefon 08250 3150621,
ekp-tandern@dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Tandern, Hauptstr. 1

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5—9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk frithe Kindheit moglich.
An Uber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganzin lhrer Ndhe.
Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen

jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Gesundheitstraining

Training flir das Haltungs- und Bewe-
gungssystem. Ein sinnvolles und
ausgewogenes Trainingsprogramm
in dem nicht nur der Riicken sondern
auch alle Muskelbereiche zum Einsatz
kommen. Prophylaktisch wird Muskel-
verspannungen und Dysbhalancen ent-
gegen gewirkt. Schwungvoll mit Spass
und guter Musik bis zum Cool Down.
Entspannung und Dehniibungen
bilden den Abschluss. Einstieg ab
Starttermin jederzeit moglich.

Kurs 1:
Do 14.09.2023, 15 Treffen,
17.45 bis 18.30 Uhr
Do 14.09.2023, 15 Treffen,
18.45 bis 19.30 Uhr

Kurs 2:
Do 25.01.2024, 10 Treffen,
17.45 bis 18.30 Uhr
Do 25.01.2024, 10 Treffen,
18.45 bis 19.30 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Altes Rathaus Tandern,
Hauptstrafie 16, Tandern
Gebiihr: 82,50 € fiir 15 Treffen,
1x Raumgebiihr 7,50 €
Gebiihr: 55,00 € fiir 10 Treffen,
1x Raumgebiihr 7,50 €
Anmeldung: Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com
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Gymnastik fiir Senioren

Sitzgymnastik
Gelenkschonende Ubungen zur Erhal-
tung der Beweglichkeit, bei der wir
die Muskulatur aufbauen und starken.
Dehniibungen sowie Koordination und
Konzentrationsiibungen sind Bestand-
teil unserer Ubungszeit. Einstieg ab
Starttermin jederzeit moglich.
Kurs 1: Do 14.09.2023, 15 Treffen,
Kurs 2: Do 25.01.2024, 15 Treffen,
jeweils 08.30 bis 09.15 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Pfarrheim Tandern,
Hauptstrafie 1, Tandern
Gebiihr: 82,50 € fiir 15 Treffen,
1x Raumgebiihr 7,50 €
Anmeldung: Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com
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Im Pfarrverband
Petershausen-Vierkirchen-Weichs
Bildungsbeauftragte:
Peter HGf3
Telefon 08139 540

Elke Lamprecht
Telefon 08139 2258

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Das System Putin

Ein Vortrag in zwei Teilen

Vor einem Jahr, am 24. Februar 2022,
hat Russland mit einer massiven An-
griffswelle seinen 2014 begonnenen
Krieg gegen die Ukraine auf das ge-
samte ukrainische Staatsgebiet aus-
geweitet. Als zu Beginn der 1990er
Jahre die Sowjetunion zusammen-
brach, ahnte niemand, dass ein ehe-
maliger KGB-Agent jahrzehntelang als
russischer Prasident regieren wiirde.
Doch Wladimir Putin ist kein Allein-
herrscher! Seine Macht stiitzt sich
vor allem auf ein Netzwerk friiherer
KGB-Agenten, den sogenannten Silo-
wiki, deren Einflussnahme weit tiber
die Grenzen Russlands hinaus reicht.
In dem zweiteiligen Vortrag wird auf-
gezeigt, wie Putins System entstehen
konnte und wie es funktioniert. Bitte
beachten: Die Anmeldung erfolgt fiir
beide Kursteile. >

Termin 1: Di 10.10.2023
findet in Vierkirchen statt.
Termin 2: Di 17.10.2023
findet im Pfarrheim Weichs,
FreiherrnstraBe 34 statt.
Jeweils 19.30 Uhr
Ref.: Angelika Eisenmann,
Politikwissenschaftlerin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen,
GrobmaierstraBBe 10, Vierkirchen
Gebiihr: 15,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
hirnturnerei@gmx.de,
Mobil 0176 32994705,
Eva Schenkel,
Telefon 08136 808643
In Kooperation mit Weichs

10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitdt?

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt (Biodiversitdt) in den letzten
Jahrzehnten dramatisch zuriick, als

Hauptursachen sind industrielle Land-

wirtschaft und Bodenversiegelung zu
nennen. Insbesondere die Insekten,
aber auch etwa Vogel oder die Klein-
lebewelt des Bodens sind betroffen.
Dabei ldsst sich mit relativ einfachen
und kostengiinstigen MaRnahmen
viel fiir die Natur und deren Diversitat
tun. Unter dem Motto ,,wir tun was fiir
die Schopfung und deren Geschopfe”
zeigt der Vortrag an 10 konkreten Bei-
spielen, wie man Garten, Griinflache, -

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Friedhof, Balkon und (Flach-)Dach so

gestalten kann, dass die Vielfalt der

einheimischen Pflanzen- und Tierwelt

ohne grofBe Investitionen gefordert

wird. Die Belohnung: das Ergebnis ist

nicht selten wunderschon und macht

einfach Freude.

Mo 26.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen,

GrobmaierstraBe 10, Vierkirchen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter H6B,

Telefon 08139 540 oder

Elke Lamprecht,

hirnturnerei@gmx.de

In Kooperation mit

dem Gartenbauverein Vierkirchen,

BN Ortsgruppe Vierkirchen

Die Offenbarung

Das Buch mit den sieben Siegeln
Die sieben apokalyptischen Reiter,
Zerstorung und Weltuntergang — das
sind Stichworte, die einem bei der
»geheimen* Offenbarung des Johan-
nes einfallen. In Gruselfilmen kom-
men die Texte Ofter vor als in unseren
Gottesdiensten. Dabei sollten sie
den Christen damals Trost spenden.
Dieser Abend will diesem geheimnis-
vollen Text auf die Spur kommen.

Mi 17.01.2024, 19.30 Uhr
Ref.: Michael Raz,
Pastoralreferent
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen,
Grobmaierstrafie 10, Vierkirchen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Peter H6B,
Telefon 08139 540 oder
Elke Lamprecht
hirnturnerei@gmx.de
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Eltern-Kind-Programm
Vierkirchen

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fur Mitterund Vater
wnniees - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Anne Marie Sattler,
Telefon 08139 995842,
ekp-vierkirchen@
dachauer-forum.de

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen (5\
Grobmaierstr. 10

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:
135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unter-
schiedlichen Wochentagen
jeweils ab September 2023

bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren
Entdeckungs
At

Kunterbunt und kreativ
in den Herbst

Angebot fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von 3 bis 5 Jahren

Mit Liedern, Spielen und Geschichten
stimmen wir uns auf den Herbst ein
und beschéftigen uns mit all den Din-
gen, die wirim Herbst in der Natur vor-
finden. Im Vordergrund steht die Freu-
de am Ausprobieren, Entdecken und
kreativ sein. Dabei entstehen klei-
ne Kunstwerke und herbstliche Deko-
rationen. Bitte unempfindliche Klei-
dung anziehen, Hausschuhe und eine
kleine Brotzeit mitbringen. Fiir die Er-
wachsenen gibt es Kaffee und Tee.
Di10.10.2023, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Anne Marie Sattler,
EKP-Leiterin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen {5,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr: Kind 3,00 €
Materialkosten nach Verbrauch.
Die zweite begleitende Eltern- oder
GroBelternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Anne Marie Sattler,
ekp-vierkirchen@dachauer-forum.de
Anmeldung bis 20.09.2023

Weihnachtswichtelwerkstatt

Angebot fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von 3 bis 5 Jahren
Mit Liedern, Geschichten und Kerzen-
licht werden wir uns auf Weihnachten
einstimmen und uns eine kleine Aus-
zeit in der vorweihnachtlichen Hektik
gdnnen. Wir basteln kleine Geschenke
und Dekorationen fiir den Advent oder
fir den Christbaum. Bitte unempfind-
liche Kleidung anziehen, Hausschuhe
und eine kleine Brotzeit mitbringen. Fiir
die Erwachsenen gibt es Kaffee oder Tee.
Di 12.12.2023, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Anne Marie Sattler,
EKP-Leiterin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: Erwachsene 6,00 £,
Gebiihr: Kind 3,00 €
Materialkosten nach Verbrauch.
Die zweite begleitende Eltern- oder
Grofelternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Anne Marie Sattler,
ekp-vierkirchen@dachauer-forum.de
Anmeldung bis 21.11.2023

Frithlingswerkstatt

Angebot fiir Eltern, Grof3eltern und

Kinder von 3 bis 5 Jahren

Wir basteln Frithlings- und Osterdeko-

rationen flir Fenster und Tisch oder

fiir den Osterstrauch und zaubern mit

Liedern, Geschichten und Spielen den

Friihling herbei. Bitte unempfindliche

Kleidung anziehen, Hausschuhe und

eine kleine Brotzeit mitbringen. Fiir die

Erwachsenen gibt es Kaffee und Tee.
Di 19.03.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr

Leitung: Anne Marie Sattler,

EKP-Leiterin

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen {5,

Grobmaierstr. 10, Vierkirchen

Gebihr: Erwachsene 6,00 €,

Gebiihr: Kind 3,00 €

Materialkosten nach Verbrauch.

Die zweite begleitende Eltern- oder >

GrofBelternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Anne Marie Sattler,
ekp-vierkirchen@dachauer-forum.de
Anmeldung bis 27.02.2024

Sommerzeit -
ein bunter Nachmittag

Angebot fiir Eltern, Grofeltern und
Kinder von 3 bis 5 Jahren.

Ein bunter Nachmitag mit Liedern,
Spielen und Basteleien rund um den
Sommer. Mit einer Sommergeschich-
te begriiBen wir die warme Jahreszeit
und erforschen, was es alles in der
Natur zu entdecken gibt. Wir basteln
kleine Dinge, mit denen wir den eige-
nen Garten oder den Balkon dekorie-
ren kdnnen. Zum Abschluss spielen
und experimentieren wir bei entspre-
chendem Wetter mit Wasser. Dafir bit-
te ein Handtuch und Wechselkleidung
mitbringen. Bitte unempfindliche Klei-
dung anziehen, Hausschuhe und eine
kleine Brotzeit mitbringen. Fiir die Er-
wachsenen gibt es Kaffee und Tee.

Di 14.05.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Anne Marie Sattler,
EKP-Leiterin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen é\,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,

Gebiihr: Kind 3,00 €

Materialkosten nach Verbrauch.

Die zweite begleitende Eltern- oder
Grofelternperson ist gebiihrenfrei.
Anmeldung: Anne Marie Sattler,
ekp-vierkirchen@dachauer-forum.de
Anmeldung bis 23.04.2024
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Die 18 Bewegungen
des Taiji Qigong

Geddchtnistraining
und mehr

Qigong ist ein ferndstliches Entspan-

nungsverfahren und gehort zu den Heil-

methoden der traditionellen chinesi-
schen Medizin (TCM). Wegen seiner
ganzheitlichen Wirksamkeit hat es in
unserer westlichen Welt seinen festen
Platz in der Gesundheitsvorsorge.
Bitte bequeme Kleidung, warme So-
cken und eine Unterlage mitbringen.
Kurs 1:
Mo 18.09.2023, 10 Treffen,
Kurs 2:
Mo 08.01.2024, 10 Treffen,
jeweils 12.00 bis 13.00 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin und
Qigonglehrerin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen @\,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr 60,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Kursangebot fiir Kérper,
Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben, nette
Menschen kennenlernen — Gedédchtnis-
training ist abwechslungsreich, an-
regend und informativ! Ein Einstieg
ist jederzeit moglich. Termine in Ab-
sprache mit den Teilnehmern.

Do 28.09.2023, 10 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin, BVGT
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen {5,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: fiir 10 Treffen 70,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Hirnturnen

Geddchtnistraining
Ein Abend mit vielfiltigen Ubungen
fur Ihr Gehirn. Koordination, Konzen-
tration, Merkfahigkeit, Wortfindung,
Kreativitdt, und vieles mehr wird ge-
boten. Fiir jeden ist etwas dabei, was
auch heift, jeder kann etwas besser
und jeder hat auch schwachere Sei-
ten. Garantiert ohne Leistungsdruck
aber mit viel Spaf3! Fiir alle, die herz-
haft liber eigene Unzuldanglichkeiten
lachen wollen!
Die angefiihrten Termine sind Einzel-
termine, die Teilnahme ist also jeder-
zeit moglich!
Do 12.10.2023, 20.00 bis 21.30 Uhr
Di 14.11.2023,19.30 bis 21.00 Uhr
Mi 05.12.2023, 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT
Pfarrsaal Vierkirchen,
Grobmaierstra3e 10, Vierkirchen
Gebiihr: je Treffen 7,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
Mobil 0176 3299 4705 oder
hirturnerei@gmx.de

FuBBgesund -
verwohne deine Fiifle

Nicht nur unseren Fii3en

etwas Gutes tun

Fiie, die uns taglich tragen, sollten be-
achtet und verwshnt werden. In diesem
Kurs, zeige ich ihnen mit welchen ein-
fachen Ubungen sie die Beweglichkeit
ihrer FiiBe fordern konnen, wie sie deren
Muskulatur starken, die kréftigen Fas-
zien der Fi3e lockern und wie sie ihre
FuBe abschlieBend wohltuend mas-
sieren. So tun wir nicht nur unseren
FiiRen etwas Gutes, sondern gleich-
zeitig unserem ganzen Korper.

Bitte mitbringen: einen harten Ball

(z. B. einen Tennisball) und einen
dicken Stift.

Di 21.11.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen,
Grobmaierstrafle 10, Vierkirchen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Peter H6B,

Telefon 08139 540 oder
Elke Lamprecht,
hirnturnerei@gmx.de

Im Pfarrverband Petershausen-
Vierkirchen-Weichs
Bildungsbeauftragte:
Eva Schenkel
Telefon 08136 808643

Annemarie Rieblinger

Telefon 08136 5273

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Das System Putin

Ein Vortrag in zwei Teilen
Vor einem Jahr, am 24. Februar 2022,
hat Russland mit einer massiven An-
griffswelle seinen 2014 begonnenen
Krieg gegen die Ukraine auf das ge-
samte ukrainische Staatsgebiet aus-
geweitet. Als zu Beginn der 1990er
Jahre die Sowjetunion zusammen-
brach, ahnte niemand, dass ein ehe-
maliger KGB-Agent jahrzehntelang
als russischer Prasident regieren wiir-
de. Doch Wladimir Putin ist kein Al-
leinherrscher! Seine Macht stiitzt sich
vor allem auf ein Netzwerk fritherer
KGB-Agenten, den sogenannten Silo-
wiki, deren Einflussnahme weit tiber
die Grenzen Russlands hinaus reicht.
In dem zweiteiligen Vortrag wird auf-
gezeigt, wie Putins System entstehen
konnte und wie es funktioniert. Bitte
beachten: Die Anmeldung erfolgt fiir
beide Kursteile.

Termin 1: Di 10.10.2023
findet im Pfarrsaal Vierkirchen,
Grobmaierstrafie 10, statt.

Termin 2: Di 17.10.2023
findet im Pfarrheim Weichs,
FreiherrnstraBe 34 statt. >
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Jeweils 19.30 Uhr

Ref.: Angelika Eisenmann,
Politikwissenschaftlerin
Gebiihr: 15,00 €

Anmeldung: Elke Lamprecht,
hirnturnerei@gmx.de,

Mobil 0176 32994705,

Eva Schenkel

Telefon 08136 808643

In Kooperation mit Vierkirchen

Eltern-Kind-Programm
Weichs

O begegnen | erleben | austauschen
im Spiel und Gesprach
fuir Mitterund Vater
wnnieee - Mit Kindern bis 3 Jahre
Kontaktstelle:
Astrid Blaumoser
Telefon 08136 806780,
ekp-weichs@
dachauer-forum.de

Gebiihr je Kursteil fiir 18 Treffen:

135 € (5— 9 Familien)

Antrag auf Gebiihreniibernahme bei
KOKI-Netzwerk friihe Kindheit moglich.
An lber 20 Orten im Landkreis Dachau
werden eine Vielzahl von EKP®-Gruppen
angeboten — auch ganzin Ihrer Ndhe.
Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen jeweils ab Sep-
tember 2023 bzw. Februar/Mai 2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.
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Gelassen - entspannt -
optimistisch

Ubungen fiir den Alltag

Wer méchte nicht von einem positives
Grundgefiihl durch den Tag begleitet
werden? Und voller Vertrauen und
Hoffnung in die Zukunft blicken?
Wie kann ich selbst diese Perspektive
einnehmen, daran arbeiten und in
meinem Alltag umsetzen?
2 Stunden lang wollen wir verschie-
dene Ansitze und Ubungen auspro-
bieren: Wir gehen von den Augen aus,
tiber den Atem, die Gedanken bis hin
zum ganzen Korper. Den Abschluss
bildet eine Entspannungsreise.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte,
bequeme Kleidung, Decke, evtl. Kissen,
Block und Stift fiir lhre Notizen.

Di 16.01.2024,
19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrheim Weichs, Saal d&,
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder
Telefon 08136 808643
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de oder
Telefon 08136 5273

Hereinspaziert

Eine Bilderreise zu Kirchen-
bauwerken im Landkreis mit
der Kreisheimatpflegerin
Eine Bilderreise zu besonderen Kirchen-
bauwerken im Landkreis und deren
Geschichte(n). In unserem Landkreis
gibt es einmalige Kirchenbauwerke
und Kunstschétze aus verschiedenen
Jahrhunderten zu sehen. Unsere Kreis-
heimatpflegerin ladt Sie ein zu einer
Bilderreise mit spannenden Geschich-
ten.

Di 05.03.2024, 19.30 Uhr
Ref.: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin
Ort: Pfarrheim Weichs, Saal é\,
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebiihr 7,00 €
Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder
Telefon 08136 808643
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de oder
Telefon 08136 5273

Im Pfarrverband Altomiinster
Bildungsbeauftragte:
Gertraud Kranzberger
Telefon 08254 8594

Walli Steiner
Telefon 08254 411

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Tanz in den Sommerabend

Ein Fest fiir die Sinne

Tanzen im Garten an einem schénen
Sommerabend, zauberhaft! Ein Fest
fur die Sinne, Freude mit auBerge-
wohnlicher Musik und fréhlichem
Tanz, Bewegung, Begegnung mit
tollen Menschen — einfach ein Abend
zum Geniesen. Es soll fiir alle Teil-
nehmer ein unbeschwerter, wunder-
schoner Abend werden.
Fr01.09.2023, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Michaela Schillinger,
Tanzpddagogin
Ort: Im Garten von Frau Lappberger,
Romerstr. 25, Altomiinster
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung: Gertraud Kranzberger,
josef.kranzberger@gmx.de
In Kooperation mit dem PGR
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Vorsorgevollmacht

Gruppenleiter*innen Grundkurs

Damit Ihre ganz personlichen Anliegen
immer in guten Handen sind, ist es
wichtig, rechtzeitig die Weichen zu
stellen und Vorsorge zu treffen. Darii-
ber werden sie an diesem Nachmittag
informiert. Fiir Familienangehdrige ist
es sehr hilfreich, damit sie mit diesen
Dokumenten schnell und in ihrem Sin-
ne handeln zu kdnnen.

Mi 08.11.2023, 14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Birgit Forch,
Beratung — LRA Aichach
Ort: Pfarrheim Sielenbach,
Aichacher Straf3e 3, Sielenbach
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit dem PGR

Jugendpflegerin:

Annette Lueg
GottesackerstraBBe 17,

85221 Dachau,

Telefon 08131 81845

Fax 08131 350114,
info@jugendstelle-dachau.de,
Weitere Termine lassen sich
jederzeit unter
www.jugendstelle-dachau.de
finden.

Aktion Minibrot

Landkreisweite Aktion der KLJB an

Erntedank.

Verkauf von Minibroten fiir den guten

Zweck.

Veranstalterist die KLJB.
Fr29.09.2023

Infos: www.jugendstelle-dachau.de

200

Die Gruppenleiter*innenschulungen
werden von der KLJB mit Unterstiit-
zung der Katholischen Jugendstelle
Dachau durchgefiihrt. Auf dem mehr-
tagigen Kurs wird theoretisches Wis-
sen und praktisches Kénnen vermit-
telt, damit angehende Gruppenlei-
ter:innen gut eine Kinder- und/oder
Jugendgruppe leiten kénnen.
Veranstalter ist die KLJB.

Mi 01.11.2023, 5 Treffen,
jeweils 17.00 Uhr
Ort: KLJB Bildungshaus Fiegenstall
Gebiihr: 95,00 €
Infos unter www.jugendstelle-dachau.de

Jugendkorbinianswallfahrt
nach Freising

15 km FuBmarsch, Jugendgottesdienst,
Kulturabend und Workshops in Freising.
Wallfahrt fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und junge Erwachsene

Sa 18.11.2023
Geblihrenfrei
Infos und Anmeldung unter
www.jugendstelle-dachau.de
In Kooperation: BDJK Dachau

Aktion Rumpelkammer

Altkleider- und Altpapiersammlung
der KLJB im gesamten Landkreis
Dachau.
Veranstalter ist die KLJB.

Sa 09.03.2024
Gebiihrenfrei
Infos und Anmeldung unter
www.jugendstelle-dachau.de

Bildungsbeauftragte:
Lieselotte Werner
Telefon 08139 6298

Horst Lachmann
Telefon 08137 92696

www.klb-dachau.de

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Bildungsbeauftragte:
Renate Riedel,
Telefon 08250 928189

jungeslandvolkdah@yahoo.de

Freitagsgesprache: Was das
Leben lebendiger, intensiver
und spiritueller macht

Wir loten Erzahlungen der Bibel und
Themen der Lebensgestaltung aus
und erschlielen sie fiir‘s Hier und
Jetzt. Wir sind unterwegs im gemein-

samen Denken, im Austausch und Ge-

sprdch, ohne von vornherein auf ein

Ziel festgelegt zu sein. Oft staunen wir
selbst iber unsere Entdeckungen, die

uns starken und ermutigen. Voraus-
setzungen fiir die Teilnahme gibt es

nur eine: Offenheit fiirs Gesprach. Bit-
te eine Bibel mitbringen, da wirimmer

mal wieder die Texte direkt lesen.

Termin 1:
Bekommen nur die Cleveren und
Reichen Ansehen und Ehre bei Gott?
Fr15.09.2023
Ort: Oberes Haus,
Raum Schwester Sigmunda,
Petersberg 1, Erdweg
Moglichkeit zum Abendessen um
18.00 Uhr
(Bezahlung direkt vor Ort).
Anmeldung hierfiir bis
spatestens 30.08.2023

Termin 2:
Am eigenen Leben nicht vorbeileben,
iiber authentisch leben.
Fr27.10.2023
Ort: Kath. Pfarrzentrum Erdweg,
Kleiner Saal,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg

Termin 3:
Thema wird mit der Gruppe festgelegt
Fro8.12.2023
Ort: KLVHS Petersberg,
Oberes Haus, Raum Emmeran Scharl,
Petersberg 1, Erdweg
Moglichkeit zum Abendessen um
18.00 Uhr
(Bezahlung direkt vor Ort).
Anmeldung hierfiir bis
spdtestens 22.11.2023

Jeweils 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Peter Heimann, Theologe
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Renate Riedel,
Telefon 08250 928189 oder
riedel_renate@yahoo.de
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Petersberg 2

85253 Erdweg
Telefon 08138 9313-0
Telefax 08138 9313-22

Aktuelle Informationen und
Anmeldemoglichkeiten finden Sie
unter: www.der-petersberg.de

Das ausfiihrliche Programmheft

der KLVHS wird Ihnen auf Anforderung

gerne zugesandt.

Auszug aus dem
Jahresprogramm
Sept. 2023 bis August 2024

2023
07.09.

21.09.

22.09.

23.09.

24.09.

25.09.

27.09.
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Wo die wilden Kerle
wohnen — Erlebnistage
fuir Grof3vater, Vater und
Schulkinder

Aus der Stille: Meditieren
und Bogenschief3en
Intensivkurs fiir Gelibte

Dem Leben Tiefe geben

In Mdrchen und Natur
dem Ursprung des Lebens
naher kommen

An Friedenswegen bauen
Chor-Werkstatt mit Kathi
Stimmer-Salzeder

An Friedenswegen bauen
Chor-Werkstatt mit Kathi
Stimmer-Salzeder

InSichGehen -

vom Petersberg

nach Altomiinster
Meditative Wanderung
fiir Frauen

Das Wesen

der Pflanzen erspiiren
Olive — geballte Lebens-
kraft aus dem Siiden

29.09.

29.09.

05.10.

06.10.

06.10.

09.10.

11.10.

12.10.

13.10.

14.10.

18.10.

19.10.

20.10.

20.10.

21.10.

Vater-Kind-Bogenschiefien
fuir Vater mit Kindern
zwischen 8 und 16 Jahren

Lebens — Spiel — Regeln
Logotherapie-Einfiihrung

Trommeln ist
horbare Lebensfreude!
Trommeltag fiir Frauen

In Brot und Wein

den Himmel schmecken
Impulstage fiir Wort-
gottesdienstleiter:innen
und andere kirchlich
Engagierte

Den Korper erspiiren
Wohlfiihltag — Feldenkrais

Crazy-Quilts und Einstei-
gerkurs Patchworktage
fur Fortgeschrittene und
Anfénger:innen

Zeit fiir Klange —
Zeit flir mich!
Entspannungstag

Die Kraft der Langsamkeit
QiGong-Tag

Tanzen ist, dem Herzen
Fligel zu geben
Tanzwochenende

mit William Valle

Bdume — Begegnungsorte
fiir die Seele
Oasentag in der Natur

Das Wesen der Pflanzen
erspiiren — Walnuss —
Heimisches Superfood
fur Kérper und Geist

Innehalten Ein Tag fiir mich!

Zu mir stehen
Spirituell-kreative Frauen-
tage

Freude am DA-Sein
Ein Tag mit Hatha-Yoga
und Meditation

Arger angemessen aus-
driicken — Eine Einfiihrung
in die Gewaltfreie
Kommunikation

27.10.

27.10.

28.10.

29.10.

30.10.

02.11.

03.11.

06.11.

10.11.

10.11.

10.11.

13.11.

15.11.

15.11.

16.11.

17.14.

Neue Wege mit Musik
Instrumentenbau
Workshop Percussion

Herbstzauber
Ein 'windiges' Wochen-
ende fiir Familien

Wurzelkréfte pflegen
Oasentag zur dunklen
Zeit fiir Frauen

Den Alltag des Ehelebens
gestalten — Ehe-TUV

Kreuzwege — Friedenswege
Schweigeexerzitien

Vom Wasser des Lebens
Erlebnistage fiir
Grof3eltern und Enkel

St. Martin

Laternen, Ganse und noch
viel mehr — Erlebnistage
fur Vater mit Schulkindern

Christus —
Ikonenschreibkurs

Das neue Lieblingsteil!
Upcycling von Kleidung

Mit innerer Starke

durch Krisen

Kreatives Resilienztraining
Informationsabend

Reibung erzeugt Warme
Mutter-Tochter-Seminar

Farbenfroh —
Stein um Stein
Mosaik-Werkstatt

Finde deinen Rhythmus-
Bewahre deine Ruhe!
Trommeltag

Das Wesen

der Pflanzen erspiiren
Kiefer — Schutzraum
fur die Winterzeit

Besser sehen!
Augen QiGong
fiir lebendiges Sehen

Gib mir ein weites Herz!
Getanztes Gebet

17.11.

18.11.

24.14.

01.12.

06.12.

08.12.

08.12.

11.12,

11.12,

15.12.

15.12,

17.12.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Feuer schenkt
Begeisterung
Ausbildung zum/zur
Marchenerzahler:in

Mach dir doch selbst
den Hof

Als Einheiratende:r die
eigene Rolle im Familien-
betrieb gestalten

Kette und Schuss
Familien-Wochenende
mit Kindern ab 6 Jahren

Setz doch mal

die Krone auf
Familien-Wochenende
im Advent

Lydia und Hannah
Seniorenbesinnungstage

Guter Hoffnung sein?!
Familien-Wochenende
im Advent

Sternstunden
Auszeit mit Klang und
Besinnung

Alle Jahre wieder ...
Besinnliche Tage

fur Mutter/Vater

mit Kindern ab 3 Jahren

Hirtinnen auf dem Weg
zur Krippe
Adventseminar fiir Frauen

Nussknacker und
Mausekdnig
Familien-Wochenende
im Advent

Antonius von Padua
mit dem Jesuskind
Aus(!)Zeit

vor Weihnachten
Gaudete! Jubelt!
Freut Euch und tanzt!

Meditatives Tanzen
im Advent
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2024

01.01.

08.01.

13.01.

19.01.

19.01.

31.01.

02.02.

02.02.

09.02.

09.02.

09.02.

14.02.

204

Guter Start ins neue Jahr
Tage der Besinnung
und Gemeinschaft

Spuren der Hoffnung
Exerzitien

Mensch-Sein und
Person-Sein
Logotherapie-Einfiihrung

Tanzreise
Internationale
Folkloretdanze

Wo Himmel und Erde
einander beriihren
Marchen-Aufstellung
und Prozessarbeit

Geben und Nehmen
Studientag zur
Hofiibergabe

Von der Dunkelheit
zum Licht
Oasentag zur
Lichtmesszeit

Decke mit Japanisch
inspirierten Blocken
Patchworkkurs fiir Anfan-
ger und Fortgeschrittene

Marchen als
Lebensbegleiter
Ausbildung zum/zur
Marchenerzéhler/-in

Zirkus Konfetti
Tage fiir (GroR-) Eltern
mit Kindern von 5-12 J.

Die Welt der Percussionin-
strumente — Musizieren
mit Djembe & Co

Fasten — eine Atempause
fiir Leib und Seele
Geistliche Fastenwoche

14.02.

23.02.

24.02.

26.02.

01.03.

15.03.

22.03.

23.03.

23.03.

24.03.

28.03.

02.04.

05.04.

Aufblithen zu neuem Leben
Heilfastenwoche

Abschalten und geniefien!
24 Stunden Auszeit
fuir Frauen

Liebe, Leidenschaft
und Landwirtschaft
Ein Tag fiir junge Paare

Trommeln ist horbare
Lebensfreude!
Trommeltag fiir Frauen

Grenzen sprengen —
Neues wagen
Workshop Impro-Theater

Unser Atem — Briicke zwi-
schen Korper und Geist
Wochenende mit Yoga
und Meditation

Selten getragene Kleidung
zum Lieblingsteil umgestal-
ten — Upcycling von Kleidung

Einblicke — Ausblicke —
Durchblicke
Weidenflechtwerkstatt

Der Seele Raum geben
im Spiegel der Natur
Oasentag in der Natur

Einblicke — Ausblicke —
Durchblicke
Weidenflechtwerkstatt

Der ersten Osterzeugin
auf der Spur

Kar- und Ostertage

am Petersberg

Ein Gang durch die
Wunder der Schopfung
Mit Kindern und
Jugendlichen

im Glauben wachsen

Miteinander
(auf-)wachsen —

dem Himmel entgegen
Mit Kindern v. 4—12 Jahren
im Glauben wachsen

12.04.

13.04.

09.05.

13.05.

21.05.

27.05.

27.05.

29.05.

14.06.

15.06.

17.06.

21.06.

05.07.

Vom Brot des Lebens
In Marchen und Natur dem
Ndhrenden begegnen

Trommel Dich frei!
Trommeltage und mehr
fuir Frauen

Madesii und
Teufelskralle
Vater-Kind-Tage

mit Kindern von 3 bis 6 J.

Oasentag fiir Frauen
Quellentag

A wie Abenteuer,

B wie Brief
Mutter-Schulkind Tage fiir
Kindervon 5 — 10 J.

A wie Abenteuer,

B wie Brief
Mutter-Schulkind Tage fiir
Kindervon 5 — 10 J.

Maria eine von uns
Seniorenbesinnungstage

Mit Sang und Klang
Volksmusiktage auf
dem Petersberg

Dem Eigenen

mehr Raum schenken
Bewusstes Atmen
und Meditation

Mit Abstand das Beste!
Tanzabend auf der
Petershergwiese

Sich wandeln lassen ...
Butoh-Tanz auf dem
Skulpturenweg

Das Gliick liegt

im Loslassen
Meditatives Bogens-
chie3en fiir Mdnner
(Grundkurs)

Schnipselwerk
Ein spirituell-kreatives
Wochenende

11.07.

11.07.

18.07.

19.07.

19.07.

19.07.

26.07.

27.07.

28.07.

29.07.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Bogenschieflen
und Meditation
Intensivkurs fiir Gelibte

Klang entdecken
Klangschalen
kennenlernen

Treffen, ohne zu zielen
Meditatives Bogen-
schieBen fiir Mdnner
Intensivkurs

Oh wie schon ist Panama
Mutter-Kind-Tage
(fur Kinder ab 3J.)

Vom Korn zum Brot
Handwerkliches Backen
im Holzofen

Marchen

als Lebensbegleiter
Ausbildung zum/zur
Marchenerzéhler/-in

Sing, dance and pray
Musikalisches
Frauenwochenende

Mit Tanz und Musik

in Einklang kommen
Oasen-Nacht

fiir Menschen in Trauer

Ubergange
Schweigeexerzitien

Familienbildungswoche

205

—
<<
=
o
O
L
oz
a4
L
o

s )

Angebote Gemeinden und Mitglieder




WIR tibernehmen Verantwortung fiir
unsere Schépfung und erkldren uns
solidarisch mit allen Mitbewohnern
der Erde, die guten Willens sind und
mit unseren Kindern und Enkeln.
Wir wollen Vorbild sein und einfach
leben — achtsam und wertschatzend.

WIR fiihren eine aktive Kommunikati-
on mit unseren Lieferanten, unseren
Referenten, Teilnehmern und Netz-
werkpartnern.

Wir wollen zum Gemeinwohl im Land-
kreis Dachau beitragen und regionale
Kreislaufe fordern.

WIR verpflichten uns unsere Umwelt-
leistungen kontinuierlich zu verbes-
sern.

Wir vermeiden Miill und sparen
Energie und Ressourcen.

Wir verwenden auch in den Veran-
staltungen entsprechende Materialien
und bevorzugen offentlich erreichbare
Veranstaltungsorte.

Wir achten auf Qualitat, priorisieren
Werte und beteiligen uns an demo-
kratischen Entwicklungen.

206

WIR verpflichten uns alle Rechts-
vorschriften einzuhalten und nach
Moglichkeiten dariiber hinaus weiter-
gehende Leistungen einzubringen.

WIR beziehen uns auf die Enzyklika
LAUDATO SI* von Papst Franziskus und
legen besonderen Wert auf Bildungs-
angebote zur nachhaltigen Entwick-
lung.

Dachau, den 11. Juli 2017

Strukturelle Partner

Gesellschaft und Geschichte

Migration und Integration

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Altomiinster
Gemeindeblicherei

Schultreppe 3 (alte Schule)
Telefon 08254 999767

Di 10.00—-13.00 Uhrund

16.00 — 18.00 Uhr,

Do 15.00-19.00 Uhr,

Sa 14.00-16.00 Uhr
buecherei@altomuenster.de
www.buecherei-altomuenster.de

Bergkirchen

Gemeindebiicherei,

Bruggerhaus, Romerstr. 3

Telefon 08131 2731520

Mi 17.30-19.00 Uhr, auch im August
jeden 1. Donnerstag im Monat:
16.30—18.00 Uhr

Sa 13.30-16.00 Uhr

In den Weihnachtsferien ist

die Biicherei geschlossen.

Stadtbiicherei Hauptstelle Dachau
Max-Mannheimer-Platz 3,

Telefon 08131 754840

Montag geschlossen

Di, Mi, Fr 10.00-17.00 Uhr

Do 10.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr
stadtbuecherei@dachau.de

Stadtbiicherei Dachau-Ost
Ernst-Reuter-Platz,

Telefon 08131321173

Mo 09.00-11.00 Uhr,

Di 15.00-18.00 Uhr,

Mi u. Do 09.00-11.00 und
15.00—18.00 Uhr,
Fro9.00-11.00 und
15.00—-18.00 Uhr,

S0 10.00-12.00 Uhr
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Stadtbiicherei Dachau-Siid
Klagenfurter Platz,

Telefon 08131 754826

Mo, Di, Do 15.00 — 17.00 Uhr

Erdweg
Gemeindebiicherei Erdweg
im Pfarrzentrum
Pater-Cherubin-Str. 1,
Telefon 08138 666086

Di u. Do 10.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien),
Do 17.00-19.00 Uhr

Sa 14.00—-15.00 Uhr

S0 10.30-11.30 Uhr
info@buecherei-erdweg.de

Haimhausen
Gemeindebiicherei St. Nikolaus
Pfarrstr. 6

Telefon 08133 918929

Mi 15.00 —19.00 Uhr,

Do 11.15-13.00 Uhr,

(nicht in denSchulferien)
So10.00-11.30 Uhr
www.buecherei-haimhausen.de

Hilgertshausen

Kath. Volksbiicherei im Mesnerhaus
Kirchgasse 3

Fr15.30-18.30 Uhr,

So nach dem Gottesdienst

eine Stunde lang

bzw. 10.00-11.00 Uhr, wenn kein
Sonntagsgottesdienst stattfindet

Karlsfeld

Gemeindebiicherei Karlsfeld,
Rathausstr. 73,

Telefon 08131 99130

Montag geschlossen

Di, Mi, Do, Fr12.00-18.00 Uhr,
Sa 09.00-12.00 Uhr
buecherei@karlsfeld.de

Gemeindebiicherei

Markt Indersdorf
Schulzentrum-Hauptschule,
Wittelsbacherring 15,

Telefon 08136 6866

Di 9.45-13.15 Uhrund

18.30—-20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00—17.00 Uhr
(Vormittags in den Ferien geschlossen)

Odelzhausen

Verbandsbiicherei,
Dietenhausener Str. 17,

Telefon 08134 555469

Di 9.45-13.15 Uhr und

18.30—20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00-17.00 Uhr
verbandsbuecherei@odelzhausen.de

Petershausen
Gemeindebiicherei,
Bahnhofstr. 2,

Telefon 08137 809485
Di11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 15.00 — 19.00 Uhr

Do 11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 14.00- 8.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Freitag 15.00 bis 17.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
info@buecherei.petershausen.de

Rohrmoos

Pfarr- und Gemeindebiicherei
Rathausplatz 1,

Telefon 08139 930119

Di 14.00-16.30 Uhr,

Do 15.00—18.30 Uhr

Schwabhausen
Gemeindeblicherei,
Ludwig-Thoma-Str. 2,
Telefon 08138 667175
Diund Do
09.00-11.00 Uhrund
16.00—18.00 Uhr,
Fr16.00-18.00 Uhr,
Sa 10.00—-12.00 Uhr.
Im August ist nur
samstags geoffnet.
Homepage:
www.buecherei-schwabhausen.de
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Tandern

Katholische offentliche Biicherei
Haupstr. 1,

Telefon 08250 225

Di 16.00-19.00 Uhr,

(nicht in den Schulferien)

Vierkirchen

Gemeindebiicherei Rathaus
Schulweg 1,

Telefon 08139 9314-23

Mo 16.00-18.00 Uhr,

Mi 18.00-20.00 Uhr,

Do 16.00-18.00 Uhr,
Fr16.00-17.00 Uhr
buecherei@gemeinde.vierkirchen.de

Weichs

Pfarr- und Gemeindebiicherei,
Grundschule Frankinger Strafe 9,
Telefon 08136 229898

Mo 18.00-19.30 Uhr

Di 15.00-16.30 Uhr

(nicht in den Schulferien)
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Altomiinster - St. Alto
St. Birgittenhof g,

85250 Altomiinster,
Telefon 08254 8235
St-Alto.Altomuenster@
erzbistum-muenchen.de

Ampermoching - St. Peter

Sitz des PV-R6hrmoos-Hebertshausen
Purtlhofer Str. 7

85241 Ampermoching

Telefon 08139 935212
PV-roehrmoos-Hebertshausen@
ebmuc.de

Bergkirchen - St. Johann Baptist

Johann-Michael-Fischer-Str. 4,
85232 Bergkirchen,

Telefon 08131/36170
PV-Bergkirchen@ebmuc.de
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Pfarrverband Dachau - St. Jakob

mit den Pfarreien:

Dachau - St. Jakob

Pfarrstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 3638-0
st-jakob.dachau@ebmuc.de

Dachau - Marid Himmelfahrt

Am Heideweg 3,

85221 Dachau,

Telefon 08131 735940
mariae-himmelfahrt.dachau@ebmuc.de

Dachau/Pellheim - St. Ursula
Dorfstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 87859

Dachau/Mitterndorf - St. Nikolaus
Heinrich-Nicolaus-Str. 5,

85221 Dachau,

Telefon 08131 36450
Pfarramt-mitterndorf.dachau@
ebmuc.de

Pfarrverband Dachau
HL. Kreuz -St. Peter

mit den Pfarreien:

Unterweikertshofen - St. Gabinus
Siehe Erdweg

Walkertshofen - Marid Himmelfahrt
Siehe Erdweg

Welshofen - St. Peter
Siehe Erdweg

Dachau - HL. Kreuz
Sudetenlandstr. 62,

85221 Dachau,

Telefon 08131 32076-0
hl-kreuz.dachau@ebmuc.de

Dachau - St. Peter
St.-Peter-Str. 5, 85221 Dachau,
Telefon 08131 2809920
pfarrbuero@stpeter-dachau.de

Pfarrverband Erdweg

mit den Pfarreien:

Arnbach - St. Nikolaus
Siehe Erdweg

Eisenhofen - St. Alban
Siehe Erdweg

Erdweg - St. Paul
Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670
PV-erdweg@erzbistum-muenchen.de

Gro3berghofen - St. Georg
Siehe Erdweg

Giebing - St. Michael
Siehe Haimhausen

Haimhausen - St. Nikolaus
Pfarrstr. 4,

85778 Haimhausen,

Telefon 08133 91853-0
St-Nikolaus.Haimhausen@
erzbistum-muenchen.de

Hebertshausen -
Zum Allerheiligsten Welterloser
Siehe Ampermoching

Hilgertshausen - St. Stephan
Schrobenhausener Str. 2,
86567 Hilgertshausen,

Telefon 08250 221

Jetzendorf - St. Johannes
Schulstrafie 5,

85305 Jetzendorf

Telefon 08137 655
pv-jetzendorf@
erzbistum-muenchen.de

Karlsfeld - St. Anna
Krenmoosstr. 7,

85757 Karlsfeld,

Telefon 08131 59393-3
St-Anna.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de

Hirtlbach - St. Valentin
Siehe Erdweg

Kleinberghofen - St. Martin
Siehe Erdweg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Karlsfeld - St. Josef
Schulstr. 4,

85757 Karlsfeld,

Telefon 0811 98187
St-Josef.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de
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Kollbach - St. Martin
Siehe Petershausen

Pipinsried - St. Dionysius
Siehe Tandern

Kreuzholzhausen - Hl. Kreuz
Siehe Bergkirchen

Langenpettenbach - St. Michael
Siehe Markt Indersdorf

Markt Indersdorf -
Marid Himmelfahrt
Marienplatz 4,

85229 Markt Indersdorf,
Telefon 08136 80928-0
PV-Indersdorf@
erzbistum-muenchen.de

Niederroth - St. Georg
Siehe Markt Indersdorf

Odelzhausen - St. Benedikt
Benefiziumsweg 1,

85235 Odelzhausen,

Telefon 08134 555381
PV-Odelzhausen@
erzbistum-muenchen.de

Egenburg - St. Stephan
Siehe Odelzhausen

Einsbach - St. Margareta
Siehe Odelzhausen

Pfaffenhofen/Glonn - St. Michael
Siehe Odelzhausen

Petershausen - St. Laurentius
Kirchstr. 17,

85238 Petershausen,

Telefon 08137 998490
st-laurentius.petershausen@
ebmuc.de
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Randelsried -
St. Peter und Paul
Siehe Altom{iinster

Rohrmoos - Grof3inzemoos -
St. Georg
Siehe Ampermoching

Rohrmoos -
St. Johannes d. Taufer
Siehe Ampermoching

Schwabhausen - St. Michael

Ambacher Str. 15,

85247 Schwabhausen,

Telefon 08138 697248
St-Michael.Schwabhausen@ebmuc.de

Sielenbach - St. Petrus
Aichacher Str. 3,

86577 Sielenbach,
Telefon 08258 242
St-Petrus.Sielenbach@
erzbistum-muenchen.de

Sulzemoos - St. Johann Baptist
Siehe PV Odelzhausen

Sittenbach - St. Laurentius
Siehe Odelzhausen

Steinkirchen - St. Anna
Siehe Jetzendorf

Tandern - St. Peter und Paul
Hauptstr. 1, 86567 Tandern,
Telefon 08250 225
pg.tandern@bistum-augsburg.de

Vierkirchen - St. Jakobus
Pfarrsaal: Grobmaierstr. 10,
Pfarrbiiro: Grébmaierstr. 12,
85256 Vierkirchen,

Telefon 08139 331
st-jakobus.vierkirchen@ebmuc

Weichs - St. Martin
Freiherrnstr. 34, 85258 Weichs,
Telefon 08136 424
St-Martin.Weichs@
erzbistum-muenchen.de

Westerholzhausen - St. Korbinian
Siehe Markt Indersdorf

Katholische Jugendstelle
Gottesackerstr. 17,

85221 Dachau,

Telefon. 08131 81845
info@jugendstelle-dachau.de

Katholische Landvolkbewegung
(KLB)

Kontaktadresse:
Horst Lachmann,
Telefon 08137 92696
www.klb-dachau.de

Wollomoos - St. Bartholomdus
Siehe Sielenbach

Franziskuswerk Schonbrunn

Viktoria-von-Butler-Str. 2
85244 Schonbrunn,
Telefon 08139 800-8141

Katholische
Arbeitnehmerbewegung (KAB)
Rudolf Kolbl

Am Tiefen Graben 18, 85757 Karlsfeld
Telefon 0813110486
rur.koelbl@t-online.de

Katholische Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd)
Kontaktadresse:

Renate Reubel,

Friihlingstr. 9,

85259 Wiedenzhausen,

Telefon 08134 6305

Katholischer

Deutscher Frauenbund (KDFB)
Kontaktadressen:

Christine Siemens,

Mobil 0176 53034646
Rosa-Maria Degner,

Telefon 08254 1866

Kolpingfamilie

Derzeit keine Kontaktadresse
in Dachau

KLVHS Petersberg

Petersberg 2,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 9313-0,
Fax 08138 9313-22
klvhs@der-petersberg.de
www.der-petersberg.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Mi20.09.  Seniorenstudium, Bayr. Kulturgeschichte Dachau 100
Start 3. Semester

L o . . ) . . Mi20.09.  Klimafreundlich Leben — Kursstart Altomiinster 119
Hier finden Sie eine chronologische Ubersicht der Einzeltermine - p” - - ” - —
im Programmjahr 2023/2024 Mi20.09.  Okumenischer Bibel-Gespréchskreis Dachau 141 =
Bitte beachten Sie: Nicht in der Ubersicht sind die Kursangebote EKP®, Geddchtnis- Do 21.09.  Seniorenstudium, Deutschland II Dachau 100 @)
training und die Gesundheitskurse. Diese finden Sie im Programmbheft bei den Orten. Start 3. Semester e
Do 21.09.  Elfenzitherkurs Dachau 150 5
Do 21.09.  Erste Hilfe — Fresh Up Erdweg-Unter- 157 .m
September 2023 weikertshofen g
Fr 01.09. Tanz in den Sommerabend Wollomoos 199 Fr22.09. Seniorenstudium, Ideen, Visionen, Utopien Dachau 101 s
Start 3. Semester
Di 05.09. Irxenschmoiz und Wedahex - Veranstaltung Schwabhausen 189 3_ é
fiir Senioren Fr22.09. Zoologische Staatssammlung Miinchen Miinchen 45 ®
Mi06.09.  Die Biicherwichtel Dachau 74 Fr22.09. Malergeschichten zum Tee oder Wein Dachau 151 o
Fr 08.09. Die Biicherwichtel Dachau 74 Fr22.09. Tipps fiir Kulturdolmetscher-Einsatze Dachau 39 g
S010.09.  Tag des offenen Denkmals Markt Indersdorf 170 Sa23.09. Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer Erdweg 58
$010.09.  Exkursion zum Tag des offenen Denkmals Dachau 102 Sa23.09.  Waldbaden mit biblischen Impulsen Pipinsried 181 "
Schulferien bis Mo 11.09.2023 Mo 25.09. Made in Bangladesh — Film und Gesprach Dachau 43 g
Di 12.09. Stadtfiihrung Miinchen Miinchen 151 Mo 25.09.  Paulus und seine Briefe verstehen Dachau-Sud 52 'g
Di12.09  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 62 Di26.09.  Digital-Sprechstunde Dachau 150 )
Mi13.09.  Seniorenstudium, Mensch und Umwelt Dachau 101 Di26.09.  The North Drift - Plastik in Strémen Dachau B3 <
Start 3. Semester Film und Gesprach
Mi 13.09. Bibeltexte im Gespr'ach Erdweg 155 Mi 27.09. Gib deiner Trauer Zeit und Raum Dachau 62
Mi13.09.  Auftaktveranstaltung 2023/2024 Dachau 9 Mi27.09.  Rise up! - Film und Gespréch Dachau 44
Do14.09.  Seniorenstudium, Mensch und Umwelt Dachau 101 Fr29.09.  Aktion Minibrot Landkreis 200
Start 3. Semester Fr29.09. Kulturdolmetscher plus — Dachau 36
Fr15.09. Leben im Landkreis Dachau — Kursstart Vierkirchen 32 sharing empowerment® - Kursstart
Fr15.09.  Seniorenstudium, Mensch und Umwelt Dachau 101 Fr29.09.  Kirchenglocken von Altomunster Altominster 123
Start 3. Semester Oktober 2023
Fr1s.09. Freitagsgespréche - Junges Landvolk Erdweg 201 So o01.10. Offene Kirche St. Jakob, Dachau Dachau 130
Fr1s5.09. \E;arbgra Uhl und Schiiler — Kunst im Forum Dachau 104 Di 03.10. Stimme erheben — stimmig leben — Dachau 10
ernissage -
Aktionsstand
5a16.09.  DieTischharfe — Schnupperstunde A!ton]unster-Pl- 184 Mio4.10.  Sinneswiese fiir Familien mit Babies zwischen Dachau 70
pinsried
3. und 8. Monat
Sa16.09.  Gedichte aus dem Leben Ampermoching 128 Miog1o0.  Die Biicherwichtel Dachau ”
Mo 18.09.  Offener Baby-Treff Bilrgertreff Ost Dachau 145 Mio4.10.  Supervision fiir Gruppenleiterinnen des EKP®  Dachau 110
Mo 18.09. Leben im Landkreis Dachau, Kursstart Markt Indersdorf 32 Doo05.10.  Leben in Bayem — Erziehung und Bildung - Dachau 37
Di 19.09. Filmnachmittag Treffpunkt 60: Die Hitte Karlsfeld 167 Kursstart
Di 19.09. Er hat alles recht gemacht — Dachau 133 Do os.10.  Offener Baby-Treff Karlsfeld Karlsfeld 166
Theologisches Gesprdch Fro6.10.  Die Biicherwichtel Dachau 74
Di 19.09. Lebensformen — Philosophische Streifziige Dachau 68 Fr 06.10. Palsontologisches Museum Miinchen Miinchen 45
Di19.09. Ménner unter sich — Kursstart Herbst 2023 Dachau 7 Fro6.10. Videos planen, drehen und schneiden Dachau 11

216 www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 217



Fro6.10.

Sa o7.10.

Sa o7.10.

So 08.10.

Mo 09.10.

Di10.10.
Di10.10.

Di10.10.
Di 10.10.
Di 10.10.
Di 10.10.

Di10.10.

Di10.10.

Di 10.10.
Di10.10.

Mi 11.10.
Mi 11.10.
Mi 11.10.

Do 12.10.

Do 12.10.

Do 12.10.

Do 12.10.
Do 12.10.

Do 12.10.
Do 12.10.

Fr13.10.
Sa 14.10.
Sa 14.10.
So 15.10.

So 15.10.
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GAROU - Auftakt Poetischer Herbst

EKP® mit den Kleinsten

Offener Damentreff Kreuz und Quer:
Musikalischer Kabarettabend

Vokalensemble QuintenZirkel —
Poetischer Herbst

Welches Kreuz passt zu mir?

Leben in Bayern — Erziehung und Bildung —
Kursstart

Enkeltricks -
Die Polizeiinspektion Dachau informiert

Kunterbunt und kreativ in den Herbst
Damit Trauer heilsam wirkt
Grundseminar zur Hospiz-ldee

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Das System Putin

Der synodale Weg - und was jetzt?

Ortsfamilienbuch Pipinsried

Florian Dengler und Andreas Pernpeintner —
Poetischer Herbst

Diozesanmuseum Freising
Vortreffen zur Gedenkstattenfahrt 2023
Bibeltexte im Gesprach

Werden auch Sie Digital-Begleiter*in!
Kursstart

Tauchen mit Walter

Wo Brot, da keine Not —
Mit Oma und Opa ins Museum

Coaching in der Kindertagespflege
Der synodale Weg — und was jetzt?

Bewusstsein — Geist — Seele

Die Wolperdinger Singers in Concert — Poeti-

scher Herbst

Rette dich selbst! Mit Werner Kiistenmacher
Rathausfiihrung in Miinchen

Kirtatanz mit der Aichacher Bauernmusi
Erste Orientierung in meiner Trauer

Wo ist Gott? Film und Gesprdch

Hilgertshausen-

Tandern
Dachau

Dachau
Erdweg

Dachau

Dachau
Bergkirchen

Vierkirchen
Erdweg
Dachau
Dachau

Vierkirchen/
Weichs

Odelzhausen

Altomiinster-
Pipinsried

Haimhausen

Freising
Dachau
Erdweg

Dachau

Dachau

Dachau

Dachau
Dachau-Siid

Erdweg-
Eisenhofen

Erdweg

Altomiinster
Miinchen
Roéhrmoos
Dachau

Dachau

98

110

143

98

63
37

129

194
58
53
62

192

176
184

98

103
17
155
30

137
84

116

134
156

98

120
151
187
59
64

So 15.10.

Mo 16.10.

Mo 16.10.

Di 17.10.
Di 17.10.

Di 17.10.
Mi 18.10.

Do 19.10.

Do 19.10.

Fr20.10.

Fr20.10.
Fr20.10.

Sa 21.10.

Sa 21.10.
Sa 21.10.
So 22.10.

So 22.10.

Mo 23.10.

Mo 23.10.

Di 24.10.

Di 24.10.

Di 24.10.

Mi 25.10.

Mi 25.10.
Mi 25.10.

Do 26.10.

Fr27.10.
Fr27.10.
Fr27.10.

Sa 28.10.

Rap trifft Oper: Grenzenlos Stimme —
Poetischer Herbst

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Friedhofssegnungen und Andachten
an Kriegsmahlern

Was — der Staat? — Theologisches Gesprach

Bringen Sie lhre Faszien in Form

Lisa Wahlandt Trio — Poetischer Herbst
Selbstdandig Wohnen bleiben

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Elternwerkstatt:
Halt geben und Grenzen setzen

Herbstwerkstatt
Wir drucken in und mit der Natur

Kirchenftihrungen Online
Sind Sie Ausldnder? — Nein ich bin Tiirke

ONLINE-FUHRUNG
Kirchturm Klosterkirche Altomiinster

Waldbaden mit biblischen Impulsen
Museum und ... Furthmiihle in Egenhofen
Pilgern fiir Einsteiger

100 Jahre Hitlerputsch -
Stadtfiihrung Miinchen

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Ehrenamt im Senioren-/Pflegeheim
Erzahlwerkstatt - Tageselternqualifizierung

Enkeltricks —
Die Polizeiinspektion Dachau informiert

Jodeln ohne Diplom — Poetischer Herbst

24 sinnvolle Tage —
Adventskalender gestalten

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Einfach leicht lernen — Elternforum
Fihrung durch den Bezirkstag
Gedenkstattenfahrt 2023
Freitagsgesprache — Junges Landvolk
Aufspuin fiir Jung und Alt

Erinnerung an unsere Sternenkinder

Schulferien von Mo 30.10.2023 bis Fr 03.11.2023

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Dachau
Dachau-Sud

Dachau

Erdweg-
Kleinberghofen

Hebertshausen

Erdweg-
Grof3berghofen

Karlsfeld

Online
Pipinsried

Dachau
Dachau

Online

Pipinsried
Egenhofen
Sielenbach
Miinchen

Dachau
Dachau
Erdweg

Erdweg-
Welshofen

Bergkirchen

Haimhausen

Dachau

Online
Minchen
Dachau
Erdweg
Ampermoching

Erdweg

99

145
52

133
158

99
158

166
71

183

109

35
123

181
106
64
18

145
95
116

159

99
161

62
79
152
19
201

128

59
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Di 31.10.

Digital-Sprechstunde

November 2023

Mi o1.11.
Fro3.11.
Fro3.11.

Sa 04.11.

S0 05.11.
Mo 06.11.
Mo 06.11.

Mo 06.11.
Di 07.11.

Di 07.11.
Di 07.11.
Mi 08.11.
Mi 08.11.
Do 09.11.
Do 09.11.

Do 09.11.

Do 09.11.
Do 09.11.

Do 09.11.

Sa 11.11.
S0 12.11.

Mo 13.11.
Mo 13.11.

Mo 13.11.
Di 14.11.
Di 14.11.
Di 14.11.
Di14.11

Mi 15.11
Mi 15.11.
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Gruppenleiter*innen Grundkurs
Die Biicherwichtel
Tanz Dich frei

Mé&ah! und Me-e-e-eh! —
Biblische Erzahlfiguren gestalten

Unserer Tradume kann uns niemand berauben
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Christa Spencer — Kunst im Forum

Von Koniginnen und Nebenfrauen —
Frauen in der Bibel

Selig sind die Trauernden
Veranstaltung fiir Senioren

Erste Hilfe - Fresh up

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
85. Jahrestag der Pogromnacht
Vorsorgevollmacht

Offener Baby-Treff Karlsfeld
Erinnerung pflegen — Stadtrundgang

Musikalischer Nachmittag
mit dem Dachauer Saitnliifterl

Alles frisch? Die Frauen am Jakobsbrunnen
LGBTIQ? Was heifdt das eigentlich genau?

Von Anfang an auf die eigene Balance achten!
Elternforum

Dachauer Erzdhlcafé mit Erwin Hartmann
Das Geheimnis unserer Altare

Herausfordernde Kinder:
Herausforderung angenommen!

24 sinnvolle Tage —
Adventskalender gestalten

Syrien — Die Schonheit von Land und Kultur
Filmnachmittag Treffpunkt 60

Werden auch Sie Digitalbegleiter*in

0 welche Mitgift? — Theologisches Gesprach

24 sinnvolle Tage —
Adventskalender gestalten

Neue Pinakothek
in der Alten Pinakothek Miinchen

Bibeltexte im Gesprach

Dachau

Hottingen
Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Schwabhausen

Odelzhausen
Dachau
Dachau
Sielenbach
Karlsfeld
Dachau

Dachau

Erdweg
Online

Online

Dachau
Altomiinster

Online
Dachau

Erdweg-Welshofen
Karlsfeld

Dachau

Dachau

Markt Indersdorf

Minchen

Erdweg

150

200
74
148
48

20

145
104

48
189

179
62
20

200

166

21

137

156
82
71

152
120

117

134

154
168

30
133
171

103

155

Mi 15.11. Spiritualitat im Dialog der Religionen
Do 16.11. Advent, Advent, ein Lichtlein brennt —

mit Oma und Opa ins Museum
Do 16.11.  Aus der EKP® Praxis
Fr17.11. Freitags um Fiinf — Der Tatort im Tatort
Sa18.11. Jugendkorbinianswallfahrt nach Freising
Sa18.11 Religionen der Welt — Ausstellungsbesuch
S0 19.11. Oasen-Tag mit Yoga fiir Menschen in Trauer
Mo 20.11.  Selbstdandig Wohnen bleiben
Mo 20.11.  Rorate und adventliche Andachten gestalten
Di 21.11. FuBgesund — verwGhne deine Fiifle
Di 21.11. Bildungsstammtisch
Mi 22.11. Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Do 23.11.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 23.11. Bildungsstammtisch
Fr24.11. Museum Mineralogica Miinchen
Fr24.11 Workshop Advent
Sa 25.11. Biichereifete
So26.11.  Offene Kirche St. Jakob Dachau
Mo 27.11.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 27.11.  Evolutiondre Schopfung —

Staunen-Danken-Bewahren
Di 28.11. Digital-Sprechstunde
Di 28.11. Die Welt der 6 -10 Jahrigen — Elternforum
Di 28.11. Vier Agentinnen aus Churchills Geheimarmee
Di 28.11 Gut begleitet sterben
Do 30.11.  Weltmacht auf sechs Beinen
Dezember 2023
Fro1.12. Tanz Dich frei
Sa02.12.  Erste-Hilfe-Kurs — Tageselternqualifizierung
Sao2.12.  Offene Kirche im Advent
Mo 04.12.  Hanna und Elisabeth — Frauen in der Bibel
Di 05.12. AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mio06.12.  Der Christbaum und seine Symbole
Mio06.12.  Die Biicherwichtel
Mio6.12.  Alte Pinakothek Miinchen
Do o7.12.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Fro8.12. Die Biicherwichtel

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau

Dachau

Dachau

Freising
Miinchen
Erdweg
Ampermoching
Dachau-Siid
Vierkirchen
Dachau

Dachau

Karlsfeld

Markt Indersdorf
Miinchen
Dachau

Markt Indersdorf
Dachau

Dachau

Dachau

Dachau
Online

Dachau
Dachau

Online

Dachau

Dachau

Markt Indersdorf
Dachau

Dachau

Dachau

Dachau
Miinchen
Karlsfeld

Dachau

65
84

111
140
200
56
58
127
52
197
108
62
166
108
46
146
173
130
145
46

150
80
21
65

141

148
117
171
49
62
132
74
103
166
74
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Fro8.12.
Sa 09.12.
Mo 11.12.
Di12.12.
Di12.12.

Di12.12.

Di12.12.
Di12.12.
Mi 13.12.
Do 14.12.

Do 14.12.

Do 14.12.

So 17.12.

Mo 18.12.
Mo 18.12.

Di19.12.
Mi 20.12.

Do 21.12.

Freitagsgesprache — Junges Landvolk
Waldweihnacht an der Altoquelle
Kulturdolmetscher — Zertifikatsverleihung
Weihnachtswichtelwerkstatt

Rorategang Treffpunkt 60

Ich kann das - fast genauso
Theologisches Gesprach

Uber Israel reden — mit Meron Mendel
Meditation mit Musik im Advent

Ein Paradeisl zum Advent

Elterngeld, Elternzeit etc.

Klassische Werke mit Violine und Klavier —
Seniorenkreis

Weihnachtwerkstatt

Weihnachten ohne Dich

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Einflihrung ins Markusevangelium
Digital-Sprechstunde

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Schulferien von Mi 27.12.2023 bis Fr 05.01.2024
Januar 2024

Fros.o1.
So 07.01.

S0 07.01.
Di 09.01.

Di 09.01.

Di 09.01.

Mi 10.01.
Mi 10.01.

Mi 10.01.
Do 11.01.
Do 11.01.
Do 11.01.
Fri2.01.

Fri12.01.

222

Tanz Dich frei

Augustiner-Chorherrenmuseum
Markt Indersdorf — Fiihrung

Klosterkirche Indersdorf — Fiihrung
Leben in Bayern — Gesundheit — Kursstart

Ganzheitliches Gedachtnistraining
und Fingerklimpern

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen 3. und 8. Monat

Offener Damentreff Kreuz und Quer:
Wie isst man ein Mammut?

Bibeltexte im Gesprach

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Glyptothek Miinchen

Lebst Du selbstbestimmt?

Leben im Landkreis Dachau — Kursstart

Workshop Feuer, Erde, Wasser, Luft

Erdweg
Altomiinster
Dachau
Vierkirchen
Karlsfeld

Dachau

Online
Pipinsried
Rohrmoos
Online

Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau-Siid
Dachau
Dachau
Karlsfeld

Dachau
Markt Indersdorf

Markt Indersdorf
Dachau

Schwabhausen

Dachau

Dachau
Dachau

Erdweg
Karlsfeld
Miinchen
Steinkirchen
Vierkirchen

Dachau

201
121

36
195
168
133

22
182
187

73
137

85
59
145
52
150
62
166

148

171

172
38
190

62
70

144

155
166
103
165

32
147

Sa 13.01.

Sa 13.01.

S0 14.01.

Mo 15.01.

Mo 15.01.

Di 16.01.

Di 16.01.
Di 16.01.
Mi 17.01.

Mi 17.01.
Mi 17.01.

Mi 17.01.

Do 18.01.

Do 18.01.
Fri9.01.
Di 23.01.
Di 23.01.
Mi 24.01.
Mi 24.01.
Do 25.01.
Fr26.01.
Fr26.01.

Sa 27.01.

Mo 29.01.
Mo 29.01.

Mo 29.01.

Di 30.01.

Di 30.01.

Mi 31.01.

Dachauer Erzdhlcafé
mit Christian Maria Huber

Museum und ... Fotostudio
Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Einschlafen — Durchschlafen — aber wie?!?
Elternwerkstatt

Schneidergange — vergeblich bemiiht?
Theol. Gesprdch

Gelassen — entspannt — optimistisch
Zum Brunnen gehen — aus der Tiefe schopfen

Padagogischer Fachtag —
Miteinander sprechen — zueinander finden

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Die Offenbarung —
Das Buch mit den sieben Siegeln

Natur erleben im EKP®

Eine Landschaft im Karton —
Mit Oma und Opa ins Museum

Binde den Karren an einen Stern!

Freitags um Fiinf — Vom Wesen des Eises
Erotik in der Bibel?

Voll normal? — Elternforum
Reformpadagogik im EKP® Alltag

Die Kirchen und der § 175

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Verhiillen, inszenieren, neu schauen lernen
Bewusstsein — Geist — Seele

Gedenktag an die Opfer
des Nationalsozialismus

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Grundseminar zur Hospiz-ldee

Kinderelemente und Segnungen
im Gottesdienst

Digital-Sprechstunde

Gelassen — entspannt — optimistisch

Hygienebelehrung

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau

Online
Dachau

Weichs
Odelzhausen

Erdweg

Dachau

Vierkirchen

Dachau

Dachau

Markt Indersdorf
Dachau
Pipinsried
Online

Dachau

Dachau

Karlsfeld

Erdweg
Altomiinster

Dachau

Dachau
Schonbrunn
Dachau-Sud

Dachau

Erdweg-Unter-
weikertshofen

Ampermoching

152

106
60
145
72

133

198
176

114

62
193

111
85

172
142
182

80
112

23
166
109
121

23

145
53
53

150

159

127
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Februar 2024

Do o1.02.
Froz.02.
Sa 03.02.
Sa 03.02.
S0 04.02.

S0 04.02.

Mo 05.02.
Mo 05.02.

Di 06.02.
Di 06.02.
Di 06.02.
Do 08.02.
Do 08.02.

Do 08.02.

Do 08.02.

Fro9.02.

Seniorenbegleitung — Infoabend

Tanz Dich frei

Dachauer Erzdhlcafé mit Anni Hartl
Faschingskranzl

Erste Orientierung in meiner Trauer
Sonntags um Fiinf mit Achim Bogdahn
Carine Raskin-Sander — Kunst im Forum
Rut und Noomi — Frauen in der Bibel
Interkulturelle Verstandigung

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Zu Gast in Deir Mar Musa

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Museum Brandhorst Miinchen

Fasching ohne Hut? Geht gar nicht!
Mit Oma und Opa ins Museum

Nationalsozialismus im Film
Altofest

Schulferien von Mo 12.02.2024 bis Fr 16.02.2024

Mi 14.02.
Mo 19.02.
Mo 19.02.

Mo 19.02.

Di 20.02

Di 20.02.

Di 20.02.
Di 20.02.
Mi 21.02.
Mi 21.02.
Do 22.02.
Do 22.02.
Do 22.02.

Do 22.02.

Do 22.02.

Do 22.02.

224

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Bringen Sie lhre Faszien in Form

10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach

Enkeltricks
Die Polizeiinspektion Dachau informiert

Eine unmogliche Forderung — Theologisches
Gesprdch

Ehrenamt im Senioren-/Pflegeheim

Manner unter sich — Frithjahr 2024 — Kursstart
Bibeltexte im Gesprach

Der Heilige Geist

Leben in Bayern — Gesundheit — Kursstart
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Die Kraft der Langsamkeit

Wir und die Anderen —
Vorurteile und Stereotypen

6. Dachauer Spiritualitdtsdialog —
Spiritualitat und Humor

Konfliktmanagement im EKP®

Dachau
Dachau
Dachau
Réhrmoos
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Online
Dachau
Online
Karlsfeld
Miinchen

Dachau

Dachau

Altomiinster

Dachau
Dachau
Altomiinster

Dachau

Erdweg-
GroRberghofen

Dachau

Dachau
Dachau
Erdweg
Online
Dachau
Karlsfeld
Erdweg

Online
Dachau

Dachau

96
148
153
187

59
143
104

49

33

62

56
166
103

85

28

124

62
145
122

132

159

133

95
77
155
54
38
166
90
33

66

112

Fr23.02. KEK-Kommunikationstraining fiir Paare
Sa24.02.  Qigong und Geddchtnistraining
fiir Jung und Alt
Sa24.02. Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
Mo 26.02.  Palmbuschen, Graberlschaun und Oarpecka
Mo 26.02.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Mo 26.02. 10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach
Mo 26.02.  Da driicken, da wischen? — Elternwerkstatt
Di 27.02 Digital-Sprechstunde
Di 27.02. Machtasymmetrie in der Migrationshilfe
Mi 28.02.  Afghanistan - ein sicheres Land?
Do 29.02.  Kréfte die die Welt bewegen — Ausstellung
Mairz 2024
Fro1.03. Workshop Frithlingserwachen
von Pflanzen und Tieren
Fro1.03. Tipps flr Kulturdolmetscher-Einsadtze
Fro1.03. Weltgebetstag der Frauen
Sa02.03.  Grundkurs Liturgie — Kursstart
Sa02.03. Gestalten mit Weidenruten am Vormittag
Sa02.03. Gestalten mit Weidenruten am Nachmittag
Mo 04.03.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 04.03.  Sprachliche Bildung im EKP®
Dios5.03.  Wirkramen in der Brauchtumskiste
Veranstaltung fiir Senioren
Di 05.03. AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Di 05.03. Hereinspaziert — Eine Bilderreise
Do 07.03.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 07.03. Zeit flir Klange — Zeit fiir mich
Do 07.03.  Ich bin dann mal weg
Do 07.03.  Neues aus Theologie und Kirche
Fro08.03. Freitags um Fiinf — Heimat, eine Stimme aus
dem Ausland
Fro08.03. Tanz Dich frei
Sa 09.03.  Aktion Rumpelkammer
Di12.03. Ein dsterliches Potpourri
Di12.03. Gottes Stimme in uns — das Gewissen
Theol. Gesprach
Di12.03. Mitgliederversammlung Dachauer Forum

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau

Erdweg
Markt Indersdorf
Dachau-Sud

Vierkirchen

Online
Dachau
Online
Erdweg

Miinchen

Dachau

Dachau
Altomtinster
Dachau
Altom{iinster
Altom{iinster
Dachau
Online

Schwabhausen

Dachau
Weichs
Karlsfeld
Erdweg
Jetzendorf
Ampermoching

Dachau

Dachau
Landkreis
Erdweg-Welshofen

Dachau

Vierkirchen

78
136

58
174
52
193

72
150
35
154
66

147

39
121

54
124
124
145
112

190

62
199
166

91
165
125

141

148
200
156
133

108
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Mi 13.03. Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen 3. und 8. Monat
Mi 13.03. Offener Damentreff
Kreuz und Quer: Reingeschnuppert
Mi13.03.  Bibeltexte im Gesprdch
Mi13.03.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Mi 13.03. Palmbuschen, Graberlschaun und Oarpecka
Mi 13.03. Dann hau'ich dich! Elternforum
Do 14.03.  Wer kennt denn sowas?
Mit Oma und Opa ins Museum
Do 14.03.  Nah. Am Nédchsten. Die Caritas stellt sich vor
Fr15.03. 10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach
Sa16.03.  Gestalten mit Weidenruten
S0 17.03. Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
So 17.03. Offene Kirche St. Jakob Dachau
So 17.03. 10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach
Mo 18.03.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 18.03 Die Frauen der Paulus-Gemeinden —
Frauen in der Bibel
Di 19.03. Frithlingswerkstatt - Entdeckungsreisen
Di19.03. Starke Gefiihle regulieren lernen —
Elternwerkstatt
Do 21.03.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Fr22.03. Augen Qigong fiir lebendiges Sehen
Fr22.03. Ein Osterliches Potpourri
Fr22.03. Namen statt Nummern 2024
Sa23.03. Waldbaden mit biblischen Impulsen

Schulferien von Mo 25.03.2024 bis Fr 06.04.2024
April 2024

Mio03.04.  Buntund aktiv —
Aktivstunde Gedéachtnistraining
Fro5.04. Tanz Dich frei
Mo 08.04. Leben im Landkreis Dachau — Kursstart
Di09.04.  LebeninBayern
Miteinander leben in Bayern — Kursstart
Di09.04.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Di 09.04 Hygienebelehrung
Mi10.04.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
226

Dachau
Dachau

Erdweg

Dachau
Langenpettenbach
Online

Dachau

Dachau
Markt Indersdorf

Erdweg-Welshofen
Erdweg
Dachau

Erdweg-Unter-
weikertshofen

Dachau

Dachau

Vierkirchen

Online

Karlsfeld
Erdweg

Erdweg-
Eisenhofen

Dachau
Pipinsried

Erdweg-
Kleinberghofen

Dachau
Markt Indersdorf
Dachau

Dachau
Odelzhausen

Dachau

70

144

155
62
169
81
85

136
169

160
58
130

155

145
49

195
73

166
91
156

25
181

160

148
32
38

62

179
62

Mi 10.04.

Mi 10.04.
Do 11.04.

Do 11.04.

Fr12.04.

Fr12.04.

Sa 13.04.
Mo 15.04.
Mo 15.04.
Mo 15.04.
Di 16.04.
Di 16.04.

Di 16.04.

Mi 17.04.

Do 18.04.
Do 18.04.
Do 18.04.
Sa 20.04.
S0 21.04.
Di 23.04.

Mi 24.04.
Do 25.04.
Mo 29.04.

Mai 2024

Fro3.05.
Sa 04.05.
Sa 04.05.
Sa 04.05.
Mo 06.05.
Mo 06.05.
Di 07.05.
Di 07.05.

Mi 08.05.
Do 09.05.

Streifzug durch den Frithlingsgarten

Bibel und Homosexualitat
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Keiner malte den Himmel schoner als er —
Mit Oma und Opa ins Museum

Workshop Eule, Bdr und viele Tiere mehr

Austauschtreffen
fiir Kulturdolmetscher*innen

Museum und ... Rahmenmacher
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Damit Trauer heilsam wirkt

Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Der Priifstein — Theologisches Gesprach

Vortreffen
Einmal quer durch Deutschland pilgern

Bildungsstammtisch

Mit Kindern beten

Innehalten — Ein Tag fiir mich

Aus der EKP® Praxis — Kamishibai
Bildungsstammtisch

Waldbaden mit biblischen Impulsen
Emmausgang mit Trauernden

Die Eucharistiefeier neu entdecken
Auf einmal ist alles anders — Elternforum
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Tanz Dich frei

Mit Papa im Wald - Ein Erlebnisnachmittag
Erste Orientierung in meiner Trauer
Gedenken an die Opfer des Todesmarsches
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Betina Fichtl — Kunst im Forum

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Erste Liebe — Doktorspiele —
kindliche Sexualentwicklung

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Amsel, Drossel, Fink und Star -
Vater-Kind-Tage

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Erdweg-
Eisenhofen

Dachau
Karlsfeld

Dachau

Dachau

Dachau

Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau-Siid
Dachau

Online

Dachau
Haimhausen
Erdweg

Dachau

Markt Indersdorf
Pipinsried
Erdweg
Odelzhausen
Online

Karlsfeld

Dachau

Dachau
Sittenbach
Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau

Online

Dachau

Erdweg

155

49
166

85

147
40

106
145
58
52
133
67

108
162

92
113
108
181

60
177

81
166
145

148
73
59
28

145

105
62
74

62
83
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Do 09.05.  Werkkurs fiir biblische Erzahlfiguren
Fr10.05. Friihlingswerkstatt —
Wir drucken in und mit der Natur
Sa 11.05. Waldbaden
So12.05.  Offene Kirche in St. Jakob Dachau
Mo 13.05.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Di 14.05. Sommerzeit — ein bunter Nachmittag
Di 14.05. Wo bleibt der Geist? Theologisches Gesprdch
Di 14.05. Aus der EKP® Praxis — Kindgereches Singen
Mi15.05.  Bibeltexte im Gesprach
Do 16.05.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 16.05. Der Wonnemonat Mai —
Mit Oma und Opa ins Museum
Do 16.05.  Kolumbien —
Vom bewaffneten Konflikt zum Frieden
Do 16.05.  Soundtrack of my life
Do 16.05.  Wie begleite ich mein Schulkind
im Medienalltag? Elternforum
Sa18.05.  Einmal quer durch Deutschland pilgern
Sa18.05.  Waldbaden mit biblischen Impulsen

Schulferien von Di 21.05.2024 bis Fr 31.05.2024

Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen 3. und 8. Monat

Mo 27.05.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Mi 22.05.

Juni 2024

Di 04.06.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Di 04.06.  Familie mit zwei oder mehreren Kulturen —
Elternforum

Mio05.06.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Do 06.06. Lebenin Bayern
Miteinander leben in Bayern — Kursstart

Do 06.06.  Offener Baby-Treff Karlsfeld

Do 06.06. 10 praktische Tipps fiir Garten,

Balkon und Dach
Fr07.06. Tanz Dich frei

Sa 08.06.  Lektor*innenkurs
Di 11.06. Damit Trauer heilsam bleibt
Di 11.06. Gutes wirkt — mit der Zeit
Theologisches Gesprach
Mi12.06.  Bibeltexte im Gesprdch
228

Dachau

Altomiinster-

Pipinsried
Haimhausen
Dachau
Dachau-Siid
Vierkirchen
Dachau
Dachau
Erdweg
Karlsfeld

Dachau
Dachau

Dachau

Online

Miinchen
Pipinsried
Dachau
Dachau
Dachau

Online

Dachau

Dachau

Karlsfeld

Jetzendorf

Dachau
Erdweg
Erdweg

Dachau

Erdweg

50
183

161
130

52
195
133
113

155
166
86

138

67
81

67

181

70

145

62
82

62
38

166
164

148
55
61

133

155

Do 13.06.  Himmel und Holle und Einiges dazwischen —
Mit Oma und Opa ins Museum
Do 13.06.  Die Offenbarung —
Das Buch mit den sieben Siegeln
Fr14.06. Jugendamt — Schreckgespenst
vs. Unterstiitzungseinrichtung
Mo 17.06.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Do 20.06.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 20.06.  Den Korper erspiiren —
Wohlfiihltag mit Feldenkrais
Fr21.06. Lange Nacht der Bildung 2024
Sa 22.06 Trauer er-gehen

Mo 24.06.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Sa29.06.  MitPapaim Wald - Ein Erlebnisnachmittag
Juli 2024

Mo o1.07.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Di 02.07. AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mi 03.07. Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Do o4.07.  Offener Baby-Treff Karlsfeld

Fros.07. Tanz Dich frei

Do 11.07. Wasser, das kiihle und erfrischende Nass —
Mit Oma und Opa ins Museum

Do 11.07. Klang entdecken

Sa 13.07. Museum und ... Pflanzen und Krauter

Mo 15.07.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Mo 15.07 EKP®-Abschlusstreffen

Di16.07. Umgang mit der Zeit —
Theologisches Gesprach

Mi 17.07. Bibeltexte im Gesprach
Do 18.07.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Sa 27.07. Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer

Schulferien ab M029.07.2024
Mo 29.07.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Mi 31.07. Gib deiner Trauer Zeit und Raum

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Karlsfeld
Erdweg

Erdweg
Erdweg
Dachau-Sid
Sittenbach

Dachau
Dachau
Dachau
Karlsfeld
Dachau

Dachau

Erdweg
Dachau
Dachau
N.N.

Dachau

Erdweg
Karlsfeld
Erdweg

Dachau

Dachau

86

139

40

145
166

92

13
61
52
73

145
62
62

166

148
86

93
106
166

113

133

155
166
61

166
62
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Das Dachauer Forum — Katholische
Erwachsenenbildung e.V. ist ein
eingetragener Verein und besitzt
die Gemeinniitzigkeit.

Erzdiozese Miinchen und Freising
Die Erzdiozese unterstiitzt das Dach-
auer Forum e.V., um Erwachsenen-
bildung in Stadt und Landkreis
Dachau zu ermoglichen. Dies ge-
schieht auf der Grundlage der,,Leit-
linien Katholische Erwachsenenbil-
dungin der Erzditzese Miinchen
und Freising” in denen es heift:
»Katholische Erwachsenenbildung
und alles daraus abgeleitete Bil-
dungshandeln folgt dem Verkiin-
digungsauftrag der Kirche an alle
Menschen“ (Miinchen, 2012).

Das Dachauer Forum e.V. ist als ein-
getragener Verein ein lebendiger,
eigenstdndiger Teil der Kirche und
Dienstleister fiir seine Mitglieder, das
sind v.a. Pfarreien und Verbande.
Mit seinem Angebot leistet das Bil-
dungswerk einen profilierten kirch-
lichen Beitrag zur staatlichen gefor-
derten Aufgabe der Erwachsenen-
bildung (vgl. EbF6G) und tragt so
zu deren pluralen Charakter bei.

230

Das Dachauer Forum erhélt einen
finanziellen Zuschuss der Erzdiozese
Miinchen und Freising fiir Sach-,
Personal- und MaRnahmekosten

des Vereins. Giinstige Teilnahme-
gebiihren, sowie ein qualifiziertes
und vielfdltiges Angebot werden da-
durch méglich. Zudem werden vom
Erzbistum Sondermittel fiir Innova-
tive Projekte und die Begleitung der
Bildungsbeauftragten in den Pfarrei-
en zur Verfligung gestellt. Ebenso
tragen die freiwilligen Zuschiisse
von Pfarreien, Landkreis, Kommunen,
Bezirk und Spenden dazu bei, den

kirchlichen und offentlichen Bildungs-

auftrag des Bildungswerkes zu
erfiillen.

www.erzbistum-muenchen.de

KEB Miinchen und Freising

Das Dachauer Forum e.V. ist Mitglied
in der ,,Arbeitsgemeinschaft Katholi-
sche Erwachsenenbildung in der Erz-
diozese Miinchen und Freising e. V..
In der KEB Miinchen und Freising
arbeiten alle freien Trdger, Bildungs-
hduser und weitere kirchlichen Ein-
richtungen zusammen, die kontinu-
ierlich Katholische Erwachsenen-
bildung anbieten, um gemeinsam ein
qualifiziertes Angebot zu gewdhr-
leisten und Synergieeffekte zu erzie-
len. Die KEB Miinchen und Freising

(www.keb-muenchen.de) stellt Ka-
tholische Erwachsenbildung in kirch-
licher, politischer, fachlicher und ge-
sellschaftlicher Offentlichkeit dar und
fordert Innovative Projekte, die zur
Profilierung und Weiterentwicklung
der kirchliche Erwachsenbildungs-
trager fiihren.

www.keb-muenchen.de

KEB Bayern

Das Dachauer Forum e.V. ist auch
Mitglied der ,,Landesarbeitsgemein-
schaft fiir katholische Erwachsenen-
bildung in Bayern e.V. (KEB Bayern)*
und damit anerkannter Trager der
offentlichen Erwachsenenbildung.
Es wird durch den Freistaat Bayern
nach dem Erwachsenenbildungsfor-
derungsgesetz (EbF6G) gefordert.

&'/
\ E B / Katholische

Erwachsenenbildung
Bayern

www.keb-bayern.de

Wir danken allen Zuschussgebern und

Spendern, ohne deren Unterstiitzung
unsere Arbeit nicht moglich ware.

Didaktische Grundprinzipien
Auszug aus den Leitlinien:
Katholische Erwachsenenbildung
orientiert sich bei der Planung und
Durchfiihrung von Lehr-/ Lernveran-
staltungen an den Prinzipien der Er-
moglichungsdidaktik. Dabei sind zwei
Pramissen bedeutsam: Lernen von
Erwachsenen ist Eigentatigkeit und
Lehren in der Erwachsenenbildung
ist die Schaffung eines Moglichkeits-
raumes fiir das Lernen.

Bei uns ist Qualitat iiberpriifbar

Am 13. Juni 2023 wurde das Dachauer
Forum nach dem Qualitats-Entwick-
lungs-System QESplus rezertifiziert.
Nédchste Rezertifizierung 2026.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 231
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Wir danken Ihnen fiir Ihr Interesse an
unserem Programmheft und unseren
Angeboten.

Das Dachauer Forum nimmt den
Schutz von personlichen Daten sehr
ernst und halt sich an die Regeln der
Datenschutzgesetze, inshesondere
des Gesetzes {iber den Kirchlichen
Datenschutz (KDG).

Die nachfolgenden Erldauterungen
geben einen Uberblick, wie der
Datenschutz im Bildungsbetrieb
umgesetzt wird:

1. Kontaktdaten des Verantwortlichen
Dachauer Forum —

Kath. Erwachsenenbildung e.V.
Vorsitzender Anton Jais
Ludwig-Ganghoferstr. 4

85221 Dachau

Telefon 08131 99688-0

Fax 08131 99688-10
info@dachauer-forum.de

2. Kontaktdaten

des Datenschutzbeauftragten
Erzbischofliches Ordinariat Miinchen
AC.2.DS Stabsstelle Datenschutz
Kapellenstr. 4

80333 Miinchen
datenschutz@ordinariat-muenchen.de
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3. Allgemeines zur Datenverarbeitung
Die nachfolgende Erklarung gibt
einen Uberblick dariiber, welche

Art von personenbezogenen Daten

(§8 4 Nr. 1 KDG) der Betroffenen, zu
welchem Zweck und auf welcher
Rechtsgrundlage im Zusammenhang
mit der Durchfiihrung einer Veran-
staltungen verarbeitet werden und
welche Rechte die Betroffenen gegen-
iber dem Verantwortlichen haben.

4. Datenverarbeitung
Personenbezogene Daten der Betroffe-
nen werden von dem Verantwortlichen
ausschlieBlich zur Durchfiihrung von
Veranstaltung verarbeitet. Rechtsgrund-
lage hierfiirist § 6 Abs. 1 lit. ¢ KDG.
Nach Beendigung sowie den hieraus
folgenden rechtlichen Verpflichtun-
gen, werden die verarbeiteten perso-
nenbezogenen Daten (wie Name,
Anschrift, Kontaktdaten etc.) daten-
schutzgerecht geldscht, sofern gesetz-
liche Aufbewahrungspflichten nicht
eine langere Speicherung erfordern.

5. Weitergabe

personenbezogener Daten

Soweit zur Durchfiihrung von Veran-
staltung erforderlich, gibt der Verant-
wortliche personenbezogene Daten

in dem jeweils erforderlichen Umfang
an Dritte (wie z.B. andere Vertrags-
partner, usw.) weiter. Dies erfolgt stets
unter Beachtung der jeweils geltenden
Regelungen tiber den Datenschutz,
insbesondere der Voraussetzungen
von § 6 KDG und erforderlichenfalls
auf Grundlage einer Vereinbarung
Uiber die Verarbeitung personen-
bezogener Daten im Auftrag nach

§ 29 KDG.

6. Rechte der Betroffenen nach

§§ 17 ff. KDG

Die Betroffenen haben gegeniiber

dem Verantwortlichen folgende Rech-

te hinsichtlich der sie betreffenden

personenbezogenen Daten:

— Recht auf Auskunft (§ 17 KDG),

— Recht auf Berichtigung (§ 18 KDG)
oder Loschung (§ 19 KDG),

— Recht auf Einschrankung
der Verarbeitung (§ 20 KDG),

— Recht auf Widerspruch gegen die
Verarbeitung (§ 23 KDG) und

— Recht auf Dateniibertragbarkeit
(§ 22 KDG).

Zur Geltendmachung dieser Rechte
steht der Datenschutzbeauftragte des
Verantwortlichen zur Verfligung (vgl.
Ziffer 2). Die Wahrnehmung dieser
Rechte ist grundsatzlich kostenfrei.

Die Betroffenen haben zudem das
Recht, sich beim Diézesandaten-
schutzbeauftragten (Datenschutz-
aufsicht) tiber die Verarbeitung ihrer
personenbezogenen Daten durch
den Auftraggeber zu beschweren.

Die Kontaktdaten des Di6zesan-
datenschutzbeauftragten lauten:
Katholisches Datenschutzzentrum
Bayern (KdGR)
Datenschutzaufsicht fiir

die bayerischen (Erz-)Di6zesen
Vordere Sterngasse 1

90402 Niirnberg

Telefon 0911 47774050

Fax 0911 47774059
post@kdsz.bayern
www.kdsz.bayern

Weitere Informationen finden
Sie auch im Internet unter
www.dachauer-forum.de
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Die Veranstaltungen des Dachauer
Forum e.V. stehen grundsatzlich allen
Menschen offen.

Anmeldung:

Bei Seminaren, Exkursionen, Studi-
enfahrten und Kursen ist eine Anmel-
dung erforderlich. Ihre Anmeldung
ist verbindlich und verpflichtet zur
Zahlung. Sie kdnnen sich personlich,
telefonisch, schriftlich, per E-Mail
oder liber www.dachauer-forum.de
anmelden. Die Anmeldungen werden
in zeitlicher Reihenfolge verbucht.
Mit lhrer Anmeldung erteilen Sie uns
ein SEPA-Lastschriftenmandat.

Eine Bestdtigung der Anmeldung
erfolgt nicht.

Ausnahme Online-Anmeldungen.
Fallt jedoch die von Ihnen gewiinsch-
te Veranstaltung aus, werden wir Sie
selbstverstandlich umgehend ver-
standigen.

Gebiihren:

Teilnehmergebiihr und Bezahlung
istin der Veranstaltungsausschrei-
bung aufgefiihrt. ErmaRigung ist auf
Anfrage moglich. Haben Sie uns ein
SEPA-Lastschriftenmandat erteilt, er-
folgt die Abbuchung bei Seminaren
und Exkursionen drei Arbeitstage vor
Veranstaltungsbeginn und bei Kursen
nach Eingang der Onlinemeldung. Fir
Studienfahrten gelten die Zahlungs-
bedingungen gemaf} den Veranstal-
tungsausschreibungen. Wir bitten Sie
fiir Kostendeckung zu sorgen.
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Hinweis: In begriindeten Fallen kon-
nen Sie innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Be-
trages verlangen. Es gelten dabei die
mit lhrem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Bankverbindungen:

Sparkasse Dachau

IBAN DE 68 7005 1540 0380 9352 62
BIC: BYLADEM1DAH

Volksbank Raiffeisenbank Dachau
IBAN: DEo5 7009 1500 0000 0155 55
BIC: GENODEF1DCA

Unsere Gldaubiger-1D:
DE59Z7Z00000030529

lhre Mandats-Referenz:
Kursnummer + lhre personliche IBAN

Eingetragen im Vereinsregister des
Amtsgerichts Miinchen: VR-Nr. 20056
Vom Finanzamt Freising als
gemeinniitzig anerkannt:

SteuerNr. 115/107/60028

Spenden werden fiir den angege-
benen Verwendungszweck eingesetzt.
Wir danken herzlich.

Information zu Gesundheitskursen:
Die meisten gesetzlichen Kranken-
kassen fordern die Teilnahme an Ge-
sundheits- /Praventionskursen nach
§ 20 SGB V. Ndheres erfragen Sie bitte
bei lhrer Krankenkasse. Eine Teil-
nahmebescheinigung wird nach Ab-
schluss des Kurses ausgestellt, wenn
Sie an mind. 80 % der Kursstunden
teilgenommen haben.

Digitale Bildung:
Teilnehmende, die Online-Liveveran-

staltungen buchen oder aufgezeichne-

te Videos erwerben, haben die eigene
technische Ausstattung mit Bild, Ton
und ggf. Kamera sicherzustellen. Die
Funktionsweise der Empfangergerdte
und die Netzstabilitat liegen nichtin
der Verantwortung des Veranstalters.
Bezahlte Beitrdge werden bei Nicht-
funktionieren nicht zuriickerstattet.

Leistungsumfang:

Was Sie von den Seminaren, Exkur-
sionen und Kursen des Dachauer Fo-
rum erwarten diirfen, ergibt sich aus-
schliefilich aus der Veranstaltungs-
ausschreibung.

Riicktritt von Teilnehmenden:

Sollte ein Riicktritt von Ihrer Seite
notwendig werden, gelten bei Semi-
naren, Exkursionen, und Kursen
folgende Bedingungen: ab 2 Wochen
vor Beginn sind 30 % der Gebiihren,
am Veranstaltungstag 75 % der Ge-
biihren und bei unentschuldigtem
Fernbleiben die Gesamtkosten fillig.
Fiir Studienfahrten gelten die Riick-
trittsbedingungen gemaf den Ver-
anstaltungsausschreibungen.

Wenn Sie im Laufe eines Kurses aus-
scheiden, haben Sie keinen Anspruch
auf Rickerstattung der Gebiihren.
Wir behalten uns die Moglichkeit vor,
bei Absage aus nachgewiesenem
triftigen Grund auf die Gebiihren zu
verzichten.

Riicktritt des Dachauer Forum e.V.:
Wird bei einer Veranstaltung die
Mindestteilnehmer*innenzahl nicht
erreicht, behalt sich das Dachauer
Forum das Recht vor, abzusagen.
Bereits geleistete Zahlungen wer-

den vollstédndig erstattet. Wenn das
Dachauer Forum e. V. einen laufenden
Kurs absagen muss, werden die an-
stehenden Gebiihren zurlick erstattet.

Hausrecht:

Die Veranstaltenden behalten sich
vor, von ihrem Hausrecht im Dachauer
Forum e.V. Gebrauch zu machen und
Personen, die rechtsextremen Parteien
oder Organisationen angehoren, der
rechtsextremen Szene zuzuordnen
sind oder bereits in der Vergangenheit
durch rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige men-
schenverachtende AuBerungen in
Erscheinung getreten sind, den Zutritt
zur Veranstaltung zu verwehren oder
von dieser auszuschliefien.
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Haftung:

Fur Unfalle, Verlust oder Schdden
jeglicher Art im unmittelbaren Zusam-
menhang mit einer Veranstaltungs-
teilnahme besteht eine Haftung nur
im Rahmen der di6zesanen Sammel-
versicherung. Dariiber hinaus gehende
Risiken tragt der/die Teilnehmer*in.

Schlussbestimmung:

Mit Bekanntgabe dieser Geschafts-
bedingungen verlieren alle fritheren
Fassungen ihre Giiltigkeit.

Dachau, 01. August 2023

Fiir lhre Fragen und Wiinsche
haben wir in der Geschiftsstelle
ein offenes Ohr!

Telefon 08131 99688-0
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