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VORWORT

Die Gute Nachricht zuerst — unser Motio
fiir das Programmjahr 2024/25
Und dazu gleich die erste gute Nachricht: In unserem neuen Programmheft, das Sie

jetzt in Hdnden halten, gibt es fiir alle — und sicher auch fiir Sie — viel Interessantes zu
finden. Aktuelles entnehmen Sie bitte unserer Webseite — klicken Sie mal durch!

Unser Jahresmotto hat einen Doppelsinn: Wir wollen zundichst einen Gegenpol auf-
bauen zu den iiberhandnehmenden Katastrophen- und Krisenmeldungen unserer
Zeit — und jede und jeder kann mit einem Beitrag mitmachen! Zugleich sind wir als
kirchliche Organisation der Meinung, dass die ,,Gute Nachricht“ (oder Frohe Bot-
schaft, auf Griechisch: Evangelium) tatsdchlich Licht in dunkle Zeiten bringen kann —
schnuppern Sie doch mal in unsere vielfdltigen theologisch-philosophischen Ange-
bote hinein.

Starten wir mit den Jiingsten: das Eltern-Kind-Programm (EKP®) erfreut sich nach wie
vor grofer Beliebtheit und ermdglicht jenen Pfarreien, wo es konkret umgesetzt wird,
den direkten Kontakt zu jungen Miittern und Vitern. Hochst erfreulich: nicht wenige
der Leiterinnen sind selber als Kleinkind durch dieses Programm gelaufen, das EKP®
ist also wahrlich generationeniibergreifend geworden. Beachten Sie dazu auch die
»Fortsetzungsangebote®, die sich an die Eltern etwas dlterer Kinder wenden.

Unsere Geschichtswerkstatt macht sich medial regelmdfig mit interessanten Bei-
trigen bemerkbar. Ist Ihnen dabei schon aufgefallen, dass die sogenannte , gute,
alte Zeit“ fiir viele Menschen gar nicht so gut war? Genief3en wir die Vorziige der
Gegenwart, die neuen Kommunikations- und Informationsméglichkeiten, die Fort-
Schritte der Medizin. Und zum Verstdndnis einer immer komplizierteren Gegenwart
ist die Kenntnis der jeweiligen Geschichte einfach unverzichtbar.

Zugleich hat der Slogan ,,einfach gut leben“ eine wichtige neue Bedeutung gewon-
nen, Zufriedenheit wird als Wert immer stdrker anerkannt. Klima- und Umweltkrisen
und die Nachhaltigkeitsfrage brauchen die Einheit von Herz (Empathie, Begeisterung),
Hand (tatkrdftige Umsetzung), aber eben auch Hirn, d. h. Wissen und Bildung.

Das bisherige Angebot des ,,Seniorenstudiums“wendet sich ab Herbst als ,,Studium
im Forum*“ ganz bewusst auch an jiingere Jahrgdnge. Dabei bieten Home-Office
und Gleitzeit-Arbeit fiir viele Menschen ganz neue Mdglichkeiten der Teilnahme.
Wir freuen uns und sind dankbar dafiir, dass wir dafiir im Pfarrheim in St. Peter eine
guterreichbare und hervorragend ausgestattete neue Heimat gefunden haben.

Die gerade im Landkreis Dachau in der KZ-Gedenkstditte so hautnah erlebbare Erinne-
rungskultur steht angesichts immer weniger Zeitzeugen vor neuen Herausforderungen.
Kennen Sie schon unser Projekt ,,Geddchtnisbuch“, das unter dem Namen ,,Namen
statt Nummern“weit iiber unseren Landkreis hinaus (Be)Achtung gefunden hat? Die
aktuelle Demokratie-Diskussion gibt dieser Arbeit ganz neue Impulse und Wertigkeit.

Bleibt nur noch zu sagen: Herzlich willkommen, wir freuen uns iiber jeden Besuch!

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar, Annerose Stanglmayr,
1. Vorsitzender Geschdftsfiihrerin
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erwaltung
Carolin Connerth
Mitarbeiterin
Verwaltung
Christine
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Dieses Jahresmotto wurde fiir das
neue Bildungsjahr von der Mitglie-
derversammlung im Dachauer Forum
am 12. Mdrz 2024 beschlossen.

Wir glauben, dass es in unserer
krisengeschiittelten Zeit Inseln und
Gelegenheiten braucht, die positiv
besetzt sind, die Mut machen, die
zum Loslassen einladen und uns
auch in schwierigen Zeiten weiter-
gehen lassen. Das mochten wir in
unserem Bildungsangebot wider-
spiegeln. Mit welcher Haltung und
welchem Fokus wir Nachrichten
wahrnehmen. Wie Kiinstliche
Intelligenz wirkt und was da auf uns
zukommt. Und natiirlich ist auch das
Evangelium im Titel. Gelassen und
heiter sein und sich fiir Herausforde-
rungen engagieren — wie geht das?

it
IHRE gute Nachricht !

Ein positiver Impuls fiir jede Woche

Geht es Ihnen auch so: Beim Blick in die
Zeitung oder in die Fernsehnachrichten
iberwiegen die schlechten Nachrichten.
Die eigene Wahrnehmung auf das Welt-
geschehen wird manchmal sehr einseitig.
Wir mochten mit Ihnen die guten Nachrich-
ten ausgraben und in lockerer Folge wochent-
lich auf unserem neuen Instagram-Kanal
posten. Schreiben Sie uns, wenn in lhrer
Gemeinde etwas Gutes gelungen ist. Wenn
eine clevere Erfindung das Leben leichter
macht oder Menschen gemeinsam etwas
auf die Beine stellen, von dem alle profitie-
ren. Oder. Oder. Oder. Uberraschen Sie uns!
Bitte melden Sie sich bei uns in der Ge-
schaftsstelle, wenn Sie mitmachen mochten.

Wir brauchen fiir die Meldung::
TitI;l, Woche fiir die Veroffentlichung,

Beschreibung 3 Sitze), Foto, Quelle.

Wir freuen und auf Ihre gute Nachricht!
Unter: info@dachauer-forum.de

mit Tiki Kiistenmacher
Die gute Nachricht zuerst J

Die gute Nachricht zuerst e

Die Menschen sind besorgt wegen ihrer
Zukunft. Durch Pandemie, Ukrainekrieg,
Gazakrieg, Energiekrise, Klimawandel
und vielem mehr ist alles noch kompli-
zierter und unsicherer geworden. Tiki
Kiistenmachers Botschaft: Fiirchtet euch
nicht! Menschen kénnen vom Leiden
zum Handeln finden, von der Angst zur
Lebensfreude.
Der Schliissel dazu ist
im Gehirn. Im limbi-
schen System, einer
Region im Zentrum des
Kopfes, sind die Emo-
tionen beheimatet. Es
ist ein sehraltes und
sehr schnell reagierendes, hocheffizien-
tes Steuerungsorgan. Man kann es ver-
gleichen mit einem kleinen Sadugetier.
Kiistenmacher nennt es Limbi und stellt
es zeichnerisch dar wie ein knuddeliges
Haustier.
In einem unterhaltsamen Vortrag mit vie-
len, zum Teil live entstehenden Cartoons
zeigt Kiistenmacher, wie es gelingt, mit
dem inneren Tierchen zu kooperieren —
und denen der lieben Mitmenschen. Ver-
sprochen: Alle werden Zuversicht auf eine
gute Zukunft tanken!

Mit dieser Auftaktveranstaltung startet
das Dachauer Forum in das neue
Programmjahr 2024/25.

Musikalischer Rahmen mit der
Effnerband.

M Do 19.09.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
BegriiBung:

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Moderation: Annerose Stanglmayr

Ref.: Werner Tiki Kiistenmacher,
gelernter evangelischer Pfarrer,
Journalist und Autor des Weltbestsellers:
simplify your life, erschienen 2001.

Ort: Ludwig-Thoma-Haus Stockmann-Saal
{5, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Konzert mit Lesung
zum Jahresschwerpunkt
Musikalisch gestaltet vom
Trio LIPPENTRILLER
Staunen und genief3en Sie, welche
Melodien und Rhythmen einem
Alphorn zu entlocken sind. Da-
zwischen horen Sie ,,Gute Nach-
richten“ von Prominenten aus
dem Landkreis.

S0 13.10.2024,
18.00 bis 19.15 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrkirche HI. Kreuz Dachau,
Sudetenlandstr. 62, Dachau
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung:
G. Haszprunar:
Telefon 08131 26944 oder
0176 51051653 oder
B. Asselborn:
Telefon 08131 20393 oder
0170 2941224
In Kooperation Forderverein
Kirchenmusik Heilig Kreuz e.V

Jahresschwerpunkt 2024/2025



Jahresschwerpunkt 2024/2025

Zukunftsoptimismus !

Mit Herz und Klarheit ! E

Mit Zuversicht in die Zukunft

Fragen Sie sich auch manchmal, wie
man angesichts der heutigen Krisen
und Herausforderungen optimistisch
bleiben soll? In einem Vortrag stelle
ich Thnen vor, wie das Leben einfacher
und schoner sein kann, wie es gelin-
gen kann, den Augenblick zu genie-
Ben und warum es viele gute Griinde
gibt, optimistisch und zuversichtlich
zu sein.

Do 30.01.2025,
19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Marion Schek,
Dipl.- Betriebswirtin,
Coach und Mediatorin
Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Josepha-Weif3-Str. 26 a,
85293 Steinkirchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: PeterSchemitsch
peter_schemitsch@t-online.de
oder Joachim Helleberg
joachim@helleberg-web.de

Dieses Piktogramm
, finden Sie bei allen

yVeranstaltungen zum
L4 schwerpunkt.

Dieses Piktoglramm
m finden Sie bel allen
OnlineVeransta\tungen
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Vortrag mit Dr. Herbert Renz-Polster
Wie Erziehung heute gelingt und was
eine gute Kindheit ausmacht.
Mitten hinein in den Familienalltag:
Wie kann ein bedirfnisorientiertes
Miteinander funktionieren? Wie l6sen
wir Konflikte (die auch in bindungs-
orientierten Familien vorkommen, sie
gehdren ja zum Miteinander dazu).
Brauchen Kinder Grenzen und wenn ja
wie viele? Lob (und wenn ja wie viel)?
Und wie ist das mit den Konsequen-
zen? Und dann ist dem Autor etwas
Zweites wichtig: Kinder wachsen nicht
nur durch die guten Beziehungen,
die sie erfahren. Sie brauchen mehr.
Sie brauchen auch ihren Raum, ihre
Zeit, ihre Gelegenheiten. Sie brauchen
die ,,wilden Wiesen der Kindheit*.

Di 04.02.2025, 19.30 Uhr
Leitung: Annerose Stanglmayr
Ref.: Dr. Herbert Renz-Polster,
Buchautor
Moderation: Susanne Frélian und
Madeleine Schenk
Online per ZOOM
Gebiihr: 15,00 €, fiir EKP-Familien und
Caritas-Mitarbeiter*innen 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit Jugend- und Eltern-
beratung, Caritas-Zentren Dachau und
Markt Indersdorf

Von der Hoffnung erzihlen, J
die uns erfiillt J

Gesprachsabend mit Weihbischof
Wolfgang Bischof

Die gute Nachricht zuerst — da denken
wir Christen an unsere ,,gute Nach-
richt“ — das Evangelium, die frohe
Botschaft Jesu Christi.

Im 1. Petrusbrief heifit es: ,,Seid stets
bereit, jedem Rede und Antwort zu
stehen, dervon euch Rechenschaft
fordert tiber die Hoffnung, die euch
erfullt.”

Aber was kann das in unserer Zeit
bedeuten? Worum geht es bei dieser
christlichen Hoffnung und was kann
sie den Menschen heute geben? Gibt
es trotz aller Krisen innerhalb der Kir-
che unserer Erzdiozese solche Hoff-

nungszeichen und positiven Zukunfts-

perspektiven? Wie kann unsere Kirche
vor Ort als Hoffnungszeichen in unse-
re Gesellschaft hinein wirken? Im Kon-
text dieser Fragestellungen kommen
wirins Gesprach.

Mi 19.02.2025,
19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Monsignore Wolfgang Bischof,
Weihbischof im Erzbistum Miinchen
und Freising, Seelsorgsregion Nord
Moderation: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Ludwig-Thoma-Haus Erchana-
Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Gute Nachrichten und I
Kiinstliche Intelligenz (KI) o

Es ist grundsétzlich eine Herausforde-
rung Nachrichten zu beurteilen und
gut beraten ist, wer viel Wert auf trans-
parente Quellen legt.

Welche Nachrichten wahle ich aus?
Verlasse ich mich auf die Nachrichten-
experten mit ethischem und professi-
onellem Journalismus?

Im Jahresschwerpunkt legen wir Wert
auf gute Nachrichten zuerst.

Dabei schauen wir auch auf die rasan-
te Entwicklung der kiinstlichen Intelli-
genz, die das Nachrichtenwesen vollig
auf den Kopf stellen kann.

Die Domakademie Freising legt in diesem
Herbst einen Fokus auf Kl und wird unter-
schiedliche Perspektiven aufgreifen.

Heilsversprechen K

Uber Mythen und Méglichkeiten
kiinstlicher Intelligenz

Die Rede von der ,Kiinstlichen Intel-
ligenz*“ hat sich seit Jahrzehnten ein-
gebiirgert. Was aber ist eigentlich KI?
Warum wird sie oft mit Verheiungen
aufgeladen, aber auch damonisiert?
In unserem Saisonthema wollen wir
aktuelle Mythen in Frage stellen und
gerade dadurch die realen Maoglich-
keiten (Risiken und Chancen) der Kl
in den Blick nehmen und ethisch
reflektieren.

Darauf werden wir Sie gerne
hinweisen, bitte beachten Sie

die Veranstaltungshinweise unter
www.domberg-akademie.de

und auf unserer Webseite.
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Gesellschaft

und Geschichte

' N
N\ J
Rundgange

in der KZ-Gedenkstatte

Besucherbetreuung in
der KZ-Gedenkstdtte Dachau

Gedenken, erinnern, lernen

in der KZ-Gedenkstdtte

Jedes Jahr besuchen fast 800.000
Menschen aus der ganzen Welt diesen
Ort. Das KZ Dachau ist zum Symbol
fuir die Grauel nationalsozialistischen
Terrors geworden. Die Gedenkstétte
ist der Erinnerung an die Opfer dieser
Verbrechen gewidmet.

Geschichte pragt Identitat und ver-
pflichtet: Aus diesem Selbstverstand-
nis heraus arbeiten 75 umfassend
ausgebildete Referent*innen des
Dachauer Forums seit vielen Jahren

in der KZ-Gedenkstatte Dachau.

In einer personlichen Fiihrung erleben
Sie den Ort, erfahren mehr zu dessen
Geschichte und die historischen
Hintergriinde, was hier geschah und
was uns das heute angeht.

14

Uberblicks- und Schwerpunkt-
Rundgénge und digitale Angebote
Wir bieten lhnen Uberblicks-Rundgén-
ge fiir Gruppen und Schulklassen an.
Diese gibt es in verschiedenen Spra-
chen.

Bei unseren Schwerpunktfiihrungen
und digitalen Angeboten bleibt fiir die
Teilnehmer*innen tiber den Rundgang
hinaus mehr Zeit fuir Riickfragen und
Vertiefung von Spezialthemen.

Ausfiihrliche Informationen unter:
www.dachauer-forum.de oder
telefonisch 08131 99688-0.

Das Erzbischofliche Ordinariat,
Katholische Seelsorge an der

KZ-Gedenkstédtte Dachau unter-
stiitzt die Gedenkstattenarbeit
im Dachauer Forum grof3ziigig.

Qualifizierungskurs
fiir kiinftigen Referent*innen
in der KZ-Gedenkstdtte Dachau

In Kooperation mit der KZ-Gedenkstat-
te Dachau bietet das Dachauer Forum
regelmafig einen Qualifizierungskurs
fur kiinftige Referent/innen in der
KZ-Gedenkstatte Dachau an.

Bei Interesse fragen Sie bitte

bei Gerd Modert nach.

Wir fiihren eine Interessiertenliste.
Gebiihrenfrei

Warteliste: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0

s N

Folgende Referent*innen sind fiir
das Dachauer Forum tdtig:

Emma Alborghetti, Giles Bennett,
Karin Birnstiel, Viola Bogeholz-Rastelli,
Verena Brunel, Claudia Buchfelder,
Burger Stefan, Claudia Candidori-
Girard, Kerstin Cser, Clarissa Cutillo,
Dr. Doris Danzer, Karin Dinger-Tausche,
Davida Diiring, Franziska Diiring,
Angelika Eisenmann, Klara Hedwig
Esters, Luisa Ferrero-Heinz, Brigitte
Fiedler, Stefania Gavazza-Zuber,

Sr. M. Elinor Grimm, Eva Gruberova,
Michael Haas, Frédérique Hagele,
Hans-Peter Hagedorn, Martina Henrici,
Brigitte Hillreiner, Frank Hoffmeister,
Bernhard Ismayr, Eba Jansch, Dr. Tanja
Jorgensen-Leuthner, llse KeBler,

Nina Kiel, Maria Knopfle, Dr. Moni-

ka Kraemer, Bernd Kroeger, Dr. Tobias
Kroeger, Franz Kronseder, Dr. Simon
Lattke, Julia Leithoff, Bettina Lerchen-
miiller, Monika Liicking, Lilly Maier,
Raffaela Merlini Zanghi, Gerd Modert,
Stefanie Montrone, Dr. Elly Ott,

Dr. Christiane Otzdorff, Christine Plitt,
Josef Proll, Maurizia I. Puglia, Sabine
Puhlfiirst, Sibylle Reinicke, Zbigniew
Rejek Czaplicki, Dr. Jorn Retterath,
Helmut Rez, Rebecca Ribarek, Anja
Riedel, Hans-Peter Riemann, Antje
Roser-Huckle, Nina Schiffner, Lili
Schlumberger-Dogu, Ludwig Schmi-
dinger, Gisela Schober, Bernhard

W. Schoner, Rosemarie Schreiner,
Matthias SchiBler, Kilian SchultheiB,
Diakon Klaus Schultz, Karin Schwenke,
Bernhard Selmaier, Dr. Marc Stegherr,
Nicole Steng, Hans Thiele, Stefan Trei-
ber, Ulrich Unseld, Manuela Walenta,
Samuel Whitehouse

und Peter Wolter.

. J

Erinnerungskultur
Dachau

Mit der KZ Gedenkstatte hat sich die
Grof3e Kreisstadt Dachau zum Lernort
entwickelt. Das Dachauer Forum be-
teiligt sich an dieser 6ffentlichen und
zivilgesellschaftlichen Erinnerungs-
kultur. Hier finden Sie Gedenkfeiern
und Bildungsangebote der Erinne-
rungsarbeit in Dachau.

Fiihrung im
Sudetendeutschen Museum

Dauerausstellung und Sonder-
ausstellung zu Oskar Schindler
e B\

. J

Das Sudetendeutsche Museum ist das
zentrale Museum der deutschsprachi-
gen Bevdlkerung in den bohmischen
Landern. Seine Dauerausstellung
spannt einen Bogen {iber 1100 Jahre
Geschichte, Kunst- und Kulturgeschich-
te. Uber nationale und religidse Gren-
zen hinweg prdgte das Zusammenle-
ben von Deutschen, Tschechen und
Juden die Kultur in Bhmen, Madhren
und Sudetenschlesien. Unter dem
Leitbegriff “Heimat” erzahlt das Sude-
tendeutsche Museum vom Leben =
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der Deutschen in B6hmen, Mdhren
und Sudetenschlesien, der heutigen
Tschechischen Republik. Und ,,Heimat?*
mit Fragezeichen schildert den miih-
samen Neubeginn und die Integration
der Sudetendeutschen im Westen.
Aus Anlass des 50. Todestages von
Oskar Schindler erzahlt das Sudeten-
deutsche Museum in einer Sonder-
ausstellung die Geschichte seiner Ret-
tungsaktion und veranschaulicht das
Leben eines Menschen mit Charisma
und widerspriichlichen Charakterziigen.
Die Museumspddagogin Eva Hoegner
bietet eine Uberblicksfiihrung in der
Dauerausstellung und eine Kurzfiih-
rung in der Sonderausstellung an.

M S0 29.09.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Dr. Eva Hoegner

Leitung: Annerose Stanglmayr
Treffpunkt: Sudetendeutsches
Museum, HochstraBe 10, Miinchen
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www. dachauer-forum.de
In Kooperation mit Evang. Versoh-
nungskirche und Kath. Seelsorge in/
an der KZ-Gedenkstdtte Dachau

Vortreffen zur
Gedenkstittenfahrt 2024

Organisatorische Absprachen
Vorbereitung auf die Gedenkstatten-
fahrt nach Theresienstadt und organi-
satorische Absprachen.

Zugang zur Veranstaltung durch den
Wachturm beim Karmel Heilig Blut,
Alte Romerstr. 91, Dachau

B Mi 16.10.2024, 19.00 bis 19.30 Uhr
Leitung: Gerd Modert

Ort: Evangelische Versohnungskirche
in der KZ-Gedenkstatte, Alte Romer
Str. 87, Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit Evang. Versoh-
nungskirche und Kath. Seelsorge in/
an der KZ-Gedenkstédtte Dachau
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Inhaltliche Einfiihrung
Gedenkstéattenfahrt
KZ Theresienstadt

Deutsch-tschechische Geschichte
und Erinnerungskultur

Im Rahmen der Fahrt in die KZ-Ge-
denkstédtte Theresienstadt findet ein
offentlicher Themenabend statt. In
einem ersten Beitrag wird Bernhard
SchoRig einen Uberblick iiber die
deutsch-tschechoslowakische Bezie-
hungsgeschichte in der ersten Halfte
des 20. Jahrhunderts geben. Daran
anschliefend wird die ehemalige

Landesbeauftragte von Aktion Siihne-
zeichen Friedensdienste fiir die Tsche-

choslowakei Sr. Francesca Simuniova
0SB tiber ihre Erfahrungen mit der
tschechischen Erinnerungsarbeit und
Kultur berichten.

Zugang zur Veranstaltung durch den
Wachturm beim Karmel Heilig Blut,
Alte Romerstr. 91, Dachau

B Mi 16.10.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Moderation: Gerd Modert

Ref.: Sr. Francesca Simuniova OSB,
Abtissin Abtei Venio Miinchen

Ref.: Dr. Bernhard Schofig,

ehem. Leiter des Max-Mannheimer-
Studienzentrums, Mitherausgeber
zu Banden Deutsch-tschechischer
Erinnerungsarbeit

Ort: Evangelische Versohnungskirche
in der KZ-Gedenkstétte,

Alte Romer Str. 87, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit Evang. Versoh-
nungskirche und Kath. Seelsorge in/
an der KZ-Gedenkstatte Dachau

Gedenkstittenfahrt 2024

Theresienstadt und Lidice, Tschechien
s N

. J

Nach der Besetzung der Tschechoslo-
wakei durch die Wehrmacht im Marz
1939 errichteten die Nationalsozialis-
ten das Protektorat Bchmen und M&h-
ren. Im Juni 1940 wurde die nahe The-
resienstadt liegende kleine Festung
als Gefdangnis der Gestapo installiert,
wo vor allem politische Gefangene in-
haftiert wurden. Die ehem. Garnisons-
stadt machten die Deutschen im Okto-
ber 1941 zum Sammel- und Durchgangs-
lager fiir Juden aus ganz Europa. The-
resienstadt wurde in der NS-Propagan-
da zum Ghetto unter “jiidischer Selbst-
verwaltung”. Ab 1942 begannen dann
Deportationen in die Vernichtungsla-
ger. Von den etwa 141.000 Menschen,
die ab 1941 nach Theresienstadt de-
portiert wurden, erlebten nur rund
19.000 Menschen die Befreiung durch
die Rote Armee.

Ernst Grube wird uns bei der Fahrt
begleiten und fiir Gesprdche zur Ver-
fligung stehen. Er wurde 1945 als Kind
von Miinchen nach Theresienstadt
deportiert.

M Do 31.10.2024, 07.30 Uhr bis

S0 03.11.2024, 21.00 Uhr

Leitung: Gerd Modert,

Dachauer Forume. V.,

Diakon Frank Schleicher,
Evangelische Verséhnungskirche,

PR Judith Einsiedel,

Katholische Seelsorge,

Diakon Klaus Schultz,
Lagergemeinschaft

Treffpunkt: Dachauer Busbahnhof,
Bahnhofsplatz 1

Gebiihr: im Einzelzimmer 430,00 €,
Gebiihr: im Doppelzimmer

pro Person 310,00 €

incl. Busfahrt, Unterkunft Hotel Duo
in Prag, einschl. Frithstiick und Rund-
gdnge, Stornogebiihrab 12.08.2024,
70% des Teilnehmerpreises.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Kath. Seelsorge,
der Evang. Vershnungskirche, der
KZ-Gedenkstdtte Dachau und der
Lagergemeinschaft Dachau, Warteliste.

Erinnerung pflegen

15 Stolpersteine in Dachau

s a
N J

2005 verlegte der Bildhauer Gunter
Demnig in Dachau die ersten ,,Stolper-
steine“ zur Erinnerung an die Dachau-
er Biirgerinnen und Biirger, die in der
Nacht vom 8. zum 9. November 1938
aus der Stadt vertrieben und im Holo-
caust ermordet wurden. Die Stolper-
steine erinnern vor deren fritheren
Wohnhdusern an die ermordeten Men-
schen. Bis heute wurden weitere Stolper-
steine in Dachau verlegt, die an dem
Sonntag-Nachmittag vorgestellt und
gepflegt werden. An den Stolpersteinen
stehen Gasteflihrer*innen und Schii-
ler*innen des P-Seminars ITG Dachau
bereit und informieren {iber die ver-
folgten Personen.

M S0 10.11.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
und Landkreis Dachau und weitere
Gastefiihrer*innen -

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 17
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Treffpunkt: Die Orte werden bei An-
meldung bekannt gegeben.
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www. dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem Dachauer
Gastefiihrer e.V., dem ITG Dachau,
der Evang. Verséhnungskirche und
der Kath. Seelsorge.

86. Jahrestag der Pogromnacht

Gedenkfeier

In ganz Deutschland wurden in der
Nachtvom 9. zum 10. November 1938
Synagogen zerstort und Juden aus ih-
ren Hausern verschleppt. Fiinfzehn
Biirgerinnen und Biirger Dachaus wur-
den wegen ihrer jiidischen Herkunft
bereits am Tag zuvor aus der Stadt
vertrieben. Zum Jahrestag wird im
Ludwig-Thoma-Haus an die Geschich-
ten der Verfolgten erinnert.

M Mo 11.11.2024, 19.00 Uhr
Ansprechperson: Annerose Stanglmayr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus Erchana-
Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit dem Tragerkreis
Pogromnachtgedenken in Dachau

Gedenktag an die Opfer
des Nationalsozialismus

Zeitzeugengesprach

Der Jahrestag der Befreiung des Kon-
zentrationslagers Auschwitz wird in
Deutschland seit 1996 als ,,Tag des

Gedenkens fiir die Opfer des National-

sozialismus“ begangen.

B Mo 27.01.2025, 19.00 Uhr
Ansprechperson: Annerose Stanglmayr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus &, Stock-
mann-Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation Stadt Dachau, Trager-
kreis NS-Opfer-Gedenktag in Dachau

18

Kreuzweg in der KZ-Gedenk-
stdtte Dachau

Der Kreuzweg nimmt in Verbindung
mit der Leidensgeschichte Jesu einige
Schicksale von inhaftierten Haftlingen
in den Blick.

M Fr11.04.2025, 16.00 Uhr

Leitung: PR Judith Einsiedel
Treffpunkt: Am Eingang zum Museum
der KZ-Gedenkstatte (Wirtschafts-
geb&ude), Pater-Roth-Str. 2a, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit dem Kreiskatholi-
kenrat und der Katholischen Seelsorge
an der KZ Gedenkstatte Dachau.

Gedenken an die Opfer
des Todesmarsches

Das von Hubertus von Pilgrim
gestaltete Mahnmal

. J

Zu Tausenden wurden noch in den
letzten Tagen vor der Befreiung des
Konzentrationslagers Dachau Haftlin-
ge auf den Todesmarsch geschickt.
An sie erinnert das von Hubertus von
Pilgrim gestaltete Mahnmal.

M Sa 03.05.2025, 18.00 Uhr

Leitung: Annerose Stanglmayr

Ort: Theodor-Heuss-Str.

(ndhe J.-F.-Kennedy-Platz), Dachau,
Theodor-Heuss-Str., Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit der Dachauer
Initiative Mahnmal Todesmarsch

( 0

Wieder gut gemacht?

Die Geschichte der ,Wiedergutma-
chung* seit 1945

Manfred Schmitz-Berg (Jahrgang 1950)
war von 1978 bis 2015 als Richter ta-
tig, zuletzt ab 1998 am Oberlandes-
gericht in Dlisseldorf. Er ist seit vielen
Jahren historisch/rechtshistorisch inte-
ressiert und engagiert; seit 2001 ist er
Mitglied im Forum Justizgeschichte.
Im April 2017 ist sein Buch ,,Wieder gut
gemacht?“im Grupello-Verlag Diissel-
dorf erschienen. Er wird an diesem
Abend die Geschichte der staatlichen
Versuche zur materiellen Entschadi-
gung fiir NS-Verfolgte beschreiben
und dabei Anspruch und Wirklichkeit
beleuchten.

B Mi 21.05.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Manfred Schmitz-Berg

Leitung: Gerd Modert

Ort: Raum wird noch bekannt gegeben
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Evang. Versoh-
nungskirche und der Kath. Seelsorge
in/an der KZ-Gedenkstétte
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'd N
. J

Zukunft Demokratie

Seminar zur politischen Philosophie
e M

- J

Nach Jahrzehnten des Wohlstands und
der gelebten Demokratie sind beide
heute in Frage gestellt. Gruppen, die
stattdessen totalitare und autoritdre
Regierungen fordern, werden grofBer
und lauter — weltweit, aber auch in
Deutschland. Wer sich gegen diesen
verhdngnisvollen Trend stemmen will,
braucht nicht nur guten Willen, son-
dern Argumente und Wissen. Auch die
»Wehrhafte Demokratie® will gelernt
sein. Dr. Norbert Gottler, Publizist,
Historiker und Bezirksheimatpfleger
von Oberbayern a.D. will sich mit den
Kursteilnehmern gemeinsam auf den
Weg machen und Grundbegriffe demo-
kratischen Denkens auf ihre Zukunfts-
fahigkeit abklopfen. =
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Folgende Themen sind vorgesehen:
M Termin 1:

Mo 16.09.2024

Hat unsere Demokratie noch Zukunft?
Wie kommen wir mit ihr durch kriti-
sche Zeiten?

M Termin 2:

Mo 23.09.2024

Die Wiirde des Menschen

ist unantastbar!

Sind Menschen- und Biirgerrechte
heute noch universell einforderbar?
M Termin 3:

Mo 30.09.2024

Leitkultur oder Multikulti,
Verfassungspatriotismus oder
Chauvinismus?

Woran orientieren wir uns?

M Termin 4:

Mo 07.10.2024

Werte, Heimat, Tradition?
Ladenhiiter von gestern oder
politische Kampfbegriffe von heute?
jeweils 18.00 bis 20.00 Uhr

Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 40,00 € fiir 4 Treffen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Anmeldefrist

bis 16.09.2024, 12.00 Uhr

20

Israel ein Jahr danach - @
Krieg im Heiligen Land

Ein Gesprach mit Abt Nikodemus
zur Lage in Israel
s B\

. J

Mit dem terroristischen Angriff der Ha-
mas auf Israel am o7. Oktober 2023
erlebte der Nahost-Konflikt eine neue
Dimension: Israelische Geisel, huma-
nitdre Krise, drohende Eskalation.
Auch auf deutschen Straen bleibt der
Konflikt nicht aus: Demonstrationen
fiir und gegen eine Seite, antisemiti-
sche Ubergriffe und eine groBe Spal-
tung der Gesellschaft.

Ein Jahr danach blicken wir zusammen
mit Abt Nikodemus auf die aktuelle
Lage. Wie ist ein (dauerhafter) Frieden
moglich? Welche Auswirkungen hat
der Krieg auf den Rest der Welt?

B Mo 07.10.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Nikodemus Schnabel,

Abt der Dormitio-Abtei in Jerusalem
und Buchautor

Ort: Online

Gebiihr: 8,00 €,

gebiihrenfrei fiir Referenten der KZ-
Gedenkstétte (bitte bei Anmeldung
im Feld ,,Anmerkung® angeben)

In Kooperation mit KBW digital

Amerika hat die Wahl @

Father_Land_Scape

Wie der Machtkampf ums Weif3e Haus
unsere Zukunft bestimmt

4 )

. J

Im November 2024 wird in den USA
gewadhlt. Es wird das Schicksalsjahr
fiir Amerikas Demokratie, denn Donald
Trump hat 2020/21 ein Tabu gebrochen:
Erversuchte, den friedlichen Macht-
transfer aufzuhalten und lief fanati-
sche Fans das Kapitol stiirmen. Wer
sind die wichtigsten politischen Képfe
und wofiir stehen sie? Wird die Hoff-
nungstragerin Kamala Harris den zeit-
lichen Nachteil durch die verspatete
Nominierung aufholen kénnen? Was
haben Deutschland, Europa und die
Weltpolitik von den USA nach den
Wahlen zu erwarten? Die Auf3enpoli-
tik, die Wirtschaftsbeziehungen und
das Verhdltnis zu China werden maf3-
geblich von der ndchsten US-Regie-
rung geprdgt. Der Autor Peter Winkler
und Dr. Christoph Straub von der Bay-
erischen Amerika-Akademie tauschen
sich iber diese und weitere Fragen
aus und bieten auch die Moglichkeit
fuir Riickfragen und Diskussion.

M Di 22.10.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Peter Winkler, Journalist

Ref.: Dr. Christoph Straub,

Referent der Bayerischen
Amerika-Akademie (BAA)

Ort: Online

Gebiihr: 8,00 €,

gebiihrenfrei fiir Referenten der KZ-
Gedenkstétte (bitte bei Anmeldung
im Feld ,,Anmerkung“ angeben)

In Kooperation mit KBW digital

Film zur Geschichte des

litauischen Jungen Abba Naor

zur Zeit des Holocausts

s N

. J

Father_Land_Scape ist ein Kunstfilm-
projekt mit Musik. Es entstand in en-
ger Zusammenarbeit mit Abba Naor,
Zeitzeuge und Uberlebender des Ho-
locaust.

Idee, Konzept, Zeichnung, Fotografie,
Regie und Produktion: Esther Gliick —
bildende Kiinstlerin aus Dachau
film@gottschalk&gliick

Kamera, Schnitt, Editing:

Tom Gottschalk, Kameramann
Musikalische Leitung Studioaufnahme:
Elena Rachelis, Pianistin

Einflhrung durch Max Liitgens,
Bildungsabteilung KZ-Gedenkstatte
Worte zur Kunst von Josch Péllath
Kunstfilm mit Einfiihrung und Gesprdch
M Di 26.11.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Moderation: Gerd Modert

Ort: Ludwig-Thoma-Haus Erchana-
Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebuhrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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GEDACHTNIS W

BUCH FUR DIE :

HAFTLINGE -
DES KZ DACHAU

- J

Gedachtnisbuch fiir die
Héiftlinge des KZ Dachau

Ein Projekt fiir alle geschichtsinteres-
sierten Schiiler*innen, Student*in-
nen, Erwachsenen - Laien oder Histo-
riker: Teilnehmer*innen recherchieren
die Lebensgeschichte eines ehemali-
gen Héftlings und erstellen am Ende
eine Biographie, die im Geddchtnis-
buch veroffentlicht wird.

Diese Form der Auseinandersetzung
mit der Geschichte eines ehemals Ver-
folgten lasst Beziehungen wachsen
zwischen Jung und Alt, die sich in der
individuellen und kiinstlerischen Ge-
staltung der verschiedenen Beitrage
spiegeln. Jede Biographie ist anders,
sie zeichnet ein Erinnerungsbild eines
Menschen und beleuchtet ihn in sehr
persénlicher Art und Weise.

22

Wanderausstellungen:

— Namen statt Nummern

— Geistliche im KZ Dachau

— KZ-Haftlinge in Auschwitz und
Dachau

Infos und Buchung:

info@gedaechtnisbuch.org

Projektschwerpunkt 2024 - 2025

Zukunft Demokratie —
Geschichtsbewusstsein stirken

Zukunftsprojekt der KEB Bayern
Uberall verfolgten die Nationalsozia-
listen politische Gegner, Juden, Sinti,
Andersdenkende und viele mehr, die
nicht in ihr Weltbild passten. Biogra-
phien von Héftlingen des KZ Dachau
zeigen, was die Diktatur fiir das Leben
der Menschen bedeutet hat. Mit dem
,Geddachtnisbuch fiir die Haftlinge
des KZ Dachau* macht das Dachau-
er Forum allen KEB-Einrichtungen ein
Kooperationsangebot. Dazu gehdren
zum Beispiel das Zeigen der Wander-
ausstellung ,,Namen statt Nummern*,
die ergdnzende Ausstellung ,,Geist-
liche im KZ Dachau, der Film ,,Namen
statt Nummern“, Begleitveranstaltun-
gen, sowie Biographiearbeit vor Ort.
Leitung: Sabine Gerhardus
Gesamtprojektleitung:

Annerose Stanglmayr

Gefordert durch die KEB Bayern.

- J

Ausstellung ,,Namen statt Nummern*
im Heimatmuseum Bad Tolz (April 2024)

( )

Namen statt Nummern 2025

Prdsentation der

neuen Gedachtnisblatter

Zum 92. Jahrestag der Errichtung des
KZ Dachau erinnert das Geddchtnis-
buch an ehemalige Gefangene des
Konzentrationslagers Dachau. Ehren-
amtliche Teilnehmer*innen, unter
ihnen auch Nachkommen von ehe-
maligen Haftlingen, stellen neue
Biographien fiir das Geddchtnisbuch
vor. AnschlieBend werden diese in
das Gedédchtnisbuch aufgenommen.
Mit Musikalischer Begleitung.

M Sa 22.03.2025, 16.00 Uhr

Leitung: Sabine Gerhardus

Ort: Kirche des Karmel HL. Blut,

Alte Romerstr. 91, 85221 Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0

Tragerkreis Geddchtnisbuch fir

die Héaftlinge des KZ Dachau

s N

. /

Teilprojekt mit der Geschichtswerkstatt
Das Lager und der Landkreis

Spurensuche mit

dem Biographieprojekt
Lebensgeschichten von KZ-Héftlingen
aus dem Landkreis Dachau werden in
dieser Ausstellung erzahlt.

Weitere Biographien warten darauf
entdeckt zu werden.

Weitere Information

und Betreuung des Projekts:
Sabine Gerhardus,
Projektleiterin
Ludwig-Ganghofer-Str. 4
85221 Dachau

Telefon 0049 (0)8131 996880
E-Mail: info@gedaechtnisbuch.org
www.gedaechtnisbuch.org

Tréger:

Dachauer Forum — Katholische Er-
wachsenenbildung e.V., Evangelische
Versohnungskirche in der KZ-Gedenk-
statte Dachau, Forderverein fiir Inter-
nationale Jugendbegegnung und
Gedenkstattenarbeit in Dachau e.V.,
Katholische Seelsorge an der KZ-Ge-
denkstdtte Dachau, Kreisjugendring
Dachau, Lagergemeinschaft Dachau e.V.,
Max Mannheimer Studienzentrum

Projektpartner und Forderer:

Aktion Siihnezeichen - Friedensdienste e.V. /
Bayerische Landeszentrale fiir politische
Bildungsarbeit / Bayerische Staatskanzlei /
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband /
Bezirk Oberbayern / Borislav Bjelicic / CID /
Didzesanrat der Katholiken im Erzbistum

Ko6ln / Erasmus+ / Erzbistum Koln / Erzdi6zese
Miinchen und Freising / EU Programm Europa
fiir Burgerinnen und Biirger ,,Aktive Euro-
pdische Erinnerung® / Evangelisch-Luther-
ische Kirche in Bayern / Fundacja na Rzecz
MDSM / Haus der Bayerischen Geschichte /
Katholischer Fonds / KEB Bayern / Kreis-
katholikenrat des Rhein-Sieg-Kreises / Kultur-
referat der Landeshauptstadt Miinchen / Land-
kreis Dachau / Renovabis / Stadt Dachau /
Stadt Heidelberg / Stiftung Bayerische
Gedenkstatten / WeiBe Rose Stiftung

Spendenkonto:

Zur Finanzierung der Arbeit der
Projektgruppen werden noch
Spender und Forderer gesucht.
Dachauer Forum, Sparkasse Dachau
IBAN: DE68 7005 1540 0380 9352 62,
SWIFT-BIC: BYLADEM1DAH
,Gedachtnisbuch (bitte angeben)
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Geschichts
Werkstatt

im Landkreis
Dachau

Geschichtswerkstatt
im Landkreis Dachau

In Kooperation mit
Die Vhsen Dachau Land e.V.

Mit diesem Projekt soll die jlingste
Zeitgeschichte in allen Gemeinden
erforscht werden. Eine letzte Chance,
die Erinnerungen unserer Eltern und
Grof3eltern fiir unsere Enkel und
Urenkel zu bewahren!

Schirmherrin:
Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin

Tragerkreis:

Die Geschichtswerkstatt wird unter-
stiitzt und gefordert durch den Land-
kreis Dachau, den Bezirk Oberbay-
ern, die Grof3e Kreisstadt Dachau,
die Sparkassen-Stiftung Dachau und
den Tragerkreis Geddchtnisbuch. Die
Geschichtswerkstatt ist Preistrdager
Heimatpreis Bayern 2022.

Informationen bei
Thomas Vétter

Telefon 0176 62919966
geschichtswerkstatt@
dachauer-forum.de

Geschichtswerkstatt ,,online*

Klar gegliedert, mit vielen kurzen
Pfaden zu den zeitgeschichtlich inter-
essanten Themen oder per Maus-Klick
auf die jeweilige Landkreis-Gemeinde,
prasentiert sich der Internet-Auftritt
der Geschichtswerkstatt im Landkreis
Dachau. Immer wieder mit neuen
Beitrdagen. Klick rein:
www.geschichtswerkstatt-dachau.de

Dr. Annegret Braun — Wissenschaftliche Begleitung,
Sabine Gerhardus — Pddagogische Begleitung,

Thomas Votter — Koordination,

Dr. Birgitta Unger-Richter — Kreisheimatpflegerin,
Daniela Steidle-Mayer — Die Vhsen Dachau Land .V.,
Annerose Stanglmayr — Dachauer Forum e.V.

24

Das neue Forschungsprojekt
NaturWandel - Eine Geschichte
des Dachauer Landes

Ausstellung

NaturWandel - eine Geschichte
des Dachauer Landes

. J

Die Geschichtswerkstatt arbeitet an
einem neuen Forschungsprojekt!
Angesichts der aktuellen Debatten
um die Natur, Artenvielfalt und Klima-
wandel gehen wir auf Spurensuche
und forschen dariiber, wie sich die
Natur im Landkreis Dachau verandert
hat. Wir recherchieren nach alten
Fotos, Landkarten und befragen Zeit-
zeugen, wie sie den Wandel erlebt
haben und erleben. Wann sind aus
den Bauerngarten Rasenflachen und
Steinwiisten entstanden? Gab es frii-
herim Winter mehr Schnee? Und wie
hat sich die Landwirtschaft verandert?
Die Ergebnisse werden nun in der
Ausstellung prasentiert.

Projektleiterin:
Dr. Annegret Braun

e 2

M Ausstellungserdffnung
19.03.2025, 19 Uhr

Die Ausstellung wird bis 11.04.2025
gezeigt.

Projektleiterin: Dr. Annegret Braun
Ort: Sparkasse,

Sparkassenplatz 1, Dachau

Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
s R

Teilprojekt
Arbeitswelten — Geschichte(n)
iiber Handwerk und Gewerbe

Die Ausstellung ,,Arbeitswelten — Ge-
schichten iber Handwerk und Gewer-
be“ wird von April — September 2025
vom Heimatverein Markt Indersdorf
prdsentiert. Die genauen Veranstal-
tungsdaten entnehmen Sie bitte der
Presse.
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Religion, Sinn
und Orientierung

Der Heilige Geist

Gottes federzarte und
sturmwilde Seite in der Welt.
Mehr Info auf Seite 50

Familie und Partnerschaft
Digitale Welt Halt geben und

. Grenzen setzen
Themen der Digitalisierung

und Online-Angebote Bediirfnisorientiert erziehen
Digital ist banal — wer méchte, ist ab dem Kleinkindalter
herzlich eingeladen stdrker in der Mehr Info auf Seite 63
digitalen Welt zu lernen. Dabei
diskutieren wir auch Chancen und Die zweite Pubertit
Herausforderungen.
Wechseljahre als Chance
Mehr Info auf Seite 71
Jahresschwerpunkt
Mit Herz und Klarheit @ Wissen und
-  \Weiterbildung
Vortrag mit Dr. Herbert Renz-Polster Aus der EKP® Praxis
Mehr Info siehe Seite 10
Kollegialer Austausch
Gesellschaft und Geschichte Mehr Info auf Seite 195
Israel ein Jahr danach @
———— Alle Online-Angebote finden Sie unter
Ein Gesprédch mit Abt Nikodemus www.dachauer-forum.de/orte/
Mehr Info siehe Seite 20 digitale-angebote

Migration und Integration
Wer gehort dazu? @
Aktuelle Situation in

der pluralen Gesellschaft
Mehr Info auf Seite 31

Dieses Piktogramm
finden Sie bei allen
Online—Veranstaltungen




Migration und Wir sprechen mehrere Sprachen — und

. das ist ein Schatz, der hier Raum und
Integratlon Anerkennung findet. Unser Sprach-
e ™ café soll ein Lernort sein, in dem sich
alle Beteiligten wohlfiihlen. Wir wollen
uns gegenseitig kennenlernen, vonein-
ander lernen und miteinander wachsen.
M Do 12.09.2024
M D0 19.09.2024
M Do 26.09.2024
M Do 10.10.2024
M Do 17.10.2024
M Do 24.10.2024
Vielfalt leben M Do 07.11.2024

B Do 14.11.2024
Ein buntes Miteinander, Verstdandnis M Do 21.11.2024
fireinander, Interesse und Toleranz M Do 28.11.2024
untereinander — das ist ,,Vielfalt le- M Do 05.12.2024
ben“. Bildungsangebote um andere M Do 12.12.2024
Ldnder, Menschen, Lebensarten und M Do 19.12.2024
Kulturen aus verschiedenen Perspek-  jeweils 17.00 bis 18.30 Uhr
tiven kennen zu lernen und dadurch Leitung: Marina Faf3ler,
zu einem offenen Zusammenleben Mitarbeiterin Stadt Dachau
beitragen. Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau

m Geblihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich
Deutsch verbindet Informationen:
- ~, integration@dachau.de oder
Telefon 08131 75-4889
In Kooperation mit der Stadt Dachau,
Abteilung Integration und Jugend

. J

Sprachcafé Deutsch

. J

Das Sprachcafé Deutsch bietet Raum
fiir lockere Gesprdche und Unterhal-
tungen tber ein Thema, das wir gemein-
sam wabhlen. Hier treffen wir Deutsch-
lernende aus allen Landern. Sie kon-
nen aktiv Ihr miindliches Deutsch ver-
bessern. FEHLER sind willkommen und
fuir uns alle wichtige HELFER in unserer
Entwicklung. Was zeichnet uns aus?

9

28

Zu Gast bei Freunden
aus der Fremde

Begegnung in

der ,,Weltoffenen Kommune*

Im Landkreis Dachau leben Menschen
mit vielfaltigsten kulturellen Hinter-
griinden. Wir laden Sie ein, diese Viel-
falt an Kulturen kennenzulernen. Eine
Reise mit authentischen Erzahlungen
aus den Landern, Begegnung und
Austausch.

Kosovo

Ein aufstrebendes Land

in Siidosteuropa
e B

& J

Entdecken Sie die Vielfalt eines Lan-
des im Herzen des Balkans voller
Geschichte, Kultur und Natur! Sie be-
kommen Einblicke in die bewegte Ge-
schichte und erleben die Schénheit
seiner Berge, Seen und Flusse. Erfah-
ren Sie mehr iber die traditionelle
Volksmusik und die kdstliche Kiiche,
die das Land auszeichnen. Der Kosovo
entwickelt sich weiter als junger,
dynamischer Ort der Fortschritte und
derVeranderung. =

M Di 22.10.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Aferdita Pfeifer, Bildungs-
managerin Landratsamt Dachau
Leitung: Julius Fogelstaller,
Integrationsbeauftragter

im LRA Dachau

Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Stadtbiicherei Hauptstelle &,
Max-Mannheimer-Platz 3, Dachau
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

dem Integrationsbeauftragten

des Landratsamts Dachau

Beachten Sie auch weitere
Landerabende in den Pfarreien:
Erdweg: Syrien

Mitterndorf: Kolumbien
Erdweg: Usbekistan

JETZT

LETTER
NESRNIEREN

Newsletter
monatlich
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Museum miteinander

Fiihrungen durch Ausstellungen
in mehreren Sprachen

Ausstellungen in Dachauer Museen
kennen lernen und das mit einer zwei-
sprachigen Fiihrung. Ein Angebot fiir
Menschen aus anderen Herkunfts-
landern, um den Ort des Museums als
Freizeitmdglichkeit zu er6ffnen. Die
Fiihrungen dauern zwischen 60 und
120 Minuten und finden in unterschied-
lichen Ausstellungen statt.

Bei Interesse fiir eine Fiihrung in einer
bestimmten Sprache wenden Sie sich
gerne an den Zweckverband Dachauer
Museen und Galerien unter Telefon
08131 5675-13.

Gefordert durch die Stadt Dachau,
Bereich Integration

30

Ausstellung rund um
Reime und Sprichworter

( 1

- J

Wir laden Sie herzlich ein zu einer
Fiihrung durch die Ausstellung Bunte
Woarter, Reim- und Spruchbilder von
Marlene Reidel ein. Gemeinsam ent-
decken wir im Bezirksmuseum die tol-
len, farbenfrohen Bilder und suchen
die versteckten Reime. Welche Sprich-
worter gibt es in lhrer Heimat? Wir la-
den Sie herzlich zu dem bunten Aus-
tausch iiber Kinderreime und Spriiche
in verschiedenen Kulturen ein.

B Mi 13.11.2024, 15.30 bis 17.00 Uhr
Ref.: Ann-Jasmin Ullrich

Leitung: Madeleine Schenk,

P&d. Mitarbeiterin

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Gebiihr: 4,00 €,

Gebiihr fiir Kinder bis 12 Jahren: 1,00 €
Anmeldung:

bis 3 Tage vor Veranstaltung unter
Telefon 08131 5675-13 oder
verwaltung@dachauer-
galerien-museen.de

Anmeldefrist bis 10.11.2024

In Kooperation Zweckverband
Dachauer Galerien und Museen

Zukunft der
Einwanderungs-
gesellschaft

Deutschland in der Identitdtsfindung
Uber ein Viertel aller Menschen in
Deutschland hat eine Migrations-
geschichte. Politisch versteht sich
Deutschland seit einigen Jahren als
Einwanderungsgesellschaft. Dafiir
sind rechtliche Rahmenbedingungen
in Bezug auf Migration und Integration
wichtig. Aber reicht das fiir die Identi-
fikation der Gesellschaft als Einwan-
derungsland? In der dreiteiligen On-
line-Vortragsreihe nehmen wir in den
Blick, inwiefern Deutschland tats&ch-
lich ein modernes und offenes Ein-
wanderungsland ist und auch als die-
ses wahrgenommen wird. Wir richten
den Blick darauf, wie stark sich die
Gesellschaft damit identifiziert bzw.
um ein ,,Wir“ ringt. Zudem befassen
wir uns mit den damit zusammen-
hdngenden Angsten — auch von Sei-
ten der Zuwandernden.

Wer gehort dazu? @

Aktuelle Situation in der

pluralen Gesellschaft
s B\

. J

»Wer gehort dazu?“ Diese zentrale
Frage der pluralen Gesellschaft stellt
sich heute noch genauso wie vor 20
Jahren. Zugehdrigkeit wird noch immer
erkdampft, gewahrt, verhindert — und
doch stellt sich die Frage unter ganz
neuen Bedingungen: Neue Zuwande-
rungshewegungen, eine immer viel =

faltiger werdende Gesellschaft, neue
Formen der Sichtbarkeit in sozialen
Medien und sich verschéarfende Res-
sourcenkonflikte rahmen aktuelle Ent-
wicklungen des Diskurses um Identi-
tat und Zugehorigkeit. Inwieweit diese
Bedingungen die Antwort auf die Fra-
ge ,,Wer gehort dazu?“ beeinflussen,
wird in diesem Vortrag anhand aktu-
eller wissenschaftlicher Erkenntnisse
erldutert und diskutiert.

B Mi12.02.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Friederike Alexander,
Interkulturelle Kommunikation,

LMU Miinchen

Leitung: Magdalena Falkenhahn,
Referentin fiir (Inter-)Kulturelle Bil-
dung Domberg Akademie

Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Leitung: Felix Trautmann

Online

Gebiihr: 9,00 €

Anmeldung: Domberg Akademie

In Kooperation mit

der Domberg Akademie,

KEB Miinchen und Freising

Weitere Termine der Onlinereihe
finden Sie baldméglichst

auf unserer Homepage
www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 31
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ﬁomepage www.dachauer-forum.de

. J
Kulturdolmetscher plus

Kulturdolmetscher plus -
sharing empowerment®

9§5 .

sharing dolmetscher

empower
ment

Kulturdolmetscher*innen bauen
Briicken zwischen den Kulturen und
vermitteln bei kulturellen Missver-
standnissen. Die Qualifizierung
umfasst acht Kurstreffen und ein
Praxisprojekt. Ein breites Spektrum
an Themen, wie z.B. Kultur, Migration,
Kommunikation und bayrisches Schul-
system werden im Kurs erarbeitet.
Jeder Teilnehmende kann zu diesen
Themen seine eigenen Erfahrungen
und Erlebnisse in den Kurs einbrin-
gen. Fiir alle Teilnehmenden gibt es
ein Vorgesprach und nach erfolgrei-
chem Abschluss ein Zertifikat. Nach
Abschluss des Kurses sind Einséatze
als Kulturdolmetscher*in moglich.
Diese werden organisiert durch das
Caritas Zentrum Dachau.

Qualifizierungskurs 15

M Fr11.10.2024, 8 Treffen,

Kursende: 07.12.2024

Ref.: Szilvia Jordens,

Padagogin MA, Montessori-Padagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebuhrenfrei

Anmeldung: Bei Interesse senden Sie
eine E-Mail an Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de.

Vor der Anmeldung findet ein Vor-
gesprach statt.

In Kooperstion mit

dem Caritas Zentrum Dachau

Kulturdolmetscher -
Zertifikatsverleihung

Qualifizierungskurs 15

Zum Abschluss des Qualifizierungs-
kurses Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment® erhalten

die Teilnehmenden ihr Zertifikat.

M Di 10.12.2024, 18.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Madeleine Schenk,
pddagogische Mitarbeiterin

Ref.: Szilvia Jordens,

Padagogin MA, Montessori-Padagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation Caritas Zentrum Dachau

Gefdrdert durch das bayrische Staats-
ministerium des Inneren, fiir Sport und
Integration. Dieser Kurs wurde von der
Domberg Akademie und dem Dachauer
Forum, in Zusammenarbeit mit dem
Caritas-Zentrum Dachau und der KEB
Minchen und Freising entwickelt.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 33
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Leben in Bayern und
im Landkreis

Ankommen in einem neuen Land

Sich im Alltag und in der Gesellschaft
in einem neuen Land zu Recht zu fin-
den, ist nicht leicht.

In den Kursreihen ,,Leben in Bayern*
und ,,Leben im Landkreis“ erhalten
die Teilnehmenden praktische Hilfen
furihr Leben in Bayern und unsere
Lebensart. Neben den Kursen in den
Bereichen ,Miteinander leben*, ,,Er-
ziehung und Bildung* und ,,Gesund-
heit“ werden auch Unternehmungen
angeboten, um die Kultur, die Werte
und den Alltag in Bayern zu entde-
cken. Die Teilnahme ist gebiihrenfrei.
Kinderbetreuung wird angeboten.

Ein Zertifikat erhalten Sie am Ende
des Kurses.

34

Leben in Bayern

Wertebildungskurs fiir Frauen

Die Kursreihe Leben in Bayern rich-
tet sich an dauerhaft bleiberechtigte
Menschen mit Migrationshintergrund,
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
mit guter Bleibeperspektive und Per-
sonen, die im Besitz einer Beschafti-

gungsduldung nach § 6od des Aufent-

haltsgesetzes. Diese Kursreihe wurde
entwickelt und wird gefordert durch
das Bayrische Staatsministerium des
Inneren flir Sport und Integration.
Modul: Erziehung und Bildung

Im Modul ,,Erziehung und Bildung*
werden Tipps fiir die Erziehung und
Familie sowie fiir die frithkindliche
Bildung und Forderung gegeben und
das bayerische Schulsystem erklart.
Es geht auch um magliche Wege in
den Beruf oder die Frage ,,Wie bewer-
be ich mich richtig®.

Kurs am Dienstag

M Di 08.10.2024, 8 Treffen,

09.00 bis 11.00 Uhr

Ref.: Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Kurs am Mittwoch

B Mi 09.10.2024, 8 Treffen,

17.00 bis 19.00 Uhr

Ref.: Lena Sauer,

Sozialpddagogin

Kinderbetreuung: Burcu Sanli

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de =

Kurs am Donnerstag

M Do 10.10.2024, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr

Ref.: Olga Troyanska,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Saliha Tekin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Leben im Landkreis Dachau

Wertebildungskurs fiir Frauen
mit Migrationsgeschichte
e

)

. J

Die Kursreihe ,,Leben im Landkreis“
richtet sich an alle Migrantinnen.
Gefordert wird diese Reihe durch

den Sonderfond fiir Fliichtlinge der
Erzdiozese Miinchen und Freising.
Beim wochentlichen Treffen werden
Themen aus den drei Schwerpunkten
Erziehung, Bildung und Gesundheit
besprochen. Dabei geht es um prak-
tische Hilfen fiir den Alltag im Land-
kreis, um das Erlernen der deutschen
Begrifflichkeiten, die personlichen Er-
fahrungen der einzelnen Teilnehmerin-
nen und vor allem um den Austausch
zwischen den Frauen. Der Kurs ist kos-
tenfrei und eine Kinderbetreuung wird
angeboten. Ein Einstieg ist auch mit
geringen Sprachkenntnissen jederzeit
moglich.

Kurs Vierkirchen

M Fr13.09.2024, 09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Vitalina Nikulnikova
Ort: Evang. Lutherisches Gemeinde-
haus Vierkirchen, Bahnhofstr. 25,
Vierkirchen

Gebiihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Kurs Markt Indersdorf

B Mo 16.09.2024, 09.30 bis 11.30 Uhr
Ref.: Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin und

Seyma Dincer .
Ort: Caritas AuBenstelle Indersdorf &,
Am Bahnhof 2, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Weitere Kurse fiir 2025 entnehmen
Sie bitte unserer Homepage.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 35

=
(@)
-
<<
(a4
)
Ll
-
=
(]
=
o
=
(@)
[
<<
(a4
(L
=




Fortbildungen
fiir Ehrenamtliche

Im Bereich Migration und Integration
Um die Ehrenamtlichen zu unterstiit-
zen, die eine unschdtzbare Arbeit mit
Migrant*innen leisten, organisiert das
Landratsamt, das Caritas Zentrum
Dachau und das Dachauer Forum lau-
fend Fortbildungen zu den aktuellen
Themen und Bedarfen. Fragen Sie nach
bei Madeleine Schenk oder informieren
Sie sich gerne auf der Internetseite
des Integrationsbeauftragten des Land-
ratsamtes Dachau. Gefordert durch
die Sonderforderung fiir Gefliichtete
der Erzditzese Miinchen und Freising.

Tipps fiir Kulturdolmetscher-
Einsdtze

Gesprachsfiihrung und

praktische Ubungen

Auf was muss ich, als Kulturdolmet-
scher*in bei Einsdtzen achten? Wel-
che Tipps und Tricks gibt es, um in
Einsdtzen, die Sprache, die kulturel-
len Unterschiede und die Informatio-
nen gut weitergeben zu konnen?
Diese Themen beleuchtet Farah Stohr,
Dolmetscherin fiir Franzésisch und
Hoch-Arabisch. Ziel ist es durch prak-
tische Ubungen und das Einbringen
der eigenen Erfahrungen mehr Sicher-
heit und Souveréanitat bei den Kultur-
dolmetscher*innen-Einsdtzen zu er-
langen. Gefordert durch die Sonder-
forderung fiir Gefliichtete der Erzdio-
zese Miinchen und Freising.

M Fr13.12.2024, 16.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Farah Stohr,

Dolmetscherin fiir Franzosisch und
Hoch-Arabisch

Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Weitere Fortbildungen fiir 2025 ent-
nehmen Sie bitte unserer Homepage.

Sie finden uns etz @.

auch auf Instagram-—=,

UMWELT
UNT
NATUR



Umwelt und Natur

( 0

. J

Umweltfreundlich leben

Global denken und lokal handeln -
auch ganz praktisch

Gerne mdchten wir zu Veranderungen
im Alltag in kleinen Schritten motivie-
ren. Sei es mit unserem Kurs Klima-
freundlich leben oder mit Tipps fiir
den Garten. Auch kooperieren wir mit
der Solidargemeinschaft DACHAUER
LAND als die Regionalvermarktungs-
initiative im Landkreis Dachau. Das
hat viele Facetten, neugierig geworden?
Unsere Schopfungsleitlinien finden
Sie auf Seite 198

38

Klimafreundlich Leben - Kurs

Der Umsetzungskurs, der die Schop-
fung bewahrt

Sie wollen konkret etwas gegen den
Klimawandel tun? In dieser Gruppe
packen Sie mit eigenen Aktionen an,
iberwinden den inneren Schweine-
hund und verringern damit Ihren
CO,-AusstoB erheblich.

Ein halbes Jahr lang loten wir jeden
Monat gemeinschaftlich und kreativ
unsere besten Moglichkeiten aus, um
unseren CO,-Ausstof zu reduzieren.
Wir setzen uns konkrete Ziele, welche
Verdanderung wir bis zum nadchsten
Treffen verwirklichen wollen.

Die Themen sind: Erndhrung, Konsum,
Gebdude/Energie und Mobilitat.

Bitte fragen Sie bei uns in der
Geschiftsstelle nach.

Aktuelles Kursangebot siehe Seite 163

)ETZT
NEWSLETTER
ABON

NIEREN

“ews\ette\'
monatl‘\ch

Tag der Regionen

Tag der Regionen

Unser Wasser - der blaue Schatz
Kabarett mit Ecco Meineke

,und wir kamen aus dem Wasser“

B Mi 02.10.2024, 19.00 Uhr

Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Petersberg 2, Erdweg

Eintrittskarten unter
www.muenchenticket.de

Gebiihr siehe Miinchen Ticket

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Informationen, Aktionen und Begeg-
nungen fiir Kinder und Erwachsene
Uber 30 Organisationen, Vereine,
Initiativen und Verbande aus dem

Dachauer Land bieten lhnen Anregun-

gen und Ideen rund um das Thema

Wasser, sowohl auf persénlicher Ebe-

ne, in den eigenen vier Wanden, als

auch in der eigenen Gemeinde und

weltweit. Schwimmen Sie mit bei den

vielfdltigen Angeboten fiir Kinder und

Erwachsene!

Das Dachauer Forum bietet einen

Aktionsstand an.

Mit guten Nachrichten zuerst stellt

das Dachauer Forum sein neues Jah-

resprogramm vor.

Die Petersberg-Kiiche empfangt Sie

zum Mittagessen und Kaffee mit

Getranken und Schmankerln aus

der Region.

M Do 03.10.2024,

09.30 bis 17.00 Uhr

Ablauf:

09.30 Uhr Okumenischer
Gottesdienst

11.00 Uhr Aktions- und Infostande,
Workshops und Vortrage

15.00 Uhr Podiumsdiskussion

17.00 Uhr Abschluss

Standbetreuung: Anton Jais

Ort: KLVHS Petersberg, Unteres Haus,

Von-Soden-Weg 1, Erdweg

Gebuhrenfrei

Das ausfiihrliche Programm finden

Sie unter www.tdr-petersberg.de

Veranstalter:

Caritas Dachau,

Dachauer Forum,

KLVHS Petersberg,

Landratsamt Dachau,

Landschaftspflegeverband Dachau,

Volkshochschulen Dachau Land,

Gesundheitsregion plus Dachau

Gefordert von

Sparkassen-Stiftung Dachau

39
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Alte Hauser konnen
Energie sparen

Exkursion - Energetische Altbau-

sanierung vor Ort erklart

Alte Hauser haben Geschichte und

wie ihre Besitzer eine Personlichkeit.

Mit Einfiihlungsvermogen und Mut
zum Wandel kénnen sie auf aktuelle
Klimaschutz-Standards eingestellt
werden. An zwei Beispielen erleben
Sie vor Ort, wie Bauherr, Energie-
berater und Architekt neue Wege in
alten Hausern gegangen sind. Viel-
faltige Anregungen zu Technik,
Gestaltung, Finanzierung und Ablauf
machen ihnen Mut, mit ihrem Haus
einen Weg in eine klimafreundliche
Zukunft zu gehen.

Auch als Fahrradausflug moglich!
Das Programm ist so gestaltet, dass
Sie die Exkursion mit dem Fahrrad
durchfiihren kdnnen (S-Bahnhalte
Unterbachern und Erdweg).

Bitte geben Sie das bei der Anmel-
dung an. Die Autofahrer kénnen am
Petersberg Fahrgemeinschaften fiir
den Nachmittag bilden. =

Ablauf:
10.00 Uhr Deutenhausen
Einfiihrung
Beispiel 1 (3-Familenhaus mit Baujahr
1962; energetisch komplettsaniert
nach Ubergabe an die nichste Gene-
ration)
12.00 Uhr Mittagessen am Petersberg,
Erdweg
13:30 Uhr Markt Indersdorf
Beispiel 2 (Einfamilienhaus, Baujahr
1938, energetisch komplettsaniert
zur Senkung der Energiekosten
wahrend der Rente und Steigerung
des Komforts)
15.30 Uhr Kaffee und Kuchen
am Petersberg
Abschlu3gesprach mit Zeit
fiir Ihre Fragen zum Thema:
—was mache ich

mit meinem alten Haus?
— ganz allgemein:

macht das tberhaupt Sinn?
— energetische Sanierung
— Stand der Férderungen
M Sa 12.10.2024, 10.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Ralph Bibinger,
Architekt und Energieberater,
Lehrbeauftragter an
der Hochschule Augsburg
Leitung: Jiirgen Bauer,
Bildungsreferent Petersberg
Treffpunkt: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Seminargebiihr: 45,00 €,
Pensionskosten: 20,00 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg
www.der-petersberg.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg

\
RELIGION,

SINN UND
/ OR UNG




Religion -
Sinn und Orientierung

( R
- J
Bibel:

Impuls, Inspiration, Dialog

Die Bibel ist die Grundlage unseres
Glaubens und bietet eine Fiille von
Glaubenserfahrungen in ihren Ge-
schichten und Texten, in denen wir
auch uns und unser Leben wieder-
finden und betrachten kénnen. Hier
finden Sie Angebote zum Bibelwissen
und solche, die biblische Texte mit
Ihrer Lebenserfahrung in Verbindung
bringen.

Blbel
Frauen in der Bibel imphation

Weibliche Glaubensgeschichten

neu entdecken

Die Bedeutung der Frauen in den bi-
blischen Geschichten wird oft unter-
schétzt. Aber sowohlim Alten wie auch
im Neuen Testament spielen Frauen
eine grof3e Rolle. Wir begegnen einigen
dieser wichtigen Frauen und ihren
Glaubenserfahrungen.

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: je Abend 7,00 €

Anmeldung: Dachauer Forum

Telefon 08131 99688-0 und
www.dachauer-forum.de =
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Hanna und Elisabeth

Die Lebensgeschichten von Hanna,
der Mutter des Propheten Samuel und
von Elisabeth, der Mutter Johannes’
des Tdufers weisen auffallige Paralle-
len auf: Beide Frauen sind lange
kinderlos geblieben und haben dann
nach langem Flehen und Beten einen
Sohn empfangen, dessen Lebensweg
ein ganz besonderer sein soll. Wir
betrachten beide Frauengeschichten
nebeneinander.

B Mo 04.11.2024,

19.30 bis 21.00 Uhr

( 1

- J

Von Koniginnen und Nebenfrauen
Welche Rolle spielten die Frauen der
Konige im Alten, aber auch im Neuen
Testament? Wir betrachten die Rollen
verschiedener Frauen um die Konige
und Machthaber Israels herum und
begegnen besonderen, aber auch
schwierigen biblischen Gestalten.

M Mo 03.02.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Rut und Noomi

Leben in der Fremde — Leben in einer
neuen Heimat, Solidaritat und Verbun-
denheit unter Frauen. Vieles steckt
drin im kleinen Biichlein Rut! Wir spii-
ren dieser wunderbaren Geschichte
zweier Frauen nach.

M Mo 17.03.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Die alttestamentlichen
Lesungen der Osternacht

Bibel vor Ostern Online
s N

. /

Die Feier der Osternacht ist eine Ver-
dichtung von Heilsgeschichte: Von der
Schopfung bis zur Auferstehung wird
die Geschichte Gottes mit uns Men-
schen durchmeditiert. Die Texte, mit
denen dieser Weg durchschritten wird
sind einerseits altbekannt, anderer-
seits durchaus provokativ: Schop-
fung, Opfer, Prophetie, Vision einer
besseren Zukunft. Die alttestamentli-
chen Texte, die die Leseordnung vor-
sieht, werden selten alle gelesen, und
nie alle erklart. Das wiirde eine Oster-
nachtsfeier sprengen.

In dieser Veranstaltungsreihe nehmen
wir uns Zeit fiir diese mitunter schwie-
rigen Texte: Es gibt bibelwissenschaft-
liche Erklarungen dazu, wir spiren ih-
rer Bedeutung mit Bildern, Videos und
anderem meditativ und im Austausch
nach.

Ref.: Susanne Deininger,
Diplomtheologin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: online per ZOOM

Gebiihr: je Abend 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem

Kath. Kreisbildungswerk Traunstein

Erste Lesung:

Und Gott sah, dass es gut war

Das Schopfungslied

Der Anfang der Bibel ist ein Preislied
auf Gottes Schopfung. Immer wieder
wird betont, dass ER alles gut geschaf-
fen hat. Ein altvertrauter Text, derin
unserer Zeit wieder neu an Brisanz
gewinnt und uns in die Verantwortung
ruft fiir diese seine Schopfung —
unsere Erde.

B Mi12.03.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Zweite Lesung:

Streck deine Hand nicht gegen den
Knaben aus!

Abrahams Erprobung - Isaaks Bindung
Eine der schwierigste Geschichten

im AT. Diese Erzdhlung ist eine Zumu-
tung! Wie kann Gott wollen, dass Ab-
raham seinen Sohn opfert? Wir spiiren
religionsgeschichtlich und exegetisch
nach, was dieser schwierige Text aus-
zudriicken versucht und inwiefern er
am Ende doch eine Botschaft des Le-
bens tragt.

B Mi19.03.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Dritte Lesung:

Ich habe das Elend meines Volkes in
Agypten gesehen.

Die Rettung am Schilfmeer -
Urerfahrung der Befreiung

Die eine Lesung, die wirin der Oster-
nacht nicht weglassen diirfen: Die
Urerfahrung des Volks Israel: Gott
befreit, er geht mit, erist der ,Ich bin
da, wo auch immer du hingehst*.
Dieser Text verbindet uns und unser
Osterfest eng mit dem jiidischen
Glauben und ist auch fiir uns Christen
von zentraler Bedeutung.

B Mi 26.03.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr >
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Vierte Lesung:

Ich werde euch heimfiihren!
Exilsverlassenheit und Heimkehrver-
heiflung in den Prophetenlesungen
Vier Lesungen aus den Propheten-
biichern stehen in der Osternacht zur
Auswahl: Zwei des Propheten Jesaja,
und je einer aus Ezechiel und Baruch.
Alle fiihren sie uns hinein in die
nachste grofle Gefdhrdungssituation
des Volks Israel: Das Exil in Babylon.
Aber: Ist Exil nicht immer auch heute?
Und gelten die VerheifSungen der Heim-
kehr nicht auch uns?

B Mi 02.04.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Ma&dh! und Me-e-e-eh!

Schafe und Ziegen fiir biblische
Erzdhlfiguren selbst gestalten
e B\

- J

Schafe und Ziegen sind die wichtigsten
Herdentiere in biblischen Zeiten und
in der Welt der Nomaden bis heute.
Ob fiir die Darstellung des Guter Hirte
— Psalms oder fiir die Krippe zu Hau-
se: Hier gibt es die Anleitung dafiir.
Wir arbeiten in zweierlei Techniken:
Trockenfilzen und N&dhen aus Filzstoff,
je nach Wunsch. Andere Tiere sind in
der Filz-N&dh-Technik ebenfalls méglich
(Esel, Elefant, Pferd, Kamel). =
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Bitte bei besonderen Wiinschen diese
bei der Anmeldung in den Bemerkun-
gen angeben!

M Sa 30.11.2024,

09.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau

Materialgebiihr: 20,00 €
Anmeldung:
susannedeininger@web.de

Zubehorwerkstatt
fiir biblische Erzahlfiguren

Passend fiir die 30er-Figuren

des LEA e.V.

An diesem Tag fertigen wir vielfdltiges
Zubehor zu den biblischen LEA-Erzahl-
figuren (30 cm). Besonderes hand-
werkliches Geschick ist nicht erforder-
lich. Das Grundmaterial wird von der
Kursleiterin gestellt. Gearbeitet wer-
den Zubehorstiicke ganz nach Ihren
Bediirfnissen. Dazu gibt es Informati-
onen zum Alltagsleben in Paldstina
zur Zeit Jesu. Folgende Gegenstdnde
kdnnen gearbeitet werden: Sitzkissen,
Taschen (div. Formen), Wasserflasche,
Trinkschlauch Ziege, Hirtenstab, Bast-
flechtkorbe, Bastflechtmatte, Getreide-
handmiihle, Daumenschalchen, Kran-
kentrage, Kriicke, Brunnen, Rémerzu-
behdr, kleine Teppiche, Kippa, Buch-
rolle, Schiff, Netze, Fisch. (evtl. noch
anderes). Selbstverstandlich ist es
nicht moglich, all diese Dinge an einem
Tag zu fertigen. Sie konnen vor Ort
auswahlen, was Sie gerne machen
mdochten. (Brunnen und Schiff miissen
vorangemeldet werden!). =

Zur Kursgebiihr von 20,00 € kommen,
je nachdem, was gefertigt wird, noch
Materialkosten hinzu, die vor Ort be-
zahlt werden.

M Sa 01.02.2025,

09.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrhaus St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau

Gebiihr: 20,00 €

Anmeldung:
susannedeininger@web.de

Werkkurs fiir
biblische Erzdhlfiguren

LEA - lebendig erzdhlen ausdriicken
e B\

. /

Im Kurs werden biblische Erzahl-Figu-
ren gefertigt. Sie sind etwa 30 cm grof.
Das biegsame Grundmaterial erlaubt
es, den Figuren unterschiedliche Kor-
perhaltungen zu geben. Dadurch kon-
nen Gefiihlszustande wie Freude und
Angst, Hoffnung und Verzweiflung,
Offenheit und Verschlossenheit aus-
gedriickt werden. Biblische Geschich-
ten lassen sich in sichtbare Szenen
umsetzen und werden so nicht nur mit
dem Kopf, sondern ganzheitlich erlebt.
Die Kleidung aus Naturstoffen kann
gewechselt werden. Die Figuren las-
sen sich deshalb nicht nur als Krippen-
figuren, sondern bei immer neuen
Geschichten einsetzen. LEA — Figuren
entsprechen den bekannten ,Egli“-
Figuren, die von der Schweizer Desig-
nerin Doris Egli entwickelt wurden. =

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Der LEA - Erzdhlfiguren e.V. ist der
deutsche Ableger dieser Idee. Beson-
deres handwerkliches Geschick ist
nicht erforderlich. Das Grundmaterial
wird von der Kursleiterin gestellt. Ge-
arbeitet werden pro Person 2 —3 Figu-
ren plus evtl. ein Baby, je nach Erfah-
rung und Fahigkeiten. Zur Kursgebiihr
von 50,00 € kommt pro Figur eine
Materialgebiihr hinzu:

Figuren LMS und

groBere Kinder: 38,00 €

Hockli (2-3jdhriges Kind): 20,00 €
Baby: 10,00 €

Termine

M Do 29.05.2025,

18.00 bis 21.00 Uhr

M Fr30.05.2025,

14.30 bis 21.00 Uhr

M Sa 31.05.2025,

09.00 bis 16.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrhaus Pellheim,

Dorfstr. 7, Dachau

Geblihr: 50,00 €

Anmeldung:
susannedeininger@web.de

. t Q
sie finden uns leﬂm ‘ (@) L

auch auf Instagram- =
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Glaube, Kirche, Liturgie

Was glauben wir Christen? Das ist
eine Frage mit vielen personlichen
Antworten. Wir stellen hier die Mog-
lichkeit bereit, aktuelle Theologie,
kirchliche Lehre und Ihren person-
lichen Glauben miteinander ins Ge-
sprach zu bringen. Auflerdem finden
Sie hier Veranstaltungen zu aktuellen
kirchenpolitischen Themen und Fort-
bildungsangebote fiir die Gestaltung
kirchlichen Lebens vor Ort.

Einfiihrung in
den Lektor*innendienst

Das Wort Gottes

ansprechend verkiinden

Inhalte der Veranstaltung: Die Bedeu-
tung des Wortes Gottes in der Litur-
gie mit historischen Einblicken, Ein-
fiihrung in die Leseordnung, die litur-
gischen Biicher und Texte, praktische
Ubungen mit gemeinsamer Reflexion.
Der Besuch dieser Veranstaltung be-
rechtigt nur in Absprache mit dem Seel-
sorgeteam vor Ort zum aktiven Dienst
in der Liturgie, ist aber fiir alle Interes-
sierten offen.

M Sa 21.09.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebihrenfrei

Anmeldung: Dachauer Forum

Telefon 08131 99688-0 und
www.dachauer-forum.de
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Wort-Gottesfeiern und
Andachten gestalten

Diese Reihe richtet sich vor allem an
ehrenamtliche Gottesdienstbeauf-
tragte und bietet Hilfen zur Vorberei-
tung und Durchfiihrung von Gottes-
diensten und Andachten, sowie prak-
tische Ubungen und kollegiale Refle-
xion. Grundsaétzlich ist der Besuch fiir
alle Interessierten offen. Der Blick auf
besondere Feiern und Situationen er-
gdnzt die Grundausbildung. Sollten
Sie so eine Beauftragung und Ausbil-
dung fiir sich tiberlegen, kénnen Sie
gerne auch vorbeischauen. Die Wei-
terentwicklung dieser Reihe geschieht
gemeinschaftlich nach Bedarf.
Termine:

B Mo 30.09.2024

B Mo 21.10.2024

M Mo 18.11.2024

B Mo 27.01.2025

B Mo 17.02.2025

M Mo 31.03.2025

M Mo 28.04.2025

B Mo 02.06.2025

jeweils 19.30 bis 21.00 Uhr

Die Themen werden online

bekannt gegeben.

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrhaus-Anbau M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 4, 85221 Dachau-Siid
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Praxistag Predigt

Homiletischer Kurs

fiir Gottesdienstbeauftragte

Sie halten Wort-Gottes-Feiern und
mochten eine kleine Ansprache halten?
Dann sind sie herzlich eingeladen, in
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten die
Schritte kennen zu lernen, die vom
Bibeltext zu einer kleinen Ansprache
fiihren. Denn schon im Petrusbrief
heifit es: ,,Seid stets bereit, jedem
Rede und Antwort zu stehen, der nach
der Hoffnung fragt, die euch erfillt“

(1 Petr 3,15).

M Sa 19.10.2024, 09.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Erich Hornstein,

Fachreferent im Fachbereich Homileti-
sche und Katechetische Bildung im
Erzbischoflichen Ordinariat Miinchen
Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg

Gebiihrenfrei

Information und Anmeldungen:
Erzbischoflichen Ordinariat Miinchen,
Abteilung Liturgie

Pastoralreferent Dirk Janus,
djanus@eomuc.de oder

Telefon: 089 2137-2106

In Kooperation mit

der Abteilung Liturgie im Erzbischof-
lichen Ordinariat Miinchen

Kirche digital erleben
( 1
_ J

Auf dem Youtube-Kanal zeigen wir
Ihnen Eindriicke aus dem katholisch-
kirchlichen Leben im Landkreis
Dachau in all seiner Vielfalt. Sie finden
hier Einblicke in unsere Kirchen, Infos
zu den vielfdltigen Angeboten der Seel-
sorge und kirchlichen Einrichtungen
im Landkreis, sowie Videos fiir Kinder
und Familien und zum christlichen
Jahreskreis.

Dieses Projekt verantwortet das
Dachauer Forum und wird finanziell
unterstiitzt durch die Erzdidzese
Minchen und Freising.

Schauen Sie mal rein!
www.youtube.com/
@Kirchedigitalerleben

L

Machen Sie mit!

Nach den ersten Monaten folgen be-
reits mehr als 100 Personen dem Ka-
nal und tiber 40 Videos stehen online.
Der Youtube-Kanal ist eine Plattform
furr vielfdltige Beteiligung durch Ehren-
amtliche und Hauptamtliche.

Wir suchen Interessierte, die sich an
der Gestaltung des YouTube-Kanals
beteiligen wollen. Wenn Sie Lust haben
mitzuarbeiten — im Redaktionsteam,
Filmteam, Videoschnitt-Team oder
selbst vor der Kamera stehen — freuen
wir uns, wenn Sie sich melden:
info@dachauer-forum.de.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 47
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Videos planen,
drehen und schneiden

Schulungen fiir Interessierte am Projekt
»Kirche digital leben*

e N
N J
Modul 1:

Wie planeich ein Video?

Modul 2:

Wie drehe ich ein Video?

Storyboard entwerfen und umsetzen,
Umgang mit Video- und Tontechnik
Ref.: Klaus Schlaug,

Redakteur beim St. Michelsbund
Modul 3:

Wie bearbeite ich das vorhandene
Videomaterial?

Umgang mit Videoschnittprogram-
men und Audio-Bearbeitung mit Shot-
cut. Bitte bringen Sie dazu lhren Lap-
top mit, auf dem Sie wenn maglich ei-
ne aktuelle Version ShotCut installiert
haben. Der Laptop sollte einen USB-
Stick akzeptieren und Sie erhalten
Video- und Audio-Schnipsel zum Aus-
probieren.

Ref.: Markus Erfort,

Erzbistum Miinchen

Bei der praxisorientierten Schulung
wird vermittelt, wie spannende Videos
entstehen. Wir freuen uns dabei auf
eine aktive Beteiligung von Glaubens-
interessierten und Sinnsuchenden mit
technischem Interesse. Haben Sie
Lust mitzumachen oder haben Sie
noch Fragen? Bitte melden Sie sich.
Fiir Verpflegung ist gesorgt. =
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Termine:

M Fr 04.10.2024,

16.00 bis 20.00 Uhr

M Sa 05.10.2024,

09.00 bhis 16.00 Uhr

Leitung: Dorothea Lubahn,
Projektkoordinatorin

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Paulus,

Petersbherg 2, Erdweg

Gebiihrenfrei

Finanziert durch das EOM Miinchen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Adventskalender
auf Youtube 2024

Auch in diesem Advent 2024 soll wie-
der ein digitaler Adventskalender auf
den Youtube-Kanal ,,Kirche digital er-
leben“ gestellt werden. Fiir jeden Tag
ein kleines Video unter dem Motto
»Adventsbegegnungen®.

Machen Sie mit und melden Ihr Inter-
esse unter info@dachauer-forum.de.

jetzt
1o finden uns 1€
zﬂ aufYouTube. uc‘

Grundseminar zur Hospiz-ldee

Tassilo, Korbinian und der Bar

Was brauchen Sterbende

und ihre Angehorigen?

Der Elisabeth-Hospizverein Dachau
e.V. sieht seine Aufgabe im Landkreis
Dachau seit 1998 in der ambulanten
Hospizarbeit. Das heif3t, ehrenamtlich
tatige Hospizbegleiter unterstiitzen
Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase dort, wo sie leben: zu Hause
oder im Alten- und Pflegeheim. Wei-
tere Aufgaben des Elisabeth-Hospiz-
vereins sind Seminare und Vortrége
zu den Themen Hospizarbeit, Sterben,
Tod und Trauer. So bietet der Elisabeth-
Hospizverein Dachau e. V. zweimal
jahrlich das Grundseminar zur Hospiz-
Idee an.

Offen fiir alle Interessierten.

Jeweils montags, 7 Abende,

nicht in den Ferien.

Herbst 2024 — Dachau

B Mo 07.10.2024, 7 Treffen,

19.00 bis 21.30 Uhr

Frithjahr 2025 - Dachau

M Do 30.01.2025, 7 Treffen

Leitung: Silvia Feustel

Leitung: Martina Gréschner,
Koordinatorin Elisabeth-Hospizverein
Dachau e.V.

Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Geblihr: fir Nichtmitglieder 50,00 €,
Mitglieder 40,00 €

Anmeldung:

Elisabeth-Hospizverein Dachau e.V.,
Martina Gréschner,

Telefon 08131 298-1006 oder

Telefon 0151 16743713 oder
elisabethhospiz@caritasmuenchen.org
Veranstalter ist der Elisabeth-Hospiz-
verein Dachau e. V. in Zusammen-
arbeit mit dem Dachauer Forum

Bayerische Landesausstellung,
Exkursion mit Fiihrung

Tassilo, Korbinian und der Bér: Bayeri-
sche Geschichte ist ohne Kirchenge-
schichte nicht denkbar. Diese bayeri-
sche Landesausstellung stellt das Bis-
tumsjubildum ,,1300 Jahre Korbinian“
in den grof3en geschichtlichen Kontext
der Zeit des groflen Herzogs Tassilo.
Eine Filhrung wird uns diese beson-
dere Ausstellung erschlieen. Danach
gibt es die Moglichkeit, die Bestands-
ausstellung zu besuchen oder im Re-
staurant ein Mittagessen (auf eigene
Kosten) zu sich zu nehmen. Anfahrt
im eigenen Auto, bzw. selbstdandig mit
der S-Bahn. In der Gebiihr enthalten
sind Eintritt und Flihrungkosten. Bitte
bei der Anmeldung unbedingt ange-
ben, ob Sie essen gehen mochten, da
im Restaurant eine Reservierung drin-
gend erforderlich ist.

M Sa 12.10.2024, 10.15 bis 12.30 Uhr
Leitung: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Dibzesanmuseum Freising,
Domberg 21, Freising

Geblihr: 15,00 €

Anmeldung:

Dachauer Forum

Telefon 08131 99688-0 und
www.dachauer-forum.de
Anmeldefrist bis 20.09.2024
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Liebende -
diskriminiert und verurteilt

Erfahrungen rémisch-katholischer
»175er* mit ihrer Kirche

Dr. Gregor Schorberger (Theologe und
Pastoralpsychologe, Pastoralreferent
im Ruhestand) gibt einen Einblick in
die Lebenswirklichkeiten schwuler Ka-
tholiken nach dem Zweiten Weltkrieg.
Nicht nur diese Manner, sondern auch
ihre Familien, Freunde und ihr gesam-
tes soziales Umfeld standen weiter-
hin unter gesellschaftlicher Achtung
durch die von den Nationalsozialis-
ten 1935 verschdrften Paragraphen
175 und 175a. Gregor Schorberger ist
selbst schwul, kirchlich verankert, und
seit langem bewusst aktiv in der Aus-
einandersetzung mit diesem Thema.
Er weif3 also, wovon er uns erzdhlt,
und kann uns einen inneren Blick auf
die Lebenssituation schwuler Christen
dieser Generation vermitteln.

B Mi 16.10.2024, 19.30 bis 22.00 Uhr-
Ref.: Dr. Gregor Schorberger,
Theologe, Pastoralpsychologe
Moderation: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrsaal St. Peter Dachau,
St.-Peter-Str. 5, Dachau

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation Regenbogenpastoral
der Erzdizese Miinchen und Freising
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Der Heilige Geist @

Gottes federzarte und
sturmwilde Seite in der Welt

( N

. J

Konnten Sie erkldaren, wer und wie der
Heilige Geist ist? Selbst Christen aus
unseren Kerngemeinden féllt das oft
schwer. Und dabei ist erimmer gegen-
wartig und wird in jedem Kreuzzeichen
benannt und bekannt. Wir lernen die-
sen wichtigen, aber fiir viele schwer
verstandlichen Aspekt Gottes wieder
neu kennen, begegnen ihm in Wort und
Bild und versuchen seine Spuren in
unserer Welt zu entdecken. Ein Abend
besonders fiir Firm-Eltern, aber offen
fiir alle Interessierten

B Mi 12.02.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
online

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Von der Hoffnung erzdhlen, .
die uns erfiillt

Gesprachsabend mit Weihbischof
Wolfgang Bischof

B Mi 19.02.2025, 19.30 Uhr

Weitere Informationen siehe Seite 11

& J

Okumene und
interreligioser Dialog

Wir sind alle auf der Suche nach Gott

und dem Sinn unseres Lebens. Vonei-
nander wissen und miteinander reden
ist grundlegend fiir das friedliche und
konstruktive Miteinander der Konfes-

sionen und Religionen.

Gott ist groB3er als die Religion

Begegnung mit dem indischen Bene-
diktiner Br. John Martin Sahajananda

( )

& J

Br. John Martin Sahajananda ist Ca-
maldolenser Benediktinermonch und
lebt seit tiber 40 Jahren im Shanti-
vanam Ashram in Tamil Nadu, Sudin-
dien. Dervon den franz6sischen Mén-
chen Henri Le Saux 0.S.B. und Jules
Monchanin gegriindete Ashram wid-
met sich seit seiner Griindung im Jahr
1950 der spirituellen Suche und dem
interreligiosen Dialog insbesondere
zwischen Hinduismus und Christen-
tum. >

Brother Martin ist einer der Leiter
dieses Ashrams und eine autoritative
Stimme im Dialog zwischen Hinduis-
mus und Christentum. Er reist regel-
mafBig nach Europa, wo er einen spi-
rituellen Weg lehrt, der die Vision der
indischen Weisen und die revolutio-
nédre Botschaft Jesu Christi miteinan-
der vereint.

M Do 17.10.2024, 19.30 Uhr

Ref.: Br. Dr. John Martin Sahajananda
Leitung:

Dr. Christian Hackbarth-Johnson,

Ev. Theologe, Religionswissenschaftler,
Meditationslehrer

Ort: Pfarrheim St. Jakob,
Jakobus-Zimmer, Pfarrplatz 2, Dachau
Gebihr: 10,00 €,

Gebiihr erm. fiir Schiiler, Studenten,
Azubis 8,00 €, Barzahlung vor Ort
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

Spiritualitdt im Dialog e.V. und Stiftung
Spiritualitat und interreligioser Dialog

R
LEEREN

“ews\e“e\'
monatlich
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Fiir Trauernde

Unser Kernanliegen ist es, Menschen
auf ihrem Trauerweg zu begleiten.
Trauernde, die Hilfe suchen, sollen
hier, im Netzwerk, bei,,TaBOR*, das
finden, was sie brauchen. Unser
Angebot will so vielfdltig sein wie
moglich, weil Trauer so vielféltig ist,
wie es Menschen gibt.

Ansprechperson:
Walter Hechenberger
Pastoralreferent
Telefon 08138 6976630

whechenberger@ebmuc.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg
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Veranstaltungen
am Petersberg

Ubersicht

B Mo 07.10.2024

Damit Trauer heilsam wirkt

M Sa 26.10.2024

Erinnerung an unsere Sternenkinder
M So 17.11.2024

Oasen-Tag mit Yoga

fiir Menschen in Trauer

M S0 22.12.2024

Weihnachten ohne Dich

M S0 12.01.2025

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
M Mo 10.02.2025

Damit Trauer heilsam wirkt

B Sa 22.02.2025

Oasen-Tag fiir Trauernde mit Wellness
M Sa 29.03.2025

Oasen-Tag mit Marchen und Musik
M S0 04.05.2025

Emmausgang mit Trauernden

M So 11.05.2025

Erste Orientierung in meiner Trauer
M Sa 28.06.2025

Trauer er-gehen

M Sa 19.07.2025

Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer
B Mo 28.07.2025

Damit Trauer heilsam bleibt

Damit Trauer heilsam wirkt

Seminar fiir Trauernde
s N

. J

Damit Trauerwege zu Heilungswegen
werden konnen, und sich die Krise zur
Chance wandelt braucht es Mut und
auch die Atmosphare, der personlichen
Klage und Trauer Raum zu schenken.
Es sollen Tage der gegenseitigen Er-
mutigung, des Trostes und des Neube-
ginns werden.

B Termin 1:

Mo 07.10.2024, 16.30 Uhr bis

Do 10.10.2024, 13.00 Uhr
Seminargebiihr: 137,00 €

Verpflegung und Unterkunft 173,50 €
M Termin 2:

Mo 10.02.2025, 16.30 Uhr bis

Do 13.02.2025, 13.00 Uhr
Seminargebiihr: 137,00 €

Friihbucher bei Anmeldung

bis 25.12.2024, 117,00 €

Verpflegung und Unterkunft 175,10 €
Leitung: Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Regina Schaich, Dipl. Sozialpddagogin
(FH) Trauerbegleiterin

Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg

Anmeldung: KLVHS,
klvhs@der-petersberg.de,

Telefon 08138 93130

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg und

Verwaiste Eltern Miinchen e. V.

Erste Orientierung
in meiner Trauer

Wohin kann ich mich wenden? Was
ist das Richtige fiir mich? Bin ich noch
normal? Brauche ich Hilfe oder schaffe
ich das allein? In der ersten Zeit nach
einem schweren Verlust hilft es trau-
ernden Menschen, eine ,,erste Orien-
tierung“ zu bekommen. Sie kdénnen
sich Unterstiitzung holen und sich neu
sortieren.

M Termin 1:

S0 13.10.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €, Kaffee/Kuchen 8,00 €
M Termin 2:

S0 16.02.2025, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €, Kaffee/Kuchen 8,50 €
M Termin 3:

S0 11.05.2025, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg,

Oberes Haus, Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: 7,00 €, Kaffee/Kuchen 8,50 €
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Pfarrer Josef Mayer

Ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen
Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0 oder
www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 53
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Erinnerung an
unsere Sternenkinder

Gedenken an im Mutterleib
verstorbene Kinder

( )

. J

Gedenken bei der Trauerstele am Pe-
tersberg und in der Basilika, mit
anschliefendem Abendessen.

M Sa 26.10.2024, 17.00 bis 20.00 Uhr
Leitung:

Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Heike Szymkowiak, Ehrenamtliche
Mitarbeiterin

Treffpunkt: KLVHS Petersberg Basilika,
Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: fiir das Abendessen 14,00 €
Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0,
www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

Oasen-Tag fiir Menschen
in Trauer

Dem Korper etwas Gutes tun

Trauer ist ein Gefiihl, so denken wir
und empfinden wir. Doch tatséchlich
erleben wir einen Verlust vorwiegend
korperlich. Es liegt also nahe, in Zei-
ten der Trauer dem Korper etwas Gutes
zu tun. Oasen-Tage wollen genau dies
anbieten, in ganz unterschiedlichen
Oasen ,,zelten“: Erfahrungen und Er-
lebnisse, die gut tun an Leib und See-
le, wie eine Oase gut tut nach einer
langen, entbehrungsreichen Wande-
rung in der Wiiste unserer Trauer. -

54

M Termin 1: Oasen-Tag mit Yoga

fiir Menschen in Trauer

S0 17.11.2024, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Anja Obermdiller,

P&ddagogin und Yoga-Lehrerin

Ort: KLVHS Petersberg, Raum Bruder
Klaus, Von-Soden-Weg 1, Erdweg,
Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee, Kuchen 24,00 €
M Termin 2:

Wellness mit Franziska Riepl

Sa 22.02.2025, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Franziska Riepl, Gesundheitsberaterin
Ort: KLVHS Petersberg, Raum Paulus,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg,

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee, Kuchen 24,50 €
M Termin 3: Mdrchen und Musik

Sa 29.03.2025, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Georg Rieperdinger,

ehrenamtlicher Mitarbeiter

Ort: KLVHS Petersberg, Raum Paulus,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee, Kuchen 24,50 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0 oder
www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

Weihnachten ohne Dich

Emmausgang mit Trauernden

Fiir Trauernde

In der fiir Trauernde oft schweren Zeit
um Weihnachten laden wir ein zum
Gespréach, zur Gemeinschaft, zum
Abendessen und Gottesdienst. Uber-
nachtung im Haus moglich. Informati-
on dazu unter Telefon 08138 9133-0
M So 22.12.2024, 18.00 bis 22.00 Uhr
Leitung: Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Ort: KLVHS Petersberg,

Unteres Haus, Raum Bruder Klaus,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung incl.
Abendessen 14,00 €

Anmeldung: Dachauer Forum, T
elefon 08131 99688-0

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

Mit Gottes Segen
in ein neues Jahr

Kraft tanken

Der Segen Gottes soll Menschen, die
trauern, Kraft spenden fiir das neue
Jahr. Beginn ist ein gemeinsamer Got-
tesdienst in der Basilika, anschlieBend
essen wir gemeinsam zu Mittag.
Danach wird Gelegenheit sein zum
Gesprdch und Austausch, ein Spazier-
gang im Freien, Kaffee, Tee und Kuchen.
Zum Abschluss kommen wir fiir eine
Segensfeier gegen 16 Uhr wieder in
die Basilika.

M S0 12.01.2025, 10.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee/Kuchen 24,50 €
Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0 oder
www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

Wanderung mit Impulsen
e B\

. /

Zerrissen, gebliickt und gebrochen —
sich auf den Weg machen. Im Nach-
empfinden der Emmausgeschichte
und im Nachgehen in der Gemein-
schaft wird Trauer als ein Prozess er-
lebbar und heilsam.

Wir beginnen mit einem kurzen Impuls
im Bildungshaus, feiern zusammen
mit der Gemeinde Gottesdienst, essen
gemeinsam zu Mittag, und machen
uns dann auf den Weg.

Nach Kaffee und Kuchen werden wir
den Tag in der Basilika beschlieBen.
Bitte an wetterfeste Kleidung denken!
M S0 04.05.2025, 10.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger

Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg

Gebihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee,Kuchen 24,50 €
Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0 oder
www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg
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Trauer er-gehen

Tageswanderung mit Trauernden
e B

. J

Die eigene Trauer kann nicht nurim
Gesprach Platz haben, auch im mitei-
nander gehen, im alleine gehen kann
Trauer im wahrsten Sinne des Wortes
ergangen werden. Wir beginnen mit
einem gemeinsamen Friihstiick, haben
insgesamt ca 4 Stunden Wanderung
vor uns, kehren Mittag ein, Riickfahrt
mit der Bahn, AbschluB mit einem
Gedenken in der Basilika.

M Sa 28.06.2025, 08.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent

Anja Obermiiller,

Padagogin und Yogalehrerin
Treffpunkt: KLVHS Petersberg, Unteres
Haus, Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Friihstiick 10,50 €
Das Mittagessen in der Gaststatte ist
selbst zu finanzieren.

Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0 oder
www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

56

Oasen-Nacht
fiir Menschen in Trauer

Mit Tanz und Musik
in Einklang kommen
e B\

J

Geschichten erzdhlen, Lieder singen
oder Liedern lauschen am Lagerfeuer,
Schweigen oder Reden, zur Musik in
Bewegung kommen, Schritt fiir Schritt
vertraut werden mit leichten Tanzen
verschiedener Herkunft.

Mit Barbara Schulte-Biittner erleben
wir Tanz als Bindeglied zur Vergangen-
heit und als Katalysator aller Gefiihle
des Lebens. Musik und Tanz bringen
Leib und Seele in Einklang.

M Sa 19.07.2025, 17.30 Uhr bis

S0 20.07.2025, 15.30 Uhr

Leitung:

Walter Hechenberger

Barbara Schulte-Biittner

Ort: KLVHS Petersberg,

Unteres Haus, grof3er Saal,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 85,00 €,
Verpflegung u. Unterkunft 81,00 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg,
klvhs@der-petersberg.de,

Telefon: 08138 9313-0

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

Damit Trauer heilsam bleibt

Fortsetzungsseminar

Fur Trauernde, die bereits das Semi-
nar ,,Damit Trauer heilsam wirkt“ mit-
gemacht haben. Wir wollen hinschau-
en und ins Gesprach kommen, was

sich auf unserem Trauerweg getan hat.

B Mo 28.07.2025, 17.00 Uhr bis

Mi 30.07.2025, 11.00 Uhr
Leitung:Pfarrer Josef Mayer

Walter Hechenberger, Pastoralreferent
Ref.: Regina Schaich,

Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Trauerbegleiterin

Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 80,00 €, Frithbucher
bei Anmeldung bis 14.05.2025 60,00 €,
Verpflegung und Unterkunft 105,40 €
Anmeldung: KLVHS,
klvhs@der-petersberg.de,

Telefon: 08138 9313-0

In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

en uns jetzt

sie find t Facebook. @ ¥

auch au

Weitere Angebote
im Landkreis Dachau

AGUS Selbsthilfegruppe
in Dachau

Nach dem Tod eines nahen Angehori-
gen, Freundes oder Bekannten durch
Suizid fallt es schwer in den Alltag
zuriick zu gehen. Alles ist von dem
Moment an anders. Wir sind selbst
Betroffene und suchen das Gesprach
mit Menschen, die Ahnliches erleben
mussten. Gemeinsam wollen wir un-
sere Erfahrungen austauschen, somit
uns gegenseitig Kraft geben und wie-
der Hoffnung finden, den Alltag zu be-
waltigen und das Leben zu bejahen.
M Di10.09.2024

M Di 01.10.2024

B Di 05.11.2024

M Di 03.12.2024

M Di 07.01.2025

M Di 04.02.2025

B Di 11.03.2025

B Di 01.04.2025

M Di 06.05.2025

M Di 03.06.2025

M Di 01.07.2025

jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Christine A. und Wibke B.
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebihrenfrei

Anmeldung: Christine A. und Wibke B.,
Telefon 01578 1883020

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 57
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Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Gesprdchsrunde mit Geschichten,
Gedichten und Impulsen in Dachau
fiir Menschen, die um einen anderen
trauern. Nach dem Tod eines nahe-
stehenden Menschen ist es oft so,
dass erst nach einer Zeit des Funktio-
nierens die Gefiihle der Trauer kdrper-
lich und seelisch spiirbar werden.
Wie geht es mir in einer fiir mich
wver-riickten®“ Welt, in der der Verstor-
bene nicht mehr greifbar ist? Was ist
mit der Sehnsucht, den Erinnerungen,
Schmerz, Wut, Tranen? Wie lebe ich
weiter?

All diesen Themen sowie dem Aus-
tausch und der Begegnung geben wir
Raum im geschiitzten Rahmen einer
Trauergruppe.

B Mi 25.09.2024

B Mi 23.10.2024

B Mi 20.11.2024

B Mi 18.12.2024

B Mi 15.01.2025

B Mi 12.02.2025

B Mi 12.03.2025

B Mi 09.04.2025

B Mi 07.05.2025

B Mi 04.06.2025

B Mi 02.07.2025

B Mi 30.07.2025

B Mi 27.08.2025

jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Karin Kunze,

Dipl. Soziologin und Trauerbegleiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Karin Kunze,

Telefon 0163 1856856

58

- J

Spiritualitdt, Lebenskunst
und Pilgern

Meditieren, beten, Wege suchen, mit
Gott in Kontakt zu kommen und zu
bleiben, Leben als sinnvoll erleben,
Kraft spiiren, die iber meine eigene
hinausgeht und mich tragt: Spiritua-
litdt meint all das und mehr. Hier
finden Sie Angebote fiir lhren person-
lichen spirituellen Erfahrungsweg.

7. Dachauer Spiritualitdtsdialog

Spiritualitdt und Natur

Aus Anlass des 10-jdhrigen Jubilaums
der Dachauer Spiritualitdtsdialoge
umfasst die Veranstaltung zwei the-
matische Durchgédnge:

Im ersten Teil werden der bekannte
Journalist und Autor Geseko von Liipke,
der seit 25 Jahren sogenannte ,,Visions-
suche“in der Natur anleitet, und seine
Partnerin Pascale W6lfling unter dem
Titel ,,Das griine Buch Gottes: Die Na-
tur als spiritueller Erfahrungsraum®
von dieser uralten Methode der spiri-
tuellen Praxis und von ihren Erfahrun-
gen dabei berichten.

Im zweiten Teil stellen uns Bettina
Lydia Engelhardt und Dr. Stephan
Scholze geistig-energetische Dimen-
sionen der Natur dar, wie sie sie in
ihrer geomantischen Arbeit erfahren
und verstehen. =

Beide Durchgdnge werden moderiert
von der kath. Theologin Susanne Dei-
ninger und dem evang. Theologen und
Meditationslehrer Dr. Christian Hack-
barth-Johnson, die mit den Referenten
in einen vertiefenden und kritischen
Dialog treten und auch das Publikum
einbeziehen. Den musikalischen Rah-
men gestaltet Michaela Bhavaani Gotz.
Im Anschluss an den eigentlichen
Dialog gibt es eine Jubildumsfeier mit
Biiffet und Konzert, fiir das eine Spen-
de erbeten wird. Bitte hierfiir eigens
anmelden bis zum 28.11.2024,
chackbarthj@hotmail.com

M Sa 07.12.2024, 16.30 bis 19.30 Uhr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus, Erchana-
Saal, Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihr: an der Abendkasse 15,00 €,
Gebiihr: ermaBigt (fiir Schiiler,
Studenten, Azubis) 12,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

Verein Spiritualitdt im Dialog e.V.,
Stiftung Spiritualitat und
interreligioser Dialog

)

im Landkreis
Dachau

Pilger-Tag

Sehen, horen und staunen

in der Natur

s N
N y,

Achtsam unterwegs sein. Impulse, gu-
te Gesprdche, die Natur und mich selbst
bewusst wahrnehmen. Innehalten an
Kapellen und Kirchen, und zwischen-
durch auch mal im Schweigen gehen.
Wir erkunden Feld, Wald und Dorfer
rund um den Fluss Maisach.
Weglange: ca. 17 km. Kurze Einkehrin
einem Cafe ist moglich, trotzdem auch
aufjeden Fall Getranke mitbringen.

M Sa 14.06.2025, 09.00 bis 15.00 Uhr
Ref.: Rosa Niedermeir,

qualifizierte Pilgerbegleiterin
Treffpunkt: S-Bahnhof Maisach,
Herrenstraf’e, Maisach

Geblihr: 15,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 59
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Kirchenfiihrungen
im Landkreis Dachau

Unsere Kirchen im Landkreis sind wah-
re kiinstlerische und spirituelle Schat-
ze. Zahlreiche qualifizierte Kirchen-
flihrerlnnen zeigen diese Schatze gemne.

Die aktuellen Angebote und Kontakte
fir Kirchenftihrungen vor Ort finden Sie
auf den Seiten der einzelnen Pfarreien.

Philosophie und
Orientierung

Philosophen fiihren uns in die Werke
ein, ordnen sie einem philosophischen
Zusammenhang zu und stellen ihre
politische Wirkung zur Diskussion. In
dieser Philosophischen Reihe gehen
wir der Frage nach, wie Philosophen
Einfluss auf unsere moderne Gesell-
schaft nehmen.

60

Zukunft Demokratie

Seminar zur politischen Philosophie

Nach Jahrzehnten des Wohlstands
und der gelebten Demokratie sind bei-
de heute in Frage gestellt. Gruppen,
die stattdessen totalitare und autori-
tdre Regierungen fordern, werden gro-
Ber und lauter — weltweit, aber auch
in Deutschland. Wer sich gegen die-
sen verhdangnisvollen Trend stemmen
will, braucht nicht nur guten Willen,
sondern Argumente und Wissen. Auch
die ,,Wehrhafte Demokratie“ will ge-
lernt sein. Dr. Norbert Géttler, Pub-
lizist, Historiker und Bezirksheimat-
pfleger von Oberbayern a.D. will sich
mit den Kursteilnehmern gemein-
sam auf den Weg machen und Grund-
begriffe demokratischen Denkens
aufihre Zukunftsfahigkeit abklopfen.
Folgende Themen sind vorgesehen:

M Termin 1: Mo 16.09.2024

Hat unsere Demokratie noch Zukunft?
Wie kommen wir mit ihr durch kriti-
sche Zeiten?

B Termin 2: Mo 23.09.2024

Die Wiirde des Menschen ist unantast-
bar! Sind Menschen- und Biirgerrechte
heute noch universell einforderbar?

M Termin 3: Mo 30.09.2024

Leitkultur oder Multikulti,
Verfassungspatriotismus oder
Chauvinismus?

Woran orientieren wir uns?

M Termin 4: Mo 07.10.2024

Werte, Heimat, Tradition?

Ladenhiiter von gestern oder
politische Kampfbegriffe von heute?
jeweils 18.00 bis 20.00 Uhr.

Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Geblihr: 40,00 € fiir 4 Treffen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Anmeldefrist bis 16.09.2024, 12.00 Uhr

PARTNERSCHAF



Familie und

Partnerschaft
a R
N\ J
Mit Baby aktiv

Gruppenangebote und Elternbildung
in der Baby- und Kleinkindphase

Das erste Jahr mit einem Baby ist ein
ganz besonderes Jahr, meist aufregend
und schon. Das Baby entdeckt spie-
lerisch sich und seine Umgebung und
Eltern sehen sich mit neuen Situatio-
nen und Fragen konfrontiert. In dieser
Familienphase und der Kleinkindzeit
haben wir eine Vielzahl von Bildungs-
angeboten fiir Sie und Ihr Baby.

Offener Babytreff in Dachau

Alles rund ums Baby

fiirs erste Lebensjahr

B Mo 16.09.2024, 09.00-10.30 Uhr
und weitere Termine in Dachau.
Ort: Biirgertreff-Ost,
Ernst-Reuter-Platz 1, Dachau

Siehe Seite 134

In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau

Offener Babytreff in Karlsfeld

Alles rund ums Baby

fiirs erste Lebensjahr

M Do 10.10.2024, 09.00-10.30 Uhr
und weitere Termine in Karlsfeld
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstrafie 4, Karlsfeld

Siehe Seite 160

In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Dachau
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Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen
3. und 8. Monat

Eine intensive Zeit mit deinem Kind
s N

. J

Die Sinneswiese (nach Sonja Heine-
cker) bietet Miittern und Vétern mit ih-
ren Babys zwischen 3. und 8. Lebens-
monat spielerische Begleitung und
viele Ideen fiir zu Hause! Durch Infor-
mationen zur frihkindlichen Entwick-
lung und Erspiiren der Bediirfnisse
wird die Beziehung zwischen Eltern
und Kind gestarkt und vertieft. Im
Spiel werden die Kleinen sanft gefor-
dert und Anregungen zum momenta-
nen Entwicklungsschritt gegeben. Es
wird Raum und Platz geschaffen die
ganz eigene Personlichkeit des Kindes
kennen zu lernen, Antworten zur Ent-
wicklung zu bekommen, sich mit an-
deren Miitter/Vatern auszutauschen
und die Kinder untereinander ,,anban-
deln“ zu lassen.

B Mi 09.10.2024,

8 Treffen, 09.30 bis 11.00 Uhr

Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: fiir 8 Treffen

(max. 9 Familien) 80,00 €
Anmeldung: gorbach.hoelzle@web.de

Elternwerkstatt
2024-2025 @

Fiir Eltern mit Kindern

zwischen o und 3 Jahren

Die Veranstaltungen sind gebiihrenfrei.
In Kooperation mit der KoKi Dachau —
Netzwerk frithe Kindheit.

Halt geben und
Grenzen setzen @

Bediirfnisorientiert erziehen ab dem
Kleinkindalter

Seit einigen Jahren findet die Bindungs-
theorie in Form der “beddrfnisorien-
tierten Erziehung” immer mehr Einzug
in Elternratgeber. Auf die Bediirfnisse
der Kinder einzugehen starkt sie in
ihrer Personlichkeitsentwicklung und
auch die Beziehung zwischen Eltern
und Kindern. Das klingt in der Theorie
wirklich gut, ist aber in manchen Situ-
ationen gar nicht leicht umzusetzen.
Oft wird es schwierig, im Ubergang vom
Babyalter in die Kleinkindzeit, wenn
starke Gefiihle wie Wut und Trauer
manchmal schier unsteuerbar wirken
und die Kinder ganz gezielt nach star-
ken Reaktionen der Eltern suchen.
Wenn man selbst um Fassung ringt, ist
es oft gar nicht so leicht, das Bediirf-
nis hinter der Wut des Kindes noch zu
erfassen. In diesem Vortrag beleuch-
ten wir die Themen Grenzen, Freiheit,
Beziehung und stellen sie in Verbin-
dung zur Theorie der Bediirfnisorien-
tierung.

M Mi 09.10.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,

Dipl. Soz. Pad. (FH) systemische
Familientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: online per Zoom

Gebihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau -
Netzwerk frithe Kindheit und der Er-
ziehungsheratungsstelle der Caritas

Superman gesucht @

Vaterrolle finden
s N
N y,

Was ist denn ein guter Vater? Was fiir
ein Vater mochte ich denn sein? Die
Rolle der Véter hat sich in den letzten
Jahren sehr verdndert. Die Anforde-
rungen und Erwartungen, die an Vater
gestellt werden sind vielfaltiger ge-
worden. Passen diese Anforderungen
zu mir? Will, soll und kann ich diese
Erwartungen erfiillen? In diesem Vor-
trag befassen wir uns mit diesen Fra-
gen, den Aufgaben, die der Vaterrol-
le zugeschrieben werden und geben
praktische Anregungen wie ,,Mann“
diese Rolle ausfiillen kdnnte.

M Di 12.11.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christian Huber

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: online per Zoom

Gebuhrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau —
Netzwerk frithe Kindheit und der Er-
ziehungsberatungsstelle der Caritas

Dieses Piktogramm
finden Sie bei allen
Online-Veranstaltungen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 63
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Der alltdgliche Wahnsinn @

Familie, Kleinkinder und Zeit-
management, wie kann das gehen?
Die To-Do-Liste im Kopfvon Eltern
kann phasenweise richtig lang wer-
den: Berge schmutzige Wdsche, schon
wieder zwei Wochen keine Zeit fiir
Sport, das Geschenk fiir den Kinder-
geburtstag am Freitag noch nicht be-
sorgt, fiir das kaputte Fahrrad muss
ein Losung her, nach der Arbeit noch
schnell einkaufen. Und dann kommt
der Anruf: bitte Kind aus der Kita ab-
holen wegen Fieber. Und wieder ist
alles anders. Wieder umplanen. Im
Alltag der meisten Familien mit klei-
nen Kindern gibt es mehr zu tun als
Zeit vorhanden zu sein scheint und
der schonste Plan 6st sich in kurzer
Zeit in Luft auf, denn da gibt es den
Chaosfaktor Kind. In diesem Vortrag
beleuchten wir einige organisatori-
sche Stolperfallen im Familienalltag
und praxisnahe Tipps, wie Sie diese
vermeiden kdnnen.

M Do 13.03.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,

Dipl. Soz. P4d. (FH) systemische
Familientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: online per Zoom

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau —
Netzwerk friihe Kindheit und der Er-
ziehungsberatungsstelle der Caritas
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Feinfiihliges Verhalten @
kann man lernen

Vom Umgang mit unangenehmen
Gefiihlen als Eltern

Alle Eltern wollen fiir ihr Kind das Beste,
bemiihen sich um einen feinfiihligen
Umgang, machen sich mehr Gedanken
als friiher und haben einen hohen An-
spruch an sich. Im Umgang mit kind-
lichen Gefiihlen haben insbesondere
die eigenen Kindheitserfahrungen ei-
nen starken Einfluss auf das Verhalten
den Kindern gegeniiber. Welche prak-
tischen Methoden gibt es, sich selbst
zu regulieren, um ruhig zu bleiben.

M Do 22.05.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Heidi Schels, Dipl. Soz.P&d. (FH),
Familientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: online per Zoom

Geblihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau —
Netzwerk friihe Kindheit und der Er-
ziehungsberatungsstelle der Caritas

JETZT

LETTER
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Einschlafen -
Durchschlafen —
aber wie?!? @

Die Biicherwichtel -
Bilderbiicher erleben
mit allen Sinnen

Kindlichen Schlaf besser verstehen
und begleiten
e N

& J

Schlafen — das ist in den ersten Lebens-
jahren eines Kindes oft ein bestim-
mendes Thema im Familienalltag. Es
gibt eine Flut an Ratgeberbiichern und
Tipps, trotzdem ist es fiir Eltern oft
nicht leicht, hier den fiir Familien pas-
senden Weg zu finden. In diesem Vor-
trag geben wir lhnen einen Uberblick
tiber den kindlichen Schlaf, altersty-
pische Schwierigkeiten sowie Ansat-
ze und Strategien in Richtung ruhiger
N&chte. Es bleibt Zeit auch Fragen zu
beantworten.

M Do 10.07.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,

Dipl. Soz. P&d. (FH) systemische Fami-
lientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebuhrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau —
Netzwerk frithe Kindheit und der Er-
ziehungsberatungsstelle der Caritas

Offene Treffen fiir Familien mit Kindern
zwischen 18 Monaten und 3 Jahren.
Motto: Ich bin nicht zu klein fiir die
Biicherei und fiir Biicher erst recht nicht!
Die Stadtbiicherei Dachau mochte Sie
einladen, mit Ihren Kindern den Spaf3
an Biichern zu entdecken. Wir werden
Fingerspiele, Reime, Spiellieder und
Bewegungsspiele kennenlernen, aller-
hand basteln und natdirlich jede Stun-
de ein Bilderbuch genauer betrachten.
Teilnahmebegrenzung 8 Kinder
(jeweils mit 1 Begleitperson pro Kind).
Kein Anspruch auf regelmaBige Teil-
nahme!

Termine:

M Fr04.10.2024,

09.00 bis 09.45 Uhr

M Fr04.10.2024,

10.00 bis 10.45 Uhr

M Fro08.11.2024,

09.00 bis 09.45 Uhr

M Fr08.11.2024,

10.00 bis 10.45 Uhr

M Fr06.12.2024,

09.00 bis 09.45 Uhr

M Fr06.12.2024,

10.00 bis 10.45 Uhr

Bitte achten Sie immer auch auf ak-
tuell angekiindigte Termine auf der
Homepage der Stadtbiicherei unter
www.open.dachau.de

Leitung: Susanne Lill, Team Lese-
forderung der Stadtbiicherei X
Ort: Stadtbiicherei Hauptstelle &
Max-Mannheimer-Platz 3, Dachau
Gebuhrenfrei

Anmeldung unbedingt erforderlich:
Personlich in der Hauptstelle der
Stadtbiicherei oder unter

Telefon 08131 754840.

In Kooperation mit

der Stadtbiicherei Dachau
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Elterngeld, Elternzeit etc.

Antworten aufviele Fragen
Elterngeld, Elterngeld Plus, Kindergeld
und Elternzeit sind Schlagworte, mit
denen Sie sich im Verlauf der Schwan-
gerschaft beschaftigen (miissen) und
die hdufig viele Fragen und Unsicher-
heiten aufwerfen. In dieser Veranstal-
tung erhalten Sie einen Uberblick iiber
die gesetzlichen Rahmenbedingungen
zu Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld,
Familiengeld etc.

M Do 08.05.2025, 18.30 bis 20.30 Uhr
Ref.: Referentin von pro familia
Furstenfeldbruck

Ort: Online per Zoom

Gebiihr: auf Spendenbasis 10,00 €
Anmeldung: pro familia,

Telefon 08141 35 48 99 oder
fuerstenfeldbruck@profamilia.de

In Kooperation mit

Pro Famila Fiirstenfeldbruck
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Mit Papa im Wald -
Ein Erlebnisnachmittag

Fiir Vdter und Kinder von 1,5 — 3 Jahren
e B\

- J

Wirwerden an diesem Nachmittag
gemeinsam den Wald entdecken.
Hierfiir treffen wir uns an der Kapelle
Geiselwies. Der Wald bietet viele Mog-
lichkeiten fiir Klein und Grof zu ent-
decken, zu bauen und zu erleben. Wir
werden gemeinsam an diesem Nach-
mittag mit verschiedenen Spielen und
Ubungen den Wald erforschen und
begreifen lernen. Aber es wird ebenso
genug Zeit zum selbsterkunden und
beobachten sein.

Anfahrt: Sittenbach, Geiselwieser
Strafle, kurz vor der Kapelle befindet
sich ein kleiner Parkplatz

Bitte geben Sie bei lhrer Anmeldung
(unter Bemerkungen) die Anzahl der
teilnehmenden Kinder bekannt.

M Sa 21.09.2024, 15.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Alexander Geurtzen,
Erlebnispddagoge

Treffpunkt: Kapelle Geiselwies,
Geiselwieser StraBe, Sittenbach
Gebihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi Dachau -
Netzwerk frithe Kindheit

. J

Eltern-Kind-Programm
(EKP)®

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
conneren - Kindergartenalter.

Sie sind seit kurzem Eltern?

Sie suchen Kontakt und Austausch
mit anderen Familien? Sie mdchten
Ihr Kind vielseitig und altersgerecht
fordern? Sie suchen Anregungen fiir
den Familienalltag? Sie haben Fragen
zu Erziehungs- und Familienthemen?
In unseren EKP®-Gruppen konnen Sie
gemeinsam mit [hrem Kind singen,
spielen, werkeln, forschen, die Welt
entdecken mit allen Sinnen und viel
SpaB. So fordert das EKP® ganzheit-
lich die Entwicklung der kindlichen
Basiskompetenzen, starkt die Eltern-
Kind-Beziehung und unterstiitzt die
Vernetzung junger Familien. Auch
Kinder mit Behinderung konnen teil-
nehmen, sofern der Gruppenraum
dafiir geeignet ist. Weil gemeinsam
die beste Zeit ist!

Besuchen Sie eine unserer vielen
Gruppen des Eltern-Kind-Programms
(EKP)® im Landkreis Dachau — auch
ganz in lhrer Nahe! Wir freuen uns auf
Sie im EKP®!

Verantwortlich:

Szilvia Jordens,

Telefon 08131 99688-0,
joerdens@
dachauer-forum.de

So funktioniert das EKP®:

Wochentliche Gruppentreffen

—vom Baby bis zum Kindergartenalter

— mit 5 —9 Miittern/Vater und ihren
Kindern (Geschwister willkommen)

— fiir 1,5 — 2 Stunden

— Gruppenleitung durch unsere
qualifizierten EKP®-Leiterinnen

Zusatztreffen:

je ein Elterntreff und ein Familientreff

Ein Trimester umfasst 10 Gruppen-
treffen und 2 Zusatztreffen.
Gebhr: fiir jeweils 12 Treffen 90,00 €

Mini-EKP® — fiir Familien mit
Babys im ersten Lebensjahr

Wir haben in zahlreichen Orten

das Mini-Eltern-Kind-Programm

(Mini-EKP®).

In diesen Gruppen geht es um Frage-

stellungen und Themen, die Familien

in dieser Lebensphase beschaftigen.

Lieder und Spiele orientieren sich

an den Bediirfnissen von Kindern im

ersten Lebensjahr.

Die Gruppentreffen dauern 1,5 Std.

Im Mittelpunkt stehen

— der angeleitete Erfahrungs-
austausch

— Beobachtungshilfen tiber
Verhaltens- und Entwicklungs-
schritte des Kindes im ersten
Lebensjahr

— Altersgemafie Spiel- und
Bewegungsanregungen

Ein Trimester umfasst 10 Gruppen-

treffen und 2 Zusatztreffen.

Gebhr: fiir jeweils 12 Treffen 90,00 €

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 67
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EKP® plus

EKP®-Frauengruppe

Fiir Familien mit Kindergartenkindern
e N

. J

Ihr Kind ist im Kindergarten und Sie
wollen mit ihm weiter an einer Eltern-
Kind-Gruppe teilnehmen um in Kon-
takt miteinander zu bleiben, sich aus-
zutauschen im Gesprach und um zu
Themen des Jahreskreises zu singen,
spielen, kreativ zu sein, einfach weiter
EKP® zu erleben. Dann sind Sie richtig
im EKP® plus.

Geblihr: 60,00 € fiir

8 Treffen nachmittags einmal im Monat
Geschwisterkinder bis ca. 6 Jahren
kdnnen gern teilnehmen.

68

Sie wollen in der Zeit nach dem EKP
etwas nur fiir sich tun?

Dann sind Sie richtig in

der EKP®-Frauengruppe

5 Treffen am Abend

Im Vordergrund stehen Gesprdche zu
aktuellen Themen, die Frauen bewe-
gen. Aufserdem werden kreatives Ge-
stalten, Entspannung und vor allem
Spaf3 nicht zu kurz kommen.
Gebiihr: 37,50 € fiir 5 Treffen

Bei Interesse fragen Sie

Ihre EKP®-Leiterin.

EKP®-Leiterinnen gesucht

Aufgrund der grofSen Nachfrage
suchen wir neue engagierte
Gruppenleiterinnen fiir unsere
EKP®-Gruppen.

Wir bieten eine Qualifizierung

zur EKP®-Leiterin, Bezahlung auf
Honorarbasis und pdd. Begleitung
und vielfdltige Fortbildungs-
moglichkeiten.

Sie haben Erfahrung mit Klein-
kindern und evtl. pddagogische
Vorkenntnisse und mochten gerne
Berufstatigkeit und Familie ver-
binden? Dann freuen wir uns auf
Ilhre Bewerbung.

Kontakt: Szilvia Jordens

Telefon 08131 99688-0
joerdens@dachauer-forum.de

e N N

. J U J

Entdeckungsreisen Paare-Manner-Frauen

fiir Familien Entdeckungs  Seminare rund um Kommunikation
Reisen fir und Partnerschaft

Erlebnisnachmittage fiir Eltern, GroB3-
eltern und Kindern von 1 - 9 Jahren
bei lhnen vor Ort

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
Grofeltern mit Enkel, die Spaf’ an ge-
meinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit
Bastel- und Erlebnisnachmittagen
bieten wir ein vielseitiges Programm.

Die Angebote werden von unseren
qualifizierten Eltern-Kind-Programm-
Leiterinnen (EKP)® durchgefiihrt.
Anmeldung bei der Leiterin vor Ort.
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr Kind 3,00 £, begleitende
zweite Eltern- oder Grofelternperson
ist gebiihrenfrei (auBer mehrteilige
Workshops, Gebiihr siehe Veranstal-
tung).

Mit freundlicher Unterstiitzung der
Erzdiozese Miinchen und Freising,
Sonderforderung Familie.

Alle aktuellen Angebote finden Sie
unter www.dachauer-forum.de/
themen/familie-partnerschaft/
entdeckungsreisen

Verantwortlich:
Szilvia Jordens,
Fachbereichsleiterin
Familienbildung

Damit die Liebe langer bleibt und
Paare sich besser verstehen, damit
Personlichkeiten und Kooperations-
bereitschaften wachsen. In den
Seminaren entwickeln Sie lhre wert-
schdtzende Haltung sich selbst und
anderen gegeniiber weiter und kom-
munizieren klarer. Eine Gesprachs-
kultur nachhaltig zu verbessern
braucht Zeit und Raum — fiir sich
selbst und fiirs Miteinander.

Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall Rosenberg

Gewaltfreie Kommunikation (GFK) un-
terstiitzt Menschen darin, eine wert-
schdtzende Haltung sich selbst und
anderen gegeniiber zu entwickeln,
konfliktfahiger zu werden und person-
lich zu wachsen. Durch diese Starkung
der Persénlichkeit entsteht Verbun-
denheit und mitfiihlendes Handeln.
Die Qualitat der Beziehung verandert
sich, wirkt auf das Zusammenleben
und férdert die Kooperationsbereit-
schaft.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 69
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Ubungsgruppe GFK

Dranbleiben. Uben. Weitergehen.
Eine Ubungsgruppe fiir Menschen,
die die Gewaltfreie Kommunikation in
ihren Alltag integrieren méchten und
das Vertrauen einer Gruppe als Lern-
ort fiir Wachstum schatzen. Impulse/
Inputs zur Vertiefung und anschlie-
Bende praktischer Umsetzung anhand
konkreter Anliegen. Vertrautheit mit
den GFK-Grundlagen sowie die Ab-
sicht an 8 Abenden teilzunehmen,
erwiinscht. Fragen? Bei Interesse bitte
ich vorab um Erstkontakt zur Klarung
von Fragen und Erwartungen unter
karen.pajung@mnet-online.de.

M Di 10.09.2024, 8 Treffen, 14-tagig
auBBer Schulferien und Feiertage,
19.00 bis 21.00 Uhr

Moderation: Karen Pajung, Trainerin
fiir Gewaltfreie Kommunikation

Ort: Dachauer Forum,

DG Besprechungs-raum,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Spenden erbeten

Anmeldung: Karen Pajung,
karen.pajung@mnet-online.de

70

Eine Reihe fiir Frauen @_

Beckenboden meets Faszien

Lerne deinen Beckenboden kennen
Mal wieder Trampolinspringen mit
den Kindern!? Hast du dir nicht auch
schon mehrmals {iberlegt, dass du
deinen Beckenboden starken méch-
test? Dann nimm dir diese wertvolle
und nachhaltige Zeit fiir dich. In 10
Kurseinheiten geht es darum sich
den eigenen Korper noch bewusster
zu machen und unser Beckenboden-
Bauchkapsel- System zu spiiren, ken-
nen zu lernen und zu aktivieren.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte,
Stoppersocken, bequeme Kleidung.
M Fr04.10.2024,

10 Treffen, 10.00 bis 11.15 Uhr

Ref.: Andrea Waasner,
Physiotherapeutin

Ort: Pfarrheim St. Josef,

Schulstr. 4, Karlsfeld

Gebiihr: 75,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Arabische Kalligraphie

Workshop fiir Frauen
e B\

. J

Sich als Frau eine Auszeit génnen, fiir
eine kurze Zeit aus dem Alltag ausbre-
chen, sich kreativ betatigen, sich mit
anderen Frauen austauschen und
zudem noch Einblick in eine andere
Kultur bekommen — dies ermoglicht
der Kalligraphie — Workshop. =

Hanan Said-Masud widmet sich seit
vielen Jahren mit groBer Leidenschaft
der Kalligrafie in ihrer Muttersprache
Arabisch. In diesem Workshop gibt sie
eine Einfiihrung in die Kalligrafie, die
arabische Schrift und gibt jedem die
Moglichkeit, dies selbst auszuprobie-
ren und eigene Werke zu gestalten.

M Di 19.11.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Hanan Said-Masud

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: inkl. Materialkosten 15,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Die zweite Pubertit @

Wechseljahre als Chance
Wechseljahre sind schweif3treibend —
aber nicht nur. Sie bedeuten kérperli-
che Verdnderung ebenso wie Aufbruch
und Neuorientierung mit viel Lebens-
erfahrung im Gepack. Wir Frauen be-
finden uns in einem Prozess des Wan-
dels. Das Wissen um Zyklusverande-
rungen, ein aktiver Umgang mit den
Symptomen, Informationen zur Be-
handlung mit bioidentischen Hormo-
nen und das Verstandnis der seeli-
schen Botschaften werden dargestellt.
Dieses Wissen ermutigt zu einer posi-
tiven Gestaltung dieser Lebensphase
und einen wertschdtzenden Umgang
mit uns selbst.

Online-Vortrag fiir Frauen ab 40 zur
Vorbereitung auf die Wechseljahre.

M Fr 21.03.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Manuela Bott

Ort: online per Zoom

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung:

www.dachauer-forum.de

Manner unter sich

Ménnergruppe

Uns Méannern tut es gut, mal unter uns
zu sein. Dabei ist es viel leichter, offen
und ehrlich tber alles zu reden, was
uns bewegt und beschéftigt, klarer zu
werden, was ich in meinem Leben will
und was ich dafiir tun kann.

Fiirjeden einzelnen ist Raum, seine
personlichen Themen anzusprechen.
Unsere Gruppe trifft sich regelmafig
und wir freuen uns sehr, wenn Neue
dazukommen. Die Teilnehmer treffen
sich an acht Abenden und einem Wo-
chenende pro Halbjahr, die Termine
werden gemeinsam vereinbart.

Kurs 1: Herbst 2024

M Di 17.09.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Kurs 2: Frithjahr 2025

M Di 11.02.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Leitung: Reinhard Neuhofer,
Psychodrama- und
Mé&nnergruppenleiter

Ort: Dachauer Forum, EG,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: bei 5-9 TN 156,00 €,

Gebiihr: ab 10 TN 135,00 €
Information und Anmeldung:
Reinhard Neuhofer,

Telefon 081415294228,
reinhard.neuhofer@gmx.de

gie finden uns ietZt (O: |

auch auf Instagram:- =
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EPL - Gesprdachstraining
fiir junge Paare

Damit die Liebe bleibt — Ein Partner-
schaftliches Lernprogramm
Das Beziehungs-Coaching fiir Paare
am Anfang ihrer Beziehung: 4 Paare —
2 Trainerlnnen — 6 Einheiten — ent-
wickelt vom Institut fiir Forschung
und Ausbildung in Kommunikations-
therapie e.V.
— persdnliche Paargesprache
professionell begleitet fiihren
— Meinungsverschiedenheiten
konstruktiv l6sen
—die Gesprachskultur
nachhaltig verbessern
W Kurs 1:
Fr18.10.2024, 18.30 Uhr bis
S0 20.10.2024, 13.00 Uhr
Leitung:
Kathrin Koops und Markus Libera
M Kurs 2:
Fr 21.02.2025, 18.30 Uhr bis
S0 23.02.2025, 13.00 Uhr
Leitung: Sylvia Braun-Schmidtner
Kurszeiten:
Fr18.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Sa 09.00 Uhr bis 18.00 Uhr
S0 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: pro Paar 120,00 €
ErmafBigung in Einzelfallen auf Anfrage
Anmeldung:
www.paarkommunikation.info bzw.
Telefon 089 21371549
In Kooperation mit dem Fachbereich
Partnerschaft-Ehe-Familie-Allein-
erziehende im Erzbischéflichen
Ordinariat Miinchen
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KEK-Kommunikationskurse
fiir Paare

Jetzt versteh ich Dich

Das Beziehungs-Coaching fiir Paare

in langjdhriger Beziehung:

4 Paare — 2 Trainerlnnen — 7 Ein-

heiten — entwickelt vom Institut

fiir Forschung und Ausbildung in

Kommunikationstherapie e.V.

— persdnliche Paargesprache
professionell begleitet fiihren

— Meinungsverschiedenheiten
konstruktiv l6sen

- die Gesprdchskultur
nachhaltig verbessern

r

&

W Kursteil 1:
14.03./15.03./16.03.2025

Fr18.00 bis 21.00 Uhr,

Sa 09.00 bis 18.00 Uhr,

S0 09.00 bis 13.00 Uhr

M Kursteil 2:

28.03./29.03.2025

Fr18.00 bis 21.00 Uhr,

Sa 09.00 bis 18.00 Uhr

Information und Anmeldung:
www.paarkommunikation.info bzw.
Telefon 089 21371549

Fachbereich Ehevorbereitung

und -begleitung EOM Miinchen
Bitte beachten Sie, dass die Anmel-
dung erst ab Ende November 2024
moglich ist.

Leitung: N.N

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Kursgebiihr: pro Paar 260,00 €

In Kooperation mit dem Fachbereich
Ehevorbereitung und -begleitung im
Erzbischéflichen Ordinariat Miinchen

. /

Familie aktiv

Familienbildung und Elternbildung
in der Kita- und Schulphase

Hier finden Sie Familienangebote und
Spezielles nur fiir Eltern.

Elternforum -
Raum fiir Begegnung @

Online-Angebote fiir Eltern von Kindern
im Kindergarten- und Schulalter.

Die Veranstaltungen sind gebiihrenfrei.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem LRA Dachau

Kinder und Konsum @

Was brauchen Kinder

um gliicklich sein?

Wie kann ich meinem Kind das Thema
Geld ndherbringen? Wie lernt mein Kind,
Dinge wertzuschatzen? Und wie ist
das eigentlich mit dem Taschengeld —
ab welchem Alter ist welcher Betrag
sinnvoll? Erfahren Sie, wie Sie lhrem
Kind einen angemessenen Umgang
mit Geld vermitteln kénnen und was es
braucht, um eigenverantwortlich und
selbstbewusst mit Konsum umzugehen.
B Mo 14.10.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Tina Teresa Koch, Dipl. Sozialpa-
dagogin, Projektleitung Schuldenpra-
vention Caritas Zentrum Dachau
Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 14.10.2024

Wollen wir noch @
eine Runde zocken?

Gemeinsam konstruktiv durch
die digitale Welt
s N

. J

Handy, Tablet und Computer spielen
in der Welt der Kinder mittlerweile ei-
ne grof3e Rolle. Kaum ein Schulkind,
das sich noch nie mit Minecraft, Let’s
Plays oder Videospielen im Allgemei-
nen beschdaftigt. Was tun lhre Kinder
in der digitalen Welt? Was fasziniert
sie daran? Welchen Risiken sind sie
ausgesetzt? Welche gemeinsamen
Maoglichkeiten ergeben sich dadurch
fiir Sie als Familie. Lassen Sie sich an
diesem Abend Moglichkeiten aufzei-
gen, Handy, Computer und Co. nicht
nur als Konflikt zu erleben, sondern
auch als Bereicherung fiir den Famili-
enalltag zu nutzen.

M Mo 18.11.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Johannes Tauscher,

Staatlich anerkannter Erzieher,

zert. Religionspddagoge,

zert. Orff- Pddagoge und

Fachkraft fiir Inklusion

Leitung: Madeleine Schenk,
pddagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebuhrenfrei

Anmeldung. www.dachauer-forum.de
bis 17.11.2024
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Aufmerksamkeit

Der Schliissel zum leichten Lernen
Aufmerksamkeit im Gehirn kann man
lernen durch Steuerung der eigenen
Wahrnehmung. Somit reduzieren sich
Lernschwierigkeiten wie Legasthenie/
LRS, Dyskalkulie/Rechenschwéche und
Aufmerksamkeits- und Handschrift-
probleme. Kinder lernen, sich zu
fokussieren. So wachst ihre Selbst-
wirksamkeit, intrinsische Motivation
und Freude am Lernen.

M Do 28.11.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Anne Moeller,

Grundschul- und Lernpddagogin, Heil-
praktikerin, Expertin fiir Legasthenie,
Dyskalkulie, Aufmerksamkeits- und
Handschriftschwierigkeiten

Leitung: Madeleine Schenk,
Pddagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 27.11.2024
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Mobbing -
Wir konnen etwas tun! @

Grundlagen, Elternrolle, schulische
Handlungsmoglichkeiten
e N

. J

Was versteht man genau unter Mob-
bing bzw. Bullying? Wie lassen sich
diese Begriffe zum Thema Konflikte
abgrenzen? Erfahren Sie, was Sie als
Eltern préventiv tun kdnnen und wie
Sie ihr Kind unterstiitzen kénnen,
sollte es von Mobbing betroffen sein.
Ergdnzend dazu werden kurz auch
schulische Handlungsmoglichkeiten
aufgezeigt. Zum Abschluss haben Sie
geniigend Zeit, Fragen zum Thema in
der Diskussion zu stellen.

M Di 25.02.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Jan-Patrick Weingdrtner,
Beratungsrektor, Staatlicher Schul-
psychologe, Notfallpsychologe (bdp)
Leitung: Madeleine Schenk,
Pddagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 24.02.2025

Kulturelle Balance
in der Familie @

Konflikte vermeiden, Verstandnis
fordern, Frieden schaffen

Konflikte begleiten unser ganzes Leben
und kdnnen Beziehungen belasten.
Doch mit professionellen Werkzeugen
zur Konfliktvermeidung und -l6sung
schaffen Sie mehr Energie fiir lhre ei-
gentlichen Aufgaben im Job oder Pri-
vatleben. In unserer Veranstaltung -

,Kulturelle Balance in der Familie“
lernen Eltern, insbesondere interkul-
turelle Konflikte mit ihren Kindern
friihzeitig zu erkennen, besser zu ver-
stehen, zu vermeiden und geschickt
zu losen, noch bevor es kracht! Weni-
ger Kleinkriege, harmonischeres Le-
ben - Konfliktmanagement fiir Jeder-
mann(-frau).

M Do 27.03.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Nelly Simonov,

Psychologin, Erziehungswissenschaft-
lerin und Trainerin fir interkulturelle
Bildung und Erziehung

Leitung: Madeleine Schenk,
pddagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 26.03.2025

Ich hor dir zu @

Kindern Raum geben,
um sprechen zu kénnen

4 7

- J

Wie kénnen wir eine Atmosphare
schaffen, in der uns unsere Kinder
gerne von sich und ihrem Erleben
erzahlen? Wie kann auch aus frustrier-
ten, traurigen oder provokativen Aus-
sagen mit Hilfe der Gewaltfeien Kom-
munikation ein aufschlussreiches,
verbindendes Gesprdch entstehen?
Neben diesen beiden Fragen geht es
in dieser abwechslungsreichen Veran-
staltung auch darum, wie es uns ge-
lingen kann, unseren Kindern wirklich
zuzuhdren ohne ihnen unsere eigenen
Ansichten tberzustiilpen. =

M Di 08.04.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Ramona Schormair,
GfK-Trainerin, Kita-Leitung

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 07.04.2025

Du regst mich auf
und nervst! @

Wenn Kinder in der Pubertdt sind
Wahrend der Lebensphase der Puber-
tdt vollziehen sich bei den Kindern/
Jugendlichen korperliche Veranderun-
gen, Hormone losen seelische Span-
nungszustdande aus und eine Umstruk-
turierung des Gehirns findet statt.
Auch die Loslosung der Kinder aus der
Familie kiindigt sich an. Welche Hilfen
brauchen Eltern zur Bewaltigung die-
ser groBen Umbruchssituation? Es
geht um wohlwollende Offenheit ge-
geniiber eigensinnigen Standpunkten.
M Do 26.06.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Heidi Schels, Dipl. Soz.Pad. (FH),
Familientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Ort: Online per Zoom

Gebuhrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 25.06.2025
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Inklusives Wohnen @

Bindung ohne Burnout @

Infoveranstaltung
s B

- J

Die Grundidee einer inklusiven Wohn-
form ist simpel und doch innovativ:
Menschen mit Behinderung leben
selbstbestimmt mit anderen Menschen
in einer aktiven Wohn- oder Hausge-
meinschaft zusammen. In der Infover-
anstaltung erfahren Sie, was unter in-
klusivem Wohnen zu verstehen ist und
wie das inklusive Miteinander funkti-
onieren kann. Sie erhalten einen Ein-
blick in bereits bestehende inklusive
Wohnprojekte. WOHN:SINN - Biind-
nis fir inklusives Wohnen e.V. beglei-
tet Interessierte dabei, eine inklusives
Wohnprojekt umzusetzen. Sie erfah-
ren, welche Themen einem dabei be-
gegnen und welche Formate der Ver-
ein auflerdem anbietet.

B Mo 30.09.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Lena Stephan, WOHN:SINN
Biindnis fir inklusives Wohnen e. V.
Moderation: Eva Specht,

Kunterbunte Inklusion e.V.,

Marianne Nickl,

Kunterbunte Inklusion e.V.

Leitung: Szilvia Jordens,
Padagogische Mitarbeiterin,

Ort: Online per Zoom

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

Kunterbunte Inklusion
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Kinder zugewandt begleiten

ohne auszubrennen

Online-Lesung und Austausch mit der
Autorin Nora Imlau

,Bindung ist nicht nur kuschlig und
schon, sondern auch anstrengend* —
nah an den Eltern wie kaum eine an-
dere Autorin spricht Nora Imlau ein
Tabu an. So ist Schatzungen zufolge
heute jede flinfte Mutter akut ausge-
brannt. In ihrem Vortrag, analog zu
ihrem gleichnamigen Buch, bietet die
erfolgreiche Ratgeberautorin nicht nur
Losungen fiir Eltern, die im Familien-
alltag am Limit sind, sondern auch
fiir die Miitter und Véter, die gar nicht
erstin Uberforderung oder gar einen
Burnout hineingeraten wollen. Lieber
gliicklich als perfekt. Weil auch man-
gelnde politische und gesellschaft-
liche Unterstiitzung zur Erschopfung
von Eltern beitragen, formuliert Nora
Imlau aufRerdem Forderungen an eine
Gesellschaft, die endlich dazu beitra-
gen muss, den Druck abzubauen,
unter dem so viele Familien leiden.

Nora Imlau ist Autorin mehrerer ,,Spie-

gel“-Bestseller, gefragte Speakerin

und Journalistin fiir Familienthemen

in Print- und Online-Medien.

M Di 03.12.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Nora Imlau,
Autorin
Ort: Online per Zoom
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung:

www.dachauer-forum.de

bis 02.12.2024

In Kooperation KBW digital

Mit Herz und Klarheit @

Adler und Zaunkonig

Vortrag mit Dr. Herbert Renz-Polster
Wie Erziehung heute gelingt und was
eine gute Kindheit ausmacht

Mitten hinein in den Familienalltag:

Wie kann ein bediirfnisorientiertes

Miteinander funktionieren? Wie l6sen

wir Konflikte (die auch in bindungso-

rientierten Familien vorkommen, sie
gehoren ja zum Miteinander dazu).

Brauchen Kinder Grenzen und wenn ja

wie viele? Lob (und wenn ja wie viel)?

Und wie ist das mit den Konsequen-

zen? Und dann ist dem Autor etwas

Zweites wichtig: Kinder wachsen nicht

nur durch die guten Beziehungen, die

sie erfahren. Sie brauchen mehr. Sie
brauchen auch ihren Raum, ihre Zeit,
ihre Gelegenheiten. Sie brauchen die

,wilden Wiesen der Kindheit*.

M Di 04.02.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Herbert
Renz-Polster,

Buchautor
Ort: Online per Zoom
Geblihr: 15,00 €,

fiir EKP-Familien und Caritas-Mit-

arbeiter*innen 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

In Kooperation mit

Jugend- und Elternberatung, Caritas-

Zentren Dachau und Markt Indersdorf

Dieses piktogramm
finden Sie bei allen
Online-Veransta\tungen

Erlebnistage fiir Vater mit Kindern
von 4 bis 7 Jahre

Verschiedener als Adler und Zaun-
kodnig kdnnen Vogel kaum sein: der
eine Konig der Liifte und der ande-

re winziger Kénig mit lauter Stimme.
Die beiden Végel haben Gemeinsam-
keiten und eben auch Unterschiede
wie auch wir Menschen mit unseren
Starken und Besonderheiten. Wir er-
kunden die Vogelwelt rund um den
Petersberg auf leisen Sohlen und ver-
arbeiten die Erlebnisse spielerisch
und handwerklich. Gemeinsame Er-
lebnisse in der Natur befliigeln Vater
und Kinder, aber auch der Austausch
unter den Vatern bekommt Raum.

M Fr 30.05.2025, 15.00 Uhr bis

S0 01.06.2025, 14.00 Uhr

Leitung: Jiirgen Bauer,
Bildungsreferent Petersberg

Josef Soldner, Pastoralreferent

Nik Schmidt

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Petersberg 2, Erdweg
Pensionskosten Erwachsene 122,70 €,
Pensionskosten pro Kind bis 6 Jahre
48,50 €, Pensionskosten pro Kind bis
12 Jahre 71,00 €, nur das édlteste Kind
wird berechnet

Anmeldung: KLVHS Petersberg,
klvhs@der-petersberg.de,

Telefon 08138 9313-0

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg
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Eltern aktiv

Ein Komplett-Angebot fiir Krippen
und Kindergédrten und fiir Pfarreien
Diese Angebote kdnnen in Kinder-
tagesstatten eine attraktive und
kontinuierliche Elternbildungsarbeit
ermdglichen. Sie sind als 6ffentliche
Veranstaltungen fiir Eltern der Kinder-
tagesstatte gedacht und auf enge Zu-
sammenarbeit mit den Erzieherinnen
und dem Elternbeirat angelegt. Bei
Interesse fordern Sie den Katalog an!

Tipps und Ideen
fiir junge Eltern mit Kindern
von 0-9 Jahre

Ratlos, weil das Baby schreit und
schreit und keine Nacht durch-
schlaft? Hilfe in solchen Noten
versprechen Mittern und Vatern
die Elternbriefe du +wir.

N&here Informationen

erhalten Eltern beim
Elternbriefe du+wire.V.,,
Mainzer Str. 47, 53179 Bonn,
sowie im Internet unter
www.elternbriefe.de
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Mit Oma und Opa
ins Museum

Museumsbesuche fiir Kinder

ab 5 Jahren und ihre Grof3eltern

Mit vielen neuen Veranstaltungen
geht das generationeniibergreifende
Programm in die ndchste Runde. Wie-
der sind Omas und Opas, gerne aber
auch die Eltern, eingeladen, gemein-
sam mit ihren Enkeln bzw. Kindern die
Museen zu entdecken, tiber Kunst und
Kultur zu sprechen und dabei selbst
aktiv zu werden. Jedes Mal wird etwas
hergestellt, das man mit nach Hause
nimmt, und es gibt eine Kleinigkeit zu
essen und zu trinken.

Gebiihr: inkl. Material pro Erwachse-
ner mit bis zu zwei Kindern 15,00 €,
jede zusétzliche Person 5,00 €,

Im Abonnement: 3 Veranstaltungen
nach Wahl 35,00 €

Anmeldung: bis 1 Werktag vor der Ver-
anstaltung unter

Telefon 08131 5675-13 oder
verwaltung@dachauer-galerien-mu-
seen.de

In Kooperation mit dem Zweckver-
band Dachauer Galerien und Museen,
unterstiitzt von der Stelle fir
Familienberatung, Gleichstellung und
Inklusion des Landkreises Dachau

Das ist der Daumen

Du denkst, Sprichwdrter und Reime
werden geschrieben oder gesprochen?
Ja, aber malen kann man sie auch.
Die Kuinstlerin und Kinderbuchauto-
rin Marlene Reidel war darin eine
Meisterin. Nach dem Besuch in der
bunten Ausstellung suchen wir einen
Reim aus und verwandeln ihn in ein
Daumenkino.

M Do 10.10.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Rosemarie Schreiner

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Reise durch die Jahreszeiten

Wie riecht der Friihling, was hore ich
im Sommer, woran erkenne ich den
Herbst und wie spiire ich den Winter?
Dies alles wollen wir in den Bildern
der Gemaéldegalerie erkunden. An-
schlieffend malst du deine liebste
Jahreszeit und nimmst das Bild mit
nach Hause.

B Do 14.11.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiller

Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Weihnachtswerkstatt -
Psst! Streng geheim!

In der Weihnachtswerkstatt arbeiten
wir an mehreren Stationen mit Mate-
rialien wie Wolle, Holz und Glitzern-
dem, womit wir kleine Geschenke
herstellen. Was wir genau basteln,
verraten wir natiirlich noch nicht!

M Do 12.12.2024, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Landschaften —
Einblicke und Ausblicke

Zusammen mit den Omas und Opas
erkunden wir die Ausstellung mit zeit-
genossischer Landschaftsmalerei in
der Neuen Galerie. Dort sehen wir uns
Werke verschiedener Kiinstler:innen
an und gestalten danach in der Mu-
seumswerkstatt mit Druck- und Stem-
peltechniken unsere eigenen Land-
schaften.

M Do 09.01.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch

Ort: Neue Galerie,
Konrad-Adenauer-Str. 20, Dachau

Schau dir die Menschen an

Wer sind eigentlich die Menschen
auf den Bildern der Gemaldegalerie?
Was erfahren wir in den Portrats tiber
die dargestellten Personen? Nach
einer kleinen Starkung riickt ihr fiir
ein Foto zusammen und wir gestalten
selbst ein ganz besonderes Familien-
portrat.

M Do 13.02.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmdiller

Ort: Gemaldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau
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Oma und Opa unterwegs-
Upcycling mit Hundertwasser

Heute verlassen wir das Museum und
schauen uns ein kunterbuntes Haus
an, das nach den Ideen des Kiinstlers
Hundertwasser gestaltet wurde. Ganz
nach seinem Motto ,,aus alt mach
neu“lassen auch wir nach unserem
inspirierenden Spaziergang Altes ganz
kunterbunt werden.

M Do 13.03.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Ann-Jasmin Ullrich

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Buttern im Friihling

Ein Butterbrot ist doch etwas Gutes!

Beim Besuch im Bezirksmuseum er-
kunden wir, was frither auf den Tisch
kam. Was gab es zu essen und wer
safd alles am Tisch? Im Anschluss
daran stellen wir selbst Butter her
und wiirzen unser Brot mit Friihlings-
krautern.

M D0 10.04.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
und Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Bilder mit Tonen

Die Bilder in der Gemadldegalerie mit

ihren Landschaften, Stadtansichten
oder Tieren erzdhlen Geschichten
aus vergangenen Tagen. Mit Musik
und Ténen erwecken wir sie zu neu-
em Leben. Gerne diirfen kleine Inst-
rumente mitgebracht werden. Zuriick
in der Museumswerkstatt basteln wir
aus einem Tontopf eine Trommel.

M Do 08.05.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Anni Hartl, zertifizierte Gaste-
fiihrerin in Stadt und Landkreis Dachau
Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau
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Tierisch was los!

Heute gehen wir auf Entdeckungstour!
Wer watschelt, trabt, schwimmt oder
fliegt denn da? Wenn man genau hin-
schaut, wimmelt es in der Ausstellung
nur so von Zwei- und Vierbeinern.
Welche Tiere waren wohl die Lieblinge
der Maler:innen? Danach erwecken
wir bunte Socken zum Leben — da
wird’s richtig tierisch!

M Do 05.06.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Ann-Jasmin Ullrich

Ort: Gemadldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Ich seh* den Wald
vor lauter Bdumen nicht!

Heute unternehmen wir einen Streif-
zug durch die Gemaldegalerie, bei
dem wir uns vor allem die Baume ganz
genau anschauen. Bei passendem
Wetter gehen wir danach in den Land-
schaftsgarten beim Dachauer Schloss,
wo wir die Baume auch fiihlen, rie-
chen und horen konnen. Nach einer
kleinen Starkung basteln wir mit
Naturmaterialien.

M Do 10.07.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Rosemarie Schreiner

Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau




Gesundheit
und Gedachtnis

Gesundheit ist ein hohes Gut, Gesund-
heit ist der Inbegriff von Wohlbefinden.
Hier finden Sie Bewegungs- und Ent-
spannungskurse und Info-Veranstaltun-
gen rund um Gesundheit. Besonders
auch fiir Seniorinnen und Senioren Ge-
déchtnistraining und Senioren aktiv.
Seien Sie willkommen!

' N
o J
Gesundheitskurse

und Tanz

Gymnastik- und
Fitnesskurse

im Studio Lehrberger

Anmeldung und Information:
Barbara Lehrberger,

staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Gebiihr pro Kurs: 60,00 € / 65,00 €
Jeweils 12 Treffen

Anmeldung: Barbara Lehrberger,
Telefon 08131 668551

Die Kurse ,,Gymnastik fiir die nicht
mehr gesunde Wirbelsdule“ sind von
der Zentralen Priifstelle fiir Prdvention
zertifiziert.
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Gymnastik fiir die nicht mehr

gesunde Wirbelsdule

Kurs am Vormittag:

M Di 24.09.2024,

12 Treffen, 09.30 bis 10.30 Uhr
Kurs am Abend:

M Di 24.09.2024,

12 Treffen, 18.00 bis 19.00 Uhr
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Landsberger Str. 11, Dachau

Bauch-Beine-Po

-

-

B Mi 18.09.2024,

12 Treffen, 19.00 bis 20.00 Uhr
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Landsberger Str. 11, Dachau
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Gesund und vital mit Qigong
In der Naturheilpraxis Gonzalez

Infoabend zum MBSR Kurs
im Dachauer Forum

Gesundheitskurs

. J

»Vollkommene Gesundheit eines
Menschen setzt korperliche, geistige
und emotionale Ausgeglichenheit
voraus.“ Hippokrates

Qi-Gong ist eine sehr alte chinesische
Bewegungs-Kunst zur Férderung der
Gesundheit. Durch langsame, harmo-
nische, meditative Bewegungen ler-
nen wir die Atmung zu spiiren und
gezielt die Energie — das “Qi” — zu den
Organen zu fiihren, die sie bendtigen.

Eine kurze Meditation rundet die Stun-

de ab. Dehniibungen bringen Korper,
Geist und Seele wieder in Schwung,
sodass wir fiir den Rest der Woche
gestarkt sind.

M Kurs 1: Mo 07.10.2024,

10 Treffen, 09.00 bis 10.00 Uhr

M Kurs 2: Do 10.10.2024,

10 Treffen, 17.30 bis 18.30 Uhr
Leitung: Dr. rer. nat. Priscila Gonzalez,
Heilpraktikerin, Qigong-Kursleiterin
Ort: Naturheilpraxis Gonzalez,
Jagerstr. 11 b, Karlsfeld

Gebiihr:

bei 5 Teilnehmer*innen 110,00 €,

bei 4 Teilnehmer*innen 125,00 €
Platze limitiert

Anmeldung: Dr. rer. Priscila Gonzélez,
Telefon 0171 1643555 oder

Telefon 08131 333318 oder
info@heilpraxis-gonzalez.de

4 )

Stressbewdltiung durch Achtsamkeit
Bei dieser Veranstaltung erhalten In-
teressierte am MBSR-Achtsamkeits-
kurs ndahere Informationen zu allen In-
halten und Aspekten des Kurses, der
im Oktober beginnt und sich tiber acht
Wochen erstreckt.

Sie lernen, neben der Kursleiterin,
auch beispielhafte Ubungen kennen,
um einen Einblick zu bekommen, was
Sie im Kurs erwartet.

M Di 17.09.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Gebuhrenfrei

Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pad,
zertifizierte MBSR-Lehrerin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

MBSR-Kurs
im Dachauer Forum
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Stressbewdltiung durch Achtsamkeit
e B\

. J

MBSR Acht-Wochen-Kurs. Wir leben
in unruhigen und herausfordernden
Zeiten, an denen sich dufierlich oft
nur wenig verdndern ldsst. Jedoch
konnen wir wahlen, welche innere
Haltung wir einnehmen. MBSR (engl.
Mindful Based Stress Reduction;
ibersetzt: Stressbewdltigung durch
Achtsamkeit) ist ein Acht-Wochen-
Ubungsprogramm, das von dem Mo-
lekularbiologen Jon Kabat-Zinn ent-
wickelt wurde. Es verbindet bewdhrte
Meditationsformen und Kérperiibun-
gen in Ruhe und Bewegung mit An- =
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sdtzen aus der modernen Psychologie
und Stressforschung. In einer wohl-
wollenden, annehmenden Haltung
tiben wir im gegenwdrtigen Augen-
blick innezuhalten und nehmen auto-
matisierte, einengende Denk- und
Verhaltensmuster wahr. Wir schaffen
Raum fiir neue Handlungsmaglichkei-
ten unser Leben so auszurichten, da-
mit Gliick und Zufriedenheit wachsen
kdnnen. MBSR entfaltet seine gesund-
heitsférdernde Wirkung besonders,
wenn es regelmafiig gelibt und in den
Alltag integriert wird. Fiir den Besuch
des Kurses ist ein Vorgesprdch mit der
Referentin vorgesehen.

Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich.

Bitte zum Kurs mitbringen: Decke,
Meditationskissen (sofern vorhanden).
Dieser Kurs wird von den gesetzlichen
Krankenkassen bezuschusst.

B Mo 14.10.2024, 8 Treffen,

18.30 bis 21.00 Uhr und zusétzlich

M S0 24.11.2024, 10.00 bhis16.00 Uhr
Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pad,
zertifizierte MBSR-Lehrerin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr:

6 bis 8 Teilnehmer*innen 360,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Gesundheitstage
am Petersberg @
( 1

. J

Nehmen Sie sich einen Tag Auszeit fiir
lhre Gesundheit und lassen sich am
Petersberg bei Qigong, Entspannung
mit Klangschalen, Yoga oder Felden-
krais verwdhnen.

Den Korper erspiiren

Wohlfiihltag - Feldenkrais

Die Entwicklung und Unterstiitzung
von Achtsamkeit, Wahrnehmungs-
fahigkeit und Beweglichkeit stehen
im Mittelpunkt der Feldenkrais-Arbeit.
Durch sanfte und leichte Bewegungen
erforschen Sie lhr personliches Bewe-
gungsrepertoire und lernen achtsamer
und spielerischer mit sich umzuge-
hen. Durch Feldenkrais-Ubungen kén-
nen chronische Schmerzen, Verspan-
nungen und Stress gelindert werden.
B Termin 1: Fr 11.10.2024,

10.00 bis 17.00 Uhr

M Termin 2: Mo 23.06.2025,

10.00 bis 17.00 Uhr

Leitung: Adele May

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Pater Hugolin, Petersberg 2,
Erdweg

Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten (Stehkaffee, Mittag-
essen, Kaffee) 25,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Zeit fiir Kldnge - Zeit fiir mich

Innehalten

Entspannungstag mit Klangschalen

Ein Tag fiir mich!

4 )
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Zeit fiir sich selber zu haben ist ein
Geschenk. Diese Zeit mit den Kldngen
obertonreicher Klangschalen zu ver-
bringen fiihrt meist in tiefe Entspan-
nung und zu innerer Ruhe. Schenken
Sie sich einen Tag Zeit zum Entspan-
nen und GenieBBen und erleben Sie
in Leichtigkeit die wohltuende und
harmonisierende Wirkung der Klang-
schalen auf Korper, Geist und Seele.
Sie haben Gelegenheit, den Kldangen
zu lauschen und die Schwingungen
der Klangschalen auf dem Kdrper
wahrzunehmen. Wissenswerte Infor-
mationen runden den Tag ab.
Tagesworkshop, ca. 2 Stunden Pause.
Falls vegetarische Kost gewiinscht
wird, bitte bei der Anmeldung unter
Bemerkungen angeben.

B Termin 1: Do 24.10.2024,

09.30 bis 17.00 Uhr

B Termin2: Do 27.03.2025,

09.30 bhis 17.00 Uhr

Leitung: Elisabeth Stadler

Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus
Raum Sophie Scholl,

Von- Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 65,00 €,
Pensionskosten: (Stehkaffee,
Mittagessen, Kaffee) 25,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Mit sanften Bewegungen aus dem
Yoga und der Atemarbeit und den
harmonischen Schwingungen der
Klangschalen gestalten wir uns einen
Tag der Ruhe. Sie spiiren die wohl-
tuende Wirkung der achtsamen Be-
wegungen und der obertonreichen
Klange der Klangschalen. Dabei ist
viel Raum fiir Sie, um mit den Klang-
schalen Erfahrungen zu sammeln. In
der Entspannung konnen Leib und
Seele wieder ihren Raum finden, und
wir konnen Leichtigkeit und Freude
mit zuriick in den Alltag nehmen. Al-
le Ubungen werden individuell an die
Befindlichkeit der Teilnehmer*innen
angepasst. Es sind keine Vorkenntnis-
se notwendig. Bitte mitbringen: be-
queme Kleidung und warme Socken.
Tagesworkshop, ca. 2 Stunden Pause.
Falls vegetarische Kost gewiinscht
wird, bitte bei der Anmeldung unter
Bemerkungen angeben.

M Termin1: Do 31.10.2024,

09.30 bis 17.00 Uhr

B Termin 2: Do 13.03.2025,

09.30 bis 17.00 Uhr

Leitung: Elisabeth Stadler

Leitung: Brigitte Stoger

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus
Raum Pater Hugolin, Petersberg 2,
Erdweg

Seminargebiihr: 110,00 €,
Pensionskosten (Stehkaffee, Mittag-
essen, Kaffee) 25,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Augen Qigong fiir
lebendiges Sehen

Die Kraft der Langsamkeit

Besser sehen

An diesem Tag bekommen Sie einen
Einblick, wie Sie mit einfachen Qigong-
und Sehiibungen Verspannungen und
Blockaden im Korper [6sen und so
Ihre Sehpotenziale starken und neu
erwecken. Gleichzeitig aktivieren wir
unsere Lebensenergie und die Selbst-
heilungskrafte.

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die
am PC arbeiten, bei Kurz- oder Weit-
sichtigkeit, trockenen Augen etc. und

natiirlich an alle, die ihre Sehkraft lan-

ge erhalten und verbessern mdchten.
Bitte mitbringen: rutschfeste Socken
oder weiche Schuhe fiir drinnen, Klei-
dung/Schuhe fiir Aufenthalt im Freien
(wetterbedingt), Trinkwasser.

M Termin1: Sa 09.11.2024,

09.30 bis 16.30 Uhr

M Termin 2: Fr 21.03.2025,

09.30 bis 16.30 Uhr

zertifzierte Qigong-Kursleiterin,
Heilpraktikerin

Ort: KLVHS Petersberg, Oberes Haus,
Raum Pater Hugolin,

Petersbherg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten (Stehkaffee,
Mittagessen, Kaffee) 25,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Qigong-Tag

Mit Qigong erlernen Sie flieRende
meditative Bewegungen, die lhnen
helfen Ihre eigene Mitte zu starken.
Die Ubungen lassen Sie den Kérper in
seiner Ganzheit wahrnehmen, wirken
harmonisierend und entspannend,
aber auch muskelstdrkend. Blockaden
werden spirbar und sanft ,,durchge-
arbeitet”. Dadurch kann wieder neue
Lebensenergie flieRen, Entspannung
und innere Ruhe kehren ein.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
rutschfeste Socken oder Taichi-Schu-
he, Strickjacke, Decke.

M Termin 1: Mo 18.11.2024,

09.30 bis 17.00 Uhr

M Termin 2: Di 25.02.2025,

09.30 bhis 17.00 Uhr

Leitung: Kerstin Boehr

Ort: KLVHS Petersberg, Unteres Haus,
Raum Dorothee,

Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,
Pensionskosten (Stehkaffee,
Mittagessen, Kaffee) 25,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Klang entdecken

Was ich mit einer Klangschale fiir
mich und meine Familie Gutes tun
kann

In diesem Seminar bekommen Sie
praktische Anwendungsmoglichkeiten
mit ,,nur* einer Klangschale gezeigt
und kdnnen diese auch fachkundig
angeleitet tiben und so direkt die
bereichernde Qualitat der Klangan-
wendung erfahren. Eine einzelne
Klangschale ist ein wunderbares
Instrument, mit dem Sie fiir sich und
Ihre Familie die Lebensqualitdt durch
Stressreduzierung verbessern, die
Kreativitdt und Schaffenskraft starken,
Ruhe, Harmonie und Einklang férdern
und die Kdrperwahrnehmung und
Gesundheit starken kénnen. Im Vor-
dergrund stehen praktische Ubungen
und Selbsterfahrung. Tagesworkshop,
ca. 2 Stunden Pause. Falls vegetari-
sche Kost gewiinscht wird, bitte bei
der Anmeldung unter Bemerkungen
angeben.

M Do 17.07.2025,

09.30 bis 17.00 Uhr

Leitung: Elisabeth Stadler

Ort: KLVHS Petersberg, Unteres Haus,
Raum Dorothee,

Von-Soden--Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 65,00 €,
Pensionskosten (Stehkaffee, Mittag-
essen, Kaffee) 26,50 €

Anmeldung:

www.dachauer-fourm.de
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Geddchtnistraining
und mehr

Korperlich und geistig fit bleiben —
Freude und Spaf3 in einer Gruppe erle-
ben — das finden Sie in den Gedéachtnis-
trainingskursen bei lhnen vor Ort.

Sie erleben wirkungsvolle Ubungen,
gezielte Bewegungsangebote und
einen guten Austausch — und vor
allem keinen Leistungsdruck!

Geddchtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Korper,
Geist und Seele
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Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf3 in einer Gruppe
erleben

- Wirkungsvolle Ubungen bringen
Ihre Gehirnzellen in Schwung.
Direkt umsetzbare Merktechniken
erleichtern lhnen den Alltag und
halten Sie mit SpaB geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielféltige Koordinations-
ibungen steigern Sie lhr korper-
liches Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ilhnen inspirierende Anregungen
fur Ihr Leben.

— Es wird kein Leistungsdruck aus-
gelibt, der gemeinsame Spaf
steht im Vordergrund.

— Drei kombinierte Themenbereiche —
ein einzigartiges Kursangebot. >
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— fiir Stadt und Landkreis Dachau
— mit qualifizierten Kursleiterinnen
—in kleinen, motivierenden Gruppen
— gestaffelte Kursgebiihren
bei 5-8 Personen pro Treffen 7,00 €
bei 9—12 Personen pro Treffen 6,00 €

— Einstieg bzw. kostenlose Schnupper-
stunde fiir Einsteiger jederzeit moglich.

Das Kursangebot finden Sie:

in Dachau:

M. Himmelfahrt, Caritaszentrum,
im Landkreis: Karlsfeld,

Markt Indersdorf, Vierkirchen
Verantwortlich: Elke Lamprecht,
Telefon 08139 2258

Geddchtnistrainer*innen
gesucht

Aufgrund der guten Nachfrage
suchen wir neue engagierte
Geddchtnistrainer*innen.

Wir bieten [hnen einen Qualifi-
zierungskurs, der am 14.02.2025
beginnt.

Sie haben Erfahrung im Umgang
mit Gruppen und evtl. pddagogi-
sche Vorkenntnisse und mochten
freiberuflich tatig werden? Dann
freuen wir uns auf lhre Bewerbung.
Kontakt: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0,
info@dachauer-forum.de
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Senioren aktiv

Seniorinnen und Senioren werden
aktiv und bieten regelmafige Treffen
fiir Senioren und Seniorinnen an.
Bildung von und fiir Senioren.

Ehrenamt
im Senioren-/Pflegeheim

Gesprachskreis

Sie sind in einem Senioren-/Pflege-
heim ehrenamtlich tatig oder liebdu-
geln mit dem Gedanken? Oder Sie
wollen sich einfach mal unverbindlich
iber die verschiedenen Moglichkeiten
informieren? Dann freue ich mich auf
Sie! Geplant sind jeweils Themen, die
fiir die Begegnung mit den jeweiligen
Menschen von Bedeutung sind. Da-
neben bleibt Zeit fiir hre Fragen, den
Austausch von Erfahrungen und Ideen
sowie den Umgang mit besonderen
Herausforderungen.

M Termin 1: Mo 21.10.2024,

19.00 bis 20.30 Uhr

M Termin2: Mo 17.03.2025,

19.00 bis 20.30 Uhr

Leitung: Diakon Sascha Miller,
Leitung der Seniorenpastoral

im Landkreis Dachau

Ort: Caritas Altenheim Marienstift,
Schillerstr. 40, Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Sascha Miller,

Telefon 0151 26563321 oder
SMiller@eomuc.de

In Kooperation mit

der Evang. Erwachsenenbildung

. /

Seniorenbegleiter*in
und Demenz

Hier finden Sie Qualifizierungskurse
fuir Seniorenbegleiter*innen und Ver-
anstaltungen zum Thema Demenz.

Seniorenbegleitung

Qualifizierung mit

dem Schwerpunkt Demenz

Rund 18 Mio. Menschen in Deutschland
sind 65 Jahre und dlter. Die Mehrheit
der Alteren, auch der tiber 8ojdhrigen,
lebt in Privatwohnungen. Hier bekom-
men, neben dem Unterstiitzungsange-
bot von professionellen Diensten, die
Einsdtze von Laienhelfern eine stetig
wachsende Bedeutung. Laienhelfer
z.B. aus der Gemeinde von Nachbar-
schaftshilfen sind fiir die Begegnun-
gen, fiir Gesprdche und kleine Hand-
reichungen wesentliche Bezugsper-
sonen dlterer Menschen. Manchmal
entstehen im Kontakt mit dlteren Men-
schen Fragen und Unsicherheiten.
Unter dem Motto ,,Perspektiven im
Alter“ bietet das Dachauer Forum in
Kooperation mit der Caritas Dachau
eine Qualifizierung zur Senioren-
begleitung mit dem Schwerpunkt
Demenz an. Wir bieten diesen Kurs
seit 2009 in bewdhrter Form an und
haben ihn nun nach den Vorgaben
des Bayerischen Staatsministeriums
fiir Gesundheit und Pflege und dem
Schulungskonzept zur Erbringung von
Leistungen gemdf § 45a SGB XI umge-
stellt. >

Denn: Helfen ist gut —

qualifiziert helfen ist besser!

Diese Qualifizierung spricht Freiwillige
an, die sich in diesem Bereich sozial
engagieren und sich auf die Aufgabe
vorbereiten mochten.

Derzeit planen wir einen ndchsten
Qualifizierungskurs. Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei uns,
Telefon 08131 99688-0 oder
info@dachauer-forum.de.

Werden auch Sie
Digitalbegleiter*in

Sind Sie gern digital unterwegs und
haben keine Beriihrungsangste mit
Computer oder Smartphones? Wurden
Sie gern dazu beitragen, dass mehr
Senior*innen Zugang dazu finden und
so an gesellschaftlichen Entwicklun-
gen teilhaben? Wir suchen freiwillig
Engagierte, die Senior*innen aufih-
rem Weg ins Netz unterstutzen, sei es
in der Einzelberatung oder in Kursen.
Dazu bilden wir Sie kostenlos zur
,Digitalbegleiterin® oder zum ,,Digital-
begleiter aus!

enunsiezt ([

sie find f YouTube. N

auchau
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Qualifizierungskurs 2024 @

Qualifizierungskurs
Herbst 2024

Im Qualifizierungskurs bekommen
Sie einen Einblick in die Lern- und Le-
benswelt von Senior*innen, erfahren,
welche digitalen Alltagskompetenzen
fir diese Zielgruppe besonders wich-
tig sind und lernen Aktuelles tiber Si-
cherheit und Datenschutz im Netz.
Durch Ubungen zum Erkléren und Ver-
mitteln werden Sie auf die Praxis vor-
bereitet. Nach dem Kurs erhalten Sie
eine Teilnahmebestdtigung und kon-
nen sich an lhrem Wohnort engagie-
ren. Das Dachauer Forum unterstiitzt
Sie dabei. Sie werden Teil des ,,Netz-
werks Digitalbegleiter* innen“in der
Erzdiozese Miinchen und Freising,
das lhnen bei Fragen, bei der Vermitt-
lung, durch Fortbildungen und als An-
sprechpartner zur Seite steht.

Wir freuen uns auf Sie!

Mitbringen sollen kiinftige

Digitalbegleiter*innen:

— Fortgeschrittene Kenntnisse im Um-
gang mit Smartphone, Tablet oder
Laptop. Zur besseren Selbstein-
schdtzung lhrer eigenen digitalen
Kompetenz erhalten Sie nach der
Anmeldung weitere Informationen.

— Neugierde und Lust zu einem freiwil-
ligen Engagement mit Senior*innen.

— Bereitschaft zur Reflexion beziiglich
der eigenen Tatigkeit. =

Kursaufbau und Termine:

Modul 1:

M Di 05.11.2024

Senior*innen als Lernende, Lern-
und Lebenswelt der Senior*innen
Modul 2:

M Di12.11.2024

Als Digitalbegleiter*in im Einsatz,
Inhalte, Aufgaben, Netzwerk
Modul 3:

M Di19.11.2024
Vermittlungskompetenzen
erwerben und tiben

Modul 4:

M Di26.11.2024

Sicher im Internet unterwegs
Modul 5:

M Di 03.12.2024

Praxisreflexion und
Kursabschluss

Zeitraum Di 5.11. bis Di 03.12.2024
jeweils 18.00 bis 20.30 Uhr
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Weitere Informationen

bei Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de.

Der Kurs ist ein Projekt der Bildungs-
werke Garmisch-Partenkirchen,

Bad Télz, Miesbach, Miihldorf, Lands-
hut, Rosenheim, Fiirstenfeldbruck,
Berchtesgadener Land und Dachau.
In Zusammenarbeit mit

der Erzditzese Miinchen Freising und
der KEB Miinchen und Freising.




Kunst
und Kultur

Kulturelle Bildung im Dachauer Land
Zum Kernbereich von Bildungsarbeit
im Dachauer Forum gehort die kultu-
relle Bildung. Hier erfahren Sie mehr
tiber Zusammenhdnge und bekom-
men Antworten auf die Fragen nach
kulturellen Identitaten. Fiir Sie ist ein
breites Angebot gewachsen: Studium
im Forum, Studienfahrten und Ex-
kursionen, Kunst im Forum, Literatur,
Poetischer Herbst und Kulturelles

im Landkreis Dachau. Wir laden Sie
herzlich ein.

Vs

& J

Studienfahrten
und Exkursionen

Vertiefen und Lernen on tour

Besonders spannend wird es fiir Sie,
wenn Sie zu den Bildungsangeboten
erganzend auch vor Ort mehr sehen,

horen und erfahren. Das bieten Exkur-

sionen im Landkreis Dachau und be-

gleitende Studienfahrten und Exkur-

sionen im politischen und kulturellen
Bereich.

92

Exkursion zum Tag
des offenen Denkmals

In Zusammenarbeit mit
der Kreisheimatpflege Dachau
. N

J

Die Deutsche Stiftung Denkmalschutz
ruft jedes Jahr am zweiten Sonntag

im September den ,,Tag des offenen
Denkmals“ aus und wahlt dafiir ein
Motto. Dieses Jahr lautet es ,,Wahr-
Zeichen“. Dazu gehoren Denkmadler,
die historische Ereignisse reprdsen-
tieren, symbolisch auf ihre Entste-
hungszeit oder Funktion hinweisen,
das Ortsbild pragen oder sich auf per-
sonliche Lebensabschnitte beziehen.
Auch im Landkreis Dachau sind am

8. September ,,Wahr-Zeichen* geoff-
net und kdnnen besucht werden. Bei
der Busexkursion mit der Kreisheimat-
pflegerin geht es zur markanten Kirche
von Puchschlagen, der kleinen Kapel-
le im Meteoritenfundort Machtenstein
und zur ehemaligen Siedlung der
Mennoniten in Eichstock mit Bauern-
hof und Bethaus.

Eine Einkehr mit Kaffee und Kuchen
ist eingeplant.

M S0 08.09.2024, 13.00 bis 18.00 Uhr
Leitung: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin

Begleitung: Annerose Stanglmayr
Treffpunkt: Busbahnhof Dachau,
Bahnhofplatz 1, Dachau

Gebiihr: inkl. Kaffee und Kuchen 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Auftaktveranstaltung
des Dachauer Forum
zum neuen Programmjahr

Mit Tiki Kiistenmacher

Die gute Nachricht zuerst
e M

. J

Tiki Kiistenmachers Botschaft:
Fiirchtet euch nicht!

In einem unterhaltsamen Vortrag
werden alle Zuversicht auf eine
gute Zukunft tanken! Musikalischer
Rahmen mit der Effnerband.

M Do 19.09.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus,
Stockmann-Saal ('5,

Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Weitere Infos auf Seite 9

Ein Projekt der Katholischen
Erwachsenenbildung
im Landkreis Dachau

Schirmherrschaft:
Gerd Modert

/ U vl
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Das Studium ist offen fiir alle, die Lust
haben, Neues zu lernen, ihr Wissen
zu vertiefen und sich zu bilden — zu-
sammen in einer Gruppe mit anderen
lernbegeisterten Menschen. Diese
Offenheit mochten wir auch in unse-
rem Namen zeigen. Deshalb heifdt
das frithere ,,Seniorenstudium® nun
»Studium im Forum*.

Rt Evachsenentiyg
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Helle Kopfe

Mensch und Umwelt

Dichter - Denker - Forscher — Gestalter
Wurzeln kulturellen Lebens in Europa

Geistige Aufbriiche
in der frithen Neuzeit

Im Aufwind gesellschaftlicher
Verdanderungen

Forschen, gestalten und lehren
im Zeitalter von politischen
Umwaélzungen

Es sind Menschen, die die Welt gestal-

ten. In diesem Studiengang werden

prdgende Persdnlichkeiten vorgestellt,

die mit ihren Ideen, ihren Erkenntnis-
sen oder ihrer Kunst Wegweisendes
fuir die Kultur der westlichen Welt ge-

leistet haben. Dieser Studiengang, der

bereits vor zehn Jahren durchgefiihrt
wurde und groBen Anklang fand,

ist tiberarbeitet worden. Neue helle
Kopfe, neue Themen und neue Do-
zent*innen machen den Studiengang
auch fiir diejenigen interessant, die
ihn bereits besucht haben. Unter den
Philosophen, Theologen, Kiinstlern,
Dichtern, Staatsmannern und Natur-
wissenschaftlern finden sich nun
auch einige weibliche helle Kopfe,
wie Birgitta von Schweden, Olympe
de Gouges, Hannah Arendt und Lise
Meitner.

Kurstag Donnerstag

Start: Do 19. September 2024
Kursleitung:
Ursula Arzberger, Dr. Annegret Braun
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Historische, politische und ethische
Fragen in Zeiten des Klimawandels

Vom Werden des Menschen
und seiner Welt

Vom Umgang des Menschen
mit dem Boden

Vom Umgang des Menschen
mit dem Wasser

Vom Umgang des Menschen
mit der Natur

Die Auseinandersetzung tiber die
Zukunft des Weltklimas und den
Schutz der Natur bewegt die Men-
schen und wird kontrovers diskutiert.
Es ist eigentlich ganz einfach: Um uns
Menschen eine lebenswerte Zukunft
zu sichern, miissen wir das Klima
schiitzen, mit nattirlichen Ressourcen
nachhaltig umgehen und die Vielfalt
der Arten bewahren. Aber wo fangen
wir an? Was wissen wir iber das Klima
und den Klimawandel? Was wandelt
sich ,,natiirlich®, wo legt der Mensch
Hand an? Wie miissen wir unser Den-
ken, unsere Werte, unser Verhalten,
unseren Konsum andern, um verant-
wortlicher mit der Erde umzugehen,
von der wir heute leben und in der
Jugendliche und ihre Kinder morgen
leben mochten?

Kurstag Freitag
Start: Fr 20. September 2024
Kursleitung: Petra Wetzstein

Lebenswelten

Menschsein in Heimat, Familie,
Arbeit und Kultur

Heimat

Familie

Arbeit

Kultur

In diesem Studiengang haben wir die
Komplexitdt unserer Gesellschaft auf
die vier Lebensbeziige Heimat, Fami-
lie, Arbeit und Kultur heruntergebro-
chen. Jedes Thema wird ein Semester
lang unter historischen, kunst- und
kulturwissenschaftlichen Aspekten

betrachtet. Was bedeutet in der globa-

lisierten Welt Heimat? Welche Famili-
enbilder pragen unsere Vorstellungen
von Familie? Und wie ist es mit Arbeit
und Kultur? Ist Kunst Arbeit? Wie be-
einflusst Kultur die Begegnung von
Menschen? Mit der Auseinanderset-
zung dieser Themen in Geschichte
und Gegenwart méchten wir die kom-
plexe Welt mehr verstehen.

Kurstage Mittwoch und Freitag
Start: Mi 25./ Fr27.

September 2024

Kursleitungen:

Hanni Zeller, Petra Wetzstein

Wir hoffen, dass wir Sie fiir unser
neues Studienprogramm begeistern
kdnnen und dass Sie die Themen
genauso neugierig machen wie uns.
Wir freuen uns auf zwei interessante
Studienjahre mit [hnen!

Studienleitung:

Dr. Annegret Braun

Kurszeit: 9.30 bis 12.00 Uhr

Ort: Pfarrsaal St. Peter (&,\
St.-Peter-Strafle 5, 85221 Dachau
Alle Anmeldungen und Infos
beim Dachauer Forum

Telefon 08131 99688
info@dachauer-forum.de
www.dachauer-forum.de

Personalwechsel:

Wir begriiRen die neuen Kolleginnen

im Dachauer Forum:
Studienorganisation:
Lena Sauer

Ansprechperson
in der Verwaltung:
Corinna Connerth

Und bedanken uns bei den Kollegin-
nen sehr herzlich:

Bei Veronika Winkler, die das Senio-
renstudium im Dachauer Forum ein-
gefiihrt und 18 Jahre geleitet hat.
Nun gibt sie auch die Kursleitung ab.
Bei Kathrin Kriickl, die 6 Jahre die
Organisation im Seniorenstudium
tibernommen hat.

Bei Rosemarie Fleischer, die 5 Jahre
Ansprechperson in der Verwaltung
fur das Seniorenstudium war.

Co

im Forum
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Kunst im Forum

Kiinstler*innen aus der Region
stellen in den Biirordumen des
Dachauer Forums aus.

Die Ausstellungsreihe wird betreut
von Alfred Ullrich, Mitglied der Kiinst-
lervereinigung Dachau und im Berufs-
verband Bildender Kiinstler*innen.
Ort: Dachauer Forum,

Ludwig- Ganghofer- Str. 4, Dachau
Offnungszeiten:

Mo bis Fr 9 — 12 Uhr,

Mo und Do 13 - 16 Uhr

Vernissage:
Ramon Grote und Alfred Ullrich

18. Lange Nacht der Galerien
Fotografien von Ramén Grote:

Die Nostalgie der Biirokratie —
altmodische Utensilien

s N

. J

Alfred Ullrich: Farbradierungen, Mono-
typien und experimentelle Drucke.

( 0

S J
M Fr 13.09.2024, 19.00 Uhr
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Ramon Grote und Alfred Ullrich

Ausstellung

Fotografien von Ramén Grote:

Die Nostalgie der Biirokratie —
altmodische Utensilien

Alfred Ullrich: Farbradierungen, Mono-
typien und experimentelle Drucke.

M Ausstellung Fr13.09.2024

bis Fr01.11.2024

Gerd-Riidiger May

Bilder
e N
N J

Wovon erzéhlen Kiinstler:innen? Wo-
von erzdhlen, als jemand, der zeich-
net und malt und anderes mehr, der
die Zeit erlebt. Das, was Leben ge-
nannt wird? Das, was eine Passage
ist, Zeichnen und Malen als Reisen?
Gerd-Riidiger May, Maler aus Dachau,
erzahlt davon in Portréts und figurati-
ven Bildern, auch in unterschiedlichen
Formen des abstrakten Ansatzes, auch
in vielem Anderen mehr. Der Wechsel
der Ansdtze ist dabei als Programm
hilfreich. Das Leben bietet sozusagen
eine Lehrstelle fur Kiinstler:innen, die-
se Passage also als Lernen betrachtet.
Und: die Passage geht (vorlaufig) wei-
ter. 30 Arbeiten schildern diese Reise.
B Mo 04.11.2024 bis

Fr31.01.2025

Christian Maria Huber

Manuela Franz

Bilder

Christian Maria Huber setzt sich in
seinen Arbeiten mit dem auseinander,
was ihm gefallt, was ihn interessiert,
was ihn bewegt, reizt und herausfor-
dert, natirlich auch mit dem Tod.
Errichtet sich dabei aber nie nach
irgendwelchen Moden, -ismen oder
“politisch korrekten” Zeitgeistern.
Seine Bilder decken ein weites Feld
an Themen und Techniken ab. Von der
klassischen Olmalerei iiber Farbholz-
schnitt, Holzschnittcollagen, bis zu
Mosaiken und Wandmalereien. Er ist
gelernter Bankkaufmann, Fallschirm-
jager und Kirchenmalermeister. Die
uralte Technik des Holzschnitts hat er
noch bei dem akademischen Maler
Richard Huber-Dachau (1902-1982)
erlernt. Er vertritt die Meinung des
grof3en Karl Valentin, dass die Kunst
schon ist, aber viel Arbeit macht.

B Mo 03.02.2025 bis

Fro02.05.2025

Tierisch - bunt
s N

. J

Manuela Franz beschreibt ihre Ar-
beiten mit den Worten: tierisch, bunt
und leuchtend. Die Vielfalt der Farben
spielt dabei eine zentrale Rolle. Kraf-
tige Tone kommen in ihren Arbeiten
ebenso zum Einsatz wie zarte und
filigrane Nuancen. lhre Inspiration
findet sie in der Natur mit all ihren
Facetten. Ziel ihrer Bilder ist es nicht,
die Natur naturgetreu abzubilden,
sondern vielmehr einen fliichtigen
Moment festzuhalten, Stimmungen
einzufangen und Emotionen zu we-
cken. Inihrer tierischen Ausstellung
prdsentiert die Kiinstlerin eine Viel-
zahlvon Viechern. Ob grof} oder klein,
wild oder zahm, jedes dieser charak-
terstarken Geschopfe findet seinen
Platz auf der Leinwand. Sie alle schei-
nen nur darauf gewartet zu haben,
von Manuela Franz in ihrem unver-
wechselbaren Stil zum Leben erweckt
zu werden.

B Mo 05.05.2025 bis

Fr25.07.2025
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[kirchenzeitung]

azin fiir Gesellschaft, gutes Leben und Spiritualitat

Mag;

NEU GEDACHT

inne halten

Gerechte
Verteilung

Sichern Sie sich gleich
Ihr Probeexemplar!

Einfach QR-Code scannen, per E-Mail unter

vertrieb@michaelshbund.de oder telefonisch

089/23225- 260!

Jetzt Probeexemplar bestellen!

. /

Kulturelles im
Landkreis Dachau

In vielen Orten im Landkreis Dachau
findet ein lebendiges kulturelles Le-
ben statt, das traditionelle Brdauche
mit Leben fiillt.

Museum und ...

An vier Samstagen im Jahr bieten die
Dachauer Museen Erwachsenen und
Jugendlichen einen inspirierenden
Nachmittag zu wechselnden Themen.
Im Anschluss an den Museumsrund-
gang besuchen wir einen interessan-
ten Ort, ein Atelier oder eine Werk-
statt, wo wir einen Blick hinter die
Kulissen werfen diirfen. Von der Tradi-
tion wird ein Bogen in die Gegenwart
geschlagen.
www.dachauer-galerien-museen.de
Gebiihr (zzgl. Materialkosten): 15,00 €
Anmeldung: bis 3 Werktage

vor der Veranstaltung unter

Telefon 08131 5675-13 oder
verwaltung@dachauer-
galerien-museen.de

Referentinnen: Museumspddagoginn-
en der Dachauer Galerien und Museen

In Kooperation mit dem Zweckverband
Dachauer Galerien und Museen,
unterstiitzt von der Stelle fiir Familien-
beratung, Gleichstellung und Inklusion
des Landkreises Dachau

Glasermeister Gerstner

Gliick und Glas, wie leicht bricht das,
sagt ein altes Sprichwort. An diesem
Samstag suchen wir das Glas im Be-
zirksmuseum. Es dient als Schutz fiir
Gegenstdnde, als Trinkgefaf, als De-
koration fiir die Wohnung, aber man
findet es auch in der Kunst. Nach dem
Rundgang besuchen wir Glasermeister
Gerstner in seiner Werkstatt. Er zeigt
uns die grof3e Vielfalt des Werkstoffs.
Mit einer kleinen Uberraschung schlie-
Ben wir die Fiihrung ab.

M Sa 26.10.2024,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Anni Hartl,

zertifizierte Gastefiihrerin

in Stadt und Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Fermentieren

Mit der Riickbesinnung auf gesunde,
regionale und saisonale Zutaten in
unserer Erndhrung kommen alte Kii-
chentechniken wieder zum Einsatz.
Aber welche Methoden gab und gibt
es zum Haltbarmachen? Im Bezirks-
museum informieren wir uns tiber
historische Konservierungstechniken,
bevor wir selbst in die Praxis des
Fermentierens einsteigen. Eine Kost-
probe gehort natiirlich auch dazu!

M Sa 18.01.2025,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin in

Stadt und Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau
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KVD-Druckwerkstatt

Waren Sie schon einmal im Druckgra-
fischen Kabinett der Gemaldegalerie?
Bei einer kleinen Fiihrung betrachten
wir ein paar Graphiken und die zuge-

horigen Werkzeuge. In der Druckwerk-

statt der Kiinstlervereinigung Dachau
(KVD) lernen wir die Drucktechniken
ndher kennen und stellen einen eige-
nen Druck her.

M Sa 05.04.2025,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Kira Fritsch

Ort: Gemaldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Gold- und Silberschmiede

Ob Ring, Kette oder Ohrring, Schmuck

gehort flir Viele zu ihrem Alltag. In
den Museen sehen wir uns historische
Schmuckstiicke an und tiberlegen, zu
welchen Gelegenheiten sie getragen
wurden. Im Anschluss 6ffnet uns die
Gold- und Silberschmiedin Maresa
Mai ihre Werkstatt und zeigt uns, wie
sie das edle Material bearbeitet. Nach
diesen glanzenden Eindriicken enden
wir mit einer kleinen Ubung aus der
Goldschmiedepraxis.

M Sa 28.06.2025,

14.00 bis 17.00 Uhr

Ref.: Ann-Jasmin Ullrich

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

DUNG



Wissen und
Weiterbildung

Lebenslanges Lernen

in einer Lernenden Organisation

Das Dachauer Forum legt groRen Wert
auf die Qualifizierung und Fortbildung
seiner Referent*innen und der haupt-
und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

4 N

Weiterbildung fiir
Mitarbeiter*innen
und Referent*innen

Fiir Bildungsheauftragte, Gedachtnis-
trainer*innen, Seniorenbegleiter*innen,
EKP®-Leiter*innen, Referent*innen in
der KZ-Gedenkstatte, Referent*innen
im Bereich Religion, Sinn und Orien-
tierung und Kirchenfiihrer*innen

Bildungsstammtisch
im Herbst

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung und
Erfahrungsaustausch

fur Bildungsbeauftragte.

M Termin 1:

Di 19.11.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,

Bahnhofstra3e 4, Dachau

M Termin 2:

Do 21.11.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Langenpettenbach, Schroben-
hauser Str. 13, Markt Indersdorf
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
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Mitgliederversammlung
Dachauer Forum

M Do 13.03.2025, 19.30 bis 22.00 Uhr
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Geschéftsfiihrerin,

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Ort: Pfarrheim St. Michael @,\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen

Bildungsstammtisch
im Friihjahr

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung und Erfah-
rungsaustausch fiir Bildungsbeauf-
tragte

M Termin 1:

Mo 07.04.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,

Bahnhofstrafie 4, Dachau

M Termin 2:

Do 10.04.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Langenpettenbach, Schroben-
hauser Str. 13, Markt Indersdorf
Leitung: Annerose Stanglmayr,

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Familienbildung
im Landkreis Dachau

Austausch fiir Anbieter

von Familienangeboten

lhre Institution, Beratungsstelle oder
Verein unterstiitzt Familien im Land-
kreis Dachau. Bei diesem Austausch
haben Sie die Moglichkeit, andere
Akteure und Angebote fiir Familien im
Landkreis Dachau kennen zu lernen
B Mo 30.09.2024, 09.30 bis 11.00 Uhr
Leitung: Madeleine Schenk,

Szilvia Jérdens

Ort: Caritas-Zentrum Dachau 5
Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Szilvia J6rdens unter
joerdens@dachauer-forum.de

Fiir Kirchenfiihrer*innen
und Referent*innen

im theologischen Bereich -
Fortbildungen

Verantwortliche Leiterin:
Susanne Deininger,
Theologische
Mitarbeiterin

Tassilo, Korbinian und der Bér

Bayerische Landesausstellung,
Exkursion mit Fiihrung

Tassilo, Korbinian und der Bér: Bay-
erische Geschichte ist ohne Kirchen-
geschichte nicht denkbar. Diese bay-
erische Landesausstellung stellt das
Bistumsjubildum ,,1700 JahreKorbi-
nian“in den grof’en geschichtlichen
Kontext der Zeit des grofien Herzogs
Tassilo. Eine Fiihrung wird uns diese
besondere Ausstellung erschlieen
M Sa 12.10.2024, 10.15 bis 12.30 Uhr
Weitere Informationen siehe Seite 49

er

im Landkreis
Dachau

Theologie im Fernkurs studieren
Individuell - flexibel -
ortsungebunden

Fiir alle, die dem christlichen
Glauben theologisch auf den Grund
gehen wollen.

Studieren im Baukastensystem
(Basiswissen, Grundkurs, Aufbaukurs)
mit Lehrbriefen und maBgeschneider-
ter Begleitung im Erzbistum oder {iber
die Domschule Wiirzburg.

Angepasst an die eigenen Zielsetzun-
gen: aus personlichem Interesse, fiir
ehrenamtliche Tatigkeiten oder mit
beruflichen Zielen (Religionslehrer/in
i.K, Gemeindereferent/in, Diakon).
Ausfuihrliche Informationen zu Kurs-
aufbau, Voraussetzungen und Kosten
finden Sie unter
www.fernkurs-wuerzburg.de

(mit Schnupperkurs), unter
www.thif-muenchen.de

oder erhalten Sie bei:

Dr. theol. Elisabeth von Lochner
Fachreferentin fiir Theologie

im Fernkurs

Telefon 089 2137-2019
thif(at)eomuc.de
https://www.thif-muenchen.de
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Fiir EKP®-Leiter*innen

Verantwortliche Leitung

bei allen Fortbildungen:
Szilvia Jordens,
Telefon 08131 99688-0
oder joerdens@
dachauer-forum.de
EKP®-Fachreferentin

Gebiihrenfrei fiir EKP-Leiter*innen

Supervision fiir Gruppen-
leiterinnen des EKP®

Die Supervision findet sechsmal im
Jahr fiir Gruppenleiterinnen des EKP®
statt.

B Mo 21.10.2024,

6 Treffen, 19.30 bis 21.30 Uhr
Leitung: Dr. Christine Weindel-Worl
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung und Information:
chris.weindel@web.de

EKP® mit den Kleinsten

Grundkurs fiir das Mini-EKP®
e N

. J

Das EKP® verjiingt sich! Zunehmend
wiinschen Eltern mit Kindern unter
einem Jahr eine Teilnahme an einer
Eltern-Kind-Gruppe. Fiir die Leiter*in
bedeutet dies, sich auf die jiingeren
Kinder und ihre Eltern mit dem pas-
senden Angebot einzustellen. Wir
werden uns deshalb an diesem Tag
mit folgenden Fragen beschéftigen:
Die Entwicklungsschritte des Babys/
Kleinkindes bis zum 18. Monat. -

104

Wie konnen Eltern diese Schritte
begleiten? Was konnen wir im EKP®
dazu beitragen?

Welche Grundbediirfnisse hat das Ba-
by/Kleinkind? Was bedeutet das fiir
die EKP®-Gruppe? Haben Sie schon
gute Erfahrungen mit etwas gemacht?
Dann bringen Sie lhre Ideen bitte mit!
Altersgemischte Gruppen — Babys und
Kleinkinder in einer Gruppe — wie kann
das gelingen?

Mit kurzen Einfiihrungen und theo-
retischen Grundlagen wollen wir so
praktisch wie moglich arbeiten. Das
Seminar bietet eine gute Basis fiir
alle Leiter*innen, die mit 1 Y4jdhrigen
Kindern oder noch jiinger beginnen
und gilt als Grundseminar fiir das
Mini-EKP®.

M Sa 28.09.2024, 09.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Claudia Gritzki,
Sozialpddagogin (B.A.)

Leitung Szilvia Jordens

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

dem Brucker Forum, KBW Freising
und Miinchner Bildungswerk

Fiir den EKP® Alltag

Elterngesprdche erfolgreich fiihren
Wie kann ich ein sensibles Elternge-
sprdch fithren und dabei respektvoll,
aber klar kommunizieren? Ubungen
mit wenig Theorie und viel Praxis,
sicher und wertschadtzend das Ziel
des Gesprdches zu erreichen. Erfah-
rungsaustausch und Bearbeitung
von gemeinsamen Fragen.

M Di 15.10.2024,

19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Leitung: Szilvia Jordens

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Aus der EKP® Praxis @

Mit allen Sinnen lernen

Kollegialer Austausch

im neuem Bildungsjahr
Informationen, Tipps und Begegnung.
Zwei Stunden ,,fiir uns“.

M Di 05.11.2024,

19.30 bis 21.30 Uhr

Leitung: Szilvia Jérdens,

P&d. Mitarbeiterin,

Ort: online per Zoom

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Aus der EKP® Praxis

Von Wichteln und Zwergen

e B\
N J

Wir lernen Ideen flir mehrere Gruppen-
treffen im EKP® kennen rund um das
Thema Zwerge. Wir erleben ein Zwer-
gen Theater, stellen Zwerge aus ver-
schiedenen Materialien her (Filz, Holz,
Karton), erfahren und singen Lieder,
Fingerspiele und Reime und bekom-
men Anregungen fiir aktive Bewegungs-
stunden.

B Mi15.01.2025,

19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Patricia Mezger

Leitung: Szilvia Jordens

Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau é\,
EKP Gruppenraum,

St.-Peter-Str. 5, Dachau
Materialkosten: 4,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Anregungen aus

der Praxis Sinneswiese

Wie kdnnen wir die Sinne der Babys
im ersten Lebensjahr sanft fordern,
damit sie sich — individuell, in ihrem
eigenen Tempo — entwickeln kdnnen?
Ein Abend mit vielen Anregungen, die
die Entwicklung der Kinder spielerisch
begleitet.

Hintergrundwissen wird mit vielen
praktischen Vorschldagen zum Spie-
len und Singen mit den Kleinsten ver-
kniipft. Aus verschiedenen Materia-
lien, die im Haushalt zu finden sind,
wird in der Fortbildung einfaches
Spielzeug hergestellt. Dabei gibt es
geniigend Zeit fiir Austausch und
Kennenlernen.

M Do 13.03.2025,

19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Leitung: Szilvia Jordens

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Vielfalt im EKP® entdecken
und verstehen

Einfiihrung in die Welt
der Interkulturellen Kompetenz
e B\

. J

In einer zunehmend globalisierten Welt
gewinnt interkulturelle Kompetenz im
padagogischen Bereich immer mehr
an Bedeutung. Auch in unseren EKP®
Gruppen begegnen sich Familien aus
den unterschiedlichsten Léandern, un-
terschiedliche Kulturen treffen aufein-
ander. Eine Einflihrung in die Welt der
interkulturellen Kompetenz durch Vor-
stellung der theoretischen Konzepte
und Modelle und Ubungen zur Refle-
xion eigener kultureller Identitat und
Werte.

M Do 03.04.2025,

19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Madeleine Schenk,
Padagogische Mitarbeiterin

Leitung: Szilvia Jérdens

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Konfliktmanagement im EKP®

Psychologische Grundlagen
praxisnah aufbereitet

fiir den Alltag in EKP®-Gruppen

Wo Menschen zusammenkommen
kdnnen Konflikte entstehen — so auch
im EKP®. Sei es unter den Kindern,
den Eltern oder zwischen Eltern und
EKP®-Leitung. Wie kann ich als EKP®-
Leiterin Konflikten vorbeugen? Wann
sollte ich in einen Konflikt eingreifen?
Und vor allem: wie? Bitte eigene
Fallbeispiele mitbringen oder

(noch besser) vorab per Mail an
v.boeck@t-online.de

M Di 13.05.2025,

19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Vanessa Bock,

Psychologische Beraterin, EKP Leiterin
Leitung: Szilvia Jérdens

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

jetzt O
<o finden uns 1€ ‘ ‘
i‘uecft‘\ auf Instagram. \— -

EKP®-Kontaktstellentreffen

Informationen -

Planung und Austausch

M Mo 30.06.2025,

18.30 bis 20.30 Uhr

Leitung: Szilvia Jordens,

Annerose Stanglmayr

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

EKP®-Abschlusstreffen

Begegnen - Erleben - Austauschen
M Do 17.07.2025,

19.00 bis 22.00 Uhr

Leitung: Szilvia Jordens

Annerose Stanglmayr

Ort: Pfarrheim St. Michael&
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Netzwerk Bildung
( I
_ J

Denken - Staunen - Glauben

2013 wurde das Netzwerk Kath. Bil-
dung begriindet und ein Bildungs-
zirkel dazu eingerichtet. Es ist ein
Zusammenwirken der Kita, Schulen,
Religionslehrer und Erwachsenenbil-
dungsakteure in katholischer Trager-
schaft im Landkreis Dachau.

Fiir Tageseltern
( N
_ J

Qualifizierungen und
Fortbildungen
im Auftrag des Jugendamtes

Als kiinftige Tageseltern nehmen Sie
eine verantwortungsvolle Aufgabe
wahr. Sie sorgen im Rahmen lhrer Ta-
tigkeit dafiir den lhnen anvertrauten
Kindern gute Entwicklungschancen

zu bieten. Um dieser Aufgabe gerecht
zu werden bieten wir lhnen im Auftrag
des Amtes fiir Jugend und Familie im
Landkreis Dachau den Qualifizierungs-
kurs nach den Richtlinien des bayeri-
schen Landesjugendamts an und
begleiten Sie mit Fortbildungen.

Verantwortliche Leitung:
Petra Wetzstein
Fachbereichsleiterin
Familienbildung
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Diversitdt in
der Kindertagespflege (3 UE)

Der Schriftspracherwerb
bei Kindern (3 UE)

Der menschlichen Vielfalt begegnen
e N

- J

Jeder Mensch besteht aus vielen Fa-
cetten. In unserer kulturellen Pragung,
Religion, Geschlechtsidentitat, kor-
perlichen und geistigen Ausstattung,
Sprache, Hautfarbe usw. kdnnen wir
uns gleichen und unterscheiden. Die-
se Merkmale pragen uns, stiften Iden-
titat, verleiten zur Bildung von Vorur-
teilen und Diskriminierung, machen
uns stolz und beschamen uns. Wie
kann dieser Vielfalt in der Kindertages-
pflege begegnet werden? Wo liegen

in diesem Kontext ihre Chancen und
Schwierigkeiten? Mit praktischen
Ubungen und Erfahrungsaustausch
werden wir uns dem Thema nahern.

M D0 26.09.2024,

13.15 bis 15.45 Uhr

Ref.: Dr. Bettina Gloggler,
Dipl.-Psychologin,

Systemische Therapeutin

Ort: KLVHS Petersberg,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Gebihrenfrei

Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

108

Wie dieser bereits in der frilhen
Kindheit unterstiitzt werden kann
s N

. J

Der Schriftspracherwerb ist essentiell
fuir den Bildungserfolg! Bereits im
Alter von o bis 3 Jahren kénnen wich-
tige Weichen fiir einen gelingenden
Schriftspracherwerb gestellt werden.
In diesem Seminar lernen Sie den
typischen Schriftspracherwerb bei
Kindern kennen und erfahren praxis-
nah, welche kindlichen Fahigkeiten
den Schriftspracherwerb unterstiitzen
und wie Sie diese alltagsintegriert im
Rahmen lhrer Tagesbetreuung fordern
kdnnen. Des Weiteren ist Zeit fiir
Fragen und Diskussionen.

M Di 08.10.2024,

19.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Dr. Joana Wolfsperger,
Akademische Sprachtherapeutin M.A
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Coaching in
der Kindertagespflege (3 UE)

Handlungssicherheit

bewahren und erweitern

Im Coaching kénnen wir Themen, die
im Alltag nicht l6sbar sind und/oder
das berufliche Handeln erschweren,
klaren. Fallbesprechungen und ziel-
gerichtete Aufgaben, die dem Selbst-
management dienen, unterstiitzen
uns darin, individuelle Losungen fiir
die jeweiligen Anliegen zu finden. Ziel
ist es, das Selbstvertrauen zu starken,
neue Denk- und Handlungsoptionen
kennenzulernen und das berufliche
Handeln zufriedener und erfolgreicher
zu gestalten.

M Di 15.10.2024,

19.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Dr. Christine Weindel-Worl,

Dipl. Pddagogin, Supervisorin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebuhrenfrei

Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Erste-Hilfe-Kurs (9 UE)

fiir Tagespflegepersonen

Organisation in Notfallen, MaB-
nahmen der Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung, Schock und Lagertechniken,
Fallsimulation relevanter Notfélle.
M Sa 23.11.2024,

09.00 bis 16.45 Uhr

Ref.: Rettungsassistent*in

der EmeRescue

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

monatlich
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Hilgertshausen-

Tandern
Randelsried
Pipinsried
Wollomoos

Altomiinster

KLVHS Petersberg

Erdweg

Sittenbach

Odelzhausen

Pfaffenhofen a. d. Glonn

Einsbach

Schwabhausen

Peters-
hausen

Langen-
pettenbach

Giebing
Weichs
Westerholzhausen  Vierkirchen

Markt Indersdorf

Schonbrunn

Roh Haimhausen
Niederroth Onrmoos

Ampermoching

Pellheim Hebertshausen

Bergkirchen

Karlsfeld

ALTOMUNSTER -

ST. ALTO

Im Pfarrverband Altomiinster

( \ Bildungsbeauftragte:
Angela Loibl

Telefon 08254 2606

( " Gertraud Wagner
Telefon 08254 8579

(" Martina Kraus
Telefon 08254 997431

____
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Gesellschaft
und Geschichte

Zukunft Demokratie

Wehrhafte Demokratie will gelernt sein
4 N

N\ J
Nach Jahrzehnten des Wohlstands und
der gelebten Demokratie sind beide
heute in Frage gestellt. Gruppen, die
stattdessen totalitare und autoritdre
Regierungen fordern, werden grofier
und lauter — weltweit, aber auch in
Deutschland. Wer sich gegen diesen
verhdngnisvollen Trend stemmen will,
braucht nicht nur guten Willen, son-
dern Argumente und Wissen. Auch die
»Wehrhafte Demokratie“ will gelernt
sein. >

M Fr15.11.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.

Ort: Museumsforum Altomiinster,
St.-Birgittenhof 6, Altomiinster
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606 und

VHS Altomiinster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit VHS Altom{iinster
und dem MHV Altomdinster

Religion, Sinn
und Orientierung

Jeden Sonntag Kirchenfiihrung

Orte des Glaubens,

der Kunst und Begegnung
Gruppenfiihrung durch qualifizierte
Kirchenfiihrer*innen

M So 14.00 bis 15.00 Uhr

Ort: Pfarrkirche Altom{inster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei

Anmeldung: fiir Gruppen im Pfarrbiiro,
Telefon 08254 8235

Fiir Einzelpersonen keine Anmeldung

erforderlich
Bl
Bibelabend e

oz
Ll
-
0w
=
D
=
©)
-
-
<

In der Bibel miteinander lesen

M Di 24.09.2024, 19.30 Uhr

M Di 19.11.2024, 19.30 Uhr

Weitere Termine werden rechtzeitig
bekannt gegeben.

Ref.: Beate Boosz

Ort: VHS Altomiinster (Seiteneingang),
Jorgerring 2, Altom{inster
Gebiihrenfrei
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Das Geheimnis unserer Altdre

Altofest

Die Katakombenheiligen
von Altomiinster

Im November verschwinden die Altar-
bilder in der Altomiinsterer Pfarrkirche
und es werden die Katakombenheili-
gen sichtbar. Altomiinster besitzt neun
davon. Sie sind Zeugnisse barocker
Volksfrommigkeit. Was hat es damit
auf sich? Waren sie wirklich friithchrist-
liche Martyrer?

M S0 24.11.2024, 15.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart

Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altom{inster
Gebiihrenfrei, Spenden erwiinscht
Anmeldung: VHS Altomdinster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit VHS Altom{iinster
und dem MHV Altom{inster

er

im Landkreis
Dachau
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Patrozinium fiir den Griinder des
Ortes und des Klosters Altomiinster
im 8. Jahrhundert

Den Festgottesdienstbesuchern wird
die Hirnschale, die Reliquie des heili-
gen Altos aufgelegt.

Festprediger ist Domkapitular Michael
Wohner aus dem Bistum Eichstatt. Es
sind alle Priester des Pfarrverbandes
anwesend

Messe 10.00 Uhr, Andacht 14.00 Uhr
M S0 09.02.2025, 10.00 bis 11.00 Uhr
Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei

Weltgebetstag der Frauen

Mit Gebet von den Cookinseln

Es tragt den Titel ,,Wonderfully Made“
—zu deutsch ,Wunderbar geschaffen
M Fr 07.03.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Evangelisches Gemeindezentrum,
Steinbergstr. 8, Altom{inster
Geblihrenfrei

In Kooperation mit

der Evangelischen Kirche

Birgittenfest

Festgottesdienst zum Todestag der
heiligen Birgitta von Schweden im
Jahre 1373.

Birgitta griindete den Orden des Aller-
heiligsten Erlosers, auch Birgittenorden
genannt.

M Der Termin stand beim Programm-
druck noch nicht fest. Bitte beachten
Sie aktuelle Ankiindigungen.

Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altom{inster
Gebiihrenfrei

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Altomiinster

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
ceran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Gabriele Czepera

Telefon 08254 9203618,

Ort: Altes Schulhaus,

VHS-Bewegungsraum,
An der Schultreppe 4, Altomiinster

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67

Waldweihnacht
an der Altoquelle

Wanderung zur Altoquelle

&

Am Samstag, 21.12.2024 veranstaltet
die Kolpingsfamilie wieder die alljahr-
liche Waldweihnacht. Treffpunkt ist
um 16 Uhr am Wegkreuz der Familie
Pettinger, ,,Zum Altobriinnl 25*.

Von dort machen wir uns auf den Weg
durch den Wald zur Altoquelle.
Unterwegs horen wir an verschiede-
nen Stationen eine Geschichte. Beim
Riickweg ist es schon dunkel und es
werden Laternen bendtigt. Wer mochte,
kann eine eigene Laterne mitbringen.
Herzliche Einladung an alle Kinder,
Eltern und GrofBeltern.

B Sa 21.12.2024, 16.00 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: Am Wegkreuz

der Familie Pettinger ,,Pletzer”,

Zum Altobriinnl 25, Altomiinster
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit der Kolpingsfamilie

Osterkerzen basteln
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fiir Kinder ab Vorschulalter bis zur
4. Klasse

Bitte mitbringen: ein Schneidebrett
M Sa 22.03.2025, 14.00 bis 15.00 Uhr
Ref.: Christine Richter

Ort: Staufer-Ring 19, Altomiinster
Gebiihr: 7,00 €

Material in der Gebiihr enthalten.
Bezahlung in bar bei der Referentin
Anmeldung: Christine Richter,
Telefon 08254 99 43 738
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Gesundheit
und Gedachtnis

Digital-Sprechstunde

Senioren werden am Smartphone
begleitet

In die Digital-Sprechstunde kdnnen
Senioren mit ihren individuellen Fragen
zum Smartphone oder Tablet kommen.
Ausgebildete Digitalbegleiter beant-
worten Fragen, helfen und unterstiitzen.
Die Themen kdnnen von ,,Einstellungen®
tiber WhatsApp zur Bildverwaltung
und vielen weiteren Aspekten gehen.
M Geplant ist eine Digital-Sprechstun-
de an jedem ersten Mittwoch

im Monat.

Anmeldung und Information:

Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de,
Telefon 0176 32994705

Fit und beweglich

Préventive Gymnastik ,,Golden 60*
Gelenkschonende Ubungen; Stérkung
der Muskulatur; Koordinationsiibungen
sowie Elemente von Pilates sind Be-
standteile unserer Ubungszeit.
Qigong flie3t mit in die Stunde ein.
B Kurs 1: Fr13.09.2024,

15 Treffen, 08.45 bis 09.45 Uhr

M Kurs 2: Fr17.01.2025,

15 Treffen, 08.45 bis 09.45 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer, Ubungs-
leiterin des DOSB mit B-Lizenz

Ort: Altes Schulhaus Altom{inster,

An der Schultreppe 4, Altomiinster
Gebiihr: fiir 15 Treffen 90,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606,

Informationen zum Kurs

bei Gertraud Schmerer,

Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com

114

Kreuz und quer -
von Kopf bis Fuf3

Einfache Ubungen - lassen Sie sich
begeistern!

( 1

- J

Mit kleinen und auch grofien Bewe-
gungen mobilisieren wir wohltuend
unsere Gelenke und bringen so ein
Leichtigkeitsgefiihl in unseren Kor-
per. Ganz nebenbei regen wir durch
die Ubungen unseren Geist an und
vernetzen unsere beiden Gehirn- und
Korperhdlften wieder besser mitein-
ander. Das abwechslungsreiche Pro-
gramm wird an die Teilnehmer ange-
passt. So ist es flir jedes Alter geeig-
net. Vieles was auf der Turnmatte ge-
macht wird, kann auch in Variationen
auf einem Stuhl erlebt werden. Bitte
bequeme Kleidung anziehen und eine
Matte mitbringen.

M Mo 17.02.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness

Ort: Altes Schulhaus Altom{inster,

An der Schultreppe 4, Altomiinster
Gebiihr: 10,00 €

Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606 und

VHS Altomiinster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit VHS Altomiinster

Kunst und Kultur

Gestalten mit Weidenruten

Mit Erwachsenen
zu verschiedenen Jahreszeiten
s N

. /

Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten
gestalten wir dekorative Weidenobjek-
te. Die Referentin bringt das gesamte
Material und Werkzeug mit.

Bitte in Arbeitskleidung kommen.
Wenn vorhanden, kleine Gartenschere
mitbringen und beschriften.

M Kurs 1: Sa 15.03.2025,

09.00 bis 12.00 Uhr

M Kurs 2: Sa 15.03.2025,

13.00 bis 16.00 Uhr

Ref.: Maria Steinhauser

Ort: Am Hof der Familie

Kraus ,,Wackerl“ in Schauerschorn,
Schauerschorn 1, Altom{iinster
Gebiihr: 27,00 € (Teilnehmergebiihr
17,00€ + 10,00€ Materialgebiihr)
Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606 und

VHS Altomiinster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit VHS Altom{iinster

AMPERMOCHING -
ST. PETER

Im Pfarrverband

R6hrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte:
Sandra Adelsperger
Telefon 0179 7280036

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Religion, Sinn
und Orientierung

Neues aus Theologie und Kirche

Uber aktuelle Themen wird berichtet
s N

. /

M Di 18.03.2025, 19.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Pfarrer Michael Bartmann

Ort: Pfarrsaal Ampermoching (5\
Purtlhofer Str. 7, Hebertshausen-
Ampermoching

Gebiihrenfrei

Keine Anmeldung erforderlich.
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Ampermoching

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Kristina

Heintz-von-Lobbecke

ekp-ampermoching@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrhof, Purtlhofer Straie 7,
Ampermoching

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67
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Gesundheit
und Gedachtnis

Gesundheitskurse
Ampermoching

Leitung und Anmeldung:

Manuela Mautner,

Telefon 08139 996990

Staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Kursort: Pfarrheim,

Purtlhofer StraBe 7, Ampermoching

Gebiihr pro Kurs fiir 18 Treffen: 108 €
bei mindestens 10 Teilnehmenden
Bezahlung per Sepa-Lastschriftmandat

Die Kurse finden auch in den Herbst-
und Faschingsferien statt. An Weih-

nachten und der ersten Osterferien-

woche finden keine Kurse statt.

Seniorengymnastik
auf dem Stuhl

Stuhlgymnastik ist eine gute Moglich-
keit, im Alter fit zu bleiben. Inhalt der
Stunde ist, die Beweglichkeit zu ver
bessern, leichtes Herz-Kreislauf-Trai-
ning, Kraftigung des Bewegungsappa-
rates, Dehniibungen, Koordinations-
ibungen, Gleichgewichtiibungen und
Geddchtnistraining. Wir werden auf
dem Stuhl mit und ohne Kleingeraten
iben. Mitzubringen ist ein Handtuch.
M Kurs — 10.15 Uhr

Kurs 1: M0 02.09.2024,

18 Treffen, 10.15 bis 11.00 Uhr

M Kurs — 11.00 Uhr

Kurs 1: M0 02.09.2024,

18 Treffen, 11.00 bis 11.45 Uhr

Kurs 2: Mo 10.02.2025,

18 Treffen, 11.00 bis 11.45 Uhr

Riickenschule /
Wirbelsdulengymnastik

am Abend

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.

B Kurs 1: Mo 02.09.2024,

18 Treffen, 17.15 bis 18.15 Uhr

M Kurs 2: Mo 10.02.2025,

18 Treffen, 17.15 bis 18.15 Uhr

Riickenschule / Wirbelsdulen-
und Beckenbodengymnastik

am Abend

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.

M Kurs 1: Mo 02.09.2024,

18 Treffen, 18.15 bis 19.15 Uhr

M Kurs 2: Mo 10.02.2025,

18 Treffen, 18.15 bis 19.15 Uhr

Bauch-Beine-Po /
Workout Gymnastik

am Abend

Workout-Gymnastik zur Straffung und
Kraftigung der Problemzonen. Bitte
eine Gymnastikunterlage mitbringen.
B Kurs 1: Mo 02.09.2024,

18 Treffen, 19.15 bis 20.10 Uhr

M Kurs 2: Mo 10.02.2025,

18 Treffen, 19.15 bis 20.10 Uhr

Fitness — Core-Training fiir Herren

Vs

& J

Fitness- und Kraftigungszirkel, gezielte
Ubungen fiir Bauch, Riicken, Beine, Ver-
besserung des Herz-Kreislauf-Systems.
B Kurs 1: Mo 02.09.2024,

18 Treffen, 20.10 bis 21.00 Uhr

M Kurs 2: Mo 10.02.2025,

18 Treffen, 20.10 bis 21.00 Uhr

Bauch - Beine — Po /
PilatesGymnastik

am Morgen

Workout-Gymnastik zur Straffung und
Kraftigung der Problemzonen. Bitte
eine Gymnastikunterlage mitbringen.
M Kurs 1: Di 03.09.2024,

18 Treffen, 08.15 bis 09.15 Uhr

M Kurs 2: Di 11.02.2025,

18 Treffen, 08.15 bis 09.15 Uhr
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Riickenschule / Wirbels&ulen-
und Beckenbodengymnastik

am Morgen

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.

M Kurs 1: Di 03.09.2024,

18 Treffen, 09.15 bis 10.15 Uhr

B Kurs 2: Di 11.02.2025,

18 Treffen, 09.15 bis 10.15 Uhr

Riickenschule /
Wirbelsdulengymnastik
mit dem Pezziball

am Vormittag
s B\

. J

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.

M Kurs 1. Di 03.09.2024,

18 Treffen, 10.15 bis 11.15 Uhr

B Kurs 2: Di 11.02.2025,

18 Treffen, 10.15 bis 11.15 Uhr

Riickenschule/Wirbelsdu-
lengymnastik fiir Herren

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.

M Kurs 1: Di 03.09.2024,

18 Treffen, 11.15 bis 12.15 Uhr

M Kurs 2: Di 11.02.2025,

18 Treffen, 11.15 bis 12.15 Uhr
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BERGKIRCHEN

Mit den Pfarreien

Bergkirchen — St. Johann Baptist
Kreuzholzhausen — Hl. Kreuz

Im Pfarrverband Hand in Hand
Bergkirchen-Schwabhausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

jetzt o'
1o finden uns 1€ ‘ ‘
Sa|uecf\‘\ auf Instagram-: <

DACHAU - ST. JAKOB

Im Pfarrverband Dachau — St. Jakob
Bildungsbeauftragte:

Stefan Ambrosi

Telefon 08131 86410

( ) Monika Gasteiger
Telefon 08131 78582

___
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Religion, Sinn
und Orientierung

Offene Kirche

Ausstellung mit Erzahlfiguren:
Adventlich-weihnachtliche
Geschichten und Gestalten

Schon eine Woche vor dem Beginn
des Advent werfen wir einen Blick,
auf das was kommt:

Wir schauen auf biblische und traditi-
onelle adventlich weihnachtliche Ge-
stalten und Geschichten, dargestellt
mit liebevoll gestalteten biblischen
Erzdhlfiguren (LEA e.V.).

Die Figuren sind in der ganzen Kirche
verteilt, wie eine grof3e Krippe — nur
an diesem Sonntag

M S0 24.11.2024, 11.00 bis 16.30 Uhr
Verantwortlich: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrkirche St. Jakob,
Augsburger Str. 2, Dachau
Gebiihrenfrei

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Dachau - St. Jakob

Gemeinsam spielen, lachen,
L) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wnernn - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Sylvia Haas

Telefon 08131 95377

ekp-st.jakob@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim St. Jakob,
Pfarrplatz 2, Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67
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Gesundheit
und Gedachtnis

Hatha Yoga/Yoga der Energie

4 N

. /

Den Geist zur Ruhe fiihren, inneres
Wohlbefinden erfahren, den Korper
kraftigen und die eigene Quelle der
Lebensenergie entdecken. Yoga hilft
auf korperlicher, energetischer und
mentaler Ebene, Spannungen und
Blockaden zu l6sen. Im Yoga der
Energie werden die Haltungen und
Ubungsfolgen schrittweise und pra-
zise aufgebaut und den individuellen
Bediirfnissen der Ubenden angepasst.
Diese werden durch Atemlenkungen
erganzt.

M Kurs 1: Do 12.09.2024,

10 Treffen, 19.30 bis 20.30 Uhr
Gebiihr: fiir 10 Treffen 60,00 €

B Kurs 2: Do 09.01.2025,

10 Treffen, 19.30 bis 20.30 Uhr
Gebiihr: fiir 10 Treffen, 60,00 €
Leitung: Andrea Wilms,

Yogalehrerin BDY/EYU

Ort: Hans-Kochl-Haus, Kirchstrale 12,
Hebertshausen-Prittlbach
Anmeldung: Andrea Wilms,
andrea_wil@web.de

120

Qigong in Prittlbach - das
besondere Energietraining

Qigong ist ein ferndstliches Ent-
spannungsverfahren, die ganzheit-
liche Wirksamkeit der Heilmethode
ist schnell spiirbar. Qigong regt den
Energiefluss im Korper an, steigert
das Wohlbefinden und aktiviert die
Selbstheilungskréfte auf natiirliche
Weise. Der ganze Korper wird gekraf-
tigt und gelockert. Mit etwas Ubung
gelangen Sie zu einer erstaunlichen
Beweglichkeit und Elastizitat. Eine
wohlige Entspannungseinheit im Lie-
gen oder Sitzen rundet den Kurs ab.
Bitte bequeme Kleidung, warme So-
cken und eine Unterlage mitbringen.
Kurs am Abend

B Kurs 1: Mo 23.09.2024,

10 Treffen, 19.00 bis 20.15 Uhr

M Kurs 2: Mo 13.01.2025,

10 Treffen, 19.00 bis 20.15 Uhr

Kurs am Morgen

M Kurs 1: Di 24.09.2024,

10 Treffen, 09.00 bis 10.15 Uhr

M Kurs 2: Di 14.01.2025,

10 Treffen, 09.00 bis 10.15 Uhr
Leitung: Petra Ross,
Entspannungstrainerin

Ort: Hans-Kochl-Haus, Neues Dorf-
gemeinschaftshaus, Kirchstrafie 12,
Hebertshausen-Prittlbach

Geblihr: fiir 10 Treffen 75,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

SENIORENKREIS
ST. JAKOB

Miteinander — Fiireinander
Bildungsbeauftragte:
Birgit Gstaltmeyr

Carola Romig
Veranstaltungsort:
Pfarrheim St. Jakob,
Pfarrplatz 2, Dachau

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei

Angebote Gemeinden und Mitglieder

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

DACHAU -
MARIA HIMMELFAHRT

Im Pfarrverband Dachau — St. Jakob
Bildungsbeauftragte:

(" Christine
Kreitmair-Biener
Telefon 08131 454411

( " Rosa Jackwerth
Telefon 08131 736102

(" Rita Peichl
Telefon 08131 83324

)
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Gesellschaft
und Geschichte

Gute Apps fiir Bus und Bahn

MVV-App und Co einfach erklért
e A

N J
Von einem qualifizierten Digitalbeglei-
ter bekommen Sie unterschiedliche
Apps fiir den dffentlichen Nahverkehr
vorgestellt und erklart. Bitte bringen
Sie Ihr Smartphone mit, damit Sie
gleich ausprobieren kdnnen.

M Do 26.09.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Thomas Kreitmair, Digitalbegleiter
Ort: Kirchensaal &

an der Pfarrkirche M. Himmelfahrt,

Am Heideweg 3, Dachau-Siid

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Religion, Sinn

und Orientierung

Das theologische

Gesprdach - Anhand Bibel
der Sonntagslesungen "

Die Antrittsvorlesung

M Di 21.01.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Unfassbare Giite

Fragen zum Text - Inhalte verstehen -
Ubersetzung ins heute

Leitung: Pfarrer Johannes Serz

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt,
groBBer Saal é\,

Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung und Information:
www.dachauer-forum.de

Gewalt! - Es ist eben so?

M Di 17.09.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Wabhre Grofie

M Di 15.10.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Bis endlich alles eintrifft

M Di12.11.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

Vom Kommen

M Di 17.12.2024,
19.00 bis 20.30 Uhr

122

M Di18.02.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Auf dem Weg bleiben

M Di 18.03.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr

Palmsonntag bis Ostern im
Zusammenhang

M Di 08.04.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Worauf setzen ?

M Di 20.05.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Johannes d. Taufer
Nebenfigur und doch wichtig

M Di 24.06.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Mehr als ein blof3er Besuch

M Di 15.07.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Berufungscoaching WaVe®
Den eigenen Perlenschatz heben

Jeder Mensch ist fiir das Gliick
geschaffen

J

Jeder Mensch strebt nach einem sinn-
vollen Leben, in dem er sich ganz ent-
wickeln und entfalten kann. Die lei-
tende Grundannahme der Methode
Berufungscoaching WaVe® ist, dass es
fiir jede Person eine personliche Be-
rufung gibt, aus der passende und in-
dividuelle Lebensformen und indivi-
duelle Aufgaben folgen. Ein wichtiger
Schwerpunkt liegt dabei auf dem Ent-
decken der personlichen Bedirfnisse,
Wiinsche, Sehnsiichte, Talente und
Ressourcen. Geeignet ist das Berufungs-
coaching WaVe® fiir Menschen, die sich
neu orientieren, die (wieder) in den
Beruf einsteigen, die neugierig sind
und ihr persdnliches Gliick suchen. In
diesem Coachingangebot wird das
Berufungscoaching WaVe® mit den
Perlen des Glaubens in Verbindung
gebracht. Die Perlen helfen uns dabei
etwas ,,Handfestes“ zu haben. Ein
kleines Trainingsgerat fiir die Seele,
das uns hilft auf uns, unsere Berufung,
unseren Platz im Leben zu schauen
und spirituelle Impulse in den Alltag
zu integrieren. >

M Do 06.02.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Barbara Niedermeier,
Gemeindereferentin

Ort: Kirchensaal (5

an der Pfarrkirche M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 3, Dachau-Siid

Gebiihr: 7,00 €, zzgl. 10,00 € fiir ein
Perlenband auf Wunsch.

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Ein 6sterliches Potpourri

Rund um die Kar- und Ostertage
Informatives, Unterhaltsames und Ku-
rioses rund um die Kar- und Ostertage
und die sie begleitenden Brduche. Ein
bunter Bilderreigen, der Bekanntes
und Unbekanntes prdsentiert.

M Do 03.04.2025,

19.30 bis 21.00 Uhr

Ref.: Gudrun Beck,
Gemeindereferentin

Ort: Kirchensaal &,

an der Pfarrkirche M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 3, Dachau-Siid

Geblihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Der Heilige Geist

Gottes federzarte und sturmwilde
Seite in der Welt

Konnten Sie erklaren, wer und wie der
Heilige Geist ist? Selbst Christen aus
unseren Kerngemeinden fillt das oft
schwer. Und dabei ist erimmer gegen-
wartig und wird in jedem Kreuzzeichen
benannt und bekannt. Wir lernen die-
sen wichtigen, aber fiir viele schwer
verstandlichen Aspekt Gottes wieder
neu kennen, begegnen ihm in Wort
und Bild und versuchen seine Spuren
in unserer Welt zu entdecken.

M Do 22.05.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Kirchensaal @\

an der Pfarrkirche M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 3, Dachau-Siid

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Mit dem FOrUMS™ yheoe 7u

erhalten i€ taltungen:
n\Verans

a‘\mle“:;'aw.hauer-forum-
“newsletter

124

Gesundheit
und Gedachtnis

Gedichtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Korper, Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben —
Freude und Spaf3 in der Gruppe erleben.
Wirkungsvolle Ubungen bringen Ihre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
lhnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf3 geistig fit.

Mehr Informationen auf Seite 87

am Montag

M Kurs 1: M0 30.09.2024,

10 Treffen, 09.30 bis 11.00 Uhr
B Kurs 2: Mo 13.01.2025,

10 Treffen, 09.30 bis 11.00 Uhr

am Dienstag

M Kurs 1: Di 01.10.2024,

10 Treffen, 10.00 bis 11.30 Uhr
M Kurs 2: Di 14.01.2025,

10 Treffen, 10.00 bis 11.30 Uhr
M Kurs 3: Di 29.04.2025,

10 Treffen, 10.00 bis 11.30 Uhr

am Donnerstag

B Kurs 1: Do 26.09.2024,

10 Treffen, 14.00 bis 15.30 Uhr
M Kurs 2: Do 16.01.2025,

10 Treffen, 14.00 bis 15.30 Uhr

Fiir alle Kurse gilt:

Leitung: Henriette Ostermann,
Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt{s
Grébenrieder Str. 13, Dachau

Gebiihr:

(bei 9 bis 12 Teilnehmern) 60,00 €
(bei 5 bis 8 Teilnehmern) 70,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

ANGEBOTE DES

SENIORENKREISES
MARIA HIMMELFAHRT

Bildungsbeauftragte:
Angela Ozalp
Telefon 08131 371771

Veranstaltungsort:

Pfarrheim Maria Himmelfahrt, é\
Grobenrieder Str. 13

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei.

Senioren aktiv
Angebote des Seniorenkreises

M. Himmelfahrt Dachau
Bildungsbeauftragte: Angela Ozalp,
Telefon 08131 371771
Veranstaltungsort:

Pfarrheim Maria Himmelfahrt,
Grobenrieder Str. 13.

Alle Veranstaltungen

sind gebihrenfrei.

Sitztanz

mit Annemarie Westenrieder
Seniorennachmittag

M D0 19.09.2024,

14.00 bis 16.00 Uhr

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Oland

Diavortrag mit Anton Laut

e B\
N J

Seniorennachmittag
M D0 10.10.2024,
14.00 bis 16.00 Uhr

Friedhofsgeschichten

mit Dieter Hentschel
Seniorennachmittag
M Do 14.11.2024,
14.00 bis 16.00 Uhr

Adventsfeier

mit dem Dachauer S‘Saitnliifterl
Seniorennachmittag

M Do 12.12.2024,

14.00 bis 16.00 Uhr

Dachauer Moos

Diavortrag mit Franz Wallner
Seniorennachmittag

M Do 09.01.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr

Fasching
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mit Musik von Charly Schiirer und der
Dachauer Faschingsgesellschaft
Seniorennachmittag

M Do 13.02.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr >
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Sitztanz

mit Annemarie Westenrieder
Seniorennachmittag

M Do 13.03.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr

Ostern

mit Rosy Lutz und Martin Rabl
Seniorennachmittag

M D0 10.04.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr

Muttertag

mit dem Dachauer S‘Saitnliifterl
Seniorennachmittag

M Do 08.05.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr

Fussfit

FuBBgymnastik mit Dani
Seniorennachmittag mit Dani Gassner
M Do 12.06.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr

Sommerfest

mit Charly Schiirer

Musikalischer Seniorennachmittag
M Do 10.07.2025,

14.00 bis 16.00 Uhr
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ANGEBOTE DES KDFB

Bildungsbeauftragte:
Christine Siemens
Telefon 0813133380

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

DACHAU / PELLHEIM -
ST. URSULA

Im Pfarrverband Dachau St. Jakob
Bildungsbeauftragte:

Monika Mairhanser

Telefon 08131 71713

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Religion, Sinn
und Orientierung

Am Anfang Bibel
war alles anders! e

Die Frauen der Paulus-Gemeinden
Welche Rolle hatten die Frauen in den
ersten christlichen Gemeinden? Wir
gehen auf Spurensuche bei Paulus
und in der Apostelgeschichte. Und wir
entdecken Patroninnen, Diakoninnen,
Missionarinnen und Apostolinnen.

B Mi 13.11.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Wirtshaus Oberbachern,
DorfstrafRe 53, Bergkirchen
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit

dem Frauenbund Bachern

DACHAU / MITTERNDORF
ST. NIKOLAUS

Im Pfarrverband Dachau-St. Jakob

Bildungsbeauftragter:
Ludwig Fu
Telefon 08131 2794315

Veranstalter ist
der Pfarrverband St. Jakob

Migration und

Integration

Kolumbien

Vom bewaffneten Konflikt zum Frieden
s N

. /

Kolumbien riihmt sich oft als die stabils-
te Demokratie Lateinamerikas, hatte
aber gleichzeitig mit knapp 60 Jahren
den langsten bewaffneten Konflikt auf
diesem Kontinent. Der Vortrag mochte
einen Einblick in dieses komplexe und
wunderschéne Land vermitteln. Wer-
fen Sie mit der Referentin Katharina
Tragler einen Blick auf die aktuelle
politische Lage, aber auch auf die
kulturelle und geographische Vielfalt
dieses Landes.

M Do 10.10.2024, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Katharina Tragler

Ort: Pfarrsaal St. Maria und Nikolaus,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5,
Dachau-Mitterndorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

DACHAU - HL. KREUZ

Im Pfarrverband Dachau — Hl. Kreuz
und St. Peter

( \ Bildungsbeauftragte:
Barbara Asselborn
Telefon 0813120393

( \ Gabi Haszprunar
Telefon 0813126944

_
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau-St. Peter

Jahresschwerpunkt
Die gute Nachricht zuerst '

Konzert mit Lesung
s A

. J

zum Jahresschwerpunkt, musikalisch
gestaltet vom Trio LIPPENTRILLER
Staunen und genief3en Sie, welche Me-
lodien und Rhythmen einem Alphorn
zu entlocken sind. Dazwischen horen
Sie ,,Gute Nachrichten“ von Prominen-
ten aus dem Landkreis

M S0 13.10.2024, 18.00 bis 19.15 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar -
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Ort: Pfarrkirche Hl. Kreuz Dachau,
Sudetenlandstr. 62, Dachau
Gebiihr: 10,00 €

Anmeldung: Gabi Haszprunar,
Telefon 08131 26944 oder

0176 51051653 oder

Barbara Asselborn,

Telefon 08131 20393 oder

0170 2941224

In Kooperation mit Forderverein
Kirchenmusik Heilig Kreuz e.V

Gesellschaft
und Geschichte

Montagsgesprach
iiber Gott und die Welt

Friede ist moglich - Ist Friede moglich?
Friede ist viel mehr als ,,befriedet”
oder gar Friedhof, ,Friede in Freiheit”
ein aktueller Slogan. Friedenssehn-
siichte gab es zu allen Zeiten und
heute wohl mehr denn je. Mehrere
kurze Impulse aus Literatur, Bibel
und Soziologie vermitteln uns Grund-
lagen und Anregungen fiir einen
aktiven Meinungsaustausch und Dis-
kussion. Wie kann Friede gelingen?
Mit dieser Reihe wollen wir uns {iber
verschiedene Themen der christlichen
Ethik im Alltag austauschen. Das Ziel
ist nicht blof3 zuhoren, sondern auf
der Basis von kurzen Impulsreferaten
zum jeweiligen Thema aktive Teil-
nahme und Meinungsaustausch.

Das Gesprdchsangebot richtet sich
an alle, wir freuen uns insbesondere
auch tberjugendliche Gaste.

B Mo 14.10.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ref.: Thomas Hiicherig

Ort: Pfarrsaal HL. Kreuz &,
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung:

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar,
Telefono176/51397021 oder
haszprunar@gmx.de

128

Umwelt und Natur

Affengesellschaft

Online-Vortrag

s a
J

Die Primatenforscherin Julia Fischer
geht in ihrem Vortrag den vielféltigen
Formen des Zusammenlebens von
Affen nach, untersucht die Urspriinge
und Grenzen ihrer Intelligenz und fragt,
ob sie so etwas wie eine Sprache be-
sitzen. Durch die Verbindung von Labor-
und Feldforschung gelingt es ihr, er-
staunliche Gemeinsamkeiten im So-
zialverhalten von Mensch und Affe,
aber auch die Unterschiede aufzuzei-
gen, die uns von unseren nachsten
Verwandten trennen.

M Do 10.04.2025, 18.00 bis 19.15 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Julia Fischer,

Deutsches Primatenzentrum

Ort: online

Gebiihr: 5,00 €

Anmeldung: Barbara Asselborn,
b.asselborn@web.de oder

Gabi Haszprunar,
gabi.hasz@gmx.net

In Kooperation mit

VBIO Landesverband Bayern

Freitags um Fiinf

Miill - Eine schmutzige Geschichte
der Menschheit
p

& J

In der Vormoderne waren Abfélle vor
allem ein praktisches Problem. Sie
lagen herum, rochen schlecht und be-
hinderten den Verkehr. Im Zuge des
starken und weltweiten Stddtewachs-
tums seit dem spdten 18. Jahrhundert
stieg die Aufmerksamkeit fiir durch
Abfille erzeugte hygienische Probleme,
die die Ausbreitung von Typhus oder
Cholera begiinstigten. Heute hingegen
ist der Mill von einer Frage stadtischer
Sauberkeit zu einem globalen Umwelt-
problem geworden. In seiner Global-
geschichte des Miills von der Friihge-
schichte bis heute geht Roman K&ster
den Ursachen dieser Entwicklungen
nach und zeigt, wie sich das Wegwer-
fen, Entsorgen und Wiederverwerten
im Lauf der Geschichte verandert hat.
Denn der Miill und der Versuch, ihn zu
beseitigen, pragten das Gesicht der
Siedlungen und Stddte sowie das Le-
ben ihrer Bewohner — von der Stein-
zeit bis heute.

M Fr18.10.2024, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: PD. Dr. Roman Koster

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz 5
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: 8,00 €

Freitags um Fiinf
Das Haspelmoor

einzigartig — geheimnisvoll -
unverzichtbar

Kommen Sie mit in das dlteste und
nordlichste Hochmoor Oberbayerns,
das Haspelmoor im nordwestlichen
Zipfel des Landkreises Fiirstenfeld-
bruck! Seine Urspriinge gehen zuriick
auf das Ende der Riss-Eiszeit vor
130000 Jahren. Seit zwanzig Jahren
durchstreift der Naturfotograf Robert
HoiB das Haspelmoor und das angren-
zende Rote Moos. In seiner von Musik
umrahmten und live kommentierten
Bilderschau stellt er die Einzigartigkeit
dieses Kleinods in den Mittelpunkt und
will fiir dieses Moorgebiet begeistern,
betont aber auch seine Empfindlich-
keit und Gefdahrdung.

M Fr15.11.2024, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Robert Hoif3

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz é\
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: 8,00 €

jetzt
ie finden uns jetz n
E.a’x‘uec?\ auf fFacebook. -
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Religion, Sinn
und Orientierung

Okumenischer B.N!Bﬂ
Inspiration

Bibel-Gesprachskreis Rl

Jeden 3. Mittwoch im Monat, auf3erin
den Schulferien.

B Mi 18.09.2024, 9 Treffen, 19.00 Uhr
Leitungsteam:

Edeltraud Krebs, Uwe Lehmann

Ort: Evang. Gemeindehaus

der Gnadenkirche Dachau,
Anton-Glinther-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit Heilig Kreuz und
Evang. Gnadenkirche

Auftanken -
Atempause im Alltag

Spirituelle Impulse und Gesprdche
Offen fiir alle Altersgruppen — einfach
spontan vorbeikommen.

In der Regel jeden 1. Mittwoch im Mo-
nat, auBer Fastenzeit und Schulferien.
B Mi 02.10.2024,

7 Treffen, 20.00 bis 22.00 Uhr
Leitungsteam:

Edeltraud Krebs, Angelika Affeldt,
Katechetin, Caro Vogt

Ort: Evang. Gemeindehaus

der Gnadenkirche Dachau,
Anton-Giinther-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Caro Vogt,

Telefon 0179 6596369,

Edeltraud Krebs,

Telefon 08131 13216,

Angelika Affeldt,

Telefon 08131 6167746

In Kooperation mit Heilig Kreuz,

St. Peter und Evang. Gnadenkirche
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Okumenische Exerzitien
im Alltag

Stabilitdt trotz Verdnderung
s B

\
Kennen Sie die Sehnsucht, den Alltags-
betrieb zu unterbrechen, um Stille und
Ruhepunkte zu finden?

Die ,,Okumenischen Exerzitien in All-
tag” bieten Raum fiir diese Sehnsucht.
Es geht um die Ubung, das eigene,
ganz normale Leben in den Blick zu
nehmen und sensibel zu werden fiir
Gottes Wirken darin. Wir laden Sie
herzlich zu diesem vierwdchigen
spirituellen Weg ein!

Das erste Treffen am Mittwoch,
12.03.25 ist ein Schnuppertreffen

B Mi 12.03.2025, 5 Treffen, 19.45 Uhr
Leitungsteam: Angelika Affeldt,
(Gnadenkirche), Katechin ev.,

Caro Vogt, Edeltraud Krebs

Ort: Evangelische Gnadenkirche
Dachau, Gemeindesaal,
Anton-Glinther-Str. 1, Dachau
Geblihrenfrei

Anmeldung: Caro Vogt,

Telefon 0179 6596369 (St. Peter),
Edeltraud Krebs,

Telefon 08131 13216 (Heilig Kreuz),
Angelika Affeldt,

Telefon 08131 6167746
(Gnadenkirche)

In Kooperation mit Hl. Kreuz,

St. Peter und Evang. Gnadenkirche

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Dachau Hl. Kreuz

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Vanessa Bock
Telefon 0160 2541377
ekp-hl.kreuz@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Hl. Kreuz, Hildegard-
zimmer, Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebuhreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67

Lebkuchenhaus basteln

s R

& J

Sie wollten immer schon wissen, wie
ein Lebkuchenhaus entsteht? Bei uns
konnen Sie das unter Anleitung aus-
probieren! Kommen Sie zusammen
mit lhren Kindern oder auch allein!
Der Grundbaustoff Lebkuchen ist
schon vorbereitet, dann sind lhrer
Phantasie keine Grenzen mehr
gesetzt. Wir freuen uns auf Sie!
Begrenzte Teilnehmerzahl.

M S0 17.11.2024, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Susanne Kurtze-Herzog

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz (5\
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Geblihr: 15,00 €

Anmeldung: Susanne Kurtze-Herzog,
Telefon 08131 454730 bis 07.11.2024
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Gesundheit
und Gedachtnis

Treff der Junggebliebenen (T)G)

Monatliche Treffen fiir Senioren
Jeden 2. Freitag im Monat,

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf unserer Homepage
unter www.dachauer-forum.de/Orte

Freitags um Fiinf

Wirklich langes Leben - Ein Streifzug
Unser Streifzug startet tief in der Evo-
lutionsgeschichte, wo erklart wird,
seit wann und warum es den natiir-
lichen Tod bei Pflanzen und Tieren
Uiberhaupt gibt. Diverse medizinische
Aspekte folgen mit Anleitungen und
Ratschlagen, wie das eigene Leben
moglichst effizient verkiirzt werden
kann. Und wir enden mit der Erkennt-
nis, dass das WIE? des Lebens viel
wichtiger ist als das WIE LANGE NOCH?
M Fr 28.02.2025, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz é\
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: 8,00 €
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Freitags um Fiinf

Wie funktioniert Krebsforschung —
Spannende Einblicke in ein
unbekanntes Themenfeld

( R

&

Die Uberlebenschancen und die Lebens-
qualitat krebskranker Menschen haben
sich in den vergangenen vierzig Jahren
deutlich verbessert. Dennoch ist Krebs
weiterhin die zweithdufigste Todesur-
sache und viele Fragen zur Entstehung
sind ungeklart. Wie funktioniert Krebs-
forschung? Woran wird derzeit geforscht
und welche Forschungserfolge gab es
in den letzten Jahren? So ist beispiels-
weise die Immuntherapie ein For-
schungsbereich, der besonders bei
der Brustkrebsbehandlung fiir Auf-
sehen gesorgt hat.

Es erwarten Sie spannende Einblicke
in die Krebsforschung.

M Fr 28.03.2025, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Dr. Max Hasmann

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz &
Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: 8,00 €

Kunst und Kultur

Offener Damentreff

Kreuz und Quer

Fiihrungen, Besichtigungen,
besondere Stadtfiihrungen

Jeweils am 2. Mittwoch im Monat
Unsere Treffen beenden wir jeweils
in einer Gaststdtte beim gemiitlichen
Beisammensein.

B Mi 09.10.2024: Blutenburg

B Mi 13.11.2024: Skelette

Museum Mensch und Natur

B Mi 11.12.2024: Josef

Alte Pinakothek

B Mi 08.01.2025: Kaiser Nero
Pfarrheim HL. Kreuz

B Mi 12.02.2025: U-Bahn Architektur
B Mi 12.03.2025: Kindheit und Jugend
in Bayern im friihen Mittelalter
Pfarrheim HL. Kreuz

B Mi 09.04.2025:

In Schubladen denken: Bayer.
Nationalmuseum

B Mi 11.06.2025: Unkrduter —
Evolution mit dem menschen
Botanischer Garten

jeweils 13.30 bis 17.00 Uhr
Ansprechperson:

Gabriele Haszprunar

Ort: wird bei Anmeldung

bekannt gegeben

Gebihr: jeweils siehe Veranstaltung
Anmeldung: Gabi Haszprunar,
Telefon 08131 26944 oder

Telefon 0176 51051653 oder
Barbara Asselborn,

Telefon 08131 20393 oder

Telefon 0170 2941224

Offener Damentreff
Kreuz und Quer
True crime meets history

Kaiser Nero:

Muttermdrder, Tyrann, Brandstifter

s ™
N J

Kein anderer romischer Kaiser bewegt
die Nachwelt so sehr wie Nero. Viele
Vorstellungen vom Lotterleben in Rom
und der Gewalttatigkeit der Zeit sind
mit diesem Herrscher verbunden. In
der modernen Forschung zerbricht man
sich nach wie vor den Kopf dariiber,
welche Geschichte {iber Nero wahr sind
und welche schlicht erfunden wurden.
In dem Vortrag soll lebendig in die Zeit
Neros eingefiihrt werden. Dabei sollen
auch tiberraschende neue Einsichten
der Wissenschaft zur Sprache kommen.
Herren sind auch herzlich willkommen.
B Mi 08.01.2025, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Martin Zimmermann
Ort: Pfarrsaal Pfarrei Heilig Kreuz,
Sudetenlandstr.67, Dachau

Gebiihr: 12,00 €

incl. Kaffee und Kuchen

Anmeldung: Gabi Haszprunar

Telefon 08131 26944 oder

Telefon 0176 51051653 oder

Barbara Asselborn

Telefon 08131 20393 oder

Telefon 0170 2941224
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Offener Damentreff

Kreuz und Quer

Kindheit und Jugend in Bayern
im friilhen Mittelalter

Was die Zdhne iiber Erndhrung und
Migration verraten

Neue Untersuchungen zeigen, dass

Kinder im friithen Mittelalter Bayerns
teilweise viel langer gestillt wurden

als heute. Zudem stammen viele Frith-
bayern, die um 500 nach. Chr. im Alpen-

vorland bestattet wurden, urspriing-
lich offenbar aus ganz anderen Her-
kunftsgebieten, wo sie auch anders
erndhrt wurden. Ein Forscherteam um
die SNSB-Anthropologin Michaela
Harbeck und LMU-Doktorandin Maren

Velte analysierte fiir ihre Studie mensch-

liche Zdhne aus diversen archdologi-
schen Fundstatten in Bayern.

Herren sind auch herzlich willkommen.

B Mi 12.03.2025, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: PD. Dr. Michaela Harbeck
Ort: Pfarrsaal Pfarrei Heilig Kreuz,
Sudetenlandstr.67, Dachau
Gebiihr: 10,00 €

incl. Kaffee und Kuchen
Anmeldung: Gabi Haszprunar,
Telefon 08131 26944 oder
Telefon 0176 51051653 oder
Barbara Asselborn,

Telefon 08131 20393 oder
Telefono170 2941224

In Kooperation mit

SNSB Staatssammlung

fiir Anthropologie Miinchen
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DACHAU -
BURGERTREFF OST

Biirgertreff Ost e.V.
Ernst-Reuter-Platz 1a, &
85221 Dachau
Ansprechperson:

Sabine Spiegl

Telefon 08131 6677855
info@buergertreff-ost.de

Familie und
Partnerschaft

Offener Baby-Treff
Biirgertreff Ost

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

s

&

J

Im Baby-Treff konnen Sie mal wieder
entspannen und mit anderen ins Ge-
sprdch kommen tber all die vielen
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby,
z.B. Schlafen, Beikost, Blahungen,
Krankheiten, Entwicklung.

Fiir alle, die praktische Tipps rund
ums Baby und Kontakt zu anderen
Miittern/Vater suchen. Auch GroB-
eltern sind herzlich willkommen. =

. jetzt y
Sie finden uns 18- CO ‘.

auch auf Instagraii- =

B Mo 16.09.2024,

09.00 bhis 10.30 Uhr

B Mo 30.09.2024,

09.00 bis 10.30 Uhr

B Mo 21.10.2024,

09.00 bhis 10.30 Uhr

B Mo 04.11.2024,

09.00 bis 10.30 Uhr

B Mo 18.11.2024,

09.00 bhis 10.30 Uhr

B Mo 02.12.2024,

09.00 bis 10.30 Uhr

B Mo 16.12.2024,

09.00 bhis 10.30 Uhr

Leitung: Ariane Gorbach-Holzle,
Familienkinderkrankenschwester
Ort: Biirgertreff Ost (B,
Ernst-Reuter-Patz 1a, Dachau
Gebihrenfrei

Anmeldung: Wir freuen uns

auf lhre Anmeldung unter
gorbach.hoelzle@web.de

In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk frithe Kindheit, Dachau

Weitere Termine finden Sie auch
auf unserer Homepage unter www.

dachauer-forum.de/orte/dachau-bu-

ergertreff-ost

DACHAU - ST. PETER

Im Pfarrverband

Dachau-Hl. Kreuz und St. Peter
Bildungsbeauftragte:
Patricia Mezger
Telefon 08131 28123

Ansprechpartnerin fiir
Senioren-Veranstaltungen:
Christa Vogelmeier
Telefon 08131 10567

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau - Hl. Kreuz

Religion, Sinn
und Orientierung

Der Christbaum
und seine Symbole

Einem Weihnachtsbrauch auf der Spur

Im Rahmen des Seniorennachmittags
St. Peter gibt es Wissenswertes zur
Geschichte und Bedeutung des Christ-
baums, zur Bedeutung der einzelnen
Symbole, die wir als Schmuck daran
befestigen, und wir fragen uns:

Was macht den Weihnachtshaum
eigentlich zum Christbaum?

M Di 12.11.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim St. Peter é\
St.-Peter-Str. 5, Dachau

Gebuhrenfrei
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Dachau, St. Peter

Gemeinsam spielen, lachen,

) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum
Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Patricia Mezger
Telefon 08131 28123
ekp-st.peter@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim St. Peter{a
St.-Peter-StraBe 5, Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friithe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67
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Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren
Entdeckungs
At

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
GroBeltern mit Enkel, die Spaf3 an ge-
meinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit
Bastel- und Erlebnisnachmittagen
bieten wir ein vielseitiges Programm.

Workshop Advent

Ein Angebot fiir Eltern, GroB3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren
P

Sie mochten sich Zeit nehmen die Ad-
ventszeit gemeinsam und bewusst mit
lhrem Kind zu erleben und Zeit zu ha-
ben fiir das, was im hektischen Alltag
oft zu kurz kommt? Unser Angebot

fiir Sie und lhr Kind: vier Nachmittage
rund um die Symbole Kranz, Kerze,
Stern und andere Brauche zur Vorweih-
nachtszeit mit Geschichten, Liedern
und Basteleien. =

M Fr22.11.2024,

4 Treffen, 15.30 bis 17.00 Uhr

B Weitere Termine:

29.11.2024, 06.12.2024, 13.12.2024
Ort: Pfarrheim St. Peter{a
St.-Peter-Strafle 5, Dachau

Gebiihr: pro Familie, 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,

Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroz.de

Workshop Winterabenteuer

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

Den Winter erleben: basteln, singen,
spielen, erforschen. Geschichten
horen, gemeinsam Wintersnacks
machen und genieBen. Ein Workshop
an vier Nachmittagen, fiir Kindergar-
tenkinder mit Eltern oder Grof3eltern.
M Fr10.01.2025, 4 Treffen, 15.00 bis
16.30 Uhr

B Weitere Termine:

17.01.2025, 24.01.2025, 31.01.2025
Ort: Pfarrheim St. Peter &,
St.-Peter-Strafle 5, Dachau

Gebiihr: pro Familie, 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,

Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroy.de

Workshop
Feuer, Erde, Wasser, Luft

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

J

Mit Geschichten, Liedern, Experimen-
ten und Basteleien werden wir die
Bausteine der Natur, die vier Elemen-
te- Erde, Feuer, Wasser, Luft- spiele-
risch entdecken. Dabei werden die
Fantasie und die Selbsttatigkeit der
Kinder angeregt. Und auch Spaf} und
Freude kommen nicht zu kurz.

M Fro07.02.2025,

4 Treffen, 15.00 bis 16.30 Uhr

B Weiteren Termine

14.02.2025, 21.02.2025, 28.02.2025
Ort: Pfarrheim St. Peter{a
St.-Peter-StraBBe 5, Dachau

Gebiihr: pro Familie, 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,

Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgero7.de

o uns jetzt
S‘ehndef“Yo\.\Tube’ nc

auchau
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Workshop Friihlingserwachen
von Pflanzen und Tieren

Ein Angebot fiir Eltern, Grof3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

Sie mochten sich Zeit nehmen die Zeit
vor Ostern mit dem Erwachen der
Natur gemeinsam und bewusst mit
Ihrem Kind erleben und Zeit zu haben
fiir das, was im hektischen Alltag oft
zu kurz kommt?

Unser Angebot fiir Sie und Ihr Kind:
vier Nachmittage rund um das Friih-
lingserwachen von Pflanzen und Tie-
ren und die Brdauche in der Zeit vor Os-
tern.

M Fr14.03.2025,

4 Treffen, 15.00 bis 16.30 Uhr

B Weitere Termine:

21.03.2025, 28.03.2025, 04.04.2025
Ort: Pfarrheim St. Peter{a
St.-Peter-StraBe 5, Dachau

Gebiihr: pro Familie, 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,

Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroy.de

Workshop
Eule, Bér und viele Tiere mehr

Ein Angebot fiir Eltern, GroB3eltern
und Kinder von 3 bis 6 Jahren

Tiere und Tierfiguren sind im taglichen
Leben der Kinder allgegenwartig. Wir
spielen, singen, basteln und entde-
cken die Welt der Tiere mit Ratseln,
Erzahlungen, Mitmachgeschichten
und gemeinsamen Backen.

M Fr09.05.2025,

4 Treffen, 15.00 bis 16.30 Uhr

B Weitere Termine:

16.05.2025, 23.05.2025, 30.05.2025
Ort: Pfarrheim St. Peter &
St.-Peter-StraBe 5, Dachau

Gebiihr: pro Familie, 4 Treffen 30,00 €
Anmeldung: Patricia Mezger,

Telefon 08131 28123 oder
patricia@mezgeroz.de
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Gesundheit
und Gedachtnis

Tanz Dich frei

Offener Tanzkreis

Wir sind ein offener Tanzkreis und tan-
zen einfache Kreistanze (Folkloretédn-
ze aus aller Welt, meditative und liturgi-
sche Tdnze). Vorkenntnisse oder Tanz-
partnerinnen sind hierfiir nicht erfor-
derlich. Jeder der Freude an Tanz und
Bewegung zu schoner Musik hat und
dabei die wohltuende Kraft der Gemein-
schaft erfahren mochte ist herzlich ein-
geladen. Jeden ersten Freitag im Monat,
wenn nicht anders angegeben.
Termine

M Fr 04.10.2024, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 08.11.2024, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 06.12.2024, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr10.01.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 07.02.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 07.03.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 04.04.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr02.05.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 06.06.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 04.07.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
M Fr 01.08.2025, 17.30 bis 19.00 Uhr
Leitung und Information:

Barbara Bayer,

zertifizierte Kreistanzpddagogin
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &
St.-Peter-Str. 5, Dachau

Gebiihr: pro Treffen 5,50 €
Anmeldung: Barbara Bayer,

Telefon 08131 79553 oder

kommen Sie einfach vorbei.

DACHAU -
TREFFPUNKT 50+

Caritas-Treffpunkt aktiv und sozial

ab der Lebensmitte

Ort: Landsberger Str. 11, &

85221 Dachau,
Ansprechperson:
Alexandra Schéfer
Telefon 08131 298-1150
Telefax 08131 298-1004

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
Bitte beachten Sie auch das
aktuelle Programm!
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Geférdert durch
die Grof3e Kreisstadt Dachau.

Ort und Anmeldung

fiir Veranstaltungen:

Falls keine anderen Angaben gemacht
sind, finden alle Veranstaltungen im
Caritas-Zentrum (5 Landsberger Str. 11,
85221 Dachau statt.

Eine Anmeldung ist fiir alle Veranstaltun-
gen erforderlich im Biiro Treffpunkt 5o+,
Telefon 08131 298 1150 oder per Mail

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Gesundheit
und Gedachtnis

Wirbelsdulengymnastik

Hatha-Yoga

M Jeden Montag, 18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr: pro Treffen 7,00 €

-

. J

Hatha-Yoga

M Jeden Montag, 09.30 bis 10.30 Uhr
Leitung: Karin Miiller
Gebiihr: pro Treffen 4,50 €

Yoga
fiir einen gesunden Riicken

M Jeden Montag, 11.00 bis 12.00 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr: pro Treffen 7,00 €

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

M Jeden Montag, 19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr: pro Treffen 7,00 €

Internationaler Kreistanz

M Jeden 4. Montag im Monat
15.30 bis 17.00 Uhr

Leitung: Gabriele Zapf
Gebiihr: pro Treffen 5,50 €

Gestdrkt und entspannt
durch Bewegung

M Jeden Dienstag, 14.45 bis 15.45 Uhr
Leitung: Karin Miiller
Gebihr: pro Treffen 4,50 €

Qigong

Mit Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen.

M Jeden Mittwoch, 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
Qigonglehrerin

Gebihr: pro Treffen 5,20 €
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Qigong fiir Neueinsteiger
und Fortgeschriftene

Mit Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen.

M Jeden Mittwoch, 10.45 bis 12.00 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
Qigonglehrerin

Gebiihr: pro Treffen 6,00 €

Gymnastik fiir
Beweglichkeit und Kraft

M Jeden Mittwoch, 15.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Elisabeth Kaiser,

Lehrerin fiir Bewegung,
Kdrpererfahrung und Fitness (BVV)
Gebiihr: pro Treffen 4,50 €

Progressive Muskel-
entspannung mit Klang

M Jeden Donnerstag,
18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Birgit Schiitz
Gebiihr: pro Treffen 7,00 €

Pilates

M Jeden Freitag, 10.15 bis 11.15 Uhr
Leitung: Diana Cvijanovic
Gebiihr: pro Treffen 6,50 €

Herzmeditation

Meditation zur Beruhigung mit einfa-
chen Bewegungen

Die Herzmeditation beruhigt und gibt
deinem Herz Raum Weite und Kraft.
Dies ist eine Meditation mit einfa-
chen und sich wiederholenden Bewe-
gungen bei schoner Musik. Zum En-
de darfst du entspannt liegen und
den verschiedenen Klangschalen lau-
schen. Dies unterstiitzt deinen Kérper
beim Auftanken neuer Lebensenergie
und Lebensfreude.

M Termin 1:

Sa 14.09.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr =
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B Termin 2:

Sa19.10.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr
B Termin 3:

Sa 16.11.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr
B Termin 4:

Sa 21.12.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr
B Termin 5:

Mo 20.01.2025, 16.00 bis 17.00 Uhr
M Termin 6:

Mo 17.02.2025, 16.00 bis 17.00 Uhr
B Termin 7:

Mo 31.03.2025, 16.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Karin Miiller

Geblihr: pro Treffen 6,00 €

FuBgymnastik

Kunst und Kultur
Offener Singkreis

Singen verbindet Menschen und
schafft Lebensfreude. Unter diesem
Motto startet der Treffpunkt 50+ sei-
nen Singkreis. Jeder, der Freude am
Singen hat, ist herzlich eingeladen.
M Jeden 2. Montag im Monat,

15.00 bis 16.30 Uhr

Leitung: Christa Kurz

Elfenzitherkurs

Fuf3fit mit Dani

B Termin 1:

Di 08.10.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr
B Termin 2:

Mo 11.11.2024, 16.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Daniela Gafiner

Gebiihr: 5,00 €

Natiirlich durch
die Wechseljahre

M Jeden Donnerstag,
14.00 bis 15.30 Uhr
Leitung: Siegfried Bradl
Gebiihr: 8,00 €

Dachauer Erzdhlcafé
mit Ansgar Wilk

Vortrag
-

Dieser Vortrag bietet praktische Tipps,
wie Frauen mit Hilfe von Naturheilkun-
de, Rhythmisierung, Selbstfiirsorge,
Heilpflanzen, Bewegung und Erndh-
rung taglich positiv und leichter durch
diese besondere Zeit gehen.

B Mi 15.01.2025, 10.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Nicole Mayer, Heilpraktikerin,
Erndhrungs-Mental und Bewegungs-
trainerin

Gebiihr: 10,00 €

Das Hoftheater Bergkirchen ist die
Spielstadtte der Neuen Werkbiihne
Miinchen. Ansgar Wilk ist Regisseur,
Spielleiter und Mittelpunktspieler des
Hoftheaters Bergkirchen. Von seinen
langen Tourneen, seiner fast 40-jah-
rigen Bithnenerfahrung mit iber 200
Premieren, kann er so einige Anekdo-
ten tiber das Theaterleben von vor und
hinter den Kulissen erzahlen.

M Sa 14.09.2024, 14.00 Uhr

Ref.: Ansgar Wilk

Leitung und Moderation:

Alfons Vogelmeier

Gebihr: 4,00 €

Dachauer Erzdhlcafé
mit Robert Gasteiger

Robert Gasteiger ist im ganzen Land-
kreis als begnadeter Musikant gefragt,
da erin verschiedenen Volksmusik-
formationen auftritt. Er beschéftigt
sich seit seiner Jugend mit der Dachau-
er Geschichte. Durch die Bekannt-
schaft mit mehreren Trachten- und
Brauchtumsexperten konnte er sich
umfangreiche Kenntnisse erwerben.
Durch seine intensiven Forschungen
und Aktivitaten verfligt Robert Gastei-
ger liber ein reiches Wissen, das er
auch in mehreren Biichern veroffent-
licht hat.

M Sa 19.10.2024, 14.00 Uhr

Ref.: Robert Gasteiger

Leitung und Moderation:

Alfons Vogelmeier

Geblihr: 4,00 €

Dachauer Erzédhlcafé
mit Waltraud Lucic

Waltraud Lucic, wurde 1957 in der
Oberpfalz geboren. Sie absolviert die
Ausbildung zur Fachlehrerin fiir Erndh-
rung und Gestaltung und unterrichtet
30 Jahre lang an einer Miinchner Haupt-
schule. 2004 wird sie als Vorsitzende
des Miinchner Lehrer- und Lehrerinnen-
verbands (MLLV) gewédhlt. Zwei Jahre
spdter tibernimmt sie das Amt als Vize-
prasidentin auf Bayernebene. Da er-
fahrt sie von ihrer unheilbaren Erkran-
kung ,,Parkinson®. Sie verheimlicht
diese 10 Jahre lang bis es nicht mehr
zu verheimlichen war.

2020 zieht sie sich ins Himmelreich
nach Dachau zuriick. Halt und Zuver-
sicht findet sie im Parkinsontreff Kar-
Isfeld-Dachau.

M Sa 08.02.2025, 14.00 Uhr

Ref.: Waltraud Lucic

Leitung und Moderation:

Alfons Vogelmeier

Gebiihr: 4,00 €
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Ausflug zum Buchheim Museum

Reparaturcafé

( N

. J

Das Museum zeigt Gemadlde, Aqua-
relle und Zeichnungen der Expressio-
nisten sowie Volks- und Vélkerkundli-
ches. Kult- und Gebrauchsgegenstan-
de aus Afrika und Asien und Kunst-
handwerk aus aller Welt finden sich
unter einem Dach.

B Mi 06.11.2024 09.00 Uhr

Ort: Treffpunk wird bei Anmeldung
bekannt gegeben

Gebiihr: 15,00 €, zzgl. Fahrtkosten

Digital-Sprechstunde

Reparieren statt Wegwerfen

Nicht jeder Defekt muss das Ende
bedeuten. Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich helfen! Unsere Helfer
bemiihen sich, Ihre defekten Gerdte
wieder instand zu setzen.

M Jeden 2. Freitag im Monat,

14.00 bis 16.00 Uhr

Gebiihrenfrei

s‘Kaffeehaferl

Senioren werden am Smartphone
begleitet

In die Digital-Sprechstunde des Treff-
punkts 5o+ kdnnen Senioren mit ihren
individuellen Fragen zum Smartphone
oder Tablet kommen. Ausgebildete
Digitalbegleiter beantworten Fragen,
helfen und unterstiitzen. Die Themen
konnen von den ,,Einstellungen® tiber
WhatsApp zur Bilderverwaltung und
vielen weiteren Aspekten gehen.

M Jeweils am letzten Dienstag

im Monat, 14.00 bis 16.00 Uhr

Ref.: Ausgebildete Digital-Begleiter
Gebihrenfrei
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Gemeinsam Kaffee und Kuchen genie-

Ben und dabei neue Kontakte kniipfen.

M Jeweils Sonntags

von November 2024 bis Februar 2025
ab So 03.11.2024, 13.00 bis 15.00 Uhr
Gebiihrenfrei, Spenden erwiinscht

o

it dem FOUMS™ g5 7u

anstaltungen:
akme\\ggc\(guey-fomm.del

: news\ette\'

Vortrag - Erbrecht
und Ubertragung

Der Referent, Dr. Dominik Hartl, gibt
Hinweise auf populdre Irrtlimer bei
der Erstellung von Testamenten, zeigt
auf, wann ein Testament und wann ei-
ne Uberlassung zu Lebzeiten sinnvoll
ist, und beantwortet schlieBlich lhre
Fragen zum Themenkomplex Vorsorge.
M Di 04.02.2025, 14.00 Uhr

Ref.: Dr. Dominik Hartl,

Fachanwalt fiir Erbrecht und
Fachanwalt fiir Familienrecht
Gebiihrenfrei

Vortrag - Jetzt regeln
was spdter wichtig ist

4 7

. J

Der Vortrag umfasst die Themen Vor-
sorgevollmacht, Patientenverfiigung
und Betreuungsverfiigung.

M Di 11.02.2025, 14.00 Uhr

Ref.: Dipl. Soz. P&d. (FH) Hiltrud
Linnenbach, Landratsamt, Dachau
Gebiihrenfrei

Sprachkurse
English on Monday

M Jeden Montag, 15.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Susan Lauterwasser
Gebiihr: pro Treffen 6,50 €

DACHAU -
GEMEINDE-CARITAS

Angebote der Gemeinde Caritas

fiir ehrenamtlich Engagierte

im sozialcaritativen Bereich

Landsberger Str. 11, &,

85221 Dachau
Ansprechperson:
Renate Jatzeck
Telefon 08131 298-1130
renatejatzeck@
caritasmuenchen.org

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

DACHAU - ALTENHEIM
MARIENSTIFT

SchillerstraBe 40, &
85221 Dachau

Kontakt:

Telefon 08131 5692-0
marienstift-dachau@
caritasmuenchen.org oder

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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DACHAU -
EVANG. ALTENHEIM

Friedrich-Meinzolt-Haus, @5\
Festsaal,
Ludwig-Ernst-StraBe 12,
85221 Dachau
Ansprechperson:

Christine Siemens

Telefon 08131 3338-0

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Religion, Sinn
und Orientierung

Pflanzen und Tiere in
der christlichen Symbolik

Zum Brunnen gehen -
aus der Tiefe schopfen

Vortrag

Von jeher haben Pflanzen und Tiere
symbolische Bedeutung zugesprochen
bekommen. So auch im christlichen
Kontext und in der Ikonographie unserer
Kirchen. Wahlt z.B. ein Maler in einem
Heiligenbild eine ganz bestimmte Blu-
te als Erganzung seiner Komposition,
so ist das selten reine Zierde, sondern
ganz bewusst gesetzt und mit einer
Aussage verbunden. An diesem Nach-
mittag lassen wir uns in die vielfdltige
Bedeutung der Pflanzen und Tiere ein-
fuhren.

B Mi 30.10.2024, 15.00 Uhr

Ref.: Anni Hartl,

zertifizierte Gastefiihrerin

in Stadt und Landkreis Dachau

Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus (5
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebihrenfrei
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Brunnengeschichten und
der Quell des Lebens
s B\

. J

Zum Brunnen gehen war friiher lebens-
notwendig und alltdglich. Die Bibel
ist voll von Brunnengeschichten, in
denen sich Menschen begegnen, in
denen Bedeutsames und Tiefes ge-
schieht. Die Tiefe des Brunnens kann
aber auch manchmal bedngstigend
sein - ein Abgrund. Aber nur, wer in
die Tiefe geht, kann aus dem Urgrund
der Quelle des Lebens schépfen. Wir
gehen mit Hilfe solcher Brunnen-
geschichten ein paar gemeinsame
Schritte auf dem Weg zur Quelle des
Lebens.

M Di 05.11.2024, 15.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus d&
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Ein Osterliches Potpourri

Rund um die Kar- und Ostertage
Informatives, Unterhaltsames und Ku-
rioses rund um die Kar- und Ostertage
und die sie begleitenden Brauche. Ein
bunter Bilderreigen, der Bekanntes
und Unbekanntes prdsentiert.

M Do 10.04.2025, 15.00 Uhr

Ref.: Gudrun Beck, Gemeindereferentin
Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus 5
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Maria Magdalena

und die anderen Jiingerinnen Jesu
Viele Frauen folgten Jesus. Gemaf3 der
mannerzentrierten Tradition der hel-
lenistischen Kultur, werden sie meist
nuram Rande erwdhnt in den Texten
des Neuen Testaments. Dennoch wa-
ren sie dabei: Auf der Wanderschaft,
beim Abendmahl, unterm Kreuz, an
Pfingsten. Bei der Auferstehung waren
sie sogar die ersten Zeuginnen. Maria
Magdalena ist die wohl prominenteste
Vertreterin der Jiingerinnen Jesu. Aber
auch andere Namen gilt es miteinan-
der zu entdecken.

B Mi 02.07.2025, 15.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus (5\
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Kunst und Kultur

Aufspuin bei de Senioren

Spaf} und Freude mit Musik

Wo man singt, da lass* dich ruhig
nieder. An diesem Nachmittag gibt es
handgemachte Musik zum Zuhdren
und Mitsingen.

M Mi 18.09.2024, 15.00 Uhr

Leitung: Siegfried Bradl

Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus é\
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Stadtspaziergang im Sitzen

Mit der Gastefiihrerin entstehen
Bilder im Kopf

Der Rundgang — Anfang und Ende —
istindividuell und wird vorher abge-
sprochen.

B Mi 29.01.2025, 15.00 Uhr >

Ref.: Anni Hartl,

zertifizierte Gastefiihrerin

in Stadt und Landkreis Dachau
Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus 5
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Die Donau von Passau
bis zum Donaudelta

Vortrag mit Lichtbildern, vertont mit
Uberblendung und Live-Kommentar.
s B

. J

M Teil 1: Mi 12.02.2025,

M Teil 2: Mi 12.03.2025,
jeweils 15.00 bis 16.00 Uhr
Leitung: Anton Laut

Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus d&
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

Der Wonnemonat Mai

Spaf} und Freude mit Musik

Wo man singt, da lass* dich ruhig nie-
der. An diesem Nachmittag gibt es
handgemachte Musik zum Zuhdren
und Mitsingen.

B Mi 14.05.2025, 15.00 Uhr
Leitung: Siegfried Bradl

Ort: Friedrich-Meinzolt-Haus 5
Ludwig-Ernst-Str. 12, Dachau
Gebiihrenfrei

In Kooperation
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ERDWEG

Mit den Pfarreien

Arnbach — St. Nikolaus
Eisenhofen — St. Alban

Erdweg — St. Paul

GroBberghofen — St. Georg
Hirtlbach — St. Valentin
Kleinberghofen — St. Martin
Unterweikertshofen — St. Gabinus
Walkertshofen — Maria Himmelfahrt
Welshofen — St. Peter

Im Pfarrverband Erdweg

Pfarrbiiro Erdweg d,\

Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670,

Telefax 08138 666715,

pv-erdweg@erzbistum-muenchen.de
Vorsitzender des
Arbeitskreises
,Bildung*
im Pfarrverband:
Matthias Tittel,
Telefon 08138 92404

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

146

Migration
und Integration

Syrien

Die Schonheit von Land und Kultur
e N

- J

Osama Kezzo erzahlt von der Schon-
heit seines Heimatlandes und der
syrischen Kultur. Er berichtet auch
iber seine Erfahrungen vor und wéh-
rend des Krieges und zeigt dazu Fotos
und kurze Videos.

M Di 08.10.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Osama Kezzo,

Journalist und Kulturdolmetscher
Ort: Pfarrhof Grof3berghofen,
Walkertshofener Str. 14,
Erdweg-GroRberghofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Matthias Tittel,

Telefon 0151 20171230

Usbekistan

Auf der Seidenstrafie

von Buchara nach Samarkand

Bilder einer Rundreise zu den Stddten
aus 1001 Nacht. Unterwegs mit Rad
und Bus durch die Wiiste Kysylkum zu
Moscheen, Medresen und Basaren.
M Di 12.11.2024, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Karin Schwenke

Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Elisabeth Bramberger,
Telefon 08135 991803

Anmeldefrist bis 06.11.2024

Umwelt und Natur
10 praktische Tipps

fiir Garten, Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitat? Auch in
Deutschland geht die Artenvielfalt in
den letzten Jahrzehnten dramatisch
zuriick, als Hauptursachen sind indus-
trielle Landwirtschaft und Bodenver-
siegelung zu nennen. Insbesondere
die Insekten, aber auch etwa Vogel
oder die Kleinlebewelt des Bodens
sind betroffen. Dabei ldsst sich auch
auf der privaten Ebene mit relativ
einfachen und kostengiinstigen Maf-
nahmen viel fiir die Natur und deren
Diversitat tun. Unter dem Motto ,,wir
tun was fiir die Schopfung und deren
Geschopfe* zeigt der Vortrag an 10
konkreten Beispielen, wie man Gar-
ten, Griinflache, Friedhofe, Balkon
und (Flach-)Dach so gestalten kann,
dass die Vielfalt der einheimischen
Pflanzen- und Tierwelt ohne grofe
Investitionen gefordert wird. Die
Belohnung: Das Ergebnis ist nicht
selten wunderschon und macht
einfach Freude.

B Mo 03.02.2025,

19.00 bis 20.00 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19,
Erdweg-Kleinberghofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Brigitte Gliick,

Telefon 0151 61250237

In Kooperation mit dem Verein
Schénes Dorf e.V., Kleinberghofen

Die letzten Naturschitze
an unserer Amper

Vortrag mit Lichtbildern, vertont und mit
Uberblendung und Live-Kommentar.
B Mi 19.03.2025, 19.30 his 20.30 Uhr
Ref.: Anton Laut

Ort: Pfarrzentrum Erdweg-Kleiner Saal,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg

Geblihr: 7,00 €

Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

Was wir (noch)
iber Artenvielfalt wissen

Nur was ich kenne, kann ich schiitzen
s ™

N J
Die Wissenschaft der Artenvielfalt hat
in den letzten Jahrzehnten gewaltige
Fortschritte gemacht. Demgegeniiber
ist es aberin den letzten Generationen
zu einem dramatischen Riickgang des
Wissens {iber Tier- und Pflanzenarten
gekommen. Welche Folgen hat dieses
Nicht-Wissen? Was konnen wir selber
dagegen tun? Denn: ,,Was man nicht
kennt, das schatzt man nicht, und was
nicht geschatzt wird, das wird auch
nicht geschitzt.”

M S0 23.03.2025, 16.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Ort: Haus der Dorfgemeinschaft (5\
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen

Gebiihr: 7,00 €, gebiihrenfrei fur Mit-
glieder d. Obst- und Gartenbauvereins
Anmeldung: Christian Voss,

Telefon 0176 61656499

oder ch.voss@gmail.com

In Kooperation mit dem Obst- und
Gartenbauverein Unterweikertshofen.
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Religion, Sinn
und Orientierung B!bﬂ

Impuls
Inspiration

Bibeltexte im Gesprach "%

Historisch, Wirkgeschichte
und Alltagsrelevanz

B Mi 11.09.2024,

B Mi 09.10.2024

B Mi13.11.2024

B Mi 08.01.2025

B Mi12.02.2025

B Mi12.03.2025

B Mi 14.05.2025

B Mi 04.06.2025

B Mi 09.07.2025

jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Melanie Nierhoff

Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

Eure Gottesdienste Bibel
sind mir ein Gréduel "

Die Kultkritik des Propheten Jesaja
Und das soll in der Bibel stehen?
Gott ,,sind die Feiertage verhasst“?
Dabei feiern wir doch zur gréBeren

Ehre Gottes. Was hinter diesen harten

Worten des Propheten steckt und wa-
rum wir dennoch mit gutem Gewissen
Gottesdienste feiern konnen, will die-
ser Abend kldren.

B Mi 06.11.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent

Ort: Pfarrzentrum Erdweg-Kleiner Saal,

Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

148

Ein Osterliches Potpouri

Rund um die Kar- und Ostertage
s B\

- J

Informatives, Unterhaltsames und Ku-
rioses rund um die Kar- und Ostertage
und die sie begleitenden Brauche.

Ein bunter Bilderreigen, der Bekann-
tes und Unbekanntes présentiert.

M Di 08.04.2025, 14.30 bis 15.30 Uhr
Ref.: Gudrun Beck,
Gemeindereferentin

Ort: Haus der Dorfgemeinschaft d&
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen

Gebiihr: 7,00 £,

gebiihrenfrei fiir Mitglieder des
Seniorenclubs Unterweikertshofen
Anmeldung: Christl Jais,

Telefon 08135 606

Anmeldefrist bis 07.04.2025

er

im Landkreis
Dachau

Familie
und Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Erdweg

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Ursula Singer,
Telefon 08254 758,
ekp-erdweg@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1,

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmbheft auf Seite 67

Gesundheit
und Gedachtnis

Mit Qigong
die Lebenskraft starken

Kurs
s N

S /

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die
mit ihrem Korper in Einklang und Har-
monie leben wollen. Die flieBenden
Bewegungen steigern die Wahrneh-
mung und wecken ein neues Gefiihl
fiir den Korper. Aulerdem wird die
Lebens-Kraft und das Immunsystem
gestarkt.

Die Ubungen wirken stabilisierend auf
den Beckenboden und die Aufrichtung
der Wirbelsdule. Die Geschmeidigkeit
von Muskeln, Sehnen, Béander und Ge-
lenken wird gefordert.

Bitte mitbringen: weiche Schuhe oder
warme Socken, Trinkwasser.

B Kurs 1:

Di 08.10.2024, 10 Treffen,

B Kurs 2:

Di 14.01.2025, 10 Treffen,

jeweils 16.30 bis 17.45 Uhr

Leitung: Anita Bayer, zertifzierte
Qigong-Kursleiterin, Heilpraktikerin
Ort: Pfarrheim Eisenhofen 5
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
Geblihr: fiir 10 Treffen 75,00 €
Anmeldung: Sieglinde Umbach,
Telefon 08138 1008
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Bringen Sie lhre Faszien in Form Enkeltricks

Basisiibungen fiir den ganzen Kérper
Faszien durchziehen unseren gesam-
ten Korper, umhiillen Organe, geben
Halt, Form und Struktur. Ein bewuss-
tes Faszientraining unterstiitzt ihren

Korperin seiner Funktion, kann im All-

tag von Schmerzen und Steifheit be-
freien und unsere Leistungsfahigkeit
optimieren.

Im Kurs werden 6 einfache, sehr effi-
ziente Basisiibungen fiir den ganzen
Korper gezeigt.

Bitte mitbringen: Trainingsmatte und
Tennisball

M Di 22.10.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness

Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19,
Erdweg-Kleinberghofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Brigitte Gliick,

Telefon 0151 61250237

150

Die Polizeiinspektion Dachau
informiert
s

Vortrag tiber Betriigereien an Senio-
ren und wie sich Betroffene schiitzen
kdnnen.

M Di 12.11.2024, 14.30 bis 15.15 Uhr
Ref.: Elke Sigl, Polizeihauptmeisterin
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft é\
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen

Gebiihr: 7,00 €,

gebiihrenfrei fir die Mitglieder des
Seniorenclubs Unterweikertshofen
Anmeldung: Christl Jais,

Telefon 08135 606

Anmeldefrist bis 11.11.2024

In Kooperation mit dem
Seniorenclub Unterweikertshofen.

Bewegung fiir und mit Senioren

Ein jeder, wie es ihm moglich ist
Welche Ubungen sind fiir Senioren
geeignet und werden ihnen gerecht?
Von Kopf bis Fuf mobilisieren wir die
Gelenke, erhalten und fordern die Be-
weglichkeit, kréaftigen Muskeln und

Knochen. Durch ein gutes Zusammen-

spiel von Nerven und Muskeln kon-
nen Stiirze vermieden und der Alltag
besser bewiltigt werden. Viele Ubun-
gen konnen auch im Sitzen durchge-
fiihrt werden. Ein jeder, so wie es ihm
moglich ist.

M Di 14.01.2025, 14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness =

Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen

Gebiihrenfrei fiir Mitglieder

des Seniorenclubs Welshofen
Keine Anmeldung erforderlich
Informationen bei Roswitha Riepl,
Telefon 08135 8864

In Kooperation mit

Seniorenclub Welshofen

Fugesund -
verwohne deine Fiifle

Nicht nur unseren Fiifen

etwas Gutes tun

Fufle, die uns tdglich tragen, sollten
beachtet und verwohnt werden. In
diesem Kurs, zeige ich ihnen mit
welchen einfachen Ubungen sie die
Beweglichkeit ihrer Fii3e fordern kon-
nen, wie sie deren Muskulatur starken,
die kraftigen Faszien der FiiRe lockern
und wie sie ihre Fiife abschlieffend
wohltuend massieren. So tun wir nicht
nur unseren Fiiten etwas Gutes, son-
dern gleichzeitig unserem ganzen Kor-
per. Bitte mitbringen: einen harten
Ball (z. B. einen Tennisball) und einen
dicken Stift.

M Di 11.02.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness

Ort: Pfarrhof GroRberghofen,
Walkertshofener Str. 14,
Erdweg-Grof’berghofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Matthias Tittel,

Telefon 0151 20171230

Neurokinetik -
Schnupperstunde

Das bewegte Gehirn

J

Ziel des Trainings ist die Forderung der
individuellen Hirnleistungsfahigkeit
und der kognitiven Gesundheit durch
Aus- und Neubildung neuronaler Netz-
werke. Dies geschieht insbesondere
durch motivierende, herausfordernde,
komplexe Bewegungsiibungen, die
sowohl motorische Kompetenzen als
auch Sinnessysteme umfassend trai-
nieren.

M Di 25.02.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: Haus der Dorfgemeinschaft 5
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Anne-Marie Karrer,
Telefon 08135 939502

Anmeldefrist bis 18.02.2025

. & den uns jetzt
Sie finder Cebook. WF -

auch au
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Kunst und Kultur

Paradeisl, Barbarazweige und
Christkindlmarkte

Adventsbrduche im Landkreis Dachau
P

J

In unserem Landkreis gibt es vielfalti-
ge Brauche im Advent. Unsere Kreis-
heimatpflegerin lddt Sie zu Bildern
und spannenden Geschichten ein.
Ref.: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin

Gebiihrenfrei

M Termin 1

Di 12.11.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19,
Erdweg-Kleinberghofen
Anmeldung: Brigitte Gliick,

Telefon 0151 61250237

B Termin 2

Fr22.11.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Eisenhofen 5
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen

In Kooperation mit

den Senioren Eisenhofen

Aufspuin bei de Senioren

Spafd und Freude mit Musik

Wo man singt, da lass’ dich ruhig nie-

der. An diesem Nachmittag gibt es

handgemachte Musik zum Zuhéren

und Mitsingen.

M Di 11.03.2025, 15.00 bhis 16.30 Uhr
9
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Musik: Siegfried Bradl

Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen

Gebiihr: 7,00 €

Geblihrenfrei fiir die Mitglieder
des Seniorenclubs Welshofen
Anmeldung: Roswitha Riepl,
Telefon 08135 8864

In Kooperation mit

dem Seniorenclub Welshofen

Gestalten mit Weidenruten

Anleitung zum Erlernen einer alten
Werktechnik

Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten

gestalten wir dekorative Weidenobjek-

te. Die Referentin bringt das gesam-
te Material und Werkzeug mit. Bitte in
Arbeitskleidung kommen, wenn vor-
handen kleine Gartenschere mitbrin-
gen und beschriften.

Ref.: Maria Steinhauser

jeweils Gebiihr: 17,00 €, zzgl. Materi-
alkosten: 10,00 €

M Termin 1

Sa 29.03.2025, 09.30 bis 12.30 Uhr
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen

Anmeldung: Elisabeth Bramberger,
Telefon 08135 991803

Anmeldefrist bis 22.03.2025

M Termin 2

Sa 29.03.2025, 13.30 bis 16.30 Uhr
Ort: Pfarrheim Eisenhofen (5
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
Anmeldung: Monika Schéngruber,
Telefon 08138 1881

In Kooperation mit dem Gartenbau-
verein Eisenhofen-Hirtlbach.

Gedichte mit Geschichten
aus dem Leben

Nachdenklich und heiter

Lisa Stogbauer, Schriftstellerin im Ei-

genverlag ist seit 2005 mit ihren 6 Ge-
dichtbdnden auf Vortragen/Lesungen
unterwegs.

Schreiben ist fiir sie ihre eigene Thera-

pie — schreiben ist das Gesprach mit
einem leeren Blatt Papier.

M Fr 04.04.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Lisa Stoghauer

Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Elisabeth Bramberger,
Telefon 08135 991803

Anmeldefrist bis 29.03.2025

Der friihe Vogel fangt den Wurm

Stadtfithrung mit Anni Hartl

& J

Fiithrung durch den Hofgarten am
Schloss Dachau fiir Frithaufsteher mit
anschlieBendem Friihstiick im Café
zur Linde

M Sa 24.05.2025, 07.30 Uhr
Ausweichtermin bei Regen:
31.05.2025

Ref.: Anni Hartl,

zertifizierte Gastefiihrerin

GIEBING — ST. MICHAEL

Im Pfarrverband
Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:

( \ Ingeborg Chrubasik
Telefon 08137 5453

( \ Gertraud Resch
Telefon 08137 5855

J
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

e ns jetzt ‘ o ‘
Sie finden usta‘gram. !

in Stadt und Landkreis Dachau auch auf In N
Treffpunkt: Schlossgarten Dachau,

Schlossplatz 1, Dachau

Gebiihrenfrei

In Kooperation mit

der Frauengruppe Eisenhofen.
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HAIMHAUSEN -
ST. NIKOLAUS

Im Pfarrverband

Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:
Bernadette Kaufmann

Telefon 0173 3554833

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Haimhausen

® Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum

s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Ingrid Metzke

ekp-haimhausen@dachauer-forum.de
Ort: Kinderhaus, St. Nikolaus, Pfarrstr.8

Gebiihr: je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. =
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September

2024.
e N
I\ Y,

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Néhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 67

HEBERTSHAUSEN -

ZUM ALLERHEILIGSTEN
WELTERLOSER

Im Pfarrverband
Rohrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Hebertshausen

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wnerenen Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Annika Schwarz

Telefon 0151 22909663

ekp-hebertshausen@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Hebertshausen 5
Korbinianweg 8

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >

An {ber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67

JETZT

LETTER
NEORNIEREN

Newsletter
monal“('.h
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HILGERTSHAUSEN -
ST. STEPHAN

In der Pfarreiengemeinschaft Tandern
Bildungsheauftragte: N.N.

Bildungsbeauftragte
fiir Senioren:
Monika Breitsameter
Telefon 08250 1745

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Hebertshausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) 3\ Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wenoreen Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Daniela Denk

Telefon 08250 1399

ekp-hilgertshausen@

dachauer-forum.de,
Ort: Mesnerhaus Hilgertshausen,
Kirchgasse 3, Hilgertshausen

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich. =
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmbheft auf Seite 67

ietzt (O
Sie finden uns 'geram.@.

auch auf Insta: N

Gesellschaft

Mit den Pfarreien

Jetzendorf — St. Johannes,
Steinkirchen — St. Anna

Im Pfarrverband

Jetzendorf/ Steinkirchen
Bildungsbeauftragter Jetzendorf:
Joachim Helleberg

Telefon 08137 6327870
() Bildungsbeauftragte
Jetzendorf:

Rita Reil,
rita.reil@oberstark.de

( \ Bildungsbeauftragter
Steinkirchen:

Peter Schemitsch,
Telefon 0170 3106559

J
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Jahresschwerpunkt
Zukunftsoptimismus

und Geschichte
Zukunft Demokratie

Mit Zuversicht in die Zukunft

Fragen Sie sich auch manchmal, wie
man angesichts der heutigen Krisen

und Herausforderungen optimistisch
bleiben soll? Wie dies gelingen kann

dariiber sprechen wir an diesem Abend.

In einem Vortrag stelle ich hnen vor,
wie das Leben einfacher und schéner
sein kann, wie es gelingen kann, den
Augenblick zu genief’en und warum
es viele gute Griinde gibt, optimis-
tisch und zuversichtlich zu sein.

M Do 30.01.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Marion Schek,

Dipl.- Betriebswirtin,

Coach und Mediatorin

Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Josepha-Wei-Str. 26 a, Steinkirchen
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Wehrhafte Demokratie

will gelernt sein

Nach Jahrzehnten des Wohlstands
und der gelebten Demokratie sind
beide heute in Frage gestellt. Grup-
pen, die stattdessen totalitdre und
autoritdre Regierungen fordern, wer-
den grofier und lauter — weltweit, aber
auch in Deutschland. Wer sich gegen
diesen verhdngnisvollen Trend stem-
men will, braucht nicht nur guten Wil-
len, sondern Argumente und Wissen.
Auch die ,,Wehrhafte Demokratie* will
gelernt sein.

M Do 10.10.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.

Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Josepha-WeiR-Str. 26 a, Steinkirchen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de
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Religion, Sinn
und Orientierung

Der synodale Weg -
und was jetzt?

Was geschehen ist und

was daraus werden kdnnte

Der synodale Weg ist vorerst abge-
schlossen. Was haben diese drei Jahre
der deutschen Kirche gebracht? Was
dndert sich jetzt konkret? Was geschieht
jetzt weiter? Diese Veranstaltung bie-
tet einen informativen Uberblick iiber
die Themen und beschlossenen Texte
des Synodalen Wegs und versucht,
mogliche Schritte in die Zukunft zu
skizzieren. Denn: Wir alle sind Teil
dieser synodal-gedachten Kirche!

M Do 21.11.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Josepha-WeiB-Str. 26 a, Steinkirchen
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de
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Eure Gottesdienste
sind mir ein Grduel

Die Kultkritik des Propheten Jesaja
Und das sollin der Bibel stehen?
Gott ,,sind die Feiertage verhasst“?
Dabei feiern wir doch zur grof3eren
Ehre Gottes. Was hinter diesen harten
Worten des Propheten steckt und wa-
rum wir dennoch mit gutem Gewissen
Gottesdienste feiern konnen, will die-
ser Abend kldren.

M Do 20.02.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,

Schulstr. 7, Jetzendorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Herr Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Herr Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Gesundheit
und Gedachtnis

Abschiedslied

Lesung mit Gabi Teresa Klohn

Ein lebendiges Portrdt einer Familien-
geschichte in der Nachkriegszeit. Aber
vor allem eine bewegende Mutter-
Tochter-Erzéhlung bei zunehmender
Demenz der Mutter. Mit Inbrunst singt
sie immer wieder ihr Lieblingslied
,Die Gedanken sind frei“.

M Di 18.03.2025, 19.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Gabriele Klohn

Ort: Pfarrheim Jetzendorf,

Schulstr. 7, Jetzendorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de

KARLSFELD

Mit den Pfarreien

St. Anna und St. Josef

Im Pfarrverband Karlsfeld
Bildungsbeauftragte:
Heidemarie Hofer
Telefon 08131 91673

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
arlsfeld

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle St. Anna:

Sylvia Haas

Telefon 08131 95377,

ekp-st.anna@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Anna,
Krenmoosstrafie 7, Karlsfeld

Kontaktstelle St. Josef:
Teresa Golik
Telefon 0176 84616651,
ekp-st.josef@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld >

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Nahe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67

Mit dem FOrUmS™ - eoc 7y

alten Sie \tungen:

eransta
aktue\\g‘a‘c“’“aue,.forum.del
. “ews\e“.e\'
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S
Offener Baby-Treff Karlsfeld Gesundheit Fiihrung durch die Flugwerft S
. s . )
und Gedichtnis in OberschleifSheim =
Alles rund ums Baby Bildungsbeauftragte: =
fiirs erste Lebensjahr Gedﬁchtnistraining Rosi Rubroder, Information und Anmeldung: =
Im Baby-Treff konnen Sie mal wieder Telefon 08131 92487 Ref.: Inge Reiter, T
; ) und mehr i c
entspannen und mit anderen ins Ge- Information und Anmeldung: S
sprach kommen iiber all die vielen Ein Kursangebot fiir Kérper, Inge Reiter, Telefon 08131 93635 =
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby, Geist und Seele M Di 15.10.2024, 09.00 Uhr =
z. B. Schlafen, Erndhrung, Erziehung, Aktuelle Veranstaltungshinweise Treffpunkt: S-Bahnstation Karlsfeld, ‘o
Entwicklung. Fur alle, die praktische ( A finden Sie auf der Homepage unter Zum Schwabenbdchl, Miinchen E
Tipps rund ums Baby und Kontakt zu www.dachauer-forum.de/Orte. Gebihrenfrei (G)
anderen Eltern suchen, unabhangig &
welcher Konfession. Auch GroBeltern Senioren aktiv Fiihrung durch Karlsfeld =
sind herzlich willkommen. Bitte eige- &
ne Unterlage mitbringen. Fiihrung durch das Busrundfahrt &
Termine 2024: Heimatmuseum mit dem 1. Blirgermeister Stefan
M Do 10.10.2024 Kolbe, anschliefend Brotzeit und
M Do 24.10.2024 Sonderausstellung Statussymbol Diskussion a
M Do 21.11.2024 - - Trachtenschmuck M Di 29.10.2024, 10.00 Uhr —
M Do 05.12.2024 Korperlich und geistig fit bleiben, Freu- Ve ~ Information: Rosi Rubroder ',:‘,_"
M Do 19.12.2024 de und Spaf3 in einer Gruppe erleben Ort: Pfarrheim St. Josef, (7))
Termine 2025: — Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre Schulstr. 4, Karlsfeld n_cl
M Do 09.01.2025 Gehirnzellen in Schwung. Direkt um- Gebihrenfrei <
M Do 23.01.2025 setzbare Merktechniken erleichtern X
M Do 06.02.2025 Ihnen den Alltag und halten Sie mit Vortrag Dr. Norbert Gottler
M Do 20.02.2025 Spaf3 geistig fit.
M Do 13.03.2025 — Durch gezieltes Bewegungstraining Ein Leben fiir Literatur,
M Do 27.03.2025 und vielfdltige Koordinations- Film und Heimatpflege
M Do 10.04.2025 ibungen steigern Sie lhr kdrperliches S ~ M Di29.10.2024, 14.00 Uhr
M Do 08.05.2025 Wohlbefinden. Fiihrung mit llsa Oberbauer Information: Rosi Rubroder
B Do 22.05.2025 — Der Austausch in der Gruppe gibt M Di 10.09.2024, 10.00 Uhr Ref.: Dr. Norbert Gottler,
M Do 05.06.2025 Ihnen inspirierende Anregungen fiir Information: Rosi Rubréder Bezirksheimatpfleger a.D.
M Do 26.06.2025 lhr Leben. Ort: Heimatmuseum Karlsfeld, Ort: Pfarrheim St. Josef,
M Do 10.07.2025 — Es wird kein Leistungsdruck ausge- Gartenstr. 6, Karlsfeld Schulstr. 4, Karlsfeld
M Do 24.07.2025 tibt, der gemeinsame Spaf3 steht im Geblihrenfrei Gebihrenfrei
Jeweils 09.00 bis 10.30 Uhr Vordergrund.
Leitung: Tanja Mainka M Kurs 1: D0 26.09.2024, Vortrag Kirchenfiihrung
Ort: Pfarrheim St. Josef, 10 Treffen, 10.00 bis 11.30 Uhr Prof. Dr. Gerhard Haszprunar mit Robert Ludwig
Schulstr. 4, Karlsfeld M Kurs 2: Do 16.01.2025,
Gebiihrenfrei 10 Treffen, 10.00 bis 11.30 Uhr Lebenslinien Information und Anmeldung:
Anmeldung: Tanja Mainka, Leitung: Henriette Ostermann, M Di 24.09.2024, 14.00 Uhr Ref.:Inge Reiter,
tanja.mainka89@gmx.de oder Gedéchtnistrainerin BVGT Information: Rosi Rubréder Information und Anmeldung:
Telefon 0171 3811340 Ort: TSV Eintracht Karlsfeld, Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar, Inge Reiter, Tel. 08131 93635
In Kooperation mit KoKi — Jahnstraf3e 15, Karlsfeld 1. Vorsitzender Dachauer Forum M Fr13.12.2024, 17.00 Uhr
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau Gebiihr: fiir 10 Treffen Ort: Pfarrheim St. Josef, Treffpunkt: Pfarrkirche St. Anna (5\
Vereinsmitglieder 50,00 €, Schulstr. 4, Karlsfeld Krenmoosstr. 7, Karlsfeld
Nichtmitglieder 70,00 € Gebiihrenfrei Gebihrenfrei

Anmeldung: TSV Eintracht Karlsfeld,
Telefon 08131 6120710
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LANGENPETTENBACH -
ST. MICHAEL

Im Pfarrverband Indersdorf

( \ Bildungsbeauftragte:
Theresia Trischberger
Telefon 08136 9776

( ) Angela Obesser
Telefon 08250 92970

N
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Religion, Sinn
und Orientierung

Du sollst, du musst

Die zehn Gebote

Wenn du ein guter Christ sein willst,
dann musst du die zehn Gebote halten,
dann sollst du Werke der Barmherzig-
keit leisten. Dieser Abend will zeigen,
dass man tberhaupt nichts tun oder
erfiillen muss, um ein christliches Le-
ben zu fiihren. Denn Gott ladt uns ein
zu einem gelingenden Leben und will
uns mit seinen Anweisungen dabei
helfen.

M Di 12.11.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Gasthaus Gschwendtner,
Schrobenhauser Str. 13,
Langenpettenbach,

Markt Indersdorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Angela Obesser,

Telefon 0157 54130759, oder
Theresia Trischberger,

Telefon 0176 47331068

Anmeldefrist bis 05.11.2024
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Langenpettenbach

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle St. Anna:
Sylvia Haas
Telefon 08131 95377,
ekp-st.anna@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim,
Michelsberg 6, Langenpettenbach

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Néhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 67

Gesundheit
und Gedachtnis

Kreuz und quer-von Kopf bis Fuf3

Einfache Ubungen -
lassen Sie sich begeistern!
e B

. J

Mit kleinen und auch grof3en Bewe-
gungen mobilisieren wir wohltuend
unsere Gelenke und bringen so ein
Leichtigkeitsgefiihlin unseren Kérper.
Ganz nebenbei regen wir durch die
Ubungen unseren Geist an und ver-
netzen unsere beiden Gehirn- und
Korperhdlften wieder besser mitein-
ander. Das abwechslungsreiche Pro-
gramm passe ich an die Teilnehmen-
den an. So ist es fiir jedes Alter ge-
eignet. Vieles was auf der Turnmatte
gemacht wird, kann auch in Variati-
onen auf einem Stuhl erlebt werden.
Machen Sie einfach mit und lassen
Sie sich begeistern!

Bitte bequeme Kleidung anziehen
und wer mdchte, kann eine Matte
mitbringen. Ebensogut kann man
den Kurs im Sitzen mitmachen.

M Di 01.04.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness

Ort: Sportheim Langenpettenbach,
Altomiinsterstr. 70, Langenpettenbach
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Angela Obesser,
Telefon 0157 54130759 oder
Theresia Trischberger,

Telefon 0176 47331068
Anmeldefrist bis 25.03.2025

MARKT INDERSDORF -
MARIA HIMMELFAHRT

Mit den Pfarreien Indersdorf —
Marid Himmelfahrt
Langenpettenbach — St. Michael
Niederroth — St. Georg
Westerholzhausen — St. Korbinian
Im Pfarrverband Indersdorf

( \ Bildungsbeauftragte:
Sigrid Vogel

Telefon 0172 9480011

( \ Karl Widmann
Telefon 08136 9565

\_
indersdorf@dachauer-forum.de
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Umwelt und Natur

Du willst konkret etwas gegen
den Klimawandel tun?

Vorankiindigung

»Klimafreundlich Leben bringt dich
spielerisch vom Reden ins Tun und
senkt damit dauerhaft deinen CO,-
FuBabdruck und den unserer Gesell-
schaft. Ein halbes Jahr lang loten wir
jeden Monat gemeinschaftlich und
kreativ unsere besten Moglichkeiten
aus, um unseren CO,-Ausstof3 zu re-
duzieren. Wir setzen uns konkrete
Ziele, welche Veranderung wir bis
zum néachsten Treffen verwirklichen
wollen.

Die Themen sind: Erndhrung, Konsum,
Geb&dude/Energie und Mobilitdt. =
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Kurs mit 5 —10 Teilnehmer*innen
und 6 Treffen.

B Termin stand beim Programmdruck
noch nicht fest, wird rechtzeitig
bekannt gegeben.

Ref.: Michaela Widmann

Ort: wird noch bekannt gegeben,
Markt Indersdorf

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565 oder
indersdorf@dachauer-forum.de

Mit dem FOrUMS™ ypcos 7u
erhalten Si€ taltungen:
n\Verans
aktue“:;achasue\'-f"“““' el

" pewsletter
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Religion, Sinn
und Orientierung

Tag des offenen Denkmals

Offene Kirchen im Pfarrverband

Am ,Tag des offenen Denkmals“ sind
alle Kirchen des Pfarrverbandes Inders-
dorfin der Zeit von 12 Uhr bis 18 Uhr
zur Besichtigung geoffnet:
Klosterkirche und Marktkirche in Inders-
dorf; Pfarrkirchen Langenpettenbach,
Niederroth, Westerholzhausen;
aufBerdem die Kirchen in Ainhofen,
Albersbach, Arnzell, Glonn, Ottmars-
hart und StraBBbach.

Die grof’en und kleinen Kirchen — zum
Teil bedeutende Kunstwerke — geben
Zeugnis von der Lebendigkeit des
Glaubens dervergangenen Jahrhunder-
te bis in unsere Gegenwart hinein.

M S0 08.09.2024, 12.00 bis 18.00 Uhr
Gebiihrenfrei

Offene Kirche im Advent

Advent am Kloster

Die ,,Offene Kirche“ am 2. Advent-
samstag lddt im Rahmen der Veran-
staltung ,,Advent am Kloster“ beson-
ders ein in Ruhe zu schauen, nachzu-
denken, zu horen, zu staunen — und
zu beten.

M Sa 07.12.2024, 15.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Klosterkirche Maria Himmelfahrt
Markt Indersdorf,

Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Augustiner-Chorherrenmuseum
Markt Indersdorf

Fiihrung

Das im ehemaligen ,,Mesnerhaus* er-
richtete Museum zeigt die wechsel-
volle Geschichte der Augustiner-
Chorherren von der Griindung des
Stiftes bis zu seiner Aufhebung, sowie
der nachfolgenden Nutzung durch die
Orden der Salesianerinnen und der
Barmherzigen Schwestern; auBerdem
der Hilfsorganisation UNRRA in den
Jahren unmittelbar nach dem Zweiten
Weltkrieg. Fithrungen im Kreuzgang
sind derzeit leider nicht moglich.
Wegen moglicher Anderungen bitte
Tagespresse beachten.

M S0 12.01.2025

M S0 27.04.2025

M S0 15.06.2025

Jeweils 13.30 Uhr

Ort: Eingang Augustiner-
Chorherren-Museum,

Marienplatz 2, Markt Indersdorf
Gebiihr: 10,00 €,

Eintritt ins Museum enthalten

Keine Anmeldung erforderlich
Ndhere Informationen bei

Christel Boller,

Telefon 08136 5015

Klosterkirche Indersdorf

Fiihrung
-

S J

Die spdtbarocke Klosterkirche Marid
Himmelfahrt ist immer einen Besuch
wert. Sie war die Kirche des im Jahr
1120 von Otto IV. von Wittelsbach ge-
griindeten Klosters und damit die Kir-
che des Augustiner-Chorherrenstifts
Indersdorf. Keine Anmeldung erforder-
lich, Treffpunkt am Eingang der Klos-
terkirche. Wegen moglicher Anderun-
gen bitte Tagespresse, Aushdnge in
der Klosterkirche und Homepage des
Pfarrverbandes beachten.

M S0 12.01.2025

M S0 27.04.2025

M S0 15.06.2025

Jeweils 15.00 Uhr

Ort: Klosterkirche Marid Himmelfahrt
Markt Indersdorf,

Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Geistliche Angebote

Vortrdge, Besinnungstage, geistliche
Fiihrungen, Treffen nach den Gottes-
diensten, Kindergottesdienste, Pfarr-
wallfahrten, Pilgerreise.

Wir bitten Sie, auf die Veroffentlichun-
gen in den Kirchen, auf der Homepage
des Pfarrverbandes und der Presse zu
achten.
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Indersdorf

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wenssene - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Monika Ritscher
Telefon 0176 41714582
ekp-indersdorf@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Am Wasserturmweg 10, Indersdorf

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nahere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 67
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Biichereifete

Fiir Grof3 und Klein
r ™

&

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer
Biicherei-Fete fiir Grof} und Klein. Wir
stellen Ihnen unsere neuen Medien
vor und auflerdem gibt es unser Bi-
cherei-Cafe und einen kleinen Bii-
cher-Flohmarkt. Fiir die Kinder bieten
wir eine Vorleseecke und Schminken
an. Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Keine Anmeldung erforderlich.

M Sa 23.11.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
M Di 19.11.2024, 18.30 bis 20.00 Uhr
Biichereifete fiir Erwachsene

M Sa 23.11.2024, 15.00 bis 17.00 Uhr
Biichereifete fiir Kinder

Ort: Biuicherei Markt Indersdorf,
Wittelsbacherring 15, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Gesundheit
und Gedachtnis

Seniorenrunde 60+

Geselliges Treffen — einmal im Monat —
mit Vortragen, Autorenlesungen, kleinen
Konzerten, etc., Erntedank-, Advents-
und Faschingsfeier, gemeinsame Mai-
andacht und ,,Fahrt ins Blaue* im Mai.

Anderungen der Termine werden recht-

zeitig bekannt gegeben per Aushang
und in der Tagespresse.

Termin fiir Mai noch offen.

M Sa 28.09.2024, 14.00 Uhr

B Weitere Termine:

26.10.2024, 07.12.2024, 25.01.2025,
22.02.2025, 29.03.2025, 26.04.2025,
28.06.2025, 26.07.2025, 27.09.2025
Jeweils 14.00 Uhr

Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Anmeldung/Information: Pfarrbiiro,
Telefon 08136 809280

en uns "etlt

Sie find fYouTube' =

auch au

Geddchtnistraining
und mehr

Ein Kursangebot fiir Kdrper,
Geist und Seele

Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf in einer Gruppe er-
leben

— Wirkungsvolle Ubungen bringen Ihre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
lhnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf3 geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielfdltige Koordinationsiibun-
gen steigern Sie lhr kdrperliches
Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ilhnen inspirierende Anregungen fiir
lhr Leben.

— Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, der gemeinsame Spass steht
im Vordergrund. -

M Kurs 1: Di 01.10.2024, 8 Treffen,

M Kurs 2: Di 11.02.2025, 8 Treffen,

M Kurs 3: Di 27.05.2025, 4 Treffen,

jeweils 14tdgig 14.00 bis 15.30 Uhr

Leitung: Henriette Ostermann,

Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim Indersdorf (unter Vor-

behalt, Raum kann sich noch dndern),

Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf

Gebihr 8 Treffen:

Gebiihr: (bei 5-8 Teilnehmern) 56,00 €

Gebiihr: (bei 9—12 Teilnehmern) 48,00 €

Gebiihr 4 Treffen:

Gebiihr: (bei 5—8 Teilnehmern) 28,00 €

Gebiihr: (bei 9—12 Teilnehmern) 24,00 €

Anmeldung: Karl Widmann,

Telefon 08136 9565 oder

indersdorf@dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 167

Angebote Gemeinden und Mitglieder

L
o
o
a
n
o
L
a
=
-
™
o
<<
=




Kunst und Kultur

Boarisch, bairisch und Bayern

( )

- J

Nicht jeder Bayer spricht Bairisch.
Und Bairisch spricht man nicht nur

in Altbaiern, sondern auch in Oster-
reich und in Sudtirol. Wissenswertes
und Entwicklungen rund um den bai-
rischen Dialekt, grammatikalische Be-
sonderheiten, regionale Farbungen
und mehr zu dem Sprachspiel ,,Woaft
as?“ erfahren Sie von Sigi Bradl, 2. Vor-
sitzender des Fordervereins Bairische
Sprache und Dialekte e.V.. Eingeladen
ist jeder — mit und ohne Bairisch-
Kenntnisse.

M Fr15.11.2024, 19.00 Uhr

Ref.: Siegfried Bradl

Ort: Pfarrheim Indersdorf,

Kleiner Saal, Wasserturmweg 10,
Markt Indersdorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Karl Widmann,

Telefon 08136 9565

Anmeldefrist bis 14.11.2024, 17.00 Uhr

168

Das Stift Indersdorf und
Land und Leute

Das Stift Indersdorf war nicht nur ein

Ort des Gotteslobes, des Gottesdiens-

tes und der Seelsorge. Von 1126 bis
1783 war es auch GroBgrundbesitzer
und Gerichtsherrim Dachauer Land.
War unter dem Krummstab gut leben?

Gab es Konflikte? Bestand eine Risiko-

und Solidargemeinschaft zwischen
dem Stift und seinen Bauern? Der
Vortrag geht diesen Fragen nach.

M Di 21.01.2025, 19.00 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart

Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Karl Widmann,

Telefon 08136 9565

Anmeldefrist bis 20.01.2025, 17.00 Uhr

Weitere
Veranstaltungen

Biicherei Markt Indersdorf

In unserer Biicherei bieten wir

ca. 11.000 Biicher, Horbiicher, DVDs
und Zeitschriften fiir alle.

Die Offnungszeiten entnehmen

Sie bitte dem allgemeinen Teil des
Programmheftes.

Gesonderte Veranstaltungen werden
zu gegebener Zeit in der Presse an-
gekiindigt.

NIEDERROTH -
ST. GEORG

Im Pfarrverband Indersdorf
Bildungsheauftragte:
Gregor Martin
Telefon 08136 8081249
greg.martin8125@
gmail.com

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Niederroth

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
cnerann - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Maria Eder,

Telefon 08136 6162

ekp-niederroth@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrhof, Indersdorfer Straf3e 5,
Arnbach

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmbheft auf Seite 67

er

im Landkreis
Dachau
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ODELZHAUSEN

Mit den Pfarreien

Odelzhausen — St. Benedikt

Einsbach — St. Margareta

Sittenbach — St. Laurentius

Pfaffenhofen — St. Michael

Egenburg — St. Stephan

Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:
Theresa Wegele
Telefon 08134 5371

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Umwelt und Natur

10 praktische Tipps fiir Garten,
Balkon und Dach

Wie fordere ich Biodiversitét?
e N

- J

Auch in Deutschland geht die Arten-
vielfalt in den letzten Jahrzehnten dra-
matisch zuriick, als Hauptursachen
sind industrielle Landwirtschaft und
Bodenversiegelung zu nennen. Insbe-
sondere die Insekten, aber auch etwa
Vogel oder die Kleinlebewelt des Bo-
dens sind betroffen. Dabei ldsst sich
auch auf der privaten Ebene mit re-
lativ einfachen und kostengiinstigen
Mafinahmen viel fiir die Naturund =
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deren Diversitdt tun. Unter dem Mot-
to ,,wir tun was fiir die Schépfung und
deren Geschopfe* zeigt der Vortrag
an 10 konkreten Beispielen, wie man
Garten, Griinflache, Friedhofe, Balkon
und (Flach-)Dach so gestalten kann,
dass die Vielfalt der einheimischen
Pflanzen- und Tierwelt ohne grofie
Investitionen gefordert wird. Die Be-
lohnung: Das Ergebnis ist nicht sel-
ten wunderschon und macht einfach
Freude.

M Fr 21.03.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim St. Benedikt d_h,\

Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

kfd, KAB und Bund Naturschutz

jetzt
i finden uns jetz ﬁ
3‘&?\ auf Facebook. -

Religion, Sinn
und Orientierung

Kirchenfiihrung
Pfarrkirche St. Benedikt

In der Pfarrkirche St. Benedikt in
Odelzhausen sind Kirchenfiihrungen
nach Absprache moglich.
Anmeldung: Peter Freitag,

Telefon 08134 6795 oder
epifreitag@t-online.de

Was der Christbaum erzahlt

Einem Weihnachtsbrauch auf der Spur
Hier gibt es Wissenswertes zur Ge-
schichte und Bedeutung des Christ-
baums, zur Bedeutung der einzelnen
Symbole, die wir als Schmuck daran
befestigen, und wir fragen uns: Was
macht den Weihnachtsbhaum eigent-
lich zum Christ-baum?

M Di 12.11.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim St. Benedikt @\

Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat

Die Eucharistiefeier
neu entdecken

Zugange zu einer altvertrauten Feier
e N

S J

Jeden Sonntag feiern wir Christen
Eucharistie, d.h. “Danksagung”. Ei-
ne Form des Gottesdienstes, die tiber
Jahrtausende hinweg entstanden ist,
sich entwickelt und verdndert hat und
doch von der Bedeutung her dieselbe
geblieben ist. Kirchliche Sprache und
Tradition machen es uns Menschen
von heute dabei nicht immer leicht,
zu verstehen, was wir da genau feiern
und warum gerade so. Wir spiiren hier
der Eucharistiefeier und ihre Bedeu-
tung in vielfdltiger Weise nach und o6ff-
nen so neue Zugdnge zu dieser altver-
trauten und doch schwierig geworde-
nen Feier.

M Do 16.01.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim St. Benedikt d=,\

Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Odelzhausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wensne - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Ursula Singer

Telefon 08254 758

ekp-odelzhausen@

dachauer-forum.de .
Ort: Kath. Pfarrheim Odelzhausen &
Benefiziumsweg 1,

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nahere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 67
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Mutter — Partnerin — Beruf

Wie sollich das nur alles schaffen?
p

- J

Dieser Workshop ist ein Angebot fiir
Frauen, die sich in dem Spannungs-
dreieck: Partnerin — Mutter — berufs-
tatige Frau bewegen.
Er bietet Ihnen:
— das Entdecken von Kraftquellen
— Impulse und kleine Vortrage

zum Thema
— Reflexionen und Austausch

in der Gruppe
— Wertschatzung und Aufmerksamkeit
Gerne nehme ich auch Ihren Input und
Ihre Fragen in den Abend auf. Wenn
Sie nach Moglichkeiten suchen, den
Anforderungen dieser Rollen gerecht
zu werden, ohne sich selbst und die
eigenen Beddirfnisse aus den Augen
zu verlieren, dann ist dieser Workshop
fiir Sie genau richtig.
M Di 14.01.2025, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Marion Schek,
Dipl.- Betriebswirtin,
Coach und Mediatorin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5\
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de
In Kooperation mit der Katholischen
Frauengemeinschaft Deutschland (KFD)

Gesundheit
und Gedachtnis

Wirbelsdulengymnastik fiir alle

M Kurs 1: D0 19.09.2024, 12 Treffen
B Kurs 2: Do 06.02.2025, 12 Treffen
jeweils 10.00 bis 11.00 Uhr
Leitung: Petra Martin,
Gesundheitsreferentin

Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5\
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: fiir 12 Treffen 66,00 €
Anmeldung: Petra Martin,

Telefon 0172 8924383 oder
pm@martin-petra.de

Wirbelsdulengymnastik
fiir Manner

Wirbelsdulengymnastik
fiir Frauen

M Kurs 1: Mi 09.10.2024, 14 Treffen
M Kurs 2: Mi 19.02.2025, 14 Treffen
Jeweils 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin

Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5\
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: flir 14 Treffen 77,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,

Telefon 08145 8385 oder
ancopraml@gmail.com

Yoga

M Kurs 1: Mi 09.10.2024, 14 Treffen
B Kurs 2: Mi 19.02.2025, 14 Treffen
jeweils 10.20 bis 11.35 Uhr

" Leitung: Andrea Praml,

Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt d=,\
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: & 75 Minuten 105,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385 oder
ancopraml@gmail.com

N J

B Kurs 1: Mi 09.10.2024, 14 Treffen

M Kurs 2: Mi 19.02.2025, 14 Treffen

Jeweils 08.10 bis 09.10 Uhr

Leitung: Andrea Praml,

Gesundheitsreferentin

Ort: Pfarrheim St. Benedikt @\

Benefiziumsweg 1, Odelzhausen

Gebiihr: flir 14 Treffen 77,00 €

Anmeldung: Andrea Praml,

Telefon 08145 8385 oder

ancopraml@gmail.com
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Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung

Jetzt regeln, was spater wichtig ist

( N

. J

In diesem Vortrag werden die Vorsorge-
vollmacht und Patientenverfiigung
ausfiihrlich vorgestellt. Warum sind
Vorsorgevollmacht und Patientenver-
fligung so wichtig. Was wird darin
festgelegt und muss beachtet werden,
damit Vorsorgevollmacht und Patien-
tenverfligung rechtlich wirksam sind.
B Mi 08.01.2025, 14.30 bis 15.30 Uhr
Ref.: Alexandra Satzger

Ort: Pfarrheim St. Benedikt 5
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebihrenfrei

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

In Kooperation mit dem Seniorenclub

174

Kunst und Kultur

Boarisch, bairisch und Bayern

Nicht jeder Bayer spricht Bairisch
Und Bairisch spricht man nicht nurin
Altbaiern, sondern auch in Osterreich
und in Sudetirol. Wissenswertes und
Entwicklungen rund um den bairischen
Dialekt, grammatikalische Besonder-
heiten, regionale Farbungen und mehr
zu dem Sprachspiel ,,Woaf3t as?“ er-
fahren Sie von Sigi Bradl, 2. Vorsitzen-
der des Fordervereins Bairische Spra-
che und Dialekte e.V..

Eingeladen ist jeder — mit und ohne
Bairisch-Kenntnisse.

B Mi 26.02.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Siegfried Bradl

Ort: Pfarrheim St. Benedikt @\
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371 oder
theresa.we@web.de

Mit dem FOrU™S™ o5 2u

erhalten Sie ranstaltungen:
akt“e“::c\(\zuer-forum.de

. “ew s\ette\'

PFAFFENHOFEN A.D.GLONN

ST. MICHAEL UND
EGENBURG-ST. STEPHAN

Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:

Verena Preisinger

Telefon 0176 96107456

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

PETERSHAUSEN

Mit den Pfarreien
Petershausen — St. Laurentius,
Kollbach — St. Martin
Im Pfarrverband Petershausen —
Vierkirchen — Weichs
Bildungsheauftragte:
Josef Mittl
Telefon 0176 52115829

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Petershausen

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Szilvia Jordens

Telefon 08131 99688-0

joerdens@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Petershausen,
Kirchstr./Pfarrangerweg 1

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {ber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nahere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im

Programmheft auf Seite 67
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Gesundheit
und Gedachtnis

Seniorenclub St. Laurentius

jeden 2. Mittwoch im Monat
von 14.00 bis 16.00 Uhr

( )

. J

Nachmittagsveranstaltung fiir
Senioren mit Kaffee und Kuchen.
Keine Anmeldung erforderlich.

M 11.09.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Laurentius,

groBer Saal, Kirchstr. 7, Petershausen
Gebiihrenfrei

Kaffee und Kuchen

zum Selbstkostenpreis

176

PIPINSRIED -
ST. DIONYSIUS

In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Rosa Asam
Telefon 0151 67147189

Elisabeth Reiter
Telefon 08254 999811

Elfriede Heilmaier
Telefon 08254 1675

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Religion, Sinn
und Orientierung

Meditation mit Musik im Advent

Du sollst, du musst

Lesung
e N
\ J

Sr. Gabriele Konrad liest besinnliche
Texte. Mit musikalischer Begleitung.
M Di 10.12.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Gabriele Konrad

Ort: Pfarrheim Pipinsried ('5,
Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried
Geblihrenfrei

Keine Anmeldung erforderlich

Die zehn Gebote

Wenn du ein guter Christ sein willst,
dann musst du die zehn Gebote hal-
ten, dann sollst du Werke der Barm-
herzigkeit leisten. Dieser Abend will
zeigen, dass man tiberhaupt nichts
tun oder erfiillen muss, um ein christ-
liches Leben zu fithren. Denn Gott
ladt uns ein zu einem gelingenden
Leben und will uns mit seinen Anwei-
sungen dabei helfen.

M Di 11.03.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim Pipinsried @,\,
Pfarrstraf3e, Altomiinster-Pipinsried
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Elfriede Heilmaier,
Telefon 08254 1675

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Pipinsried

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Brigitte Spengler,

Telefon 08254 994364,
ekp-pipinsried@dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.
Altomiinster

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmbheft auf Seite 67
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ROHRMOOS

Mit den Pfarreien

R6hrmoos —St. Johannes d. Taufer,
Grofiinzemoos —St. Georg

Im Pfarrverband

R6hrmoos — Hebertshausen

( \ Bildungsbeauftragte:
R6hrmoos:

Monika Reiter

Telefon 08139 8413

( \ Groinzemoos:
Susanne Muller
Telefon 08139 6067
groflinzemoos@

\ ) dachauer-forum.de

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Rohrmoos

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
e Kindergartenalter.

Kontaktstelle Rohrmoos:

Andrea Richter

Telefon 0171 9019999
ekp-réhrmoos@dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim, Am Kirchplatz 1,
Rohrmoos

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 67
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Gesundheit
und Gedachtnis

Korper, Geist und Seele stdrken

Zur inneren Gelassenheit finden -
Gesundheitskurs

In dem Kurs werden Elemente aus
Qigong, Tai Chi, Yoga und Gymnastik
gezielt angewandt, um durch flieBen-
de Bewegungen in Verbindung mit
ruhiger und gleichmafiger Atmung ei-
ne Kraftigung von Muskeln, Bandern,
Gelenken und des gesamten Bewe-
gungsapparates zu erzielen. Nach der
Erwdrmung des Korpers folgt die Ent-
spannung. Bitte bequeme Kleidung,
eine Gymnastikmatte, eine Decke
und ein kleines Kissen bzw. Handtuch
mitbringen.

Kurs um 17.00 Uhr:

M Kurs 1:

Do 12.09.2024, 10 Treffen,

17.00 bis 18.00 Uhr

M Kurs 2:

Do 09.01.2025, 10 Treffen,

17.00 bis 18.00 Uhr

M Kurs 3:

Do 20.03.2025, 10 Treffen,

17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs um 18.15 Uhr:

M Kurs 1:

Do 12.09.2024, 10 Treffen,

18.15 bis 19.15 Uhr

M Kurs 2:

Do 09.01.2025, 10 Treffen,

18.15 bis 19.15 Uhr

W Kurs 3:

Do 20.03.2025, 10 Treffen,

18.15 bis 19.15 Uhr

Leitung: Monika Reiter,
Entspannungstrainerin

Ort: Pfarrheim R6hrmoos, d_h,\

Am Kirchplatz 1, Rohrmoos

Gebiihr: 55,00 € fiir 10 Treffen

zzgl. 2 € pro Person/Kurs
Raumnutzungsgebiihr

Anmeldung: Monika Reiter,

Telefon 08139 8413

Tanz mit — bleib fit

4 N

. /

Tanzen Sie gerne? Tanzen ist genau
das Richtige um geistig, korperlich
und seelisch gesund zu bleiben.

Wir sind ein offener Tanzkreis, tanzen
ohne Partner und der Einstieg ist
jederzeit moglich.

Bei Interesse bietet sich die Gelegen-
heit Polka, Samba, Cha-Cha kennen-
zulernen. Wir freuen uns auf Sie!
Kurs um 14.00 Uhr:

M Kurs 1:

Mo 16.09.2024, 10 Treffen,

14.00 bis 15.00 Uhr

M Kurs 2:

Mo 20.01.2025, 10 Treffen,

14.00 bis 15.00 Uhrr

Kurs um 15.30 Uhr:

M Kurs 1:

Mo 16.09.2024, 10 Treffen,

15.30 bis 16.30 Uhr

B Kurs 2:

Mo 20.01.2025, 10 Treffen,

15.30 bis 16.30 Uhr

Leitung: Annemarie Westenrieder
Ort: Pfarrheim Rohrmoos, @

Am Kirchplatz 1, Rohrmoos

Gebdhr: fiir 10 Treffen 55,00 €
Anmeldung: Annemarie Westenrieder,
Telefon 08137 8326

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 179
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Kunst und Kultur
Volkstanzkurs

mit Vorbereitung auf den Kirtatanz
in Grof3inzemoos
e R

. J

Fiir Neueinsteiger und auch zur Auf-
frischung geeignet.

Musikalische Begleitung:

Heinz Riedlbeck mit seiner steirischen
Harmonika.

Bitte beachten Sie:

B Mo 23.09.2024, 4 Treffen,

19.30 bis 21.30 Uhr

B Weitere Termine:

30.09.2024, 07.10.2024, 14.10.2024
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Pfarrheim R6hrmoos 5

Am Kirchplatz 1, R6hrmoos

Geblihr: 25,00 €

Anmeldung: Susanne Miiller,
Telefon 08139 6067 oder

Beatrix Haneke,

Telefon 08139 1662 oder
grossinzemoos@dachauer-forum.de

180

Weitere
Veranstaltungen

Kirtatanz mit
der Aichacher Bauernmusi

Der beliebte Volkstanzabend in Grof3-
inzemoos mit den Tanzmeistern Elisa-
beth und Erich Miiller

M Sa 19.10.2024, 20.00 Uhr
Saaloffnung um 18 Uhr

Ort: Landgasthof Brummer, Grof3inze-
moos, Indersdorfer Str. 51, Rohrmoos
Gebiihr: 12,00 €

Anmeldung und Tischreservierung:
Susanne Miller,

Telefon 08139 6067 oder

Erich Miiller,

Telefon 08139 7803 oder
grossinzemoos@dachauer-forum.de

Ein Paradeisl zum Advent

Ein uralter bayrischer Brauch

Ein Nachmittag mit Geschichten — mal
heiter, mal besinnlich — mit Liedern
und adventlicher Musik von der Ind-
ersdorfer Zithermusi.

B Mi 04.12.2024, 14.00 Uhr

Ort: Landgasthof Brummer, Grof3inze-
moos, Indersdorfer Str. 51, Rohrmoos
Gebiihrenfrei

Faschingskranzl

mit der Scheebrunna Danzlmusi
Tanzmeister und Musikanten freuen sich
darauf die treuen Besucher und neue
Interessenten begriiRen zu diirfen.
Tanzmeister: Elisabeth und Erich Miiller
M Sa 08.02.2025, 20.00 Uhr,
Saaloffnung um 19 Uhr

Ort: Pfarrheim R6hrmoos, (5

Am Kirchplatz 1, Rohrmoos

Gebiihr: 10,00 €

Anmeldung und Tischreservierung:
Erich Miiller, Telefon 08139 7803
Veranstalter ist der

Kulturkreis R6hrmoos

FRANZISKUSWERK
SCHONBRUNN GGMBH

Kultur & Gesellschaft
Fachdienst fiir Freizeit
und kulturelle Bildung
Ort: Werkstattenweg s,
85244 Schdnbrunn

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte

SCHWABHAUSEN -
ST. MICHAEL

Im Pfarrverband
Bergkirchen-Schwabhausen

( \ Bildungsbeauftragte:
Barbara Ditzel
Telefon 08138 668621

( \ Hildegard Schuster
Telefon 08138 799

.
Veranstalter ist

der Pfarrgemeinderat

Veranstaltungsort ist

Pfarrheim St. Michael 5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
wenn nichts anderes angegeben.

Religion, Sinn
und Orientierung

Der Christbaum
und seine Symbole

Einem Weihnachtsbrauch auf der Spur
e B\

. J

Veranstaltung fiir Senioren

Im Rahmen des Seniorennachmittags
gibt es Wissenswertes zur Geschichte
und Bedeutung des Christbaums, zur
Bedeutung der einzelnen Symbole,
die wir als Schmuck daran befestigen.
Wir fragen uns: Was macht den Weih-
nachtsbaum eigentlich zum Christ-
baum?

M Di 05.11.2024, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Pfarrheim St. Michael ('5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei

Keine Anmeldung erforderlich

e uns jetzt
5|ef‘“def“YouTube- u\,

auch au
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Schwabhausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wenssene - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Anastasia Rein

ekp-schwabhausen@

dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim St. Michael,
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friithe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmbheft auf Seite 67

182

Gesundheit
und Gedachtnis

Gymnastik fiir Beweglichkeit
und Kraft

Gesundheitskurs
s N

. J

Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht,
Ausdauer, Koordination und Rhyth-
mus sind wichtig, um gesund, vital
und geistig flexibel zu bleiben. Um
dieses Ziel zu erreichen, werden wir
bei den Kursstunden Ubungen aus
der Gymnastik, aus dem Yoga und
aus Pilates durchfiihren. Abgerundet
werden die Kursstunden mit ausfiihr-
lichen Dehnungs- und Entspannungs-
tibungen. Alle Ubungen kénnen an
das jeweilige Fitness-Level angepasst
werden. Sehr wichtig ist die Freude an
der Bewegung und eine entspannte
Ubungsatmosphire. Bitte eigene
Matte, ein kleines Kopfkissen oder
ein kleines Handtuch, eventuell eine
Decke fiir den Entspannungsteil und
ein Getrank mitbringen. Socken oder
Turnschuhe sind ebenso notwendig.
B Mo 07.10.2024, 15 Treffen,

18.00 bis 19.30 Uhr

Leitung: Elisabeth Kaiser,

Lehrerin fiir Bewegung,
Korpererfahrung und Fitness (BVV)
Ort: Pfarrheim St. Michael (5\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebdihr: fiir 15 Treffen 123,20 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Veranstaltungen
fiir Senioren

Im Rahmen des monatlichen Senioren-
nachmittags mit Kaffee und Kuchen
zum Selbstkostenpreis.

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage
www.dachauer-forum.de/orte

oder auf der Homepage der Erzdiozese
Miinchen und Freising/Pfarrverband
Schwabhausen
https://www.erzbistum-muenchen.de

SIELENBACH -
ST. PETRUS

Bildungsbeauftragte: N.N.
Seniorenbeauftragte:

Hedwig Zierer

Telefon 08258 1382

Im Pfarrverband Altomiinster
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Siehe auch Veranstaltungen

in Altomtiinster-Wollomoos

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

)

im Landkreis
Dachau
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TANDERN -
ST. PETER UND PAUL

In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Dr. Katharina Sedlmair
Telefon 08250 3150621

Hedwig Birkl
Telefon 08250 1524

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Beachten Sie bitte auch

die Programme der Pfarreien
Hilgertshausen und Pipinsried.

Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Tandern

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
e Kindergartenalter.

Kontaktstelle Tandern:

Dr. Katharina Sedlmair

Telefon 08250 3150621
ekp-tandern@dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim, Hauptstr. 1, Tandern

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebuhreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >
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An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 67

JETZT

LETTER
NESRNIEREN

Newsletter
monatlich

Gesundheit
und Gedachtnis

Gesundheitstraining

Gymnastik fiir Senioren —

Training flir das Haltungs- und Bewe-
gungssystem. Ein sinnvolles und aus-
gewogenes Trainingsprogramm in
dem nicht nur der Riicken sondern
auch alle Muskelbereiche zum Einsatz
kommen. Prophylaktisch wird Muskel-
verspannungen und Dysbalancen
entgegen gewirkt. Schwungvoll mit
Spass und guter Musik bis zum Cool
Down. Entspannung und Dehniibun-
gen bilden den Abschluss.

- J

Kurs um 17.45 Uhr:

M Kurs 1: D0 12.09.2024,

15 Treffen, 17.45 bis 18.30 Uhr

M Kurs 2: Do 16.01.2025,

15 Treffen, 17.45 bis 18.30 Uhr
Kurs um 18.45 Uhr:

M Kurs 1: Do 12.09.2024,

15 Treffen, 18.45 bis 19.30 Uhr
M Kurs 2: Do 16.01.2025,

15 Treffen, 18.45 bis 19.30 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Altes Rathaus Tandern,
Hauptstr. 16, Tandern

Gebiihr: flir 15 Treffen 82,50 €,
1x Raumgebiihr 7,50 €
Anmeldung: Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com

( 1)

Sitzgymnastik
( )
- )

Gelenkschonende Ubungen zur Erhal-
tung der Beweglichkeit, bei der wir die
Muskulatur aufbauen und starken.
Dehniibungen sowie Koordination
und Konzentrationsiibungen sind
Bestandteil unserer Ubungszeit. Ein-
stieg ab Starttermin jederzeit moglich.
B Kurs 1: Do 12.09.2024,

15 Treffen, 08.30 bis 09.15 Uhr

B Kurs 2: Do 16.01.2025,

15 Treffen, 08.30 bis 09.15 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Pfarrheim Tandern,

Hauptstrafie 1, Tandern

Gebubhr: fiir 15 Treffen 82,50 €,

1x Raumgebiihr 7,50 €

Anmeldung: Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com
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VIERKIRCHEN -
ST. JAKOBUS

Im Pfarrverband
Petershausen-Vierkirchen-Weichs
( \ Bildungsbeauftragte:
Peter HOf

Telefon 08139 540

( ) Elke Lamprecht
Telefon 08139 2258

—J

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Religion, Sinn
und Orientierung

Du sollst, du musst

Die zehn Gebote

Wenn du ein guter Christ sein willst,
dann musst du die zehn Gebote hal-
ten, dann sollst du Werke der Barm-
herzigkeit leisten. Dieser Abend will
zeigen, dass man {iberhaupt nichts
tun oder erfiillen muss, um ein christ-
liches Leben zu fiihren. Denn Gott ladt
uns ein zu einem gelingenden Leben
und will uns mit seinen Anweisungen
dabei helfen.

M Do 16.01.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Herr H6%3,

Telefon 08139 540 oder
hirnturnerei@gmx.de
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Vierkirchen

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
serne - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Anne Marie Sattler

Telefon 08139 995842

ekp-vierkirchen@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im

Programmheft auf Seite 67

Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren
Entdeckungs
i

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
Grofeltern mit Enkel, die Spaf an
gemeinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit Bas-
tel- und Erlebnisnachmittagen bieten
wir ein vielseitiges Programm.

4 1

. /

Aktuelle Termine fiir Entdeckungsrei-
sen finden Sie unter www.dachau-
er-forum.de/themen/familie-partner-
schaft/entdeckungsreisen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Gesundheit
und Gedachtnis

Gedéchtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Kérper,
Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben, nette

Menschen kennenlernen — Gedéachtnis-

training ist abwechslungsreich, an-
regend und informativ! Ein Einstieg
ist jederzeit moglich.

M Do 26.09.2024, 10 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr

Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen ds,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebhr: fiir 10 Treffen 70,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
Telefon 0176 32994705 oder
hinturnerei@gmx.de

Hirnturnen

Geddchtnistraining

Ein Abend mit vielfiltigen Ubungen
fiir Ihr Gehirn. Koordination, Konzen-
tration, Merkfahigkeit, Wortfindung,
Kreativitdt, und vieles mehr wird ge-
boten. Fiir jeden ist etwas dabei, was
auch heift, jeder kann etwas besser
und jeder hat auch schwachere Sei-
ten. Garantiert ohne Leistungsdruck
aber mit viel SpaR! Fiir alle, die herz-
haft tiber eigene Unzulanglichkeiten
lachen wollen!

M Termin 1:

D0 26.09.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
B Termin 2:

Do 24.10.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
B Termin 3:

Di 19.11.2024, 20.00 bis 21.30 Uhr
9
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Leitung: Elke Lamprecht,
Gedachtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen @\,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: je Treffen 7,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
Telefon 0176 3299 4705 oder
hirnturnerei@gmx.de

Die 18 Bewegungen

des Taiji Qigong
( R\
- J

Qigong ist ein ferndstliches Entspan-
nungsverfahren und gehért zu den
Heilmethoden der traditionellen
chinesischen Medizin (TCM). Wegen
seiner ganzheitlichen Wirksamkeit
hat es in unserer westlichen Welt sei-
nen festen Platz in der Gesundheits-
vorsorge. Bitte bequeme Kleidung,
warme Socken und eine Unterlage
mitbringen.

M Kurs 1: M0 30.09.2024, 10 Treffen
M Kurs 2: Mo 13.01.2025, 10 Treffen
jeweils 12.00 bis 13.00 Uhr

Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin

und Qigonglehrerin

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Geblihr: fiir 10 Treffen 60,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

188

Eine Stunde fiir den Riicken

Mit einfachen Ubungen beweglich
werden und bleiben

Mit einfachen Ubungen beweglich
werden und bleiben. Die Wirbelsdu-
le ist das zentrale Element unseres
Skeletts. Sie unterstiitzt unseren auf-
rechten Gang und schiitzt in ihrem In-
neren die Nerven des Riickenmarks.
Einfache und schonende Ubungen

helfen Ihnen, lhre Wirbelsdule beweg-

lich zu halten und sie in ihren Funk-
tionen zu unterstiitzen. Zusatzlich
kdnnen so Verspannungen und Ver-
klebungen geldst sowie Muskeln und
Bindegewebe aktiviert werden. Ganz

nebenbei wird die Darmpassage ange-

regt. Die Ubungen, die Sie in diesem

Kurs erlernen, sind einfach in der Aus-

ibung und Durchfiihrung, fiir jeden

geeignet und gut in den Alltag zu inte-

grieren (Sie bendtigen dazu nur ca. 3
Minuten!). Bitte dicke Socken, Decke
oder Iso-Matte mitbringen.

M Di 12.11.2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter H68,

Telefon 08139 540 und
hirnturnerei@gmx.de

Kunst und Kultur

Reim ‘n’ Roll die Zweite

Noch ein Abend mit Gedichten und
Liedern, die das Leben schrieb
s B\

. J

Michael Gewalt liest aus seinen Ge-
dichtbdnden ,,Ein Viertelpfund ge-
mischte Gedichte® und ,,Darf‘s ein
bisschen mehr sein“ mit einer stillen
Verbeugung vor Christian Morgenstern
und Heinz Erhard. Zwei Jahre nach der
erfolgreichen Premiere in Vierkirchen
prdsentieren die Saiteneinsteiger ein
runderneuertes Programm mit frischer
Musik, neuen Gedichten und einem
geriittelten Maf3 Wortakrobatik aus ei-
gener Herstellung.

M Fr08.11.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Mitwirkende:

Michael Gewalt,

Johannes Fichtl, Pastoralreferent PV,
Philipp Gewalt

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung: Peter H6B,

Telefon 08139 540 oder
hirturnerei@gmx.de

WEICHS -
ST. MARTIN

Im Pfarrverband Petershausen-
Vierkirchen-Weichs

( \ Bildungsbeauftragte:
Eva Schenkel

Telefon 08136 808643

( \ Annemarie Rieblinger
Telefon 08136 5273

J
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Gesellschaft
und Geschichte

Zukunft Demokratie

Wehrhafte Demokratie

will gelernt sein

Nach Jahrzehnten des Wohlstands
und der gelebten Demokratie sind
beide heute in Frage gestellt. Grup-
pen, die stattdessen totalitdre und
autoritdre Regierungen fordern,
werden groBer und lauter — weltweit,
aberauch in Deutschland. Wer sich
gegen diesen verhdngnisvollen Trend
stemmen will, braucht nicht nur guten
Willen, sondern Argumente und Wis-
sen. Auch die ,,Wehrhafte Demokra-
tie“ will gelernt sein.

M Di 14.01.2025, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.

Ort: Pfarrheim Weichs, Saal 5
Freiherrnstr. 34, Weichs

Gebihr: 10,00 €

Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder

Telefon 08136 808643 oder
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de oder
Telefon 08136 5273
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Familie und
Partnerschaft

Eltern-Kind-Programm
Weichs

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wenssene - Kindergartenalter.

Kontaktstelle Weichs:
Astrid Blaumoser
ekp-weichs@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim,
Freiherrrnstr. 34, Weiche

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friithe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2024.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

N&here Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmbheft auf Seite 67
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Gesundheit und
Gedachtnis

Neurokinetik — Schnupperabend

Das bewegte Gehirntraining

Ziel des Trainings ist die Forderung der
individuellen Hirnleistungsfahigkeit
und der kognitiven Gesundheit durch
Aus- und Neubildung neuronaler Netz-
werke (Neuroplastizitat). Dies geschieht
insbesondere durch motivierende,
herausfordernde, komplexe Bewe-
gungsiibungen, die sowohl motorische
Kompetenzen als auch das Sinnes-
system umfassend trainieren.

M Di 15.10.2024, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim Weichs, Saal é\
Freiherrnstr. 34, Weichs

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder

Telefon 08136 808643 oder
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de

oder Telefon 08136 5273

1000 Wege rein in die Sucht

und genauso viele raus aus der Sucht
e B\

. J

Seit meiner friihesten Jugend, mit
Freunden, auf Partys erlebe ich beim
Trinken die wunderbare Leichtig-
keit des Seins. Ab wann beginnt die
Sucht? Mit einem Glaserl Sekt fiir den
Kreislauf am Morgen? Beeintrdchti-
gungen und Krisen hadufen sich und
dann kommt ein personlicher Tief-
punkt und der Weg aus der Sucht
beginnt. Eine Betroffene erzahlt
offen und ehrlich auch wie sie sich
Hilfe geholt hat. Heute ist sie seit

3 Jahren trocken.

M Di 11.03.2025, 19.00 bis 21.30 Uhr
Koordination: Annerose Stanglmayr
Ort: Pfarrheim Weichs, Saal (5
Freiherrnstr. 34, Weichs

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder

Telefon 08136 808643 oder
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de

oder Telefon 08136 5273

WOLLOMOOS - _
ST. BARTHOLOMAUS

Im Pfarrverband Altomiinster
Bildungsbeauftragte:
Gertraud Kranzberger
Telefon 08254 8594

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Gesundheit
Senioren aktiv

Clever im Alter

Infomationsveranstaltung

Immer wieder werden gerade dltere
Menschen Opfer von Trickdiebstédhlen
oder -betriigereien. Riicksichtslose
Tater nutzen gezielt das Vertrauen
oder die Hilfsbereitschaft von Senio-
rinnen und Senioren aus.

Die Referentin will durch Infomation
und Aufkldrung vor diesen Gefahren
schiitzen.

B Mi 02.10.2024, 14.30 bis 15.30 Uhr
Ref.: Barbara Macheiner,
Hauptkommissarin

Ort: Pfarrheim Sielenbach &,
Aichacher Str. 3, Sielenbach
Gebiihrenfrei

In Kooperation mit PGR-Senioren

jetzt
.- finden uns jetz “
ifc?\ auf Facebook. &
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KATH. JUGENDSTELLE

Jugendpflegerin:

Annette Lueg
Gottesackerstraie 17,

85221 Dachau,

Telefon 08131 81845

Fax 08131 350114,
info@jugendstelle-dachau.de,
Weitere Termine lassen sich
jederzeit unter
www.jugendstelle-dachau.de
finden.

Religion, Sinn
und Orientierung

Aktion Minibrot

Im ganzen Landkreis

Der Erlos aus der Aktion flie3t
komplett in Eine-Welt-Projekte.
Veranstalter ist die KLJB.

M S0 06.10.2024
Anmeldung/Infos unter
www.jugendstelle-dachau.de

Jugendleiter:innen
Grundkurs 2024

Gruppenleiterschulungen von KLJB
Die Gruppenleiter:innenschulungen
werden von der KLJB mit Unterstiit-
zung der Katholischen Jugendstelle
Dachau durchgefiihrt. Auf dem mehr-
tagigen Kurs wird theoretisches
Wissen und praktisches Kénnen ver-
mittelt, damit angehende Gruppen-
leiter:innen gut eine Kinder- und/
oder Jugendgruppe leiten kénnen.
Veranstalter ist die KLJB.

M Sa 26.10.2024, 14.00 Uhr

bis Mi 30.10.2024

Ort: Jugendhaus Miinchham,
Pfarrhofstrafie 5, Ering

Gebiihr: fiir KLJB-Mitglieder 135,00 €
(fir Unterkunft und Verpflegung) =

192

Gebiihr: fir Nicht-Mitglieder 150,00 €
(fir Unterkunft und Verpflegung)
Anmeldung/Infos:
www.jugendstelle-dachau.de

Jugendkorbinianswallfahrt
nach Freising

Wallfahrt fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und junge Erwachsene von Dachau
iber Oberschleiheim nach Freising.
M Sa16.11.2024

Treffpunkt: Dachau
Anmeldung/Infos:
www.jugendstelle-dachau.de

In Kooperation mit dem BDJK Dachau

Aktion Rumpelkammer

Im ganzen Landkreis

Traditionelle Altkleider- und Alt-
papiersammlung zur Unterstiitzung
entwicklungspolitischer Projekte.
Veranstalter ist die KLJB.

M Sa 08.03.2025
Anmeldung/Infos:
www.jugendstelle-dachau.de

Landkreisministrantentag

Fir alle Ministrantinnen und Minist-
ranten aus dem Dekanat Dachau

M Sa 31.05.2025, 10.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Annette Lueg

Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 5,00 €

Anmeldung bei den
Jugendseelsorger:innen und
Oberminis, weitere Infos unter:
www.jugendstelle-dachau.de

KATH.
LANDVOLKBEWEGUNG

( \ Bildungsbeauftragte:
Lieselotte Werner
Telefon 08139 6298

( \ Horst Lachmann
Telefon 08137 92696

)
www.klb-dachau.de

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Mit dem FOrUMS™ - e0g 7y

erhalten S‘evera“s altungen:

akt“e“g':chauef'm“m'

' new S\e“.e‘

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

JUNGES LANDVOLK

Bildungsbeauftragte:
Renate Riedel
Telefon 08250 928189

jungeslandvolkdah@yahoo.de

Religion, Sinn
und Orientierung Blbﬂ

Impuls
Inspiration
Dialog

Freitagsgesprdche

Einspruch gegen allzu Selbstver-
stdndliches — warum wir heute
Propheten brauchen

Das eigene Leben lebendiger, inten-
siver und spiritueller zu leben ist unser

Anliegen! Junge Erwachsene, liberwie-

gend aus dem Katholischen Landvolk
kommen zusammen zum gemeinsa-
men Nachdenken und Austausch, un-
sere Gesprache sind ergebnisoffen.
Inspiration holen wir uns aus bibli-
schen Schriften. Bitte eine Bibel mit-
bringen.

M Termin 1: Fr 11.10.2024,
Maoglichkeit zum Abendessen

um 18.00 Uhr

Anmeldung hierfiir

bis spdtestens 26.09.2024
(Bezahlung direkt vor Ort)

B Termin 2: Fr15.11.2024,
Moglichkeit zum Abendessen

um 18.00 Uhr

Anmeldung hierfiir

bis spdtestens 30.10.2024
(Bezahlung direkt vor Ort)

jeweils 19.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Peter Heimann,

Theologe

KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: je Treffen 7,00 €
Anmeldung: Renate Riedel,

Telefon 08250 928189 oder
riedel_renate@yahoo.de
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08.11.

Gemeinsam eine Tischharfe
gestalten

Harfenbaukurs fiir Kinder
(8-16 Jahren) mit Erwachsene

11.11.

Ich bin aus Deinem Mosaik
ein Stein

Kreativ — spirituelle Tage fiir
Frauen

16.11.

Schopfen voll Freude
Getanztes Gebet

16.11.

Farbenlust statt Novemberfrust!
Kreativtage

17.11.

Mit dem Ohr des Herzens horen
Ehe-TOV

20.11.

Finde deinen Rhythmus -
Bewahre deine Ruhe!
Trommeltag

20.11.

Das Wesen der Pflanzen
erspiren

Wacholder — Schutz zur
dunklen Jahreszeit

21.11.

JA zu mir
Oasentage fiir Frauen

22.11.

Mit innerer Starke durch Krisen
Informationsabend — Fort-
bildung Kreatives Resilienz-
training

25.11,

Sarah, die Frau von Abraham
Seniorenbesinnungstage

29.11.

SternStunden
Adventswochenende mit Klang

09.12,

Wichtelweihnachten
Besinnliche — Adventstage
mit Kindern ab 3 Jahren

13.12.

So ein Weihnachtstheater
Familienwochenende im
Advent

20.12.

Auf dem Weg zur Krippe
Meditatives Tanzen
vor Weihnachten

20.12.

Mit dem Ohr des Herzens héren
Aus(!)Zeit vor Weihnachten

2025

07.01.

»Geborgen in Deinem Licht*
Exerzitien

09.01.

Kunterbunt und farbenfroh
Kreative Auszeit

10.01.

Guter Start ins neue Jahr
Tage der Besinnung und
Gemeinschaft

17.01.

Heimat fiir das innere Kind —
Grundkurs
Selbserfahrungsseminar
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24.01.

Tanzen

fur Hoffnung und Frieden
Tanzwochenende

mit Nanni Kloke

29.11.

Ups, schon wieder brennt ein
Licht — Familienwochenende
im Advent

25.01.

Begegnung durch Beriihrung
Entspannungsmassage

29.01.

Geben und Nehmen
Studientag zur Hofiibergabe

30.11.

Begegnung durch Beriihrung
Entspannungsmassage

31.01.

Es fangt was Neues an
Oasentag zur Lichtmesszeit

02.12.

Weihnachtliche Botschaft
aus der Backstube
Adventsseminar

05.02.

Trommeln ist hérbare Lebens-
freude!
Trommeltag fiir Frauen

02.12.

Nada te turbe
Schweigeexerzitien

Ein ,erdiges‘ Wochenende
Petersberg 2 fiir Familien
e L 27.09. Vom Gliick zu tanzen —
Telefon 08138 9313-0 Tanz als Energiequelle
Telefax 08138 9313-22 Tanzwochenende
Aktuelle Informationen und 28.09. Argerangemessen ausdriik-
Anmeldemdglichkeiten finden Sie ken — Eine Einfiihrung in die
unter: www.der-petersberg.de Gewaltfreie Kommunikation
03.10. Tag der Regionen
Das ausfiihrliche Programmheft Begegnungs- und Aktionstag
der KLVHS wird lhnen auf Anforderung fur die ganze Familie
gerne zugesandt. 04.10. Selten getragene Kleidung
zum Lieblingsteil umgestalten
Auszug aus dem Upcycling / Nahkurs am
Petersbherg
Jahresprogramm
Sept. 2024 bis Juli 2025 12.10. Achtsamwerden
Einfihrung in Focusing
2024 12.10. Einmal gemeinsam auf die
05.09. Energie im UberfluB!? Pauke hauen
Erlebnistage fiir Vater mit Trommeltag fiir (Grof3-)Eltern
Schulkindern mit Kindern von 7 — 12 Jahren
06.09. Neues Sehen—Besser Sehen! 16.10. Trommeln ist horbare Lebens-
Ein Workshop fiir lebendige freude!
Sichtweisen Trommeltag fiir Frauen
20.09. Log-Cabin-Quilts 16.10. Das Wesen der Pflanzen
und Einsteigerkurs erspliren
Patchworktage fiir Fortge- Beinwell - Wurzelkraft fiir
schrittene und Anfangerkurs unsere Knochen
() R elise ey 23.10. Farbenfroh — Stein um Stein
21.09. B&dume - Kraftspender Mosaik-Werkstatt
g u Instrumentenbau-Workshop
21.09. Die Fléte am Brunnen Percussion
Ein Abend mit Marchen und g 1g. elige — Vor-Blder
. Ikonenschreibkurs
Kinder ab 8 J.
28.10. Die Reise zur Sonne
25.09. E;Sp\évriie” der Pflanzen Erlebnistage fiir GroBeltern
Thymian — heilende Warme und Enkel
fiir Korper, Geist und Seele 29.10. Symbole der Hoffnung -
T Lebenszeichen
27.09. Das Gluck.hegt im Los.!assen. Oasentag fiir Frauen zur Aller-
Bogenschiefen fiir Miitter mit seelenzeit
ihren Kindern zwischen 8 und
16 Jahren 01.11. Wir bauen unsere eigene

194

Krippe!
Vater-Kind-Wochenende

06.12.

Kommt, wir suchen Betlehem!
Familienwochenende im
Advent

06.02.

Mit dem Herzen sehen — neue
Wege gehen — Herz und Rose
Bilder der Mdrchen lebendig
werden lassen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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07.02. Selten getragene Kleidung 31.03. Trommeln - Lebensfreude pur!
zum Lieblingsteil umgestalten Trommeltag- Aufbauseminar
Upcycling von Kleidung 04.04. HAGIOS — Gesungenes Gebet

07.02. Nach dem Sinn fragen Seminartag mit
Einfiihrungskurs Helge Burggrabe
in die Logotherapie 04.04. Unter Gottes Segen gehen

08.02. Frei, endlich frei! Brautleute-Wochenende
Bewegte Bibelarbeit 04.04. Ein Hoch auf uns!

10.02. Damit Trauer heilsam wirkt Mutter-Tochter-Seminar
Seminar fir Trauernde (14 —16 Jahren)

14.02. Wo Himmel und Erde 04.04. Hagios
einander beriihren Friedenskonzert
gﬂarchen-ﬁufitel.ltu,\r;‘% ur;]d 05.04. Der Seele Raum geben

rozessarbeit mit Mdrchen im Spiegel der Natur

14.02. Vom Zauber der Lebensmitte Oasentag in der Natur
FurCiFraL\xl\t/en \r/]or :ms 06.04. Altbairische Passionsmusik -
In den Wechseljahren Gott geht alle Wege mit

21.02. Quilts der Amisch und Patch- Volkskultur und Brauche
work fiir Einsteiger:innen
Patchworktage fiir Fortge- 09.04. E?S;Yj\iien der Pflanzen
schrittene und Anfager:innen Gansebliimchen —

10.03. Fasten - eine Atempause sanftes Wundheilkraut
gurlLfll.bhuns Steele h 11.04. Frauen gestalten —

eistliche Fastenwoche Frauengestalten

16.03. Chor-Werkstatt fiir Frauen Frauenwochenende
mit Kathi Stimmer-Salzeder 17.04. Maria, die Mutter Jesu -

17.03. Maria als hoffnungsvolle nur Randfigur?
Wegbegleiterin Kar- und Ostertage
Seminar fiir Senioren am Petersbherg

19.03. Zerbrochen - 22.04. Konig Salomon
und schoner denn je? Mit Jugendlichen und
Spirituell-kreativer Oasentag Kindern ab 3 Jahren

22.03. Josefund seine Briider im Glauben wachsen
Bibeltag 25.04. Mit Herz, Hand und Verstand

24.03. Verwurzelt in der Erde — Kreativtag fiir Familien
sich in den Himmel entfalten  25.04. Von guten Méchten
Ein Tag mit Hatha-Yoga und Mit Kindern ab 3 Jahren
Tanzelementen im Glauben wachsen

25.03. Keimkraft Hoffnung 09.05. Hoffnungstragerin:
Oasentag fiir Frauen Mensch Maria!

29.03. Wachsen, bliihen, ranken ... 14.05. Ester

Weidenflechtkurs

Seniorenbesinnungstage

15.05. Treffen, ohne zu zielen 23.06. Mitdem Zweirad
Meditatives Bogenschieflen sieht man besser
fiir M@nner — Intensivkurs Genuss-Radtouren

16.05. Die Welt der durch das Dachauer Land
Percussioninstrumente 25.06. Das Wesen der Pflanzen
Musizieren mit Djembe & Co erspliren

18.05. Altbairisches Mariensingen E.leLRots)e - Sdlnsn i',l,d heit
mit Volksmusikgruppen urtiebe und >chonhel

23.05. Vater-Kind-BogenschieBen 27.06. Derp ER|genen henk
Bogenschiefien fiir Vater mit geewﬂssilé?AStTn:: £
Kindern zwischen 8 und 16 J. und Meditation

24.05. Quelle der Hoffnung - ; -
GruB an das Licht 28.06. f!lem (I?lumer;strauss fiir DICH!
Yoga und Meditation reundinnentag

28.05. Das Wesen der Pflanzen 04.07. BrL:ijken zyzlschen Diesseits
erspiren ;\Jﬂn ﬁnsel sd Naturb
Der Gundermann — reinigende SlEEN Bl BN SR
und befreiende Griinkraft 04.07. Landluft schnuppern

30.05. Adler und Zaunkonig Fa'TILl.leg-Erlek:)nlthaﬁe
Erlebnistage fiir Vater mit Rindern ab 5 Jahren
mit Kindern von 4 bis 7 Jahren  04.07. Sommer Lebensfreude Lust

30.05. Glauben Leben Feiern ?pn;mewvochenende
versteinert urfrauen
Workshop Steinbildhauen 17.07. Klang entdecken

02.06. ,Meine Hoffnung Klangschalen kennenlernen
und meine Freude* 18.07. Vom Korn zum Brot
Veeh-Harfen-Kurs fiir Mittel- Handwerkliches Backen
stufe und Fortgeschrittene im Holzofen

10.06. A wie Abenteuer, B wie Brief 23.07. Das Wesen der Pflanzen
Mutter-Schulkind Tage fiir Kin- erspiiren
dervon 5 — 10 Jahren Beifu® — die Mutter

13.06. Rendezvous mit aller Kréuter
der Schopfung 24.07. Treffen, ohne zu zielen
Spirituelle Naturtage Meditatives Bogenschieen

16.06. Oasentage fiir M@nner — Intensivkurs
mit Prdlat Neuhauser 25.07. Konstruktive Ehe und

16.06. A wie Abenteuer, B wie Brief EO"‘"‘}‘”h'kf“F’”, (K?,O P
Mutter-Schulkind Tage fiir ) elspra.c"hs'ralnang.urr] aare
Kinder von 5 — 10 Jahren n fangjanriger beziehung

18.06. Mit Sang und Klang

Volksmusiktage auf
dem Petersberg
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UMWELT- UND

SCHOPFUNGSLEITLINIEN
IM DACHAUER FORUM

WIR tibernehmen Verantwortung fiir
unsere Schopfung und erkldren uns
solidarisch mit allen Mitbewohnern
der Erde, die guten Willens sind und
mit unseren Kindern und Enkeln.

Wir wollen Vorbild sein und einfach
leben — achtsam und wertschéatzend.

WIR fiihren eine aktive Kommunikati-
on mit unseren Lieferanten, unseren
Referenten, Teilnehmern und Netz-
werkpartnern.

Wir wollen zum Gemeinwohl im Land-
kreis Dachau beitragen und regionale
Kreisldufe fordern.

WIR verpflichten uns unsere Umwelt-
leistungen kontinuierlich zu verbes-
sern.

Wir vermeiden Miill und sparen
Energie und Ressourcen.
Wirverwenden auch in den Veran-
staltungen entsprechende Materialien
und bevorzugen offentlich erreichbare
Veranstaltungsorte.

Wir achten auf Qualitat, priorisieren
Werte und beteiligen uns an demo-
kratischen Entwicklungen.

198

WIR verpflichten uns alle Rechts-
vorschriften einzuhalten und nach
Moglichkeiten dariiber hinaus weiter-
gehende Leistungen einzubringen.

WIR beziehen uns auf die Enzyklika
LAUDATO SI* von Papst Franziskus und
legen besonderen Wert auf Bildungs-
angebote zur nachhaltigen Entwick-
lung.

Dachau, den 11. Juli 2017

KOOPERATIONSPARTNER

Strukturelle Partner

Gesellschaft und Geschichte

Migration und Integration

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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KOOPERATIONSPARTNER

Umwelt und Natur Familie und Partnerschaft
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Religion, Sinn und Orientierung Gesundheit und Gedachtnis

Kunst und Kultur
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BUCHEREIEN

Altomiinster
Gemeindebiicherei

Schultreppe 3 (alte Schule)
Telefon 08254 999767

Di 10.00-13.00 Uhrund

16.00 — 18.00 Uhr,

Do 15.00-19.00 Uhr,

Sa 14.00-16.00 Uhr
buecherei@altomuenster.de
www.buecherei-altomuenster.de

Bergkirchen

Gemeindebiicherei,

Bruggerhaus, Romerstr. 3

Telefon 08131 2731520

Mi 17.30-19.00 Uhr, auch im August
jeden 1. Donnerstag im Monat:
16.30—18.00 Uhr

Sa13.30-16.00 Uhr

In den Weihnachtsferien ist

die Biicherei geschlossen.

Stadtbiicherei Hauptstelle Dachau
Max-Mannheimer-Platz 3,

Telefon 08131 754840

Montag geschlossen

Di, Mi, Fr 10.00-17.00 Uhr

Do 10.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr
stadtbuecherei@dachau.de

Stadtbiicherei Dachau-Ost
Ernst-Reuter-Platz,

Telefon 08131321173

Mo 09.00-11.00 Uhr,

Di 15.00-18.00 Uhr,

Mi u. Do 09.00-11.00 und
15.00—18.00 Uhr,
Fro9.00-11.00 und
15.00—-18.00 Uhr,

S0 10.00-12.00 Uhr
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Stadtbiicherei Dachau-Siid
Klagenfurter Platz,

Telefon 08131 754826

Mo, Di, Do 15.00 — 17.00 Uhr

Erdweg
Gemeindebiicherei Erdweg
im Pfarrzentrum
Pater-Cherubin-Str. 1,
Telefon 08138 666086

Di u. Do 10.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien),
Do 17.00—-19.00 Uhr

Sa 14.00—-15.00 Uhr

S0 10.30-11.30 Uhr
info@buecherei-erdweg.de

Haimhausen
Gemeindebiicherei St. Nikolaus
Pfarrstr. 6

Telefon 08133 918929

Mi 15.00 —19.00 Uhr,

Do 11.15-13.00 Uhr,

(nicht in denSchulferien)

S0 10.00-11.30 Uhr
www.buecherei-haimhausen.de

Hilgertshausen

Kath. Volksbiicherei im Mesnerhaus
Kirchgasse 3

Fr15.30-18.30 Uhr,

So nach dem Gottesdienst

eine Stunde lang

bzw. 10.00-11.00 Uhr, wenn kein
Sonntagsgottesdienst stattfindet

Karlsfeld

Gemeindebiicherei Karlsfeld,
Rathausstr. 73,

Telefon 08131 99130

Montag geschlossen

Di, Mi, Do, Fr12.00-18.00 Uhr,
Sa 09.00-12.00 Uhr
buecherei@karlsfeld.de

Gemeindebiicherei

Markt Indersdorf
Schulzentrum-Hauptschule,
Wittelsbacherring 15,

Telefon 08136 6866

Di 9.45-13.15 Uhrund

18.30—-20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00—17.00 Uhr
(Vormittags in den Ferien geschlossen)

Odelzhausen

Verbandsbiicherei,

Dietenhausener Str. 17,

Telefon 08134 555469

Di 9.45-13.15 Uhrund

18.30—20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00-17.00 Uhr
verbandsbuecherei@odelzhausen.de

Petershausen
Gemeindebiicherei,
Bahnhofstr. 2,

Telefon 08137 809485
Di11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 15.00 — 19.00 Uhr

Do 11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 14.00- 8.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Freitag 15.00 bis 17.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
info@buecherei.petershausen.de

Rohrmoos

Pfarr- und Gemeindebiicherei
Rathausplatz 1,

Telefon 08139 930119

Di 14.00-16.30 Uhr,

Do 15.00—18.30 Uhr

Schwabhausen
Gemeindebiicherei,
Ludwig-Thoma-Str. 2,
Telefon 08138 667175
Diund Do
09.00—11.00 Uhr und
16.00—18.00 Uhr,
Fr16.00-18.00 Uhr,
Sa 10.00—-12.00 Uhr.
Im August ist nur
samstags geoffnet.
Homepage:
www.buecherei-schwabhausen.de
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Tandern

Katholische offentliche Biicherei
Haupstr. 1,

Telefon 08250 225

Di 16.00-19.00 Uhr,

(nicht in den Schulferien)

Vierkirchen

Gemeindebiicherei Rathaus
Schulweg 1,

Telefon 08139 9314-23

Mo 16.00-18.00 Uhr,

Mi 18.00-20.00 Uhr,

Do 16.00-18.00 Uhr,

Fr16.00—-17.00 Uhr
buecherei@gemeinde.vierkirchen.de

Weichs

Pfarr- und Gemeindebiicherei,
Grundschule Frankinger Straf3e 9,
Telefon 08136 229898

Mo 18.00-19.30 Uhr

Di 15.00-16.30 Uhr

(nicht in den Schulferien)
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ANSCHRIFTEN

DER MITGLIEDER

1. Pfarreien
und Pfarrverbdnde

Altomiinster - St. Alto
St. Birgittenhof g,
85250 Altomiinster,
Telefon 08254 8235
St-Alto.Altomuenster@
erzbistum-muenchen.de

Ampermoching - St. Peter

Sitz des PV-R6hrmoos-Hebertshausen
Purtlhofer Str. 7

85241 Ampermoching

Telefon 08139 935212
PV-roehrmoos-Hebertshausen@
ebmuc.de

Bergkirchen - St. Johann Baptist

Johann-Michael-Fischer-Str. 4,
85232 Bergkirchen,

Telefon 08131/36170
PV-Bergkirchen@ebmuc.de

204

Pfarrverband Dachau - St. Jakob

mit den Pfarreien:

Dachau - St. Jakob

Pfarrstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 3638-0
st-jakob.dachau@ebmuc.de

Dachau - Marid Himmelfahrt

Am Heideweg 3,

85221 Dachau,

Telefon 08131 735940
mariae-himmelfahrt.dachau@ebmuc.de

Dachau/Pellheim - St. Ursula
Dorfstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 87859

Dachau/Mitterndorf - St. Nikolaus
Heinrich-Nicolaus-Str. 5,

85221 Dachau,

Telefon 08131 36450
Pfarramt-mitterndorf.dachau@
ebmuc.de

Pfarrverband Dachau
HL. Kreuz -St. Peter

mit den Pfarreien:

Unterweikertshofen - St. Gabinus
Siehe Erdweg

Walkertshofen - Marid Himmelfahrt
Siehe Erdweg

Welshofen - St. Peter
Siehe Erdweg

Dachau - HL. Kreuz
Sudetenlandstr. 62,

85221 Dachau,

Telefon 08131 32076-0
hl-kreuz.dachau@ebmuc.de

Dachau - St. Peter
St.-Peter-Str. 5, 85221 Dachau,
Telefon 081312809920
pfarrbuero@stpeter-dachau.de

Pfarrverband Erdweg

mit den Pfarreien:

Arnbach - St. Nikolaus
Siehe Erdweg

Eisenhofen - St. Alban
Siehe Erdweg

Erdweg - St. Paul
Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670
PV-erdweg@erzbistum-muenchen.de

Gro3berghofen - St. Georg
Siehe Erdweg

Giebing - St. Michael
Siehe Haimhausen

Haimhausen - St. Nikolaus
Pfarrstr. 4,

85778 Haimhausen,

Telefon 08133 91853-0
St-Nikolaus.Haimhausen@
erzbistum-muenchen.de

Hebertshausen -
Zum Allerheiligsten Welterloser
Siehe Ampermoching

Hilgertshausen - St. Stephan
Schrobenhausener Str. 2,
86567 Hilgertshausen,

Telefon 08250 221

Jetzendorf — St. Johannes
Schulstrafie 5,

85305 Jetzendorf

Telefon 08137 655
pv-jetzendorf@
erzbistum-muenchen.de

Karlsfeld - St. Anna
Krenmoosstr. 7,

85757 Karlsfeld,

Telefon 08131 59393-3
St-Anna.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de

Hirtlbach - St. Valentin
Siehe Erdweg

Kleinberghofen - St. Martin
Siehe Erdweg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Karlsfeld - St. Josef
Schulstr. 4,

85757 Karlsfeld,

Telefon 0811 98187
St-Josef.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de
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Kollbach - St. Martin
Siehe Petershausen

Pipinsried - St. Dionysius
Siehe Tandern

Kreuzholzhausen - Hl. Kreuz
Siehe Bergkirchen

Langenpettenbach - St. Michael
Siehe Markt Indersdorf

Markt Indersdorf -
Marid Himmelfahrt
Marienplatz 4,

85229 Markt Indersdorf,
Telefon 08136 80928-0
PV-Indersdorf@
erzbistum-muenchen.de

Niederroth - St. Georg
Siehe Markt Indersdorf

Odelzhausen - St. Benedikt
Benefiziumsweg 1,

85235 Odelzhausen,

Telefon 08134 555381
PV-Odelzhausen@
erzbistum-muenchen.de

Egenburg - St. Stephan
Siehe Odelzhausen

Einsbach - St. Margareta
Siehe Odelzhausen

Pfaffenhofen/Glonn - St. Michael
Siehe Odelzhausen

Petershausen - St. Laurentius
Kirchstr. 17,

85238 Petershausen,

Telefon 08137 998490
st-laurentius.petershausen@
ebmuc.de
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Randelsried -
St. Peter und Paul
Siehe Altom{iinster

Réhrmoos - Groflinzemoos -
St. Georg
Siehe Ampermoching

Rohrmoos -
St. Johannes d. Taufer
Siehe Ampermoching

Schwabhausen - St. Michael

Arnbacher Str. 15,

85247 Schwabhausen,

Telefon 08138 697248
St-Michael.Schwabhausen@ebmuc.de

Sielenbach - St. Petrus
Aichacher Str. 3,

86577 Sielenbach,
Telefon 08258 242
St-Petrus.Sielenbach@
erzbistum-muenchen.de

Sulzemoos - St. Johann Baptist
Siehe PV Odelzhausen

Sittenbach - St. Laurentius
Siehe Odelzhausen

Steinkirchen - St. Anna
Siehe Jetzendorf

Tandern - St. Peter und Paul
Hauptstr. 1, 86567 Tandern,
Telefon 08250 225
pg.tandern@bistum-augsburg.de

Vierkirchen - St. Jakobus
Pfarrsaal: Grobmaierstr. 10,
Pfarrbiiro: Grobmaierstr. 12,
85256 Vierkirchen,

Telefon 08139 331
st-jakobus.vierkirchen@ebmuc

Weichs - St. Martin
Freiherrnstr. 34, 85258 Weichs,
Telefon 08136 424
St-Martin.Weichs@
erzbistum-muenchen.de

Westerholzhausen - St. Korbinian
Siehe Markt Indersdorf

Katholische Jugendstelle
Gottesackerstr. 17,

85221 Dachau,

Telefon. 08131 81845
info@jugendstelle-dachau.de

Katholische Landvolkbewegung
(KLB)

Kontaktadresse:
Horst Lachmann,
Telefon 08137 92696
www.klb-dachau.de

Wollomoos - St. Bartholomdus
Siehe Sielenbach

2. Kath. Verbande,
Einrichtungen,
Bildungsstatten

Franziskuswerk Schonbrunn

Viktoria-von-Butler-Str. 2
85244 Schonbrunn,
Telefon 08139 800-8141

Katholische
Arbeitnehmerbewegung (KAB)
Rudolf K&lbl

Am Tiefen Graben 18, 85757 Karlsfeld
Telefon 08131 10486
rur.koelbl@t-online.de

Katholische Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd)
Kontaktadresse:

Renate Reubel,

Friihlingstr. 9,

85259 Wiedenzhausen,

Telefon 08134 6305

Katholischer

Deutscher Frauenbund (KDFB)
Kontaktadressen:

Christine Siemens,

Telefon 0176 53034646
Rosa-Maria Degner,

Telefon 08254 1866

Kolpingfamilie

Derzeit keine Kontaktadresse
in Dachau

KLVHS Petersberg

Petersberg 2,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 9313-0,
Fax 08138 9313-22
klvhs@der-petersberg.de
www.der-petersberg.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

207

o
L
(]
L
-
O
-
=
o
7]
(]
=
L
-
L
o
= =
o
wn
=
<




PROGRAMMUBERSICHT

Hier finden Sie eine chronologische Ubersicht der Einzeltermine

im Programmjahr 2024/2025.

Bitte beachten Sie: Nicht in der Ubersicht sind die Kursangebote EKP®,
Gedéchtnistraining und die Gesundheitskurse.

Diese finden Sie im Programmheft bei den Orten.

Datum Titel Ort
September 2024
S0 08.09. Tag des offenen Denkmals Markt Indersdorf
S0 08.09. Exkursion zum Tag des offenen Denkmals ~ Dachau
Mo 09.09. Offener Singkreis Dachau
Di10.09.  Fiihrung durch das Heimatmuseum Karlsfeld
Di10.09.  Gewaltfreie Kommunikation — Dachau
Beginn Ubungsgruppe
Di10.09.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau
Di10.09.  Madnner unter sich — Kursstart Herbst 2024 Dachau
Mi11.09.  Seniorenclub St. Laurentius Petershausen
Mi11.09.  Bibeltexte im Gesprdch Erdweg
Do 12.09. Elfenzitherkurs Dachau
Do 12.09.  Sprachcafé Deutsch Dachau
Fr13.09. Leben im Landkreis Dachau — Kursstart Vierkirchen
Fr13.09. Reparaturcafé — Reparieren statt Wegwerfen Dachau
Fr13.09. Treff der Junggebliebenen (T)G) Dachau
Fr13.09. Ramén Grote und Alfred Ullrich Dachau
Kunst im Forum, Vernissage und Ausstellung
Sa 14.09. Dachauer Erzdhlcafé mit Ansgar Wilk Dachau
Mo 16.09.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost Dachau
Mo 16.09. Leben im Landkreis Dachau — Kursstart Markt Indersdorf
Mo 16.09. Internationaler Kreistanz Dachau
Mo 16.09.  English on Monday Dachau
Mo 16.09.  Zukunft Demokratie — Seminarbeginn Dachau
Di 17.09. Gewalt! — Es ist eben so? Dachau
Das theologische Gesprdch
208

Seite

164

92
141

161

70

57
71
176
148
141
28
34
142
132
96

141
134

34
139
143

19
122

Mi18.09.  Aufspuin bei de Senioren
Mi18.09.  Okumenischer Bibel-Gespréchskreis
Do 19.09.  Studium im Forum, Helle K&pfe
Start 1. Semester
Do 19.09.  Sprachcafé Deutsch
Do 19.09. Auftaktveranstaltung
mit Tiki Kiistenmacher
Fr20.09.  Studium im Forum, Mensch und Umwelt
Start 1. Semester
Sa21.09. Einfiihrungin den Lektor*innendienst
Sa21.09. Mit Papaim Wald — Ein Erlebnisnachmittag
Mo 23.09. Volkstanzkurs
Di 24.09.  Lebenslinien
mit Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Di 24.09.  Bibelabend
Mi 25.09.  Studium im Forum, Lebenswelten
Start 1. Semester
Mi 25.09.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Do 26.09. Diversitdt in der Kindertagespflege
Do 26.09. Sprachcafé Deutsch
Do 26.09. Gute Apps fiir Bus und Bahn
Do 26.09. Hirnturnen
Fr27.09. Studium im Forum, Lebenswelten
Start 1. Semester
Sa28.09. EKP® mit den Kleinsten
Sa28.09. Seniorenrunde 60+
S029.09. Fiihrung im Sudetendeutschen Museum
Mo 30.09. Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 30.09. Familienbildung im Landkreis Dachau
Mo 30.09. Inklusives Wohnen
Mo 30.09. Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Oktober 2024
Dio1.10.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mio2.10. Digital-Sprechstunde
Mio2.10.  Cleverim Alter
Mio02.10.  Kabarett mit Ecco Meineke,

Tag der Regionen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Dachau

Dachau

Erdweg
Sittenbach
Rohrmoos
Karlsfeld

Altomiinster

Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau-Sud
Vierkirchen
Dachau

Dachau

Markt Indersdorf

Miinchen
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau-Sud

Dachau
Altomiinster
Sielenbach
Erdweg

145
130

94

28

94

46
66
180

161

111

95

58
108
28
121
187
95

104
167
15
134
102
76
46

57
114
191

39
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Mi 02.10.

Do 03.10.

Frog4.10.
Fro4.10.
Frog4.10.

Fro4.10.

So 06.10.
Mo o07.10.
Mo o7.10.
Mo o7.10.

Di 08.10.
Di 08.10.
Di 08.10.

Mi 09.10.

Mi 09.10.
Mi 09.10.
Mi 09.10.

Do 10.10.
Do 10.10.
Do 10.10.

Do 10.10.

Do 10.10.
Do 10.10.

Do 10.10.

Fr11.10.

Fr11.10.

Fr11.10.

Sa12.10.

Sa12.10.

So 13.10.
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Auftanken — Atempause im Alltag

Tag der Regionen

Die Biicherwichtel

Beckenboden meets Faszien, Kursbeginn
Videos planen, drehen und schneiden
Tanz Dich frei

Aktion Minibrot

Damit Trauer heilsam wirkt
Grundseminar zur Hospiz-ldee

Israel ein Jahr danach —
Krieg im Heiligen Land

Leben in Bayern — Kursbeginn
Der Schriftspracherwerb bei Kindern

Syrien — die Schonheit
von Land und Kultur

Sinneswiese fiir Familien mit Babies,
Kursbeginn

Leben in Bayern, Kursbeginn
Bibeltexte im Gesprach

Elternwerkstatt:
Halt geben und Grenzen setzen

Leben in Bayern, Kursbeginn
Offener Baby-Treff Karlsfeld
Oland - Diavortrag

Das ist der Daumen —
Mit Oma und Opa ins Museum

Sprachcafé Deutsch
Zukunft Demokratie

Kolumbien

Treff der Junggebliebenen (T)G)

Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment®, Kursbeginn

Freitagsgesprache

Alte Hauser konnen Energie sparen

Tassilo, Korbinian und der Bar, Exkursion

Erste Orientierung in meiner Trauer

Dachau
Erdweg
Dachau
Karlsfeld
Erdweg
Dachau

Erdweg
Dachau
Online

Dachau
Dachau

Erdweg-
Grof3berghofen

Dachau

Dachau
Erdweg
Online

Dachau
Karlsfeld
Dachau
Dachau

Dachau
Steinkirchen

Dachau-
Mitterndorf

Dachau
Dachau

Erdweg

Treffpunkt
noch offen

Freising

Dachau

130
39
65
70
48

138

192
53

49
20

34
108

146

62

34
148
63

34
160

125
79

28

157
127

132
33

193
40

49
53

So 13.10.

Mo 14.10.
Mo 14.10.
Di 15.10.

Di 15.10.
Di 15.10.
Di 15.10.

Di 15.10.
Mi 16.10.

Mi 16.10.
Do 17.10.
Do 17.10.
Fr18.10.

Fr18.10.

Sa19.10.
Sa19.10.
Sa19.10.
Mo 21.10.
Mo 21.10.
Mo 21.10.

Mo 21.10.
Di 22.10.
Di 22.10.

Di 22.10.
Mi 23.10.
Do 24.10.
Do 24.10.
Do 24.10.
Sa 26.10.

Die gute Nachricht zuerst —
Konzert mit Lesung

Montagsgesprach iiber Gott und die Welt
Elternforum: Kinder und Konsum

Flihrung durch die Flugwerft
in OberschleiRheim

Coaching in der Kindertagespflege
Neurokinetik — Schnupperabend

Wahre Grofle —
Das theologische Gesprach

Fuir den EKP® Alltag

Inhaltliche Einfiihrung
Gedenkstattenfahrt KZ Theresienstadt

Liebende — diskriminiert und verurteilt
Sprachcafé Deutsch
Gott ist groBBer als die Religion

Mill - Eine schmutzige Geschichte
der Menschheit

EPL — Gespréachstraining fiir junge Paare
Praxistag Predigt

Dachauer Erzdhlcafé mit Robert Gasteiger
Kirtatanz mit der Aichacher Bauernmusi
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Ehrenamt im Senioren- und Pflegeheim
Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte

Supervision fiir Gruppenleiterinnen
des EKP®

Kosovo — Zu Gast bei Freunden
in der Fremde

Bringen Sie lhre Faszien in Form

Amerika hat die Wahl

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Offener Baby-Treff Karlsfeld
Sprachcafé Deutsch

Hirnturnen

Museum und: Glasermeister Gerstner

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Dachau
Online

Minchen

Dachau
Weichs
Dachau

Dachau
Dachau

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Rohrmoos
Dachau
Dachau
Dachau-Sid
Dachau

Dachau

Erdweg-
Kleinberghofen

Online
Dachau
Karlsfeld
Dachau
Vierkirchen
Dachau

127

128

73
161

109
190
122

104
16

50
28
51
129

72
47
141
180
134
88
46
104

29

150

21
58
160
28
187
99
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Sa 26.10.
Sa 26.10.

Di 29.10.
Di 29.10.

Mi 30.10.

Do 31.10.

Jugendleiterlnnen Grundkurs 2024

Erinnerung an unsere Sternenkinder

Fiihrung durch Karlsfeld

Ein Leben fir Literatur,
Film und Heimatpflege

Pflanzen und Tiere
in der christlichen Symbolik

Gedenkstattenfahrt KZ
Theresienstadt 2024

November 2024

S0 03.11.

Mo 04.11.
Mo 04.11.
Mo 04.11.

Di 05.11.
Di 05.11.

Di 05.11.
Di 05.11.
Mi 06.11.
Mi 06.11.
Do o7.11.
Fro8.11.
Fro8.11.
Fro8.11.
Fro8.11.
S0 10.11.
Mo 11.11.
Di12.11.

Di12.11.
Di12.11.

Di12.11.

212

s‘Kaffeehaferl

Kunst im Forum: Gerd-Riidiger May
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Hanna und Elisabeth — Frauen in der Bibel
Der Christbaum und seine Symbole

Zum Brunnen gehen —
aus der Tiefe schopfen

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Aus der EKP® Praxis

Ausflug zum Buchheim Museum
Eure Gottesdienste sind mir ein Grduel
Sprachcafé Deutsch

Die Biicherwichtel

Treff der Junggebliebenen (T)G)
Tanz Dich frei

Reim ‘n‘ Roll die Zweite

Erinnerung pflegen

86. Jahrestag der Pogromnacht

Der Christbaum und seine Symbole
Enkeltricks

Usbekistan

Paradeisl, Barbarazweige und
Christkindlmarkte

Ering
Erdweg

Karlsfeld
Karlsfeld

Dachau

Dachau

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Schwabhausen
Dachau

Dachau
Online
Bernried
Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Vierkirchen
Dachau
Dachau
Dachau

Erdweg-Unter-
weikertshofen

Erdweg-
Welshofen

Erdweg-
Kleinberghofen

192

54

161

161

144

17

142
96
134
42
181

144

47
105
142
148

28

65
132
138
189

17

18
135
150

146

152

Di12.11.
Di12.11.

Di12.11.
Di12.11.
Mi 13.11.
Mi 13.11.
Mi 13.11.

Do 14.11.

Do 14.11.

Do 14.11.

Fris.11.
Fris5.11.
Fris.11.
Fris.11.
Sa 16.11.
Sa16.11.
So 17.11.
So 17.11.

Mo 18.11.
Mo 18.11.
Mo 18.11.

Di19.11.
Di19.11.
Di19.11.
Di19.11.
Di19.11.

Mi 20.11.
Do 21.11.
Do 21.11.
Do 21.11.

Do 21.11.

Bis endlich alles eintrifft —
Das theologische Gesprach

Du sollst, du musst —
die zehn Gebote

Was der Christbaum erzahlt
Elternwerkstatt: Superman gesucht
Museum miteinander

Bibeltexte im Gesprach

Am Anfang war alles anders!
Die Frauen der Paulus-Gemeinde

Friedhofsgeschichten

Reise durch die Jahreszeiten —
Mit Oma und Opa ins Museum

Sprachcafé Deutsch

Freitags um Fiinf — Das Haspelmoor
Freitagsgesprdache

Zukunft Demokratie

Boarisch, bairisch und Bayern
Jugendkorbinianswallfahrt nach Freising
Herzmeditation

Oasen-Tag mit Yoga fiir Menschen in Trauer
Lebkuchenhaus basteln

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte

Elternforum:
Wollen wir noch eine Runde zocken?

Biichereifete

Arabische Kalligraphie

Bibelabend

Bildungsstammtisch

Hirnturnen

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Offener Baby-Treff Karlsfeld
Sprachcafé Deutsch

Der synodale Weg — und was jetzt?
Bildungsstammtisch

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Langen-
pettenbach

Odelzhausen
Online
Dachau
Erdweg
Bergkirchen

Dachau
Dachau

Dachau
Dachau
Erdweg
Altom{inster
Markt Indersdorf
Freising
Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau

Online

Markt Indersdorf
Dachau
Altomiinster
Dachau
Vierkirchen
Dachau
Karlsfeld

Dachau
Steinkirchen

Langen-
pettenbach

122

162

171
63
30

148

126

125
79

28
129
193

111
168
192
140

54
131
134

46

73

166

102
187

58
160

28
158
102
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Fr22.11.

Fr22.11.

Sa 23.11.
Sa 23.11.
S0 24.11.
S0 24.11.
Di 26.11.
Do 28.11.
Do 28.11.
Sa 30.11.

Paradeisl, Barbarazweige und
Christkindlmarkte

Workshop Advent
Erste-Hilfe-Kurs

Biichereifete fiir Kinder
Offene Kirche

Das Geheimnis unserer Altdre
Father_Land_Scape
Sprachcafé Deutsch
Elternforum: Aufmerksamkeit

Maah! und Me-e-e-eh! —
Biblische Erzahlfiguren gestalten

Dezember 2024

Mo 02.12.
Di 03.12.
Di 03.12.
Mi 04.12.
Do 05.12.
Do o05.12.
Fro6.12.
Fro6.12.
Sa 07.12.
Sa 07.12.
Di10.12.

Di10.12.

Do 12.12.
Do 12.12.
Fr13.12.
Fr13.12.
Fr13.12.
Mo 16.12.
Di17.12.
Mi 18.12.
Do 19.12.

214

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Bindung ohne Burnout mit Nora Imlau
Ein Paradeisl zum Advent

Offener Baby-Treff Karlsfeld
Sprachcafé Deutsch

Die Biicherwichtel

Tanz Dich frei

Offene Kirche im Advent

7. Dachauer Spiritualitdtsdialog
Kulturdolmetscher - Zertifikatsverleihung
Meditation mit Musik im Advent

Weihnachtswerkstatt—Psst! Streng geheim!
Sprachcafé Deutsch

Treff der Junggebliebenen (T)G)

Tipps flir Kulturdolmetscher-Einsatze
Kirchenfiihrung mit Robert Ludwig

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Vom Kommen — Das Theol. Gespréch

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Erdweg-
Eisenhofen

Dachau

Dachau

Markt Indersdorf
Dachau
Altomiinster
Dachau

Dachau

Online

Dachau

Dachau
Dachau
Online
Rohrmoos
Karlsfeld
Dachau
Dachau
Dachau
Markt Indersdorf
Dachau
Dachau
Altomiinster-
Pipinsried
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Karlsfeld
Dachau
Dachau
Dachau
Karlsfeld

152

136
109
166
119
112

21

28

74
44

134
57
76

180

160
28
65

138

164
58
33

176

79
28

132

36
161
134
122

58
160

Do19.12.  Sprachcafé Deutsch
Sa21.12.  Herzmeditation
Sa21.12.  Waldweihnacht an der Altoquelle
S022.12.  Weihnachten ohne Dich
Januar 2025
Dio7.01.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mi 08.01.  True crime meets history
Mi 08.01.  Bibeltexte im Gesprach
Do 0g.01.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 09.01. Dachauer Moos
Do 0g.01. Landschaften —

Mit Oma und Opa ins Museum
Fr1o.01. Workshop Winterabenteuer
Fr1o0.01. Tanz Dich frei
So12.01.  Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
So12.01.  Augustiner-Chorherrenmuseum - Fithrung
So12.01.  Klosterkirche Indersdorf — Fiihrung
Di14.01.  Zukunft Demokratie
Di 14.01. Mutter — Partnerin — Beruf
Mi15.01.  Natdirlich durch die Wechseljahre
Mi15.01.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Mi15.01.  Aus der EKP® Praxis
Do 16.01.  Du sollst, du musst — die zehn Gebote
Do 16.01.  Die Eucharistiefeier neu entdecken
Sa18.01.  Museum und: Fermentieren
Di 21.01. Die Antrittsvorlesung —

Das theologische Gespréach
Di 21.01. Das Stift Indersdorf und Land und Leute
Do 23.01.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Mo 27.01.  Gedenktag an die Opfer

des Nationalsozialismus
Mo 27.01.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Mi29.01.  Stadtspaziergang im Sitzen
Do 30.01.  Grundseminar zur Hospiz-ldee
Do 30.01.  Zukunftsoptimismus

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau
Altomiinster

Erdweg

Dachau
Dachau
Erdweg
Karlsfeld
Dachau
Dachau

Dachau

Dachau

Erdweg

Markt Indersdorf
Markt Indersdorf
Weichs
Odelzhausen
Dachau

Dachau

Dachau
Vierkirchen
Odelzhausen
Dachau

Dachau

Markt Indersdorf
Karlsfeld
Dachau

Dachau-Sid
Dachau
Dachau
Steinkirchen

28
140
113

55

57
133
148
160

125
79

137
138
55
165
165
189
172
140
58
105
186
171
99
122

168
160
18

46
145
49
157
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Dachau

Dachau

Erdweg-
Kleinberghofen

Dachau
Dachau
Online

Dachau
Karlsfeld
Dachau-Sid
Dachau
Dachau
Dachau
Rohrmoos
Altomiinster
Erdweg
Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Online
Online

Dachau

Dachau
Altom{inster
Dachau-Sid
Dachau
Dachau
Dachau

Februar 2025
Sao01.02. Zubehdrwerkstatt

fir biblische Erzéhlfiguren
Mo 03.02. Kunstim Forum: Christian Maria Huber
Mo 03.02. 10 praktische Tipps

fiir Garten, Balkon und Dach
Mo 03.02. Von Koniginnen und Nebenfrauen
Dio04.02.  Vortrag — Erbrecht und Ubertragung
Di04.02.  Mit Herz und Klarheit

mit Dr. Herbert Renz-Polster
Di04.02.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Do 06.02. Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 06.02. Berufungscoaching WaVe®
Fro7.02. Workshop Feuer, Erde, Wasser, Luft
Fro7.02. Tanz Dich frei
Sa 08.02. Dachauer Erzdhlcafé mit Waltraud Lucic
Sa 08.02. Faschingskranzl
S0 09.02. Altofest
Mo 10.02. Damit Trauer heilsam wirkt
Di11.02.  Vortrag — Jetzt regeln was spater wichtig ist
Di11.02. Manner unter sich — Kursstart Frithjahr 2025 Dachau
Mi12.02.  Die Donau von Passau bis zum Donaudelta
Mi12.02.  Bibeltexte im Gesprach
Mi12.02.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Mi12.02.  Der Heilige Geist
Mi12.02.  Wergehort dazu?

Zukunft der Einwanderungsgesellschaft
Do 13.02.  Schau dir die Menschen an —

Mit Oma und Opa ins Museum
S016.02.  Erste Orientierung in meiner Trauer
Mo 17.02.  Kreuz und quer — von Kopf bis Fu3
Mo 17.02.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte
Di18.02.  Unfassbare Giite — Das theol. Gesprach
Mi19.02.  Von der Hoffnung erzahlen, die uns erfiillt
Do 20.02.  Studium im Forum, Helle K&pfe,

Start 2. Semester

216

44

97
147

42
143
10

57
160
123
137
138
141
180
112
53
143
71
145
148
58
50
31

79

53
114
46
122

11
94

Do 20.02.

Do 20.02.

Fr21.02.

Fr21.02.

Sa 22.02.

Di 25.02.

Di 25.02.

Mi 26.02.

Mi 26.02.

Fr28.02.

Fr28.02.

Mairz 2025

Fr 07.03.
Fro7.03.

Sa 08.03.

Di11.03.

Di11.03.
Di 11.03.
Di11.03.
Mi 12.03.

Mi 12.03.
Mi 12.03.
Mi 12.03.
Mi 12.03.

Mi 12.03.

Do 13.03.
Do 13.03.

Offener Baby-Treff Karlsfeld
Eure Gottesdienste sind mir ein Grauel

Studium im Forum, Mensch und Umwelt,
Start 2. Semester

EPL — Gespréchstraining fiir junge Paare
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
Neurokinetik — Schnupperstunde

Elternforum: Mobbing —
Wir kdnnen etwas tun!

Studium im Forum, Lebenswelten
Start 2. Semester

Boarisch, bairisch und Bayern

Studium im Forum, Lebenswelten
Start 2. Semester

Freitags um Fiinf

Tanz Dich frei
Weltgebetstag der Frauen
Aktion Rumpelkammer
Aufspuin bei de Senioren

1000 Wege rein in die Sucht
Du sollst, du musst — Die zehn Gebote
AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Kindheit und Jugend in Bayern
im frithen Mittelalter

Die Donau von Passau bis zum Donaudelta
Bibeltexte im Gesprach
Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Erste Lesung:
Und Gott sah, dass es gut war ...

Okumenische Exerzitien im Alltag
Offener Baby-Treff Karlsfeld
Sitztanz

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Karlsfeld
Jetzendorf
Dachau

Dachau
Erdweg

Erdweg-Unter-
weikertshofen

Online
Dachau

Odelzhausen
Dachau

Dachau

Dachau
Altomiinster
Dachau

Erdweg-
Welshofen

Weichs
Pipinsried
Dachau

Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Online

Dachau
Karlsfeld
Dachau

160
158
94

72
54
151

74

95

174
95

132

138
112
192

152

191
177

57
134

145
148
58
43

130
160
126
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Do 13.03. Oma und Opa unterwegs — Dachau 80

Upcycling mit Hundertwasser April 2025
Do 13.03.  Mitgliederversammlung Dachauer Forum Schwabhausen 102 Dio1.04.  Kreuz und quer — von Kopf bis Fu3 Langenpetten- 163
Do 13.03.  Mitallen Sinnen lernen fiir EKP-Leiterinnen Dachau 105 bach -
D013.03.  Elternwerkstatt: Der alltigliche Wahnsinn ~ Online 64 Dio1.o4.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 57 &I.)
Fr 14.03. Workshop Friihlingserwachen Dachau 138 Mi02.04. Vierte Lesung: Ich werde euch heimfiihren! Online 44 TS
von Pflanzen und Tieren Do 03.04. Ein Osterliches Potpourri Dachau 123 5
Fr14.03. KEK-Kommunikationstraining fiir Paare Dachau 72 Do 03.04. Vielfaltim EKP® entdecken und verstehen  Dachau 106 :g
Sa15.03.  Gestalten mit Weidenruten Altom{inster 115 Fro4.04.  Tanz Dich frei Dachau 138 I
Mo 17.03.  Ehrenamt im Senioren-/Pflegeheim Dachau 88 Fro4.04.  Gedichte mit Geschichten aus dem Leben  Erdweg- 153 E
Mo 17.03.  Rut und Noomi — Frauen in der Bibel Dachau 42 Welshofen o
Di18.03.  Aufdem Weg bleiben — Dachau 122 Sa 05.04. Museum und: KVD-Druckwerkstatt Dachau 100 g
Das theologische Gesprach Mo 07.04. Bildungsstammtisch Dachau 102 E
Di 18.03. Neues aus Theologie und Kirche Ampermoching 115 Di 08.04.  Ein dsterliches Potpouri Erdweg-Unter- 148
Mi19.03.  Die letzten Naturschdtze an unserer Amper Erdweg 147 weikertshofen
Mi19.03.  Zweite Lesung: Streck deine Hand Online 43 Di 08.04. Palmsonntag bis Ostern im Zusammenhang Dachau 122
nicht gegen den Knaben aus! Di 08.04.  Elternforum: Ich hor dirzu Online 75
Fr21.03. 10 praktische Tipps fiir Garten, Odelzhausen 170 Mi09.04. Gib deiner Trauer Zeit und Raum Dachau 58
Balkon und Dach Do 10.04. Offener Baby-Treff Karlsfeld Karlsfeld 160
Fr21.03. Die zweite Pubertat Online 71 Do 10.04.  Ein &sterliches Potpourri Dachau 144
Sa22.03. Osterkerzen basteln Altom{inster 113 Do10.04. Buttern im Frihling Dachau 80
Sa22.03. Namen statt Nummern 2025 Dachau 23 Mit Oma und Opa ins Museum
S023.03.  Was wir (noch) iiber Artenvielfalt wissen Erdweg-Unter- 147 Do 10.04. Affengesellschaft Online 128
weikertshofen Do 10.04. Bildungsstammtisch Langen- 102
Mi26.03.  Dritte Lesung: Ich habe das Elend Online 43 pettenbach
meines Volkes in Agypten gesehen. Fr11.04. Kreuzweg in der KZ-Gedenkstdtte Dachau  Dachau 18
Do 27.03.  Offener Baby-Treff Karlsfeld Karlsfeld 160
Do 27.03. ELElethrglr:E;lance - der Familie Online 74 Mo 28.04. Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte Dachau 46
Fr28.03.  Wie funktioniert Krebsforschung Dachau 132 Mai 2025
Sa29.03. Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer Erdweg 54 Fro2.05.  Tanz Dich frei Dachau 138
5a29.03.  Gestalten mit Weidenruten E;’i\a’vnehgc-)fen 152 Sa 03.05. Gedenken an die Opfer des Todesmarsches Dachau 18
Mo 31.03.  Begleitung fiir Gottesdienstbeauftragte Dachau-Sid 46 5004.05.  Emmausgang mit Trauermnden Erdweg 25
Mo o05.05.  Kunstim Forum: Manuela Franz Dachau 97
Di06.05.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 57
Mi 07.05.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum Dachau 58
Do 08.05.  Offener Baby-Treff Karlsfeld Karlsfeld 160
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Do 08.05.
Do 08.05.

Do 08.05.
Frog.05.
S0 11.05.
Di 13.05.
Mi 14.05.
Mi 14.05.

Di 20.05.

Mi 21.05.
Do 22.05.
Do 22.05.

Do 22.0s5.
Sa 24.05.

Do 29.05.
Fr30.05.
Sa 31.05.

Juni 2025
Mo 02.06.
Di 03.06.
Mi 04.06.
Mi 04.06.
Do 05.06.
Do 05.06.

Fr 06.06.

Do 12.06.
Sa 14.06.
Di 24.06.

Do 26.06.
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Muttertag

Bilder mit Tonen —
Mit Oma und Opa ins Museum

Elterngeld, Elternzeit etc.

Workshop Eule, Bar und viele Tiere mehr
Erste Orientierung in meiner Trauer
Konfliktmanagement im EKP®

Der Wonnemonat Mai

Bibeltexte im Gesprach

Worauf setzen? —
Das theologische Gesprach

Wieder gut gemacht?
Offener Baby-Treff Karlsfeld
Der Heilige Geist

Elternwerkstatt:
Feinfiihliges Verhalten kann man lernen

Der friihe Vogel fangt den Wurm —
Stadtfiihrung

Werkkurs fiir biblische Erzahlfiguren
Adler und Zaunkdnig — Vater-Kind-Tage
Landkreisministrantentag

Begleitung filir Gottesdienstbeauftragte
AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Bibeltexte im Gesprach

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Tierisch was los! —
Mit Oma und Opa ins Museum

Tanz Dich frei

Fussfit mit Dani
Pilger-Tag

Johannes der Taufer —
Das theologische Gesprdch

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Dachau
Dachau

Online

Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau

Dachau
Karlsfeld
Dachau-Sid
Online

Dachau

Dachau
Erdweg
Odelzhausen

Dachau-Sid
Dachau
Erdweg
Dachau
Karlsfeld
Dachau

Dachau

Dachau
Maisach
Dachau

Karlsfeld

126
80

66
138

53
106
145
148
122

19
160
124

64

153

45

77
192

46
57
148
58
160
80

138

126

59
122

160

Do 26.06.
Sa 28.06.
Sa 28.06.
Mo 30.06.

Juli 2025
Di o01.07.
Mi 02.07.
Mi 02.07.
Fr 04.07.
Mi 09.07.
Do 10.07.
Do 10.07.

Do 10.07.
Di 15.07.

Do 17.07.
Sa 19.07.
Mi 23.07.
Do 24.07.
Mo 28.07.
Mi 30.07.

Elternforum: Du regst mich auf und nervst!

Trauer er-gehen
Museum und: Gold- und Silberschmiede
EKP® — Kontaktstellentreffen

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Maria Magdalena

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Tanz Dich frei

Bibeltexte im Gesprach

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Ich seh‘ den Wald vor lauter Baumen nicht!

Mit Oma und Opa ins Museum
Elternwerkstatt:

Einschlafen — Durchschlafen — aber wie?!?

Mehr als ein bloer Besuch —
Das theologische Gespréch

EKP® — Abschlusstreffen
Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer
Birgittenfest

Offener Baby-Treff Karlsfeld

Damit Trauer heilsam bleibt

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Online

Erdweg
Dachau
Dachau

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Erdweg
Karlsfeld
Dachau

Online
Dachau

Schwabhausen
Erdweg
Altomiinster
Karlsfeld
Erdweg
Dachau

75
56
100

107

57
145
58
138
148
160
8o

65

122

107

56
112
160

57
58
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TRAGER

Das Dachauer Forum — Katholische
Erwachsenenbildung e.V. ist ein
eingetragener Verein und besitzt
die Gemeinniitzigkeit.

Erzdiozese Miinchen und Freising
Die Erzdiozese unterstiitzt das Dach-
auer Forum e.V., um Erwachsenen-
bildung in Stadt und Landkreis
Dachau zu ermoglichen. Dies ge-
schieht auf der Grundlage der,,Leit-
linien Katholische Erwachsenenbil-
dung in der Erzdiozese Miinchen
und Freising” in denen es heift:
»Katholische Erwachsenenbildung
und alles daraus abgeleitete Bil-
dungshandeln folgt dem Verkiin-
digungsauftrag der Kirche an alle
Menschen“ (Miinchen, 2012).

Das Dachauer Forum e.V. ist als ein-
getragener Verein ein lebendiger,
eigenstandiger Teil der Kirche und
Dienstleister fiir seine Mitglieder, das
sind v. a. Pfarreien und Verbande.
Mit seinem Angebot leistet das Bil-
dungswerk einen profilierten kirch-
lichen Beitrag zur staatlichen gefor-
derten Aufgabe der Erwachsenen-
bildung (vgl. EbF6G) und tragt so
zu deren pluralen Charakter bei.

222

Das Dachauer Forum erhélt einen
finanziellen Zuschuss der Erzdiozese
Miinchen und Freising fiir Sach-,
Personal- und Manahmekosten

des Vereins. Giinstige Teilnahme-
gebiihren, sowie ein qualifiziertes
und vielfdltiges Angebot werden da-
durch moglich. Zudem werden vom
Erzbistum Sondermittel fiir Innova-
tive Projekte und die Begleitung der
Bildungsbeauftragten in den Pfarrei-
en zur Verfligung gestellt. Ebenso
tragen die freiwilligen Zuschiisse
von Pfarreien, Landkreis, Kommunen,
Bezirk und Spenden dazu bei, den

kirchlichen und &ffentlichen Bildungs-

auftrag des Bildungswerkes zu
erfiillen.

www.erzbistum-muenchen.de

KEB Miinchen und Freising

Das Dachauer Forum e.V. ist Mitglied
in der ,,Arbeitsgemeinschaft Katholi-
sche Erwachsenenbildung in der Erz-
diozese Miinchen und Freising e. V..
In der KEB Miinchen und Freising
arbeiten alle freien Trager, Bildungs-
hauser und weitere kirchlichen Ein-
richtungen zusammen, die kontinu-
ierlich Katholische Erwachsenen-
bildung anbieten, um gemeinsam ein
qualifiziertes Angebot zu gewédhr-
leisten und Synergieeffekte zu erzie-
len. Die KEB Miinchen und Freising

(www.keb-muenchen.de) stellt Ka-
tholische Erwachsenbildung in kirch-
licher, politischer, fachlicher und ge-
sellschaftlicher Offentlichkeit dar und
fordert Innovative Projekte, die zur
Profilierung und Weiterentwicklung
der kirchliche Erwachsenbildungs-
trager fiihren.

www.keb-muenchen.de

KEB Bayern

Das Dachauer Forum e.V. ist auch
Mitglied der ,,Landesarbeitsgemein-
schaft fiir katholische Erwachsenen-
bildung in Bayern e.V. (KEB Bayern)*
und damit anerkannter Trager der
offentlichen Erwachsenenbildung.
Es wird durch den Freistaat Bayern
nach dem Erwachsenenbildungsfor-
derungsgesetz (EbF6G) gefordert.

|< E B Katholische
Erwachsenenbildung
Bayern

www.keb-bayern.de

Wir danken allen Zuschussgebern und
Spendern, ohne deren Unterstiitzung
unsere Arbeit nicht moglich ware.

Didaktische Grundprinzipien
Auszug aus den Leitlinien:
Katholische Erwachsenenbildung
orientiert sich bei der Planung und
Durchfiihrung von Lehr-/ Lernveran-
staltungen an den Prinzipien der Er-
moglichungsdidaktik. Dabei sind zwei
Pramissen bedeutsam: Lernen von
Erwachsenen ist Eigentatigkeit und
Lehren in der Erwachsenenbildung
ist die Schaffung eines Mdoglichkeits-
raumes fiir das Lernen.

Bei uns ist Qualitat iiberpriifbar

Am 13. Juni 2023 wurde das Dachauer
Forum nach dem Qualitdts-Entwick-
lungs-System QESplus rezertifiziert.
N&dchste Rezertifizierung 2026.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 223
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DATENSCHUTZRECHTLICHE
INFORMATIONEN

NACH § 15 KDG

Wir danken Ihnen fiir Ihr Interesse an
unserem Programmheft und unseren
Angeboten.

Das Dachauer Forum nimmt den
Schutz von personlichen Daten sehr
ernst und hélt sich an die Regeln der
Datenschutzgesetze, inshesondere
des Gesetzes {iber den Kirchlichen
Datenschutz (KDG).

Die nachfolgenden Erlduterungen
geben einen Uberblick, wie der
Datenschutz im Bildungsbetrieb
umgesetzt wird:

1. Kontaktdaten des Verantwortlichen
Dachauer Forum —

Kath. Erwachsenenbildung e.V.
Vorsitzender Anton Jais
Ludwig-Ganghoferstr. 4

85221 Dachau

Telefon 08131 99688-0

Fax 08131 99688-10
info@dachauer-forum.de

2. Kontaktdaten

des Datenschutzbeauftragten
Erzbischofliches Ordinariat Miinchen
AC.2.DS Stabsstelle Datenschutz
Kapellenstr. 4

80333 Miinchen
datenschutz@ordinariat-muenchen.de
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3. Allgemeines zur Datenverarbeitung
Die nachfolgende Erklarung gibt
einen Uberblick dariiber, welche

Art von personenbezogenen Daten

(§8 4 Nr. 1 KDG) der Betroffenen, zu
welchem Zweck und auf welcher
Rechtsgrundlage im Zusammenhang
mit der Durchfiihrung einer Veran-
staltungen verarbeitet werden und
welche Rechte die Betroffenen gegen-
iber dem Verantwortlichen haben.

4. Datenverarbeitung
Personenbezogene Daten der Betroffe-
nen werden von dem Verantwortlichen
ausschlieBlich zur Durchfiihrung von
Veranstaltung verarbeitet. Rechtsgrund-
lage hierfiirist § 6 Abs. 1 lit. ¢ KDG.
Nach Beendigung sowie den hieraus
folgenden rechtlichen Verpflichtun-
gen, werden die verarbeiteten perso-
nenbezogenen Daten (wie Name,
Anschrift, Kontaktdaten etc.) daten-
schutzgerecht geldscht, sofern gesetz-
liche Aufbewahrungspflichten nicht
eine langere Speicherung erfordern.

5. Weitergabe

personenbezogener Daten

Soweit zur Durchfithrung von Veran-
staltung erforderlich, gibt der Verant-
wortliche personenbezogene Daten

in dem jeweils erforderlichen Umfang
an Dritte (wie z.B. andere Vertrags-
partner, usw.) weiter. Dies erfolgt stets
unter Beachtung der jeweils geltenden
Regelungen tiber den Datenschutz,
insbesondere der Voraussetzungen
von § 6 KDG und erforderlichenfalls
auf Grundlage einer Vereinbarung
Uiber die Verarbeitung personen-
bezogener Daten im Auftrag nach

§ 29 KDG.

6. Rechte der Betroffenen nach

§§ 17 ff. KDG

Die Betroffenen haben gegeniiber

dem Verantwortlichen folgende Rech-

te hinsichtlich der sie betreffenden

personenbezogenen Daten:

— Recht auf Auskunft (§ 17 KDG),

— Recht auf Berichtigung (§ 18 KDG)
oder Loschung (§ 19 KDG),

— Recht auf Einschrénkung
der Verarbeitung (§ 20 KDG),

— Recht auf Widerspruch gegen die
Verarbeitung (§ 23 KDG) und

— Recht auf Datentiibertragbarkeit
(§ 22 KDG).

Zur Geltendmachung dieser Rechte
steht der Datenschutzbeauftragte des
Verantwortlichen zur Verfligung (vgl.
Ziffer 2). Die Wahrnehmung dieser
Rechte ist grundsatzlich kostenfrei.

Die Betroffenen haben zudem das
Recht, sich beim Diézesandaten-
schutzbeauftragten (Datenschutz-
aufsicht) tiber die Verarbeitung ihrer
personenbezogenen Daten durch
den Auftraggeber zu beschweren.

Die Kontaktdaten des Di6zesan-
datenschutzbeauftragten lauten:
Katholisches Datenschutzzentrum
Bayern (KdGR)
Datenschutzaufsicht fiir

die bayerischen (Erz-)Di6zesen
Vordere Sterngasse 1

90402 Niirnberg

Telefon 0911 47774050

Fax 0911 47774059
post@kdsz.bayern
www.kdsz.bayern

Weitere Informationen finden
Sie auch im Internet unter
www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 225
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GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Die Veranstaltungen des Dachauer
Forum e.V. stehen grundsatzlich allen
Menschen offen.

Anmeldung:

Bei Seminaren, Exkursionen, Studi-
enfahrten und Kursen ist eine Anmel-
dung erforderlich. Ihre Anmeldung
ist verbindlich und verpflichtet zur
Zahlung. Sie kdnnen sich personlich,
telefonisch, schriftlich, per E-Mail
oder tiber www.dachauer-forum.de
anmelden. Die Anmeldungen werden
in zeitlicher Reihenfolge verbucht.
Mit lhrer Anmeldung erteilen Sie uns
ein SEPA-Lastschriftenmandat.

Eine Bestdtigung der Anmeldung
erfolgt nicht.

Ausnahme Online-Anmeldungen.
Fallt jedoch die von Ihnen gewiinsch-
te Veranstaltung aus, werden wir Sie
selbstverstandlich umgehend ver-
standigen.

Gebiihren:

Teilnehmergebiihr und Bezahlung
istin der Veranstaltungsausschrei-
bung aufgefiihrt. ErmaRigung ist auf
Anfrage moglich. Haben Sie uns ein
SEPA-Lastschriftenmandat erteilt, er-
folgt die Abbuchung bei Seminaren
und Exkursionen drei Arbeitstage vor
Veranstaltungsbeginn und bei Kursen

nach Eingang der Onlinemeldung. Fiir

Studienfahrten gelten die Zahlungs-
bedingungen gemaf} den Veranstal-
tungsausschreibungen. Wir bitten Sie
fiir Kostendeckung zu sorgen.
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Hinweis: In begriindeten Fallen kon-
nen Sie innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Be-
trages verlangen. Es gelten dabei die
mit lhrem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Bankverbindungen:

Sparkasse Dachau

IBAN DE 68 7005 1540 0380 9352 62
BIC: BYLADEM1DAH

Volksbank Raiffeisenbank Dachau
IBAN: DE05 7009 1500 0000 0155 55
BIC: GENODEF1DCA

Unsere Gldubiger-1D:
DE59Z7Z00000030529

lhre Mandats-Referenz:
Kursnummer + lhre personliche IBAN

Eingetragen im Vereinsregister des
Amtsgerichts Miinchen: VR-Nr. 20056
Vom Finanzamt Freising als
gemeinniitzig anerkannt:

SteuerNr. 115/107/60028

Spenden werden fiir den angege-
benen Verwendungszweck eingesetzt.
Wir danken herzlich.

Information zu Gesundheitskursen:
Die meisten gesetzlichen Kranken-
kassen fordern die Teilnahme an Ge-
sundheits- /Praventionskursen nach
§ 20 SGB V. Ndheres erfragen Sie bitte
bei lhrer Krankenkasse. Eine Teil-
nahmebescheinigung wird nach Ab-
schluss des Kurses ausgestellt, wenn
Sie an mind. 80 % der Kursstunden
teilgenommen haben.

Digitale Bildung:
Teilnehmende, die Online-Liveveran-

staltungen buchen oder aufgezeichne-

te Videos erwerben, haben die eigene
technische Ausstattung mit Bild, Ton
und ggf. Kamera sicherzustellen. Die
Funktionsweise der Empfangergerdte
und die Netzstabilitat liegen nicht in
der Verantwortung des Veranstalters.
Bezahlte Beitrdge werden bei Nicht-
funktionieren nicht zuriickerstattet.

Leistungsumfang:

Was Sie von den Seminaren, Exkur-
sionen und Kursen des Dachauer Fo-
rum erwarten diirfen, ergibt sich aus-
schlieBlich aus der Veranstaltungs-
ausschreibung.

Riicktritt von Teilnehmenden:

Sollte ein Riicktritt von Ihrer Seite
notwendig werden, gelten bei Semi-
naren, Exkursionen, und Kursen
folgende Bedingungen: ab 2 Wochen
vor Beginn sind 30 % der Gebiihren,
am Veranstaltungstag 75 % der Ge-
biihren und bei unentschuldigtem
Fernbleiben die Gesamtkosten fallig.
Fiir Studienfahrten gelten die Riick-
trittsbedingungen gemaf den Ver-
anstaltungsausschreibungen.

Wenn Sie im Laufe eines Kurses aus-
scheiden, haben Sie keinen Anspruch
auf Riickerstattung der Gebiihren.
Wir behalten uns die Moglichkeit vor,
bei Absage aus nachgewiesenem
triftigen Grund auf die Gebiihren zu
verzichten.

Riicktritt des Dachauer Forum e.V.:
Wird bei einer Veranstaltung die
Mindestteilnehmer*innenzahl nicht
erreicht, behdlt sich das Dachauer
Forum das Recht vor, abzusagen.
Bereits geleistete Zahlungen wer-

den vollstédndig erstattet. Wenn das
Dachauer Forum e. V. einen laufenden
Kurs absagen muss, werden die an-
stehenden Gebiihren zurlick erstattet.

Hausrecht:

Die Veranstaltenden behalten sich
vor, von ihrem Hausrecht im Dachauer
Forum e.V. Gebrauch zu machen und
Personen, die rechtsextremen Parteien
oder Organisationen angehdren, der
rechtsextremen Szene zuzuordnen
sind oder bereits in der Vergangenheit
durch rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige men-
schenverachtende AuBerungen in
Erscheinung getreten sind, den Zutritt
zur Veranstaltung zu verwehren oder
von dieser auszuschlieflen.

Haftung:

Fur Unfalle, Verlust oder Schdden
jeglicher Art im unmittelbaren Zusam-
menhang mit einer Veranstaltungs-
teilnahme besteht eine Haftung nur
im Rahmen der di6zesanen Sammel-
versicherung. Dariiber hinaus gehende
Risiken tragt der/die Teilnehmer*in.

Schlussbestimmung:

Mit Bekanntgabe dieser Geschafts-
bedingungen verlieren alle fritheren
Fassungen ihre Giiltigkeit.

Dachau, 01. August 2024

Fiir lhre Fragen und Wiinsche
haben wir in der Geschiftsstelle
ein offenes Ohr!

Telefon 08131 99688-0
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Bildnachweise:

Titel+S.8 RgStudio_iStock S.105  Couleur, Pixabay
S.2 Luftbildfotograf, AdobeStock S.106  Rido Franz, iStock
Rawpixel.com, AdobeStock S.108  Couleur, Pixabay
Smileus, AdobeStock Katherina Kucherenkow, Pixabay
S.3 Mediteraneo, AdobeStock S.109  Rawpixel, Freepik
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S.31 Gerd Altmann, Pixabay S.140  Silvia Schiitz, Pixabay
S.39 Ecco Meineke S. 142 Hanne Hasu, Pixabay
S. 40 Andrey Popov, iStock S.143  Pressmaster, Adobe Stock
S. 42 Elle Stallings, Pixabay S.144  Adobe Stock
S. 43 Myriams Fotos, Pixabay S. 145 Maxmann, Pixabay
S. 48 Bildgigant, Adobe Stock S.146  Myléne, Pixabay
S.50 Dorothée Quenneson, Pixabay S.148  Kornelia Thor, Pixabay
S.54 Dominic Winkel, Pixabay S.149  Robert Kneschke, AdobeStock
S.56 Larisa Koshkina, Pixabay S. 150 BMI
Petersberg S. 151 Gerd Altmann, Pixabay
S.57 Guillermo Gavilla, Pixabay S. 152 Stefan Schweihofer, Pixabay
S. 62 Pictures with impact, Pixabay S. 158 Iphotoklick, Pixabay
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