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Wissen, was man glaubt - unser Schwerpunkt
fiir das Programmjahr 2025/26

Liebe Leserin, lieber Leser,
wie schon, dass Sie sich fiir unser Programmbheft interessieren.
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Wussten Sie schon, dass wir unser Programmbheft schon seit iiber acht Jahren auf
Papier mit dem Blauen Umweltengel drucken lassen? Diesen Impuls haben wir aus
der ,,Umwelt-Enzyklika“,Laudato Si‘ von Papst Franziskus aufgegriffen. In diesem
Jahr feiern wir ,,10 Jahre Laudato Si“ mit unserem Referenten Achim Bubenzer am
Mi 12.11.2025 (siehe Seite 40).

Welchen Medien glauben, welchen vertrauen Sie? Den &ffentlich-rechtlichen Rund-
funkanstalten, der Tagespresse oder den Nachrichten aus den sozialen Medien und
Messenger-Diensten ? Was halten Sie von den Vorwiirfen des amerikanischen Vize-
prasidenten J.D. Vance auf der Sicherheitskonferenz in Miinchen, dass Europa die
Medien zensiert? Wie denken Sie tiber Kiinstliche Intelligenz und die Priorisierung
von Aufreger-Themen ? Mit der Bayern-Allianz gegen Desinformation laden wir herz-
lich ein zur Auftaktveranstaltung ,,fakefrei“ (siehe Seite 8).

Allgemeines

Der russische Uberfall auf die Ukraine am 24.02.2022 hat die Fundamente der inter-
nationalen Sicherheitsarchitektur von Grund auf erschiittert, totalitdre und autoritdre
Gruppen werden weltweit und auch bei uns in Deutschland gréfSer und lauter. Wenn
Sie sich fiir eine wehrhafte Demokratie einsetzen wollen, dann finden Sie Anregungen
dazu auf den Seite 9 und 10.

Glauben Sie an Gott, an Jesus Christus, an den Heiligen Geist, an die heilige katho-
lische Kirche, an die Auferstehung der Toten und an das ewige Leben? Und was ist
damit eigentlich gemeint? Andreas G. Weif3 erldutert in seinem Buch ,,Kirche braucht
Bildung“ und im Leitartikel des Jahresberichtes 2024 der KEB Bayern: ,,Wenn Kirche
ihrem jesuanischen Auftrag gerecht werden will, muss sie selbst Hinhérende, d. h.
Lernende sein, um die Bedingungen ihres Auftrages und die Anliegen der Menschen
immer wieder neu verstehen zu lernen. “ Wir laden Sie herzlich zu diesem Dialog ein
(siehe Seite 10).

Wir legen im Dachauer Forum grof3en Wert auf Dialog, unser didaktisches Grundprin-
Zip lautet: ,,Bei uns ist Begegnung*. Mit diesem Programmjahr darf ich nach 20 Jah-
ren Geschdftsfiihrung die Bildungsarbeit im Dachauer Forum in neue Hinde geben.
Gerne zitiere ich den Jesuitenpriester Alfred Delp, Widerstandskdmpfer gegen das
NS-System: ,,In allem will Gott Begegnung feiern“. In diesem Sinne bedanke ich mich
fiir die vielen guten Dialoge und Begegnungen mit Ihnen, die mich Gott spiiren lief3en.

,»Wissen, was man glaubt“ - das prdgt unsere Haltung und unser Verhalten. Diese
Herausforderung ist unser Jahresschwerpunkt im neuen Programmjahr und bleibt
lebenslang bestehen. Mit unseren Fragen haben wir Ihnen hoffentlich Appetit und
Lust auf mehr Wissen gemacht: Viel Freude beim Lesen im Programmbheft.

Wir freuen uns auf Sie!

Annerose Stanglmayr, Geschdftsfiihrerin

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 1
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Dieses Jahresmotto wurde fiir das neue
Bildungsjahr von der Mitgliederver-
sammlung im Dachauer Forum am

13. Mdrz 2025 beschlossen.
Erwachsenenbildung als Antwort auf die
Herausforderungen in den Zeiten von
Fake News, Vorurteilen, unzuldssigen
Vereinfachungen und Fundamentalisten
aller Art - in Zeiten von gezielter Des-
information mit Kriegen und totalitdren
und autoritdren Regierungen — und in
Zeiten einer Medienwelt, die mit Kl und
Tik-Tok manipuliert und beschleunigt.

Unser neuer Papst Leo XIV appelliert
bei seiner ersten Audienz mit der inter-
nationalen Presse an die Medien: ,,Nein

sagen zum Krieg der Worter und Bilder ...

denn nur informierte Menschen kénnen
freie Entscheidungen treffen.*
Kommunikation miisse an Wahrheits-
suche und Dialog ausgerichtet sein. In
diesen Zeiten brauchen wir Hintergrund-
wissen — auch beim Glauben. Dazu
bieten wir lhnen eine Reihe von Veran-
staltungen an, schauen Sie mal rein.

!

fakefrei

fakefrei — eine Aktion der Bay-
ern-Allianz gegen Desinformation
Im gesellschaftlichen Leben sind
wir hdufig mit gezielten Desin-
formationen konfrontiert, die
sich insbesondere {iber soziale
Medien und Messenger-Dienste
sehr schnell verbreiten und das
Vertrauen in demokratische Pro-
zesse beeintrachtigen konnen.
Fiir unsere diesjahrige Auftakt-
veranstaltung greifen wir dieses
Thema auf. Die Projektleiterin
von ,,fakefrei-Bayern-Allianz
gegen Desinformation® Lisa
Mutschke wird in einem kurzen
Vortrag das Medienverhalten
von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen vorstellen und fiir
das Thema Desinformation sen-
sibilisieren. Im Anschluss wird
die Referentin mit Katrin Staffler
MdB ins Gesprach gehen.

Lisa Mutschke ist seit 2019 als frei-
berufliche Medienberaterin deutsch-
landweit tatig. Seit 2022 arbeitet sie
als medienpddagogische Referentin
am JFF-Institut fiir Medienpddagogik
in Forschung und Praxis. Sie bschaf-
tigt sich vorrangig mit Social Media,
digitalen Medien und Offentlichkeits-
arbeit. Dabei legt sie den Fokus auf
aktuelle Phdanomene im digitalen
Raum und setzt diese in einen ge-
samtgesellschaftlichen Kontext. Seit
Anfang 2025 ist sie Projektleitung
der Aktion ,,fakefrei — Bayern-Allianz
gegen Desinformation®.

D0 30.09.2025, 19.30 Uhr
Ref.: Lisa Mutschke,
Medienpddagogin, Projektleiterin
»fakefrei“ — Bayern-Allianz gegen
Desinformation
Ref.: Katrin Staffler, MdB
Begriifung:
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Moderation: Annerose Stanglmayr
Musik: WaNu, Musik-Duo
Ort: Ludwig-Thoma-Haus,
Erchana-Saal {5\,
Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Qualifizierungskurs
Demokratie-Botschafter*in

Seminar zur politischen Philosophie
Nach Jahrzehnten des Wohlstands
und der gelebten Demokratie sind
beide heute in Frage gestellt. Grup-
pen, die stattdessen totalitdre und
autoritdre Regierungen fordern,
werden groBer und lauter — weltweit,
aber auch in Deutschland. Wer sich
gegen diesen verhdngnisvollen Trend
stemmen will, braucht nicht nur
guten Willen, sondern Argumente
und Wissen. Auch die ,,Wehrhafte
Demokratie* will gelernt sein.

Der Kurs richtet sich an alle, die sich
fiir eine ,,wehrhafte Demokratie*
engagieren wollen. Neben dem Wis-
senserwerb steht die Entwicklung
der Persdnlichkeit als Botschafter*in
fiir Demokratie im Mittelpunkt. Die
Teilnehmenden bereiten sich auf
eine Referententatigkeit vor.

Mo 13.10. bis Mo 01.12.2025,
jeweils 18.00 bis 20.00 Uhr
Finanzierung durch
die Sparkasse Dachau
In Kooperation mit dem
Brucker Forum und dem
Kath. Kreisbildungswerk Freising
Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage
www.dachauer-forum.de.
Anmeldung auf Warteliste moglich.

Jahresschwerpunkt 2025/2026



Zeitenwende .’

Was bedeutet das fiir unser Land?

Der russische Uberfall auf die Ukraine
am 24. Februar 2022 hat die Funda-
mente der internationalen Sicherheits-
architektur von Grund auf erschiittert.
Seit der neuerlichen US Prasidentschaft
von Donald Trump erfahrt diese ,,Zei-
tenwende* eine weitere Dynamik — die
Beziehungen zu den Vereinigten Staaten
von Amerika als unserem wichtigsten
Verbiindeten sind in noch nie dagewe-
senem Ausmaf auf die Probe gestellt.
Im Rahmen eines Vortrags soll zundchst
die Frage behandelt werden, welche
Konsequenzen dies fiir die Sicherheit
unseres Landes hat. Anschliefend be-
steht die Moglichkeit einzelne Aspek-
te vertiefend zu diskutieren.

Dieses piktogramm
’ finden Sie bei allen
yVeranstaltungen zum

[ ] schwerpunkt.

Dieses Piktogramm

l i i i i allen
finden Sie beia
Online-Veransta\tungen

10

Der Referent, Johann Langenegger,
Generalleutnant a.D., ist gebiirtig in
Dachau und lebt mit seiner Familie
seit seiner Pensionierung im Mdrz 2023
wieder in Haimhausen. Im Laufe sei-
ner fast 45-jdhrigen Dienstzeit nahm

er unter anderem Aufgaben im Bundes-
ministerium der Verteidigung, im NATO-

Hauptquartier, im Afghanistan-Einsatz,
als Truppenfiihrer bis in die hochsten
Ebenen und zuletzt als Stellvertreten-
der Inspekteur des Heeres war.

Do 16.10.2025,
19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a. D.
Ort: Kirchensaal an der Pfarrkirche
M. Himmelfahrt [5\, Am Heideweg 1,
Dachau-Siud
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Weitere Termine im Landkreis:
Mi 08.10.2025 in Welshofen
Mi 22.10.2025 in Vierkirchen
Do 23.10.2025 in Jetzendorf
Do 30.10.2025 in Eisenhofen

10 Jahre Laudato Si
Opa, du hast
es doch gewusst!

‘=

Antworten und Einsichten eines
Grof3vaters zum Klimawandel
Der Grof3vater Achim Bubenzer gibt mit
seinem breiten Erfahrungshintergrund
aus Physik, Technologie, Energiewirt-
schaft, Unternehmertum, Lehre und
Politik Einblicke in die Klimawende und
Antworten auf die Frage nach Hoffnung
in der Klimakrise.

Mi 12.11.2025, 19 Uhr
Ref.: Physiker Prof. Dr. Achim Bubenzer,
Hochschulrektor a.D.
Ort: Pfarrheim St. Jakob {5\,
Pfarrplatz 2, Dachau
Biichertisch (angefragt)
Gebiihrenfrei, Spende erbeten

Wissen, was man glaubt
Menschen.bilden.christlich e

Ein interaktiver Abend der christlichen
Bildungsarbeit im Landkreis Dachau
in Kooperation von Evangelischem
Podium und Dachauer Forum.

Mi 21.01.2026, 19 Uhr
Ref: NN
Ort: Ludwig-Thoma-Haus,
Erchanasaal [5, Augsburgerstr. 23,
Dachau

Wissen, was man glaubt ’
Die Bibel verstehen °

Ist die Bibel heute noch wichtig?
Warum lesen wir noch immer
in diesem alten Buch?
Wie ist die Bibel entstanden?
Ist die Bibel wirklich ,,Wort Gottes“?
Diese Veranstaltung bietet einen Ein-
blick in die Entstehung der Bibel und
Verstandnishilfen, damit wir sie als
Menschen von heute deuten kénnen.
Grundwissen, das jeder Christ, jede
Christin gut brauchen kann.

Di 13.01.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr
Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen, Sitzungs-
saal, Grobmairstraf3e 10, Vierkirchen
Geblihr: 7,00 €
Anmeldung: Georg Eberl,
Telefon 08139 1762 oder
eberl.online@gmx.de

Weiterer Termin in Dachau:

Do 22.01.2026, Marida Himmelfahrt
Weitere Termine zum Glaubenswissen
finden Sie unter Religion, Sinn und
Orientierung ab Seite 43

11
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Wisse_r_I, was man glaubt

Wie Uberzeugungen
entstehen und unser
Denken pragen

‘=

Gemeinsam gestalten

Unsere Uberzeugungen begleiten uns
taglich und beeinflussen, wie wir die
Welt sehen und Entscheidungen tref-
fen. Aber wie kommen wir zu unseren
Uberzeugungen? Hier erfahren Sie,
wie Meinungen und Werte entstehen,
welche Rolle dufere Einfliisse spielen
und wie Sie lhre eigenen Uberzeugun-
gen bewusster reflektieren konnen.
Mit spannenden Impulsen und inspi-
rierenden Beispielen schédrfen Sie Ihr
Bewusstsein fiir das, was Sie wirklich
glauben. Neben dem fachlichen Input
bleibt ausreichend Zeit fiir Austausch,
wenn Sie dies wiinschen.

Do 22.01.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Marion Schek,
Dipl.- Betriebswirtin,
Coach und Mediatorin
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,
Schulstr. 5, Jetzendorf
Geblihr: 7,00 €
Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de
oder Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

12

Das Leitmotiv der Pfarrgemeinderats-
wahl,,Gemeinsam gestalten bringt
auf den Punkt, worum es in der Kirche
vor Ort geht: Anpacken, mitmachen,
Verantwortung iibernehmen. Kirche
ist nicht ,,fertig“, sondern lebt davon,
dass Menschen Ideen haben und sich
einbringen.
Interessieren Sie sich fiir die Katho-
lische Erwachsenenbildung in lhrer
Pfarrei? Melden Sie sich bei uns im
Dachauer Forum,
info@dachauer-forum.de,
Telefon 08131 99688-0

PGR-Wahl am Sonntag,
den o1. Mdrz 2026

Die Geheimprotokolle des Professors
Verschworungstheorien

mit einem interaktiven I
Kartenspiel aufdecken °

Das Kartenspiel ,,Die Geheimprotokol-
le des Professors“ ist ein spannendes
Adventure Game tber Fake News, Ver-
schworungstheorien und die Suche
nach der Wahrheit. Das Spiel sensibi-
lisiert fuir einen kritischen Umgang mit
Quellen und Medieninhalten. Adven-
ture Games kommen aus der Welt der

Videospiele und lassen die Spieler*in-

nen selbst Orte erkunden, Gesprdche
filhren und Entscheidungen fiir den
Spielverlauf treffen. In diesem Spiel
schliipfen die Spieler*innen in die
Rolle eines Journalisten, der in einem
kleinen Dorf die Geriichte um einen
vermeintlich korrupten Politiker auf-
decken soll. Dabei entdeckt er allerlei
seltsame Verstrickungen und Geriich-
te tiber groBBere Verschwérungen. Was
ist wahr und was ist falsch?

Do 12.03.2026,
19.00 bis 21.00 Uhr
Leitung: Peter Schemitsch
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,
Schulstr. 5, Jetzendorf
Gebiihr: inkl. Materialien 10,00 €
Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de
oder Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Lange Nacht der Bildung 2026 ’
Wissen, was man glaubt o

In diesem Jahr ladt das Dachauer Forum
wieder zur ,Langen Nacht der Bildung*
auf den Petersberg ein.
Bei interessanten Workshops zu unse-
rem Jahresschwerpunkt ,,Wissen, was
man glaubt“ bieten wir kreative, ge-
sundheitliche und spirituelle Anregun-
gen und Entspannung. In bewahrter
Weise bietet der Petersberg als spiri-
tueller Ort ein Forum fiir gute Gespra-
che.
Weitere Informationen zum Programm
finden Sie ab Februar 2026 auf unse-
rer Homepage oder im separaten Flyer
zur Langen Nacht..

Fr 26.06.2026,
18.00 bis 23.30
Leitung: Susanne Deininger,
Sascha Rotschiller
Ort: Kath. Landvolkshochschule
Petersberg, Petersberg 2, Erdweg
In Kooperation mit KLVHS Petersberg

13
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ZENTRALE
ANGEBOTE

Wertvolle Angebote in

acht Themenbereichen

e Gesellschaft und Geschichte

e Migration und Integration

e Umwelt und Natur

e Religion, Sinn und Orientierung
e Familie und Partnerschaft

e Gesundheit und Gedachtnis

e Kunst und Kultur

e Wissen und Weiterbildung

Unser Team der Geschaftsstelle und
die Fachreferent*innen stellen Ilhnen
ein vielfaltiges Programm fiir den
ganzen Landkreis zusammen.

In den unterschiedlichen Themen-
bereichen bieten wir ein breites
Spektrum an Veranstaltungen fiir
alle Altersgruppen. Das zentrale
Programm verantwortet der
Hauptausschuss.

14
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Rundgange
in der KZ-Gedenkstatte

Besucherbetreuung in
der KZ-Gedenkstdtte Dachau

Gedenken, erinnern, lernen

in der KZ-Gedenkstdtte

Jedes Jahr besuchen fast 800.000
Menschen aus der ganzen Welt diesen
Ort. Das KZ Dachau ist zum Symbol
fuir die Grauel nationalsozialistischen
Terrors geworden. Die Gedenkstétte
ist der Erinnerung an die Opfer dieser
Verbrechen gewidmet.

Geschichte pragt Identitat und ver-
pflichtet: Aus diesem Selbstverstand-
nis heraus arbeiten 75 umfassend
ausgebildete Referent*innen des
Dachauer Forums seit vielen Jahren

in der KZ-Gedenkstatte Dachau.

In einer persénlichen Fiihrung erleben
Sie den Ort, erfahren mehr zu dessen
Geschichte und die historischen
Hintergriinde, was hier geschah und
was uns das heute angeht.

16

Uberblicks- und Schwerpunkt-
Rundgénge und digitale Angebote
Wir bieten lhnen Uberblicks-Rund-
gdnge flir Gruppen und Schulklassen
an. Diese gibt es in verschiedenen
Sprachen.

Bei unseren Schwerpunktfiihrungen
und digitalen Angeboten bleibt fiir
die Teilnehmer*innen tiber den Rund-
gang hinaus mehr Zeit fiir Riickfragen
und Vertiefung von Spezialthemen.

Ausfiihrliche Informationen unter:
www.dachauer-forum.de oder
telefonisch 08131 99688-0.

Das Erzbischéfliche Ordinariat,
Katholische Seelsorge an der

KZ-Gedenkstdtte Dachau unter-
stiitzt die Gedenkstattenarbeit
im Dachauer Forum grofRziigig.

Qualifizierungskurs
fiir kiinftigen Referent*innen
in der KZ-Gedenkstétte Dachau

In Kooperation mit der KZ-Gedenkstatte
Dachau bietet das Dachauer Forum
regelmafig einen Qualifizierungskurs
fur kiinftige Referent/innen in der
KZ-Gedenkstatte Dachau an.

Bei Interesse fragen Sie bitte

bei Gerd Modert nach.

Wir fiihren eine Interessiertenliste.
Gebiihrenfrei

Warteliste: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0

Folgende Referent*innen sind fiir
das Dachauer Forum tdtig:

Emma Alborghetti, Giles Bennett,
Karin Birnstiel, Viola Bogeholz-Rastelli,
Verena Brunel, Claudia Buchfelder,
Burger Stefan, Claudia Candidori-Girard,
Clarissa Cutillo, Dr. Doris Danzer, Karin
Dinger-Tausche, Davida Diiring,
Franziska Diiring, Angelika Eisenmann,
Klara Hedwig Esters, Luisa Ferrero-Heinz,
Brigitte Fiedler, Stefania Gavazza-Zuber,
Sr. M. Elinor Grimm, Eva Gruberova,
Michael Haas, Frédérique Hagele,
Hans-Peter Hagedorn, Martina Henrici,
Brigitte Hillreiner, Frank Hoffmeister,
Bernhard Ismayr, Eba Jdnsch, Dr. Tanja
Jorgensen-Leuthner, llse KeBler,

Nina Kiel, Dr. Monika Kraemer, Bernd
Kroeger, Dr. Tobias Kroeger, Franz
Kronseder, Dr. Simon Lattke, Julia
Leithoff, Bettina Lerchenmdiller,
Monika Liicking, Lilly Maier, Raffaela
Merlini Zanghi, Gerd Modert, Stefanie
Montrone, Dr. Elly Ott, Dr. Christiane
Otzdorff, Christine Plitt, Josef Proll,
Maurizia I. Puglia, Sabine Puhlfiirst,
Sibylle Reinicke, Zbigniew Rejek
Czaplicki, Dr. J6rn Retterath, Helmut
Rez, Rebecca Ribarek, Anja Riedel,
Hans-Peter Riemann, Antje Roser-Huckle,
Nina Schiffner, Lili Schlumberger-
Dogu, Ludwig Schmidinger, Gisela
Schober, Bernhard W. Schoner,
Rosemarie Schreiner, Matthias
SchiiBler, Kilian Schultheif3, Diakon
Klaus Schultz, Karin Schwenke,
Bernhard Selmaier, Dr. Marc Stegherr,
Nicole Steng, Hans Thiele, Stefan
Treiber, Ulrich Unseld, Manuela
Walenta, Samuel Whitehouse und
Peter Wolter.

Erinnerungskultur
Dachau

Mit der KZ Gedenkstatte hat sich die
Grof3e Kreisstadt Dachau zum Lernort
entwickelt. Das Dachauer Forum be-
teiligt sich an dieser 6ffentlichen und
zivilgesellschaftlichen Erinnerungs-
kultur. Hier finden Sie Gedenkfeiern
und Bildungsangebote der Erinne-
rungsarbeit in Dachau.

Kriegsende 1945 in Miinchen

Stadtrundgang zur Geschichte

Am 30. April vor 80 Jahren, einen Tag
nach der Befreiung des KZ-Dachau,
erreichten amerikanische Truppen
Minchen, die Stadt in der 15 Jahre
zuvor die NSDAP gegriindet worden
war. Der Krieg endete wenige Tage
spater, die NS-Herrschaft brach zu-
sammen. Wie ging es nun weiter?

9
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Dieser Frage widmen wir uns bei ei-
nem Rundgang zu Schauplatzen in der
Miinchner Innenstadt. Wir blicken
dabei auf die Lebensverhdltnisse in
der Stadt, auf Personen und Gruppen,
die sich hervortaten, den Aufbau
neuer politischer, wirtschaftlicher und
kultureller Strukturen und den Um-
gang mit Fragen von Verantwortung
und Schuld.

S0 28.09.2025, 14.30 Uhr
Ref.: Gerd Modert
Treffpunkt: Odeonsplatz,
Eingang Hofgarten, Miinchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der Evang. Versshnungskirche Dachau
und der Kath. Seelsorge in und an
der KZ-Gedenkstatte

@)

—

Mit dem FOUMS™ o5 7u

erhalten St€ taltungen:
n\Verans
G \gachauer-forum. el

: “ews\e“.e\'
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Informationstreffen
Gedenkstéattenfahrt 2025

Gedenkstédttenfahrt 2025

Ein KZ im Renaissanceschloss.
Historische Perspektiven und
Zukunftsvisionen fiir den Schloss-
komplex Lichtenburg

Neben dem KZ Dachau gilt auch das
KZ Lichtenburg als eines der friihen
Lager. Es entstand im Juni 1933 im
Renaissanceschloss Lichtenburg — in-
mitten der Kleinstadt Prettin im heu-
tigen Sachsen-Anhalt — fiir mannliche
Gefangene. Nach dessen Auflosung
im August 1937 diente das Schloss bis
Mai 1939 als zentrales Frauen-KZ fiir
das gesamte Reichsgebiet. Nach der
Auflosung des zentralen Frauen-KZ

in Prettin entstand im Renaissance-
schloss Lichtenburg im September
1941 ein AufRenlager des KZ Sachsen-
hausen, das bis April 1945 bestand.
Aktuell erarbeitet die Gedenkstatte
KZ Lichtenburg Prettin in Kooperation
mit der Fachhochschule Aachen unter
dem Titel ,,Visionen fiir die Lichten-
burg” eine zukunftsweisende und
innovative Nutzungskonzeption fiir
das Schloss. Gedenkstdttenleiterin
Melanie Engler stellt historische Hin-
tergriinde und Zukunftsvisionen vor.

Der Abend stimmt auf die Gedenk-
stattenfahrt ein, wendet sich aber
auch an weitere Interessierte.

Mi 08.10.2025, 19.00 bis 19.30 Uhr,
Organisatorische Absprache

Mi 08.10.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr,
Inhaltliche Einfiihrung
Leitung: Gerd Modert
Ref.: Melanie Engler
Ort: Evangelische Versohnungskirche
in der KZ-Gedenkstatte,
Alte Romer Str. 87, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der Evang. Versshnungskirche, Kath.
Seelsorge, KZ-Gedenkstdtte Dachau,
Lagergemeinschaft

Gedenkstéatte KZ Lichtenburg Prettin -
Erinnerungsort Torgau

Das Renaissanceschloss Lichtenburg
diente von 1812 bis 1928 als Straf-
anstalt. Am 13. Juni 1933 wurde in dem
Schloss das ,,Konzentrationslager fiir
mannliche Schutzhéftlinge“ einge-
richtet. Im September 1933 war das

KZ Lichtenburg bereits mit ca. 2000
Haftlingen stark Uiberbelegt. Im Au-
gust 1937 wurde es als Lager aufgeldst
und ab Dezember 1937 fiir weibliche
Haftlinge genutzt. Es trafen die ersten
200 weiblichen Héftlinge aus dem
Frauen-KZ Moringen ein. Bis 1939 sind
1.415 Haftlingsnummern belegt. Im
Mai 1939 verlegte die SS die etwa 950
inhaftierten Frauen in das nun grofRere
Frauen-KZ Ravensbriick. Nach dieser
Zeit diente das Schloss der SS als
Ausbildungsstédtte und Kaserne von
SS-Totenkopfverbanden. 1941/42 rich-
teten die Nationalsozialisten auf der
Lichtenburg ein SS-Hauptzeugamt und
ein Bekleidungslager ein. Haftlinge aus
dem KZ Sachsenhausen mussten hier
bis 1945 Zwangsarbeit leisten. 1965
richteten die DDR-Behorden eine Mahn-
und Gedenkstétte ein, die 1974 erwei-
tert wurde.

Bei dem Besuch des Erinnerungsort
Torgau stehen das Justizunrecht, die
Diktatur und der Widerstand im Mittel-
punkt. Mit den beiden Militargefang-
nissen ,Fort Zinna“ und ,,Briickenkopf*,
sowie dem Reichskriegsgericht, das

im August 1943 von Berlin nach Torgau
verlegt wurde, entwickelte sich Torgau
wahrend des Zweiten Weltkriegs zur
Zentrale der Wehrmachtjustiz. Nach
Kriegsende richtete die sowjetische
Geheimpolizei im ,,Fort Zinna“ und
in der benachbarten Seydlitz-Kaser-
ne zwei Speziallager ein. Dort wurden
deutsche und sowjetische Staatsbiir-
ger gefangen gehalten, die von sow-
jetischen Militdrtribunalen verurteilt
worden waren. Von 1950 bis 1990 wur-
de das ,Fort Zinna“ als Gefangnis fiir
den Strafvollzug in der DDR genutzt.
Mit einem Stadtrundgang Wittenberg
und einem Gesprdch mit dem Leiter
der Evang. Akademie zum Thema
Antisemitismus und der Diskussion
um die historische Skulptur der soge-
nannten ,Judensau“ an der Stadtkirche
Wittenberg wird die Fahrt ergédnzt.

Fr 24.10.2025, 07.00 Uhr bis
S0 26.10.2025, 21.00 Uhr
Leitung: Gerd Modert,
Dachauer Forume. V.;
Diakon Frank Schleicher,
Evangelische Verséhnungskirche;
PR Judith Einsiedel,
Katholische Seelsorge;
Diakon Klaus Schultz
Treffpunkt: Dachauer Busbahnhof,
Bahnhofsplatz 1, Dachau
Gebiihr: im Einzelzimmer 290,00 €,
Gebiihr: im Doppelzimmer
pro Person 200,00 €
incl. Busfahrt, Unterkunft im Hotel
Marta in Lutherstadt Wittenberg,
einschl. Frithstlick und Rundgénge,
Stornogebiihr ab 27.08.2025,
70 % des Teilnehmerpreises.
In Kooperation mit der Kath. Seelsorge,
der Evang. Vershnungskirche,
der KZ-Gedenkstatte Dachau und
der Lagergemeinschaft Dachau
Anmeldung nur auf Warteliste moglich.
www.dachauer-forum.de
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87. Jahrestag
der Pogromnacht

Faulhaber — Der Kardinal
der Widerspriiche

Gedenkfeier

In ganz Deutschland wurden in der
Nachtvom 9. zum 10. November 1938
Synagogen zerstort und Juden aus
ihren Hausern verschleppt. Fiinfzehn
Biirgerinnen und Biirger Dachaus wur-
den wegen ihrer jiidischen Herkunft

bereits am Tag zuvor aus der Stadt ver-

trieben. Zum Jahrestag wird im Ludwig-
Thoma-Haus an die Geschichten der
Verfolgten erinnert.

Mo 10.11.2025, 19.00 Uhr
Ansprechperson:
Annerose Stanglmayr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus Dachau &,
Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem Tragerkreis
Pogromnachtgedenken in Dachau

20

Filmabend mit Dr. Norbert Gottler

Am 4. November 1936 traf sich der
Miinchner Erzbischof und Kardinal
Michael Faulhaber auf dem Obersalz-
berg mit Adolf Hitler zu einer geheimen
Unterredung. Seitdem ranken sich
zahlreiche Spekulationen um Politik
und Person dieses bedeutenden Kir-
chenmannes. War Faulhaber tatsach-
lich Steigbiigelhalter des Fiihrers, wie
ihm seine Kritiker vorwerfen? Oder
war er einer der wenigen Aufrechten
im Land, die sich unbeirrt dem Tyrannen
entgegenstellten? Welche Spuren hin-
terlieB Faulhaber, dessen lange Amts-
zeit sich vom koniglichen Bayern bis
in die junge Bundesrepublik erstreck-
te? Flinfzig Jahre nach dem Tod des
Kardinals 6ffneten sich im April 2002
erstmals die Tore des Miinchner
Faulhaber-Archivs. Uber 30.000 Ein-
zeldokumente, darunter eine bisher
unverdffentlichte Autobiographie,
warten auf wissenschaftliche Entde-
ckung und Interpretation.

9

Dr. Norbert Gottler hat fiir den Bayeri-
schen Rundfunk als erster Journalist
Einblick in die neuen Akten erhalten,
hat mit Archivaren und Historikern,
mit Zeitzeugen und Kirchenvertretern
die Befunde diskutiert. Entstanden ist
das filmische Portrdt eines Kardinals,
dessen Vielschichtigkeit und Wider-
spriichlichkeit ein neues Licht auf das
Verhdltnis zwischen Kirche und Staat
im Dritten Reich wirft.

Do 27.11.2025, 19.00 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler
Ort: Pfarrei Hl. Kreuz,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Pfarrei Heilig
Kreuz Dachau, Evang. Verséhnungs-
kirche, Lagergemeinschaft Dachau,
Kath. Seelsorge an der KZ-Gedenk-
statte

Gedenktag an die Opfer
des Nationalsozialismus

Gedenken an die Opfer
des Todesmarsches

Zeitzeugengesprach

Der Jahrestag der Befreiung des Kon-
zentrationslagers Auschwitz wird in
Deutschland seit 1996 als ,,Tag des

Gedenkens fiir die Opfer des National-

sozialismus“ begangen.

Di 27.01.2026, 19.00 Uhr
Ansprechperson:
Annerose Stanglmayr
Ort: Ludwig-Thoma-Haus,
Stockmann-Saalé\,
Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation Stadt Dachau, Trager-
kreis NS-Opfer-Gedenktag in Dachau

Das von Hubertus von Pilgrim
gestaltete Mahnmal

Zu Tausenden wurden noch in den
letzten Tagen vor der Befreiung des
Konzentrationslagers Dachau Héft-
linge auf den Todesmarsch geschickt.
An sie erinnert das von Hubertus von
Pilgrim gestaltete Mahnmal.

Sa 02.05.2026, 18.00 Uhr
Leitung: N.N.
Ort: Theodor-Heuss-Str.
(ndhe ).-F.-Kennedy-Platz),
Theodor-Heuss-Str., Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit der Dachauer
Initiative Mahnmal Todesmarsch.

er

im Landkreis
DEY L
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GEDACHTNIS
BUCH FUR DIE
HAFTLINGE

DES KZ DACHAU

Gedachtnisbuch fiir die
Héftlinge des KZ Dachau

Ein Projekt fiir alle geschichtsinteres-
sierten Schiiler*innen, Student*innen,
Erwachsenen — Laien oder Historiker:
Teilnehmer*innen recherchieren die
Lebensgeschichte eines ehemaligen
Haftlings und erstellen am Ende eine
Biographie, die im Gedéachtnisbuch
verdffentlicht wird.

Diese Form der Auseinandersetzung
mit der Geschichte eines ehemals
Verfolgten ldsst Beziehungen wachsen
zwischen Jung und Alt, die sich in der
individuellen, manchmal auch kiinst-
lerischen Gestaltung der verschiedenen
Beitrdge spiegeln. Jede Biographie ist
anders, sie zeichnet ein Erinnerungs-
bild eines Menschen und beleuchtet

ihn in sehr personlicher Art und Weise.

Wanderausstellungen:

— Namen statt Nummern

— Geistliche im KZ Dachau

— KZ-Héftlinge in Auschwitz und Dachau
— Das Lager und der Landkreis

— Georg Scherer — Ein Dachauer Leben
Infos und Buchung:
info@gedaechtnisbuch.org

22

Projektschwerpunkt 2025 - 2026

Zukunft Demokratie -
Geschichtsbewusstsein starken

Zukunftsprojekt der KEB Bayern
Uberall verfolgten die Nationalsozia-
listen politische Gegner, Juden, Sinti,
Andersdenkende und viele mehr, die
nichtin ihr Weltbild passten. Biogra-
phien von Héftlingen des KZ Dachau
zeigen, was die Diktatur fiir das Leben
dieser Menschen bedeutet hat. In
diesem Kooperationsprojekt konnen
alle KEB-Einrichtungen die Wander-
ausstellung ,,Namen statt Nummern“
zeigen oder weitere Angebote des
»Geddchtnisbuch fiir die Haftlinge
des KZ Dachau* fiir ihre Bildungsar-
beit nutzen. Die KEB Regen hat die
Ausstellung zusammen mit dem Be-
rufsbildungszentrum Zwiesel gezeigt.
Schulleiter Raimund Kreutzer: ,,Die
Schiiler*innen zeigten ein hohes Maf3
an Interesse, viele waren tief beriihrt
von den persdnlichen Schicksalen.“
Magelone Diehl-Zahner, KEB Rottal-
INN-Salzach zieht ebenfalls eine po-
sitive Bilanz: ,,Die Auswirkungen in
die Gegenwart sind lebendiger, als ich
dachte. Die begleitenden Veranstal-
tungen waren sehr gut besucht und
wir haben insgesamt viele Menschen
angesprochen und miteinander ins
Gesprdch gebracht.”

Leitung: Sabine Gerhardus
Gesamtprojektleitung:

Annerose Stanglmayr

Gefordert durch die KEB Bayern.

Ausstellung ,,Namen statt Nummern*“im
Franziskanerkloster Eggenfelden (April 2025)

Namen statt Nummern 2026

Prdsentation der
neuen Gedachtnisblatter
Zum 93. Jahrestag der Errichtung des
KZ Dachau erinnert das Geddchtnis-
buch an ehemalige Gefangene des
Konzentrationslagers Dachau. Ehren-
amtliche Teilnehmer*innen, unter ih-
nen Schiiler*innen des Theodolinden-
Gymnasiums Miinchen, stellen neue
Biographien fiir das Geddchtnisbuch
vor. AnschlieBend werden diese in
das Geddchtnisbuch aufgenommen.
Mit musikalischer Begleitung.

S0 22.03.2026, 16.00 Uhr
Leitung: Sabine Gerhardus
Ort: Kirche des Karmel HL. Blut,
Alte Romerstr. 91, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
Tragerkreis Geddchtnisbuch fur
die Héaftlinge des KZ Dachau

Teilprojekt mit der Geschichtswerkstatt
Das Lager und der Landkreis

Spurensuche mit

dem Biographieprojekt
Lebensgeschichten von KZ-Héftlingen
aus dem Landkreis Dachau werden in
dieser Ausstellung erzahlt.

Weitere Biographien warten darauf
entdeckt zu werden.

Weitere Information

und Betreuung des Projekts:
Sabine Gerhardus,
Projektleiterin
Ludwig-Ganghofer-Str. 4
85221 Dachau

Telefon 0049 (0)8131 996880
E-Mail: info@gedaechtnisbuch.org
www.gedaechtnisbuch.org

Tréger:

Dachauer Forum — Katholische Er-
wachsenenbildung e.V., Evangelische
Versohnungskirche in der KZ-Gedenk-
statte Dachau, Forderverein fir Inter-
nationale Jugendbegegnung und
Gedenkstattenarbeit in Dachau e.V.,
Katholische Seelsorge an der KZ-Ge-
denkstédtte Dachau, Kreisjugendring
Dachau, Lagergemeinschaft Dachau e.V.,
Max Mannheimer Studienzentrum

Projektpartner und Forderer:

Aktion Sithnezeichen — Friedensdienste e.V. /
Bayerische Landeszentrale fiir politische
Bildungsarbeit / Bayerische Staatskanzlei /
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband /
Bezirk Oberbayern / Borislav Bjelicic / CID /
Didzesanrat der Katholiken im Erzbistum

Ko6ln / Erasmus+ / Erzbistum Koln / Erzdi6zese
Miinchen und Freising / EU Programm Europa
fiir Burgerinnen und Biirger ,,Aktive Euro-
pdische Erinnerung® / Evangelisch-Luther-
ische Kirche in Bayern / Fundacja na Rzecz
MDSM / Haus der Bayerischen Geschichte /
Katholischer Fonds / KEB Bayern / Kreis-
katholikenrat des Rhein-Sieg-Kreises / Kultur-
referat der Landeshauptstadt Miinchen / Land-
kreis Dachau / Renovabis / Stadt Dachau /
Stadt Heidelberg / Stiftung Bayerische
Gedenkstatten / WeiBe Rose Stiftung

Spendenkonto:

Zur Finanzierung der Arbeit der
Projektgruppen werden noch
Spender und Forderer gesucht.
Dachauer Forum, Sparkasse Dachau
IBAN: DE68 7005 1540 0380 9352 62,
SWIFT-BIC: BYLADEM1DAH
,Gedachtnisbuch (bitte angeben)
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Geschichts
Werkstatt

im Landkreis
Dachau

Geschichtswerkstatt
im Landkreis Dachau

In Kooperation mit
Die Vhsen Dachau Land e.V.

Mit diesem Projekt soll die jiingste
Zeitgeschichte in allen Gemeinden
erforscht werden. Eine letzte Chance,
die Erinnerungen unserer Eltern und
Grofeltern fiir unsere Enkel und
Urenkel zu bewahren!

Schirmherrin:

Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin

Tragerkreis:

Die Geschichtswerkstatt wird unter-
stiitzt und gefordert durch den Land-
kreis Dachau, den Bezirk Oberbay-
ern, die Grof3e Kreisstadt Dachau,
die Sparkassen-Stiftung Dachau und
den Tragerkreis Geddchtnisbuch. Die
Geschichtswerkstatt ist Preistrdager
Heimatpreis Bayern 2022.

Informationen bei
Thomas Votter

Telefon 0176 62919966
geschichtswerkstatt@
dachauer-forum.de

Geschichtswerkstatt ,,online*

Klar gegliedert, mit vielen kurzen
Pfaden zu den zeitgeschichtlich inter-
essanten Themen oder per Maus-Klick
auf die jeweilige Landkreis-Gemeinde,
prasentiert sich der Internet-Auftritt
der Geschichtswerkstatt im Landkreis
Dachau. Immer wieder mit neuen
Beitrdagen. Klick rein:
www.geschichtswerkstatt-dachau.de

Dr. Annegret Braun — Wissenschaftliche Begleitung,
Sabine Gerhardus — Pddagogische Begleitung,

Thomas Votter — Koordination,

Dr. Birgitta Unger-Richter — Kreisheimatpflegerin,
Daniela Steidle-Mayer — Die Vhsen Dachau Land e.V.,
Annerose Stanglmayr — Dachauer Forum e.V.

24

Die neue Ausstellung
NaturWandel - eine Geschichte
des Dachauer Landes

Die neue Ausstellung der Geschichts-
werkstatt befasst sich mit den Ver-
danderungen der Natur im Dachauer
Land. Zehn Ausstellungsbanner geben
einen Einblick in verschiedene Aspekte:
Wie hat sich die Landwirtschaft durch
Agrarpolitik und Flur-bereinigung ver-
dndert? Wie sehen Garten heute aus
und welche Bediirfnisse spiegeln sich
in ihnen wider? Ein wichtiges Thema
in der Ausstellung ist die Geschichte
und Bedeutung des Dachauer Mooses.
Auch dem Wandel der Gewdsser und
der Renaturierung widmet sich ein Aus-
stellungsbanner. Zudem wird auch die
Kiinstlerkolonie naher betrachtet und
der Frage nachgegangen, wie Kiinstler
und Kiinstlerinnen die Natur betrach-
tet haben und heute noch in Kunst
umsetzen. Auch ein anderes wichtiges
Thema aus der Dachauer Geschichte
wurde aufgegriffen, namlich der ,,Krauter-
garten®. Zuletzt widmet sich die Aus-
stellung der Bedeutung des Natur-
schutzes.

Die genauen Termine entnehmen Sie
bitte der Presse.

Zu dieser Ausstellung gibt es auch
einen Begleitbuch, das fiir 9,50 €

im Dachauer Forum erhaltlich ist.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Termin 1:

Sa 18.10.2025, ab 14.00 Uhr
Im Rahmen der Jubildumsfeier
vom BUND Naturschutz
Ort: ASV Dachau, Theatersaal und
Foyer, Grobenriederstr. 21, Dachau
Termin 2:

Fr21.11.2025 bis 13.12.2025
Ort: Rathaus Sulzemoos,
Kirchstr. 3, Sulzemoos
Er6ffnung: 21.11.2025, 19.00 Uhr
Termin 3:

S0 17.05.2026 bis Oktober 2026
Ort: Heimatmuseum Karlsfeld,
Gartenstr. 6, Karlsfeld

Ausstellung:
Arbeitswelten — Geschichte(n)
iiber Handwerk und Gewerbe

Das Ausstellung iiber die verdnder-

te Arbeitswelt wurde bereits an ver-
schiedenen Orten gezeigt und ist der-
zeit bis zum So 14.09.2025 im Muse-
um Kloster Indersdorf zu sehen. Die
Ausstellung zeigt exemplarisch, wie
sich die Arbeitswelt in den letzten
Jahrzehnten verdndert hat, ganz be-
sonders Handwerksberufe wie Schuh-
macher, Backer und Schneiderin, aber
auch Gewerbe wie Apotheker und
Fotograf. Dabei kommen Manner, und
auch Frauen, aus diesen Berufen zu
Wort. Anhand von erzéhlter Geschichte
wird die Vergangenheit und Gegen-
wart des Arbeitslebens lebendig.

Eine Begleitbroschiire mit Berichten,
Fotos und Lebensgeschichten gibt
einen tieferen Einblick in den Wandel
von Handwerk und Gewerbe. Diese
Broschiire kann bei den Ausstellun-
gen oder im Dachauer Forum erwor-
ben werden.

Projektleiterin:
Dr. Annegret
Braun
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Familie und Partnerschaft

Geschwisterliebe -
Geschwisterstreit @

7 Di 14.10.2025
Mehr Info siehe Seite 61

Wie tickt TikTok @
Digitale Welt -
1 Do 20.11.2025

Themen der Digitalisierung Mehr Info siehe Seite 71

und Online-Angebote

Digital ist banal — wer mochte, ist .

herzlich eingeladen stérker in der Gesundheit

digitalen Welt zu lernen. Dabei und Gedadchtnis

diskutieren wir auch Chancen und Wisch und Weg? @

Herausforderungen.
Smartphonekurs — Grundkurs

. . . [ Mi 24.09.2025

Migration und Integration Mehr Info siehe Seite 86

Arbeit und globale

Migrationsbewegungen @ Qualifizierungskurs

Digitalbegleiter

7 Di 27.01.2026

Mehr Info siehe Seite 30 7 Do 13.11. bis Di 25.11.2025
Mehr Info siehe Seite 89

Regligion, Sinn
und Orientierung

Unter Heiden @

Buchimpuls und Gesprédch
' Mi 29.04.2026
Mehr Info siehe Seite 48

Dieses Piktogramm
finden Sie bei allen
Online—Veranstaltungen




Vielfalt leben

Ein buntes Miteinander, Verstandnis
fireinander, Interesse und Toleranz
untereinander — das ist ,,Vielfalt le-
ben“. Bildungsangebote um andere
Lander, Menschen, Lebensarten und
Kulturen aus verschiedenen Perspek-
tiven kennen zu lernen und dadurch
zu einem offenen Zusammenleben
beitragen.

Zu Gast bei Freunden

aus der Fremde

Begegnung in

der ,,Weltoffenen Kommune*

Im Landkreis Dachau leben Menschen
mit vielfaltigsten kulturellen Hinter-
griinden. Wir laden Sie ein, diese Viel-
falt an Kulturen kennenzulernen. Eine
Reise mit authentischen Erzahlungen
aus den Landern, Begegnung und
Austausch.
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Siidafrika

Die Regenbogennation

Was die meisten Menschen nicht wis-
sen ist, dass es nicht die groflartigen
Weine, die erstaunlichen Tiere und
die beeindruckende Landschaft sind,
die Siidafrika so einmalig machen.
Die stidafrikanische Kultur ist einzig-
artig wegen ihrer unglaublichen, un-
verfdlschten Vielfalt und der Art und
Weise, wie verschiedene Gruppen ihre
Traditionen miteinander teilen und fei-
ern. Es ist eine harmonische Mischung
aus afrikanischen, europdischen, asi-
atischen und einheimischen Einfliissen.
Do 25.09.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Diane Pohl,
Kulturdolmetscherin
Leitung: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Ort: Stadtbiicherei Hauptstelle,
Max-Mannheimer-Platz 3, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem Integrations-
beauftragten des Landratsamts Dachau

Museum miteinander

Fiihrungen durch Ausstellungen
in mehreren Sprachen

Ausstellungen in Dachauer Museen
kennen lernen und das mit einer zwei-
sprachigen Fiihrung. Ein Angebot fiir
Menschen aus anderen Herkunfts-
landern, um den Ort des Museums als
Freizeitmdglichkeit zu erdffnen. Die
Fiihrungen dauern zwischen 60 und

120 Minuten und finden in unterschied-

lichen Ausstellungen statt.

Bei Interesse fiir eine Fiihrung in einer
bestimmten Sprache wenden Sie sich
gerne an den Zweckverband Dachauer
Museen und Galerien unter

Telefon 08131 5675-13.

Gefordert durch die Stadt Dachau,
Bereich Integration

Leben in Dachau friiher und heute
Do 30.10.2025

Spiele aus aller Welt
deutsch-ukrainisch
Do 06.11.2025

Spiele aus aller Welt
einfaches Deutsch
Mi 03.12.2025

Siehe weitere Infos auf Seite 103

¥ - L
‘3 s 00° g
?" -! ’.'| "i‘ A
oA Rl @ o,
o = 2
=

Zukunft der Arbeitsmarkt-
integration

Die Arbeitswelt ist im Wandel: Techno-
logische Innovationen, der demografi-
sche Umbruch und die Folgen globaler
Krisen — etwa der Klimawandel oder
politische Instabilitdten — stellen nicht
nur wirtschaftliche Systeme, sondern
ganze Gesellschaften vor neue Heraus-
forderungen. Gleichzeitig wachst in
Deutschland der Bedarf an Arbeits- und
Fachkraften. Migration wird in diesem
Kontext hadufig als Losung gesehen —
doch wie verantwortungsvoll und nach-
haltig ist diese Perspektive?

Diese Veranstaltungreihe beinhaltet
drei Veranstaltungen. Informationen
zu den beiden weiteren Veranstaltun-
gen finden Sie baldméglichst auf un-
serer Homepage
www.dachauer-forum.de

Forderung der Erzdiozese Miinchen
und Freising aus den Férdermitteln

fiir Gefliichtete.

q t §
Gie finden uns {etZ0 @.

auch auf \nstagram- <
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Arbeit und globale
Migrationsbewegungen

Zwischen Fachkraftemangel und
gesellschaftlicher Verantwortung
Im ersten Online-Vortrag gehen wir
der Frage nach, wie sich der deutsche
Arbeitsmarkt entwickeln muss, um
zukunftsfahig zu bleiben, welche ethi-
schen Herausforderungen sich dabei
stellen und was das fiir unsere Gesell-
schaft bedeutet: Welche Verantwor-
tung tragen aufnehmende Lander
gegeniiber Herkunftsgesellschaften,
wenn sie gezielt Fachkréfte anwerben?
Wie kann Migration so gestaltet wer-
den, dass sie nicht nur 6konomischen
Interessen dient, sondern auch Men-
schenrechte, Gerechtigkeit und globa-
le Solidaritat starkt? Die Veranstaltung
richtet sich an alle, die sich mit Fragen
einer gerechten, solidarischen und
zukunftsfahigen Arbeitswelt ausein-
andersetzen mochten — in Bildung,
Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft.
Di 27.01.2026, 19.30 bis 21.45 Uhr
Ref.: Willi Drexler,
Referent fiir Migration a. D. bei DiCV
Leitung: Magdalena Falkenhahn,
Referentin fiir (Inter-)Kulturelle Bildung
Domberg Akademie
Leitung: Madeleine Schenk,
P&ad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Leitung: Felix Trautmann,
Referent Flucht, Asyl und Migration,
KEB Miinchen und Freising
Ort: Online
Gebihr: 9,00 £,
Geblihr fur drei Teile 23,00 €,
Geblihr fiir Studenten der IKK
(Vorlage Studentenausweis) 5,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Hinweis: Falls Sie sich fiir alle drei
Veranstaltungen anmelden méchten,
geben Sie dies bitte im Feld Bemer-
kungen bei lhrer Anmeldung bekannt.
In Kooperation mit der Domberg Aka-
demie, KEB Miinchen und Freising
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Homepage www.dachauer-forum.de

Kulturdolmetscher plus

Kulturdolmetscher plus -
sharing empowerment®

, 5 kultur

sharing dlolmetscher

empower

ment
Kulturdolmetscher*innen bauen
Briicken zwischen den Kulturen und
vermitteln bei kulturellen Missver-
standnissen. Die Qualifizierung
umfasst acht Kurstreffen und ein
Praxisprojekt. Ein breites Spektrum
an Themen, wie z.B. Kultur, Migration,
Kommunikation und bayrisches Schul-
system werden im Kurs erarbeitet.
Jeder Teilnehmende kann zu diesen
Themen seine eigenen Erfahrungen
und Erlebnisse in den Kurs einbrin-
gen. Fir alle Teilnehmenden gibt es
ein Vorgesprach und nach erfolgrei-
chem Abschluss ein Zertifikat. Nach
Abschluss des Kurses sind Einsadtze
als Kulturdolmetscher*in méglich.
Diese werden organisiert durch das
Caritas Zentrum Dachau.

Qualifizierungskurs 17

Sa 27.09.2025, 6 Treffen,
09.00 bis 16.00 Uhr
Kursende: 01.11.2025
Ref.: Szilvia Jordens,
Padagogin MA, Montessori-Pddagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung: Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de.
Vor der Anmeldung findet ein
Vorgesprach statt.
In Kooperation mit
dem Caritas Zentrum Dachau

Qualifizierungskurs 18

Fr 06.03.2026, 7 Treffen
16.00 bis 19.30 Uhr
Kursende: 09.05.2026
Ref.: Szilvia Jordens,
Padagogin MA, Montessori-Padagogin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Madeleine Schenk,
schenk@dachauer-forum.de.
Vor der Anmeldung findet ein
Vorgesprdch statt.
In Kooperation mit
dem Caritas Zentrum Dachau

Kulturdolmetscher —
Abschlussveranstaltung

Abschluss des Qualifizierungskurses
Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment®
Qualifizierungskurs 16 und 17

Sa 07.11.2025, 18.00 bis 20.00 Uhr
Ort: Katholische Akademie in Bayern,
Mandlstr. 23, Miinchen
Qualifizierungskurs 18

Di 16.06.2026, 18.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Madeleine Schenk,
pddagogische Mitarbeiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebuhrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
dem Caritas Zentrum Dachau

Gefordert durch das bayrische Staats-
ministerium des Inneren, fiir Sport
und Integration. Dieser Kurs wurde
von der Domberg Akademie und dem
Dachauer Forum, in Zusammenarbeit
mit dem Caritas-Zentrum Dachau und
der KEB Miinchen und Freising entwi-
ckelt.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 31
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wohnen*
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WOHNEN

FUR ALLE

EMEINSAME VERANTWORTUNG

EINE G

Jeder braucht ein Dach liber dem Kopf.

Das Wissensbtindnis ,Wohnen fir alle” ist ein Angebot fur alle Wohnraum-Eigenttimer-
innen und -Eigentimer im Landkreis Dachau, die mit dem Gedanken spielen, Wohnraum an
Menschen zu vermieten, die es besonders schwer auf dem Dachauer Wohnungsmarkt haben.

Sechs Organisationen aus den Bereichen Soziales und Wohnwirtschaft haben sich zu einem
Bundnis zusammengeschlossen, das Beratung und Hilfestellung fur Vermieter anbietet.

Wir beantworten lhre Fragen zur sozialen Vermietung kompetent und vertrauensvoll.

Landratsamt Dachau
Tel.: (08131) 74-2233
E-Mail: WohnenFuerAlle@Ira-dah.bayern.de

Sie wollen mehr erfahren?
Wir sind Ihr erster Ansprechpartner:

Gefordert durch
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Leben in Bayern und
im Landkreis

Ankommen in einem neuen Land

Sich im Alltag und in der Gesellschaft
in einem neuen Land zu Recht zu fin-
den, ist nicht leicht.

In den Kursreihen ,,Leben in Bayern“
und ,,Leben im Landkreis“ erhalten
die Teilnehmenden praktische Hilfen
firihr Leben in Bayern und unsere
Lebensart. Neben den Kursen in den
Bereichen ,Miteinander leben*, ,,Er-
ziehung und Bildung“ und ,,Gesund-
heit“ werden auch Unternehmungen
angeboten, um die Kultur, die Werte
und den Alltag in Bayern zu entde-
cken. Die Teilnahme ist gebiihrenfrei.
Kinderbetreuung wird angeboten.
Ein Zertifikat erhalten Sie am Ende
des Kurses.

Leben in Bayern

Wertebildungskurs

Die Kursreihe Leben in Bayern richtet
sich an dauerhaft bleiberechtigte
Menschen mit Migrationshintergrund,
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
mit guter Bleibeperspektive und Per-
sonen, die im Besitz einer Beschafti-
gungsduldung nach § 6od des Aufent-
haltsgesetzes. Diese Kursreihe wurde
entwickelt und wird geférdert durch
das Bayrische Staatsministerium des
Inneren fiir Sport und Integration.

Modul: Erziehung und Bildung
Im Modul Erzierung und Bildung wer-
den Tipps fiir die Erziehung und Fami-
lie sowie fiir die friihkindliche Bildung
und Forderung gegeben und das bay-
erische Schulsystem erklart. Es geht
auch um mogliche Wege in den Beruf
oder die Frage ,Wie bewerbe ich mich
richtig“.
Kurs am Mittwoch

Mi 24.09.2025, 8 Treffen
18.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: Burcu Sanli
Ort: Dachauer Forum, forumg
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs am Donnerstag

Do 25.09.2025, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Christina K6rner,
Kulturdolmetscherin -

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 33
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Kinderbetreuung: Saliha Tekin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs am Freitag

Fr19.09.2025, 9 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: N.N.
Ort: Pfarrheim Weichs,
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Modul: Gesundheit

Das Modul ,,Gesundheit“ geht auf
Arzt- und Krankenhausbesuche,
Vorsorgeuntersuchungen sowie die
Krankenversicherung ein. Es gibt

Informationen liber wichtige Hygiene-

regeln und iiber gesunde Erndhrung.
Kurs am Mittwoch

Mi 04.02.2026, 8 Treffen,
18.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: Burcu Sanli
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs am Freitag

Fr06.02.2026, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
P&ad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: N.N.
Ort: Pfarrheim Weichs,
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebuhrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
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Modul: Miteinander leben in Bayern
Im Modul ,Miteinander leben* geht
es um den Umgang miteinander, die
Gleichstellung aller Menschen, ver-
schiedene Familienmodelle und vieles
mehr. Fragen zu Festen und Brduchen,
aber auch zum Wohnen und zu Ver-
sicherungen werden beantwortet.
Kurs am Mittwoch

Mi 06.05.2026, 8 Treffen,
18.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: Burcu Sanli
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs am Freitag

Fr 08.05.2026, 8 Treffen,
09.00 bis 11.00 Uhr
Ref.: Lena Sauer,
Pad. Mitarbeiterin, Dachauer Forum
Kinderbetreuung: N.N.
Ort: Pfarrheim Weichs,
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

jetzt
i o finden uns |€ o
i‘:ch auf YouTube. N

Leben im Landkreis Dachau

Wertebildungskurs fiir Migrantinnen
und Migranten

Zu diesem Kurs sind alle Migrantinnen
und Migranten eingeladen. Beim wo-
chentlichen Treffen werden Themen aus
den drei Schwerpunkten Erziehung
und Bildung, Miteinander Leben und
Gesundheit besprochen. Dabei geht
es um praktische Hilfen fiir den All-
tag im Landkreis, um das Erlernen der
deutschen Begrifflichkeiten, die per-
sonlichen Erfahrungen der einzelnen
Teilnehmerinnen und vor allem um
den Austausch zwischen den Migran-
tinnen und Migraten. Der Kurs ist
kostenfrei und eine Kinderbetreuung
wird angeboten. Ein Einstieg ist auch
mit geringen Sprachkenntnissen
jederzeit moglich. Férderung der Erz-
didzese Miinchen und Freising aus
den Férdermitteln firr Gefliichtete.

Modul Erziehung und Bildung
Kurs Vierkirchen

Fr19.09.2025, 09.00 bis 11.00 Uhr
Ref:. Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Vitalina Nikulnikova
Ort: Evang. Lutherisches Gemeindehaus
Vierkirchen, Bahnhofstr. 25, Vierkirchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: schenk@dachauer-forum.de
Kurs Karlsfeld

Mo 22.09.2025, 09.30 bis 11.30 Uhr
Ref:. Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin

Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebihrenfrei

Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Modul Gesundheit
Kurs Karlsfeld

Mo 12.01.2026, 09.30 bis 11.30 Uhr
Ref:. Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebuhrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs Vierkirchen

Fr16.01.2026, 09.00 bis 11.00 Uhr
Ref:. Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Vitalina Nikulnikova
Ort: Evang. Lutherisches Gemeindehaus
Vierkirchen, Bahnhofstr. 25, Vierkirchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: schenk@dachauer-forum.de
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Modul Miteinander leben in Bayern
Kurs Karlsfeld

Mo 04.05.2026, 09.30 bis 11.30 Uhr
Ref:. Amina Magomadova,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Fadimana Serin,
Kulturdolmetscherin
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de
Kurs Vierkirchen

Fr 08.05.2026, 09.00 bis 11.00 Uhr
Ref:. Shakhnoza Sharipova-Navid,
Kulturdolmetscherin
Kinderbetreuung: Vitalina Nikulnikova
Ort: Evang. Lutherisches Gemeindehaus
Vierkirchen, Bahnhofstr. 25, Vierkirchen
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
schenk@dachauer-forum.de

Zentrale Angebote
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Ehrenamtlich fiir
ein gutes Miteinander

Helfen Sie Menschen, nach ihrer Flucht im
Landkreis Dachau eine neue Heimat zu finden.

Was gibt es zu tun?

» Helfen Sie beim Deutschlernen oder
Wohnung suchen,

» Geben Sie Nachhilfe flr Schule oder
Ausbildung,

o Unterstutzen Sie beim Ausfullen von
Formularen oder bei der Erklarung des
Behorden-Tschungels,

o Arbeiten Sie mit in einer der ehrenamtlichen
Fahrradwerkstatten

Ab einer Stunde pro Woche maglich.
Der Integrationslotse im Landkreis Dachau beant-
wortet lhre Fragen und stellt die Kontakte her.

Er ist Ansprechpartner fur alle Ehrenamtlichen
aus den Bereichen Migration und Integration.

Kontakt:
integration@Ilra-dah.bayern.de
08131/741875

36

Fortbildungen

fiir Ehrenamtliche

Im Bereich Migration und Integration
Um die Ehrenamtlichen zu unterstiit-
zen, die eine unschatzbare Arbeit mit
Migrant*innen leisten, organisiert das
Landratsamt, das Caritas Zentrum
Dachau und das Dachauer Forum lau-
fend Fortbildungen zu den aktuellen
Themen und Bedarfen. Fragen Sie nach
bei Madeleine Schenk oder informieren
Sie sich gerne auf der Internetseite
des Integrationsbeauftragten des Land-
ratsamtes Dachau. Gefordert durch
die Sonderférderung fiir Gefluichtete
der Erzdiozese Miinchen und Freising.

Austauschtreffen
Kulturdolmetschende

Erfahrungen aus der Praxis
Zusammenkommen, andere Kultur-
dolmetschende kennen lernen, sich
liber Einsatze, Erfahrungen, Erleb-
nisse austauschen ist Thema dieses
Treffens. Den besonderen Fokus
richten wir dabei auf das Thema
»Selbstfiirsorge®.

Mit der Referentin Christine Weindel-
Worl schauen wir uns an, wie man
erlebtes nach Einsdtzen gut verarbei-
ten kann, was hilft die Geschehnisse
nicht so nah an sich herankommen
zu lassen und wie man sich darum
kiimmern kann, dass man in der Rolle
des Kulturdolmetschenden sich sicher
und wohl fiihlt.

Fr 24.10.2025, 17.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Dr. Christine Weindel-Worl,
Dipl. Pddagogin, Supervisorin
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 37
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Tipps und Tricks
fiir Kulturdolmetschende

Gesprdchsfiihrung und

praktische Ubungen

Auf was muss ich, als Kulturdolmet-
scher*in bei Einsdtzen achten? Wel-
che Tipps und Tricks gibt es, um in
Einsdtzen, die Sprache, die kulturel-
len Unterschiede und die Informa-
tionen gut weitergeben zu kénnen?
Diese Themen beleuchtet Farah Stohr,
Dolmetscherin fiir Franz6sisch und
Hoch-Arabisch. Ziel ist es durch prak-
tische Ubungen und das Einbringen
der eigenen Erfahrungen mehr Sicher-
heit und Souverdnitat bei den Kultur-
dolmetscher*innen-Einsdtzen zu er-
langen.

I Fr 23.01.2026, 16.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Farah St6hr, Dolmetscherin

fiir Franzosisch und Hoch-Arabisch
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Ehrenamts-
koordinatorin der Caritas Dachau

Jobcenter Foto

Einblick in die Beh6rde

Fiir was ist das Jobcenter zustandig?
Welche Bereiche gibt es im Jobcenter?
Wann muss ich zum Jobcenter, wann
zur Agentur fiir Arbeit? Wie lduft ein
Beratungstermin im Jobcenter ab?
Wie kann ich als Kulturdolmetschen-
der die Klienten bei einem Gesprach
mit dem Jobcenter unterstiitzen? All
diesen Fragen widmen wir uns an die-
sem Abend. Peter Schadl, Geschafts-
fithrer des Jobcenter Dachau, gibt einen
Einblick in die Aufgaben, Bereiche
und Tatigkeiten des Jobcenters.

7 Do 07.05.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Peter Schadl,

Geschéftsfiihrer Jobcenter Dachau
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

UMWELT
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Umweltfreundlich leben

Global denken und lokal handeln -
auch ganz praktisch

Gerne mdchten wir zu Verdnderungen
im Alltag in kleinen Schritten motivie-
ren. Sei es mit unserem Kurs Klima-
freundlich leben oder mit Tipps fiir
den Garten. Auch kooperieren wir mit
der Solidargemeinschaft DACHAUER
LAND als die Regionalvermarktungs-
initiative im Landkreis Dachau. Das
hat viele Facetten, neugierig geworden?
Unsere Schopfungsleitlinien finden
Sie auf Seite 204
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Opa, du hast es doch gewusst!

Antworten und Einsichten eines
Grof3vaters zum Klimawandel

Der Grofvater Achim Bubenzer gibt
mit seinem breiten Erfahrungshinter-

grund aus Physik, Technologie, Energie-

wirtschaft, Unternehmertum, Lehre
und Politik Einblicke in die Klima-
wende und Antworten auf die Frage
nach Hoffnung in der Klimakrise.
Zum Anlass: 10 Jahre Laudato Si —
10 Jahre Pariser Klimaabkommen,
bezugnehmend auch auf das Lehr-
schreiben ,,Laudate deum*

Mi 12.11.2025, 19 Uhr
Ref.: Physiker Prof.
Dr. Achim Bubenzer,
Hochschulrektor a.D.
Ort: Pfarrheim St. Jakob, Dachau,
Pfarrplatz 2
Biichertisch (angefragt)
Gebiihrenfrei, Spende erbeten

Mehr Artenvielfalt

Unsere Natur stirbt —

aufder wir tun etwas!

Wir arbeiten im Umwelt-Netzwerk
zusammen mit der KLVHS Petersberg,
Landschaftspflegeverband Dachau,
Gebietsbetreuer in Bayern, Verein
Dachauer Moos, Bund Naturschutz
Dachau, Landesbund fiir Vogelschutz
Dachau, Untere Naturschutzbehdorde
im Landratsamt Dachau, KJR Dachau.
Gemeinsam entsteht etwas Gutes,
schauen Sie vorbei!

Der Boden lebt

Einblicke in eine unbekannte Welt

In der Reihe Freitags um Fiinf. Obwohl
fuir unsere Erndhrung und unser Wohl-
befinden unerldsslich, ist der Boden
nach der Tiefsee wohl der unbekann-
teste Lebensraum der Erde. Der Vor-
trag bietet einen ersten Uberblick tiber
die Grundziige der Bodenbiologie
und stellt die wichtigsten Gruppen der
Bodenbewohner vor: Was sich wohl
hinter dem ,,Golden Nugget Faden-
wurm*, den Bartierchen, falschen
Skorpionen oder Springschwanzen
verbirgt?

Fr 27.02.2026, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €
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RELIGION, _
SINN UND

¢ ORFIEN RUNG




Bibel:
Impuls, Inspiration, Dialog

Die Bibel ist die Grundlage unseres
Glaubens und bietet eine Fiille von
Glaubenserfahrungen in ihren Ge-
schichten und Texten, in denen wir
auch uns und unser Leben wieder-
finden und betrachten kénnen. Hier
finden Sie Angebote zum Bibelwissen
und solche, die biblische Texte mit
Ihrer Lebenserfahrung in Verbindung
bringen.
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Bl
Die Bibel queer lesen?  "zia”

Setz doch mal die Regenbogenbrille auf!
Die Bibel wird von queerfeindlichen
Gruppen oft flir ihre Zwecke miss-
braucht. Aber ist die Bibel tiberhaupt
queerfeindlich? Wir tun das Gegenteil:
Wir versuchen verschiedene Texte der
Bibel mit der ,Regenbogenbrille“ und
also queerfreundlich zu lesen. Wir be-
gegnen biblischen Gestalten, die quee-
ren Menschen eine positive Identifika-
tion ermdglichen. Wir lesen zwischen
den Zeilen. Wir lesen von Gottes
unbegrenzter Liebe zu allen. Und wir
kommen miteinander ins Gesprach
dazu.

Do 05.03.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Susanne Deininger,
Theologische Mitarbeiterin im
Dachauer Forum,

Queer-Seelsorgerin

Ref.: Gerhard Wachinger,
Pastoralreferent und Queer-Seelsorger
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Queer-Pastoral
der Erzditzese

Werkkurs fiir
biblische Erzdhlfiguren

LEA - lebedig erzdhlen ausdriicken

Im Kurs werden biblische Erzahl-Fi-
guren gefertigt. Sie sind etwa 30 cm
grof. Das biegsame Grundmaterial

erlaubt es, den Figuren unterschied-
liche Kérperhaltungen zu geben. Da-
durch kénnen Gefiihlszustédnde wie
Freude und Angst, Hoffnung und Ver-
zweiflung, Offenheit und Verschlossen-
heit ausgedriickt werden. Biblische Ge-
schichten lassen sich in sichtbare
Szenen umsetzen und werden so nicht
nur mit dem Kopf, sondern ganzheit-
lich erlebt. Die Kleidung aus Natur-
stoffen kann gewechselt werden. Die
Figuren lassen sich deshalb nicht nur
als Krippenfiguren, sondern bei immer
neuen Geschichten einsetzen. LEA —
Figuren entsprechen den bekannten
»Egli“-Figuren, die von der Schweizer
Designerin Doris Egli entwickelt wur-
den. Der LEA-Erzahlfigurene. V. ist der
deutsche Ableger dieser Idee. Beson-
deres handwerkliches Geschick ist
nicht erforderlich. Das Grundmaterial
wird von der Kursleiterin gestellt. Ge-
arbeitet werden pro Person 2—-3 Figu-
ren plus evtl. ein Baby, je nach Erfah-
rung und Fahigkeiten.
Kursgebiihr: 70,00 €
zzgl. Materialgebiihr pro Figur
Figuren LMS und
groBBere Kinder: 45,00€
Hockli (2 —3jahriges Kind): 22,00 €
Baby: 10,00 €
Ndhere Angaben folgen per Mail
an die Interessierten.
Termine:

Do 14.05.2026,
18.00 bis 21.00 Uhr

Fr15.05.2026,
14.30 bis 21.00 Uhr

Sa 16.05.2026,
09.00 bis 16.00 Uhr
Ref:. Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrhaus Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr: zzgl. Materialkosten 70,00 €
Anmeldung:
susannedeininger@web.de

Glaube, Kirche, Liturgie

Was glauben wir Christen? Das ist
eine Frage mit vielen personlichen
Antworten. Wir stellen hier die Mog-
lichkeit bereit, aktuelle Theologie,
kirchliche Lehre und Ihren person-
lichen Glauben miteinander ins Ge-
sprdch zu bringen. Au3erdem finden
Sie hier Veranstaltungen zu aktuellen
kirchenpolitischen Themen und Fort-
bildungsangebote fiir die Gestaltung
kirchlichen Lebens vor Ort.

Rund um die Liturgie

Fiir Ehrenamtliche im liturgischen
Dienst und Interessierte

Diese Reihe richtet sich ehrenamtliche
Gottesdienstbeauftragte, Lektor*in-
nen und andere Ehrenamtliche im
liturgischen Dienst. Dariiber hinaus
sind Interessierte immer willkommen.
Die Themen reichen von Hilfen zur
Vorbereitung und Durchfiihrung von
Gottesdiensten und Andachten, prak-
tischen Ubungen, biblischen Grundla-
gen zu den Texten des Kirchenjahres
bis hin zu liturgischem Grundwissen.
Nicht immer werden alle Abende fiir
alle Ehrenamtlichen interessant sein,
aber gerne kénnen Sie lhre Themen-
wiinsche einbringen. Die Weiterent-
wicklung dieser Reihe geschieht ge-
meinschaftlich nach Bedarf.
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Totenandachten und
Friedhofssegnungen

Von der Kindermette
bis Lichtmess

Danke fiir lhr Engagement!

Grundseminar zur Hospiz-ldee

Der Sterberosenkranz ist in klassischer
Form nicht mehr jedermanns Sache.
Viele Angehorige tun sich mit dem Mit-
beten schwer. Aber es gibt alternative
Formen des Totengedenkens, die es
auch diesen Leuten erméglichen, in
angemessener Weise einen Schritt auf
dem Abschiedsweg gemeinsam zu
gehen.

Mo 22.09.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr

Einfiihrung ins
Matthdusevangelium

Bald beginnt das neue Kirchenjahr,
das uns das Matthdusevangelium in
den Mittepunkt stellt. Wir schauen
auf Entstehung, Hintergriinde und
Besonderheiten dieses Evangeliums.
Mo 03.11.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
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Kindermette, Jahresschluss, Stern-
singeraussendung, Lichtmess — Diese
vier weihnachtlich geprdgten Gottes-
dienste konnen auch als WGF feierlich
gestaltet und wirksam gefeiert werden.

Reden wir dariiber, wie das gehen kann!

Mo 24.11.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr

Die Weiterentwicklung dieser Reihe
geschieht gemeinschaftlich nach Be-
darf. Folgende Abende werden sich
nach den Bedarfen der Teilnehmen-
den richten. Méglich ist der Blick auf
konkrete Anldsse oder Texte eines
Tages, an dem jemand eingesetzt ist.
Austausch und Erfahrungsberichte
sollen auch einen Platz haben. Gerne
diirfen Einsatz-Herausforderungen,
Fragen, besondere Anldsse oder
Feiern im Vorfeld bei der Referentin
angemeldet werden.
weitere Termine: (Thema folgt)

Mo 19.01.2026

Mo 23.02.2026

Mo 23.03.2026

Mo 27.04.2026

Mo 18.05.2026

Mo 22.06.2026
jeweils 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrhaus-Anbau M. Himmelfahrt,
Am Heideweg 4, Dachau-Siid
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Ein Abend fiir Ehrenamtliche
in der Liturgie

Seit dem Il. Vatikanum gibt es Ehren-
amtliche in der Liturgie. Ohne sie wé-
ren unsere Gottesdienste nicht mehr
denkbar; ja, ohne sie gdbe es manche
Angebote gar nicht mehr. Dieser Abend
soll ein kleines Zeichen des Dankes,
ein bereicherndes Angebot und eine
Gelegenheit zur Begegnung sein fiir
Gottesdienstbeauftragte, Kommunion-
spender*innen und Lektor*innen in
unserem Landkreis.

17.30 Uhr Ankunft und Sektempfang
18.00 bis 19.00 Uhr Verschiedene
Workshops (Einblick in die Welt der
Psalmen, Schuppereinblick in die
Feier der Krankenkommunion zu
Hause und Weiteres; die genauere
Ausschreibung folgt im Herbst)

Im Anschluss geselliges Beisam-
mensein mit Essen, Trinken und Aus-
tausch.

Fr 21.11.2025, 17.30 bis 22.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger, Theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Petershausen,
Pfarrangerweg 1, Petershausen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
dem Dekanat Dachau

Was brauchen Sterbende ? Was hilft
Angehorigen ? Wie kénnen wir beglei-
ten - offen, achtsam, mitfiihlend?
Das Grundseminar zur Hospiz-ldee
bietet Raum fiir Austausch, person-
liche Fragen und neues Wissen. Im
Mittelpunkt stehen Erfahrungen, Hal-
tungen und grundlegende Aspekte im
Umgang mit Sterben, Tod und Trauer —
vermittelt durch die Koordinatorinnen
des Elisabeth-Hospiz-Vereins Dachau
sowie Fachreferent*innen aus Medizin,
Psychologie, Seelsorge und Recht.
Eingeladen sind alle, die sich mit die-
sen Themen auseinandersetzen méch-
ten — sei es aus personlichem, famili-
drem oder beruflichem Anlass.
Das Seminar ist zugleich Vorausset-
zung fiir eine spdtere mogliche ehren-
amtliche Tatigkeit in der Hospizbe-
gleitung.
Herbst 2025 — Schonbrunn

Di 07.10.2025, 7 Treffen,
19.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Franziskuswerk Schonbrunn
Haus St. Johannes, Raphaelweg 24,
Schénbrunn
Friihjahr 2026 — Dachau

Mi 28.01.2026, 7 Treffen
19.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Leitung: Silvia Feustel, Martina
Groschner, Ines Schulze
Koordinatorinnen Elisabeth-Hospiz-
verein Dachau e. V.
Geblihr: fiir Nichtmitglieder 50,00 £,
Mitglieder 40,00 €
Anmeldung:
Elisabeth-Hospizverein Dachau e.V.,
Martina Groschner,
Telefon 08131 298-1006 oder
Telefon 0151 16743713 oder
Elisabethhospiz@caritasmuenchen.org
Veranstalter ist der Elisabeth-Hospiz-
verein Dachau e. V. in Zusammen-
arbeit mit dem Dachauer Forum
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Der Heilige Geist

Gottes federzarte und

sturmwilde Seite in der Welt

Konnten Sie erkldren, wer und wie der
Heilige Geist ist? Selbst Christen aus
unseren Kerngemeinden fallt das oft
schwer. Und dabei ist erimmer gegen-
wartig und wird in jedem Kreuzzeichen
benannt und bekannt. Wir lernen die-
sen wichtigen, aber fiir viele schwer
verstandlichen Aspekt Gottes wieder
neu kennen, begegnen ihm in Wort
und Bild und versuchen seine Spuren
in unserer Welt zu entdecken. Ein Abend
besonders fiir Firm-Eltern, aber offen
fur alle Interessierten.

Di 27.01.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
online per Zoom

Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Unter Heiden

Buchimpuls und Gesprédch

Tobias Haberl schreibt in seinem Buch
,Unter Heiden — Warum ich trotzdem
Christ bleibe* von seiner ganz person-
lichen Erfahrung als katholischer Christ
in unserer Zeit. Von einer Kindheit,

in der katholisch sein v6llig normal
war bis ins Heute, wo Christen immer
mehr verteidigen miissen, warum sie
9
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noch Christ und Mitglied einer Kirche
sind. Als ganz normaler, ,,mittelmafi-
ger“ Christ (so nennt er sich selbst)
mag ervielen von uns aus dem Herzen
sprechen. Wir lesen Ausschnitte aus
seinem Buch und kommen dazu ins
Gesprach.

Mi 29.04.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref:. Susanne Deininger, Theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: online per Zoom
Gebiihr 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Kirche digital leben E

Auf dem YouTube-Kanal zeigen wir
lhnen Eindriicke aus dem katholisch-
kirchlichen Leben im Landkrei Dachau
in all seiner Vielfalt.

2025 haben wir einige neue Kirchen-
einblicke fiir Sie hochgeladen. Ein
ganz besonderer ist dabei, eine letzte
Kirchenfiihrung von Anni Hartl (ver-
storben an Ostern 2025) in St. Jakob.
Wir sind dankbar, ihr dieses Erinne-
rungsvideo widmen zu kénnen.
AuBRerdem finden Sie dort einen Film
zum Gedéchtnisbuch und andere inte-
ressante Beitrdge.

Ein Video zur Griindung der Stadtkirche
Dachau wird im Herbst entstehen.

; E Schauen Sie mal rein!
h www.youtube.com/
LTy @Kirchedigitalerleben

Okumene und
interreligioser Dialog

Wir sind alle auf der Suche nach Gott

und dem Sinn unseres Lebens. Vonei-
nander wissen und miteinander reden
ist grundlegend fiir das friedliche und
konstruktive Miteinander der Konfes-

sionen und Religionen.

Reise nach Kurdistan (Nord-Irak)

Infoabend

Eine organisierte Individualreise in das
kurdische Selbstverwaltungsgebiet im
Nordirak, ein buntes und vielfaltig in-
teressantes Reiseziel. In Zusammen-

arbeit von Susanne Deininger und Mag-

dalena Nauderer aus Dachau, die dort
die Landesleitung von JWL (Jesuit world-
wide learning) innehat, und einem
ortlichen Reisebiiro ermoglicht diese
organisierte Individualreise einen um-
fassenden Einblick in diese Vielfalt die-
ses liberraschend schonen Landes. =

Dabei sind z.B.: Besuche der Stadte
Erbil (mit ihrer einzigartigen Festungs-
anlage und dem noch originalen Basar),
Suleymania, Dohuk und Akre, sowie
der Besuch der Gedenkstatte fiir den
Giftgasanschlag in Halabja und des
jesidischen Klosters in Lalesh. Dazu
kommen landschaftliche Erlebnisse
und interreligiose Begegnungen. Die
Reise ist vor Ort organisiert, wird aber
von hier aus im Prinzip einer Individu-
alreise veranstaltet.

Reisedatum:

Sa 07. bis So 15.02.2026
Anmeldeschluss wird im Herbst sein.
Sie haben also momentan jede Frei-
heit, sich unverbindlich zu informieren
und dann zu entscheiden.

Lassen Sie sich diese einzigartige
Moglichkeit zu einer ganz besonderen
Reise nicht entgehen!

Di 07.10.2025, 19.30 bis 22.00 Uhr
Leitung: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ref.: Magdalena Nauderer,
Nahostwissenschaftlerin, Leiterin JWL
Projekte Kurdistan und Nordirak
Ort: Pfarrheim St. Jakob, Jakobussaal,
Pfarrplatz 2, Dachau
Gebihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

!

Menschen.bilden.christlich '

Wissen was man glaubt
Ein interaktiver Abend der christlichen
Bildungsarbeit im Landkreis Dachau
Eine Kooperation von Evangelischem
Podium und Dachauer Forum.

Mi 21.01.2026, 19 Uhr
Leitung: Pfr. Gerhard Last und
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ref.: N.N.
Ort: Ludwig-Thoma-Haus, Erchana-
saal QE,\ Augsburgerstr. 23, Dachau
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Fiir Trauernde

Unser Kernanliegen ist es, Menschen
auf ihrem Trauerweg zu begleiten.
Trauernde, die Hilfe suchen, sollen
hier, im Netzwerk, bei,,TaBOR*, das
finden, was sie brauchen. Unser
Angebot will so vielfdltig sein wie
moglich, weil Trauer so vielfaltig ist,
wie es Menschen gibt.

Ansprechperson:
Walter Hechenberger
Pastoralreferent
Leitung Trauerpastoral
im Dekanat Dachau
Telefon 0151 20200423
whechenberger@ebmuc.de

50

Veranstaltungen
am Petersberg

Ubersicht

Sa 27.09.2025

Oasen-Tag fiir Trauernde, Kreativ sein
Mo 06.10.2025

Damit Trauer heilsam wirkt
Fr24.10.2025

Erinnerung an unsere Sternenkinder
Sa 08.11.2025

Oasen-Tag mit Yoga

flir Menschen in Trauer
S0 21.12.2025

Weihnachten ohne Dich
S0 18.01.2026

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
Sa 28.02.2026

Oasen-Tag fiir Trauernde
Sa 14.03.2025

Oasen-Tag fiir Trauernde
S0 19.04.2026

Emmausgang mit Trauernden
Mo 20.04.2026

Damit Trauer heilsam wirkt
Sa 02.05.2026

Erste Orientierung in meiner Trauer
Sa 09.05.2026

Trauer er-gehen
Di 09.06.2026

Damit Trauer heilsam bleibt
Sa 25.07.2026

Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer

er

im Landkreis
Dachau

Oasen-Tag
fiir Menschen in Trauer

Erste Orientierung
in meiner Trauer

Dem Korper etwas Gutes tun

Trauer ist ein Gefiihl, so denken wir
und empfinden wir. Doch tatsdchlich
erleben wir einen Verlust vorwiegend
korperlich. Es liegt also nahe, in Zeiten
der Trauer dem Korper etwas Gutes zu
tun. Oasen-Tage wollen genau dies
anbieten, in ganz unterschiedlichen
Oasen ,zelten“: Erfahrungen und Er-
lebnisse, die gut tun an Leib und See-
le, wie eine Oase gut tut nach einer
langen, entbehrungsreichen Wande-
rung in der Wiiste unserer Trauer.
Termin 1:

Kreativ sein mit Marian Wieser

Sa 27.09.2025, 10.00 bis 17.00 Uhr
Termin 2:

Oasen-Tag mit Yoga
fiir Menschen in Trauer
mit Anja Obermiiller

Sa 08.11.2025, 10.00 bis 17.00 Uhr
Termin 3:

Sa 28.02.2026, 10.00 bis 17.00 Uhr
Termin 4:

Sa 14.03.2026, 10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ort: KLVHS, Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee, Kuchen: 24,50 €/
25,00€ ab 01.01.2026
Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit

der KLVHS Petersherg

Wohin kann ich mich wenden? Was
ist das Richtige fiir mich ? Bin ich noch
normal? Brauche ich Hilfe oder schaffe
ich das allein? In der ersten Zeit nach
einem schweren Verlust hilft es trau-
ernden Menschen, eine ,,erste Orien-
tierung“ zu bekommen. Sie kdénnen
sich Unterstiitzung holen und sich
neu sortieren.

Termin 1:

S0 05.10.2025, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 £,

Kaffee/Kuchen: 8,20 €
Termin 2:

S0 08.02.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,50 €,

Kaffee/Kuchen: 8,50 €
Termin 3:

Sa 02.05.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg,

Petersberg 2, Erdweg
Gebihr: 7,50 €,

Kaffee/Kuchen: 8,50 €

Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent und eine weitere
ehrenamtliche Mitarbeiterin
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
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Damit Trauer heilsam wirkt

Seminar fiir Trauernde

Damit Trauerwege zu Heilungswegen
werden konnen, und sich die Krise zur
Chance wandelt braucht es Mut und
auch die Atmosphare, der personlichen
Klage und Trauer Raum zu schenken.
Es sollen Tage der gegenseitigen Er-
mutigung, des Trostes und des Neu-
beginns werden.

Termin 1:

Mo 06.10.2025, 16.30 Uhr
bis Do 09.10.2025, 13.00 Uhr
Seminargebiihr: 137,00 €,
Verpflegung u. Unterkunft: 182,30 €
Termin 2:

Mo 20.04.2026, 16.30 Uhr bis Do
23.04.2026, 13.00 Uhr
Seminargebiihr: 137,00 €,
Frithbucher bei Anmeldung
bis 25.12.2025: 117,00 €,
Verpflegung u.Unterkunft: 195,50 €
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent,

Ref.: Regina Schaich, Dipl. Sozial-
padagogin (FH), Trauerbegleiterin
Ort: KLVHS Petersberg,
Petersberg 2, Erdweg
Anmeldung: KLVHS,

Telefon 08138 93130
klvhs@der-petersberg.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg und
Verwaiste Eltern Miinchen e. V.
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Erinnerung an
unsere Sternenkinder

Gedenken an im Mutterleib
verstorbene Kinder

Gedenken bei der Trauerstele am
Petersberg und in der Basilika, mit
anschlieBendem Abendessen.

Fr 24.10.2025, 17.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Heike Szymkowiak,
Ehrenamtliche Mitarbeiterin
Treffpunkt: KLVHS Petersberg,
Basilika, Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr fiir das Abendessen: 14,30 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg

Weihnachten ohne Dich

Fiir Trauernde

In der fiir Trauernde oft schweren Zeit
um Weihnachten laden wir ein zum
Gesprdch, zur Gemeinschaft, zum
Abendessen und Gottesdienst. Uber-
nachtung im Haus moglich. Information
dazu unter Telefon 08138 9133-0

S0 21.12.2025, 18.00 bis 22.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent und Team
Ort: KLVHS Petersberg,
Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung incl.
Abendessen: 14,30 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersbherg

Mit Gottes Segen
in ein neues Jahr

Kraft tanken

Der Segen Gottes soll Menschen, die
trauern, Kraft spenden fiir das neue
Jahr. Beginn ist ein gemeinsamer
Gottesdienst in der Basilika, anschlie-
Bend essen wir gemeinsam zu Mittag.
Danach wird Gelegenheit sein zum
Gesprdch und Austausch, ein Spazier-
gang im Freien, Kaffee, Tee und Kuchen.
Zum Abschluss kommen wir fiir eine
Segensfeier gegen 16 Uhr wieder in
die Basilika. >

S0 18.01.2026, 10.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ort: KLVHS Petersberg, Oberes Haus,
Raum Emmeran Scharl, Petersbherg 2,
Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.
Mittagessen, Kaffee/Kuchen: 25,00 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
In Kooperation mit
der KLVHS Petersherg

Emmausgang mit Trauernden

Wanderung mit Impulsen

Zerrissen, gebliickt und gebrochen —

sich auf den Weg machen

Im Nachempfinden der Emmaus-

geschichte und im Nachgehen in der

Gemeinschaft wird Trauer als ein Pro-

zess erlebbar und heilsam. Wir begin-

nen mit einem kurzen Impuls im Bil-

dungshaus, feiern zusammen mit der

Gemeinde Gottesdienst, essen ge-

meinsam zu Mittag, und machen uns

dann auf den Weg.

Nach Kaffee und Kuchen werden wir

den Tag in der Basilika beschlieBen.

Bitte an wetterfeste Kleidung denken!
S0 19.04.2026, 10.00 bis 16.30 Uhr

Leitung: Walter Hechenberger,

Pastoralreferent

Treffpunkt: KLVHS Petersberg,

Oberes Haus, Raum Emmeran Scharl,

Petersberg 2, Erdweg

Gebiihr: 10,00 €, Verpflegung inkl.

Mittagessen, Kaffee, Kuchen: 25,00 €

Anmeldung: Dachauer Forum,

Telefon 08131 99688-0

info@dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg
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Trauer er-gehen

Damit Trauer heilsam bleibt

Tageswanderung mit Trauernden

Die eigene Trauer kann nicht nurim
Gespréach Platz haben, auch im Mitei-
nander Gehen, im Alleine Gehen kann
Trauer im wahrsten Sinne des Wortes
ergangen werden. Wir beginnen mit
einem gemeinsamen Friihstiick, haben
insgesamt ca 4 Stunden Wanderung
vor uns, kehren Mittag ein, Riickfahrt
mit der Bahn, AbschluB mit einem
Gedenken in der Basilika.

Sa 09.05.2026, 08.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Anja Obermiiller,
ehrenamtliche Mitarbeiterin,
Padagogin und Yogalehrerin
Treffpunkt: KLVHS Petersberg,
Unteres Haus, Von-Soden-Weg 1,
Erdweg
Gebiihr: 10,00 €, Friihstiick: 11,00 €
Das Mittagessen in der Gaststdtte
ist selbst zu finanzieren.

Anmeldung: Dachauer Forum,
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg

54

Fortsetzungsseminar
Ein offenes Seminar fiir Trauernde, die
bereits das Seminar ,,Damit Trauer
heilsam wirkt“ mitgemacht haben. Wir
wollen hinschauen und ins Gesprach
kommen, was sich auf unserem Trau-
erweg getan hat.

Di 09.06.2026, 17.00 Uhr
bis Do 11.06.2026, 11.00 Uhr
Leitung:Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref: Regina Schaich, Dipl. Sozial-
pddagogin (FH), Trauerbegleiterin
KLVHS Petersberg,
Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 80,00 €,
Friihbucher bei Anmeldung bis
14.04.2026: 60,00 £,
Verpflegung u. Unterkunft: 113,50 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg,
klvhs@der-petersberg.de,
Telefon 08138 9313-0
In Kooperation mit
der KLVHS Petersberg

jetzt
.o, finden uns € |
i‘:cft: auf YouTube- N

Oasen-Nacht
fiir Menschen in Trauer

Mit Tanz und Musik
in Einklang kommen

In der Oasennacht finden Trauernde
Raum und Zeit fiir Erfahrungen und
Erlebnisse, die gut tun an Leib und
Seele. Achtsam angeleitet, kommen
sie sanft in Bewegung. Sie probieren,
die eigene Mitte zu finden, Schritt fiir
Schritt, mit leichten Tanzen verschie-
dener Herkunft. Tanz wird erlebbar als
Bindeglied zur Vergangenheit und als
Katalysator aller Gefiihle des Lebens.
Dabei findet nicht selten neben der

Trauer auch Freude wieder ihren Platz.

Bewegung, Musik und Tanz bringen
Leib und Seele in Einklang.

Sa 25.07.2026, 15.30 bis 21.00 Uhr
bis So0 26.07.2026, 9.00 bis 13.00 Uhr
Leitung: Walter Hechenberger,
Pastoralreferent
Ref.: Barbara Schulte-Biittner,
Bewegungspddagogin
KLVHS Petersberg, Oberes Haus,
Raum Paulus, Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 85,00%€,
Verpflegung u. Unterkunft: 86,00 €
Anmeldung: KLVHS Petersberg,
klvhs@der-petersberg.de,

Telefon 08138 9313-0
In Kooperation mit
der KLVHS Petersherg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Weitere Angebote
fiir Trauernde
im Landkreis Dachau

AGUS Selbsthilfegruppe
in Dachau

Nach dem Tod eines nahen Angehdri-
gen, Freundes oder Bekannten durch
Suizid fallt es schwer in den Alltag
zuriick zu gehen. Alles ist von dem
Moment an anders. Wir sind selbst
Betroffene und suchen das Gesprach
mit Menschen, die Ahnliches erleben
mussten. Gemeinsam wollen wir un-
sere Erfahrungen austauschen, somit
uns gegenseitig Kraft geben und wie-
der Hoffnung finden, den Alltag zu be-
waltigen und das Leben zu bejahen.

Di 16.09.2025

Di 07.10.2025

Di 11.11.2025

Di 02.12.2025

Di 13.01.2026

Di 03.02.2026

Di 03.03.2026

Di 14.04.2026

Di 05.05.2026

Di 09.06.2026

Di 07.07.2026
jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Christine A., Wibke B.
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Christine A. und Wibke B.
Telefon 01578 1883020
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Gib deiner Trauer
Zeit und Raum

Gesprdchsrunde mit Geschichten,
Gedichten und Impulsen in Dachau
fiir Menschen, die um einen anderen
trauern. Nach dem Tod eines nahe-
stehenden Menschen ist es oft so,
dass erst nach einer Zeit des Funktio-

nierens die Gefiihle der Trauer korper-

lich und seelisch spiirbar werden.

Wie geht es mirin einer fiir mich ,,ver-

riickten“ Welt, in der der Verstorbene
nicht mehr greifbar ist? Was ist mit
der Sehnsucht, den Erinnerungen,
Schmerz, Wut, Tranen? Wie lebe ich
weiter?
All diesen Themen sowie dem Aus-
tausch und der Begegnung geben wir
Raum im geschiitzten Rahmen einer
Trauergruppe.

Mi 24.09.2025

Mi 29.10.2025

Mi 19.11.2025

Mi 17.12.2025

Mi 14.01.2026

Mi 11.02.2026

Mi 11.03.2026

Mi 08.04.2026

Mi 06.05.2026

Mi 03.06.2026

Mi 01.07.2026

Mi 29.07.2026

Mi 26.08.2026
jeweils von 19.00 bis 21.00 Uhr
Leitung: Karin Kunze,

Dipl. Soziologin und Trauerbegleiterin

Ort: Dachauer Forum,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Karin Kunze

Telefon 0163 1856856

56

Spiritualitdt, Lebenskunst
und Pilgern

Meditieren, beten, Wege suchen, mit
Gott in Kontakt zu kommen und zu
bleiben, Leben als sinnvoll erleben,
Kraft spiiren, die iber meine eigene
hinausgeht und mich tragt: Spiritua-
litdt meint all das und mehr. Hier
finden Sie Angebote fiir Ihren person-
lichen spirituellen Erfahrungsweg.

Aktuelle Pilgerangebote
finden Sie auf unserer Homepage.

Ein Engel fiir mich?

Ein Symbol fiir den Schutz Gottes
Spiritualitat trifft Kunst. Glauben Sie
an Engel? Wir sehen sie in Kirchen
und auf Friedhofen, in Esoterikshops
und an vielen anderen Orten. Sie sind
duflerst beliebte religiose Gestalten.
Aber was bedeuten sie fiir uns? Wir
machen uns auf die Suche nach den
Engeln der Bibel und den Engeln in
unserem Leben. Im zweiten Teil wird
eine individuelle Engelfigur unter der
Anleitung des Bildhauers Michael
Nauderer gestaltet. Dazwischen gibt
es eine Kaffee- und Kuchenpause.

Sa 15.11.2025, 14.00 bis 18.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ref.: Michael Nauderer, Bildhauer
Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Gebiihr: 25,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Wie wir lernen,
mutig zu sein

Buch-Impuls und Gespréach

Die Bischofin Mariann Edgar Budde
(Episkopalkirche der USA) hat Ge-
schichte geschrieben mit ihrer Pre-
digt zur Amtseinfiihrung von Donald
Trump. In ihrem Buch ,,Mutig sein
spricht sie von pragenden Erfahrungen
in ihrer Biographie, durch die sie selbst
gelernt hat, was Mut bedeutet und in
welchen Formen Mut als christliche
Tugend auftreten kann. Wir lesen aus
ihrem Buch und lassen uns anregen,
unsere eigene Form des Mutes zu ent-
decken.

Mi 25.02.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger, Theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
online per Zoom
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Dieses Piktogramm
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Sinn-Momente

Was das Leben aufleuchten ldsst

Spiritualitat trifft Kunst. Die grofie
Frage nach dem Sinn des Lebens ist
schwer zu beantworten. Viel leichter
ist es, zu schauen: Wann habe ich
mein Leben als sinnerfiillt erlebt?
Welche strahlenden Momente leuch-
ten auf meinem Lebensweg? Mit Me-
thoden der Biografie-Arbeit sammeln
wir Lebensschatze, die vielleicht auch
durch dunkle Zeiten tragen kénnen
und halten sie im zweiten Teil unter
der Anleitung von Christina Kérner
malerisch fest. Keine kiinstlerische
Vorerfahrung notig! Dazwischen gibt
es eine Kaffee- und Kuchenpause.

[ Sa 14.03.2026, 14.00 bis 18.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ref.: Christina Korner,

Dipl. Soz. Pad., Kulturdolmetscherin
Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau

Gebiihr: 25,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Kirchenfiihrungen
im Landkreis Dachau

Unsere Kirchen im Landkreis sind wahre
kiinstlerische und spirituelle Schatze.
Zahlreiche qualifizierte Kirchenfiihrerln-
nen zeigen diese Schatze gemne.

Die aktuellen Angebote und Kontakte
furr Kirchenfiihrungen vor Ort finden Sie
auf den Seiten der einzelnen Pfarreien.

PARTNERSCHAF



Mit Baby aktiv

Gruppenangebote und Elternbildung
in der Baby- und Kleinkindphase

Das erste Jahr mit einem Baby ist ein
ganz besonderes Jahr, meist aufregend
und schon. Das Baby entdeckt spie-
lerisch sich und seine Umgebung und
Eltern sehen sich mit neuen Situatio-
nen und Fragen konfrontiert. In dieser
Familienphase und der Kleinkindzeit
haben wir eine Vielzahl von Bildungs-
angeboten fiir Sie und Ihr Baby.

Offener Babytreff in Dachau

Sinneswiese fiir Familien
mit Babies zwischen
3. und 8. Monat

Mit Papa im Wald -
Ein Erlebnisnachmittag

Elternwerkstatt
2025-2026

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Mo 15.09.2025, 09.00-10.30 Uhr
und weitere Termine in Dachau.
Ort: Biirgertreff-Ost,
Ernst-Reuter-Platz 1, Dachau
Siehe Seite 140
In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau

Offener Babytreff in Karlsfeld

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Do 25.09.2025, 09.30-11.00 Uhr
und weitere Termine in Karlsfeld
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstrafie 4, Karlsfeld
Siehe Seite 162
In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau
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Eine intensive Zeit mit deinem Kind

Die Sinneswiese (nach Sonja Heine-
cker) bietet Miittern und Vétern mit ih-
ren Babys zwischen 3. und 8. Lebens-
monat spielerische Begleitung und
viele Ideen fiir zu Hause! Durch Infor-
mationen zur frihkindlichen Entwick-
lung und Erspiiren der Bediirfnisse
wird die Beziehung zwischen Eltern
und Kind gestarkt und vertieft. Im
Spiel werden die Kleinen sanft gefor-
dert und Anregungen zum momenta-
nen Entwicklungsschritt gegeben. Es
wird Raum und Platz geschaffen die
ganz eigene Personlichkeit des Kindes
kennen zu lernen, Antworten zur Ent-
wicklung zu bekommen, sich mit an-
deren Miitter/Vatern auszutauschen
und die Kinder untereinander ,,an-
bandeln“ zu lassen.

Kurs 1: Mi 08.10.2025, 8 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr

Kurs 2: Mi 14.01.2026, 8 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr

Kurs 3: Mi 18.03.2026, 8 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr
Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr fiir 8 Treffen (max. 9 Familien):
80,00 €
Anmeldung: gorbach.hoelzle@web.de

fiir Vater und Kinder von 1,5 - 3 Jahren

Wirwerden an diesem Nachmittag
gemeinsam den Wald entdecken. Der
Wald bietet viele Méglichkeiten fiir
Klein und Grof3 zu entdecken, zu bau-
en und zu erleben. Wir werden ge-
meinsam an diesem Nachmittag mit
verschiedenen Spielen und Ubungen
den Wald erforschen und begreifen
lernen. Aber es wird ebenso genug
Zeit zum Selbsterkunden und Beob-
achten sein.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung
(unter Bemerkungen) die Anzahl der
teilnehmenden Kinder inkl. Alter be-
kannt.

Sa 13.09.2025, 15.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Alexander Geurtzen,
Erlebnispddagoge
Treffpunkt: Kapelle Geiselwies,
Geiselwieser Straf3e, Sittenbach.
Kurz vor der Kapelle befindet
sich ein Parkplatz
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit KoKi —

Netzwerk friihe Kindheit, Dachau

Fiir Eltern mit Kindern

zwischen o und 3 Jahren
Online-Angebote fiir Eltern von
Kindern zwischen o und 3 Jahren.
Die Veranstaltungen sind
gebihrenfrei.

In Kooperation mit KoKi — Netzwerk
friihe Kindheit, Landratsamt Dachau.

Geschwisterliebe -
Geschwisterstreit!

Warum sind Kinder

so unterschiedlich?

Warum sind die Kinder innerhalb einer
Familie nur so unterschiedlich, obwohl
sie doch alle aus dem gleichen ,,Stall“
kommen? Warum streiten manche
Kinder mehr als andere? Wieviel Ein-
mischung und Unterstiitzung brauchen
unsere Kinder bei der Lésung ihrer
Konflikte? Was tun, wenn der Streit
aus allen Fugen gerdt? Welchen Ein-
fluss hat die Geschwisterkonstellation
auf das einzelne Kind und auf ,,Krieg
und Frieden im Kinderzimmer*?

Di 14.10.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Anette Frankenberger,
Systemische Paar- und Familien-
therapeutin
Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebuhrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 13.10.2025
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Eins%hlalifnf
Durchschlafen
aber wie?!?

Kindlichen Schlaf besser verstehen
und begleiten
Schlafen — das ist in den ersten Lebens-
jahren eines Kindes oft ein bestimmen-
des Thema im Familienalltag. Es gibt
eine Flut an Ratgeberbiichern und
Tipps, trotzdem ist es fiir Eltern oft
nicht leicht, hier den fiir Familien
passenden Weg zu finden. In diesem
Vortrag geben wir lhnen einen Uber-
blick tiber den kindlichen Schlaf, alters-
typische Schwierigkeiten sowie Ansat-
ze und Strategien in Richtung ruhiger
Ndchte. Es bleibt Zeit auch Fragen zu
beantworten.

Do 11.12.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Julia Hoffmann,
Beraterin Caritas Fachstelle Kinder-
Jugend- und Familienberatung
Leitung: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 10.12.2025

62

Trotz- und
Autonomiephase

Eltern sein — Paar bleiben

Eingew6hnung in Kita
und Kindergarten

Eine ganz normale Entwicklungs-
phase beginnt!

Haufig zeigen 2 bis 3 Jdhrige Eltern
oder anderen Kindern gegeniiber ein
Verhalten, das auf den ersten Blick
aggressiv aussieht. Kinder beginnen
zu hauen, schubsen oder zu beif3en,
um sich dann wieder zu vertragen.
Frustrationen, etwas nicht sofort zu
bekommen, konnen noch nicht gut
ausgehalten werden. Oft steckt hinter
dem Verhalten Neugier, Forscherdrang
oder auch Ungetibtheit. Was kénnen
oder sollten Eltern in diesen schwieri-
gen Situationen tun?

Mi 04.03.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Heidi Schels, Dipl. Soz.P&d. (FH),
Familientherapeutin
Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 02.03.2026

Impulse und Rituale
fiir ein erfiilltes Paarleben

Mutter oder Vater zu sein ist berei-
chernd und herausfordernd zugleich.
Oft stehen die Wiinsche und Erwar-
tungen an die Partnerin und den Part-
nerin der Phase mit kleinen Kindern
hinter den dringlicheren Bediirfnissen
des Kindes zuriick. Der Abend mit Vor-
trag und Austausch will Anregungen
und Hilfestellungen geben, die eigene
Paarbeziehung in der friihen Familien-
phase nicht zu vernachldssigen, son-
dern bewusst zu stdrken.

Di 28.04.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Johannes Sporer,
Fachbereichsleiter Ehe- und Familien-
pastoral EOM Miinchen
Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebiihrenfrei

Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 27.04.2026

Gut vorbereitet in einen
neuen Lebensabschnitt
Ein groBBer Schritt fiir die ganze Fami-
lie: die Eingewohnung in der Tagesbe-
treuung steht kurz bevor. Da tauchen
viele Fragen auf: Wie lduft eine Ein-
gewOhnung ab? Was bedeutet ,nach
dem Berliner Modell“? Wie kann man
ein Kind vorbereiten? Wie ist das mit
Schlafen, Stillen, Essen, Trockensein
zum Kita-Start? In diesem Vortrag be-
kommen Sie alltagspraktische Tipps
wie diese neue Lebensphase gelin-
gen kann.

Mi 17.06.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Mesarosch,
Dipl. Soz. P4d. (FH), systemische
Familientherapeutin
Leitung: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: online
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 16.06.2026

Dieses Piktogramm
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Die Biicherwichtel

Bilderbiicher erleben

mit allen Sinnen

Offene Treffen fiir Familien mit Kindern
zwischen 18 Monaten und 3 Jahren.
Ich bin nicht zu klein fiir die Bilicherei
und fiir Blicher erst recht nicht!

Die Stadtbiicherei Dachau mdéchte Sie
einladen, mit Ihren Kindern den Spaf
an Biichern zu entdecken. Wir werden
Fingerspiele, Reime, Spiellieder und

Bewegungsspiele kennenlernen, aller-

hand basteln und natiirlich jede Stun-
de ein Bilderbuch genauer betrach-
ten. Teilnahmebegrenzung 8 Kinder

(jeweils mit 1 Begleitperson pro Kind).

Kein Anspruch auf regelmaBige Teil-
nahme!
Fr 07.11.2025, 09.00 bis 09.45 Uhr
Fr 07.11.2025, 10.00 bis 10.45 Uhr
Fr05.12.2025, 09.00 bis 09.45 Uhr
Fr 05.12.2025, 10.00 bis 10.45 Uhr
Weitere Termine finden Sie auf der
Homepage der Stadtbiicherei unter
http://open.dachau.de
Leitung: Susanne Lill,
Team Leseforderung
der Stadtbiicherei
Ort: Stadtbiicherei Hauptstelle,
Max-Mannheimer-Platz 3, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung unbedingt erforderlich:
Personlich in der Hauptstelle
der Stadtbiicherei oder unter
Telelefon 08131754840.
In Kooperation mit
der Stadtbiicherei Dachau

64

Elterngeld,
Elternzeit & Co

Antworten auf viele Fragen

Sie erwarten ein Kind und wiinschen
sich einen Uberblick zu den verschie-
denen finanziellen Leistungen fiir
werdende Eltern? Mutterschaftsgeld,

Elterngeld, Elternzeit, Stiftungsleistun-

gen, Unterhalt und vieles mehr sind
Schlagworte, die haufig viele Fragen
aufwerfen. In unserer Veranstaltung
informieren wir Sie tiber die mogli-
chen Leistungen und dariiber, wann,
wo und wie Sie diese beantragen
konnen. Sie erfahren alles Wichtige
zu den gesetzlichen Rahmenbedin-
gungen.

Do 30.10.2025, 18.00 bis 19.30 Uhr
Ref.: Referentin von pro familia
Furstenfeldbruck
Ort: online
Gebiihr: 9,00 €
Anmeldung: Dachauer Forum,
www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit
pro familia Furstenfeldbruck

Eltern-Kind-Programm
(EKP)®

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum
. Kindergartenalter.

Sie sind seit kurzem Eltern?

Sie suchen Kontakt und Austausch
mit anderen Familien? Sie mdchten
Ihr Kind vielseitig und altersgerecht
fordern? Sie suchen Anregungen fiir
den Familienalltag? Sie haben Fragen
zu Erziehungs- und Familienthemen?
In unseren EKP®-Gruppen konnen Sie
gemeinsam mit lhrem Kind singen,
spielen, werkeln, forschen, die Welt
entdecken mit allen Sinnen und viel
SpaB. So fordert das EKP® ganzheit-
lich die Entwicklung der kindlichen
Basiskompetenzen, starkt die Eltern-
Kind-Beziehung und unterstiitzt die
Vernetzung junger Familien. Auch
Kinder mit Behinderung konnen teil-
nehmen, sofern der Gruppenraum
dafiir geeignet ist. Weil gemeinsam
die beste Zeit ist!

Besuchen Sie eine unserer vielen
Gruppen des Eltern-Kind-Programms
(EKP)® im Landkreis Dachau — auch
ganz in lhrer Nahe! Wir freuen uns auf
Sie im EKP®!

Verantwortlich:

Szilvia J6rdens,

Telefon 08131 99688-0,
joerdens@
dachauer-forum.de

So funktioniert das EKP®:

Wochentliche Gruppentreffen

—vom Baby bis zum Kindergartenalter

— mit 5 —9 Miittern/Vater und ihren
Kindern (Geschwister willkommen)

— fiir 1,5 — 2 Stunden

— Gruppenleitung durch unsere
qualifizierten EKP®-Leiterinnen

Zusatztreffen:

je ein Elterntreff und ein Familientreff

Ein Trimester umfasst 10 Gruppen-
treffen und 2 Zusatztreffen.
Gebhr: fiir jeweils 12 Treffen 90,00 €

@)

2
M“- dem \for\.\\‘\’\S‘ \nfoS u

" pewsletter
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Mini-EKP® - fiir Familien mit
Babys im ersten Lebensjahr

EKP® plus

Wir haben in zahlreichen Orten

das Mini-Eltern-Kind-Programm

(Mini-EKP®).

In diesen Gruppen geht es um Frage-

stellungen und Themen, die Familien

in dieser Lebensphase beschaftigen.

Lieder und Spiele orientieren sich

an den Bediirfnissen von Kindern im

ersten Lebensjahr.

Die Gruppentreffen dauern 1,5 Std.

Im Mittelpunkt stehen

— der angeleitete Erfahrungs-
austausch

— Beobachtungshilfen iiber
Verhaltens- und Entwicklungs-
schritte des Kindes im ersten
Lebensjahr

— Altersgemafe Spiel- und
Bewegungsanregungen

Ein Trimester umfasst 10 Gruppen-

treffen und 2 Zusatztreffen.

Gebiihr: flir jeweils 12 Treffen 90,00 €

66

Fiir Familien mit Kindergartenkindern

lhr Kind ist im Kindergarten und Sie
wollen mit ihm weiter an einer Eltern-
Kind-Gruppe teilnehmen um in Kon-
takt miteinander zu bleiben, sich aus-
zutauschen im Gesprach und um zu
Themen des Jahreskreises zu singen,
spielen, kreativ zu sein, einfach weiter
EKP® zu erleben. Dann sind Sie richtig
im EKP® plus.

Gebiihr: 60,00 € fiir

8 Treffen nachmittags einmal im Monat
Geschwisterkinder bis ca. 6 Jahren
kdnnen gern teilnehmen.

EKP®-Frauengruppe

Sie wollen in der Zeit nach dem EKP
etwas nur fiir sich tun?

Dann sind Sie richtig in

der EKP®-Frauengruppe

5 Treffen am Abend

Im Vordergrund stehen Gesprache zu
aktuellen Themen, die Frauen bewe-
gen. Auflerdem werden kreatives Ge-
stalten, Entspannung und vor allem
SpaB nicht zu kurz kommen.
Gebiihr: 37,50 € fiir 5 Treffen

Bei Interesse fragen Sie

Ihre EKP®-Leiterin.

EKP®-Leiterinnen gesucht

Aufgrund der groen Nachfrage
suchen wir neue engagierte
Gruppenleiterinnen fiir unsere
EKP®-Gruppen.

Wir bieten eine Qualifizierung

zur EKP®-Leiterin, Bezahlung auf
Honorarbasis und pdd. Begleitung
und vielfaltige Fortbildungs-
moglichkeiten.

Sie haben Erfahrung mit Klein-
kindern und evtl. pddagogische
Vorkenntnisse und mochten gerne
Berufstatigkeit und Familie ver-
binden? Dann freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung.

Kontakt: Szilvia Jordens

Telefon 08131 99688-0
joerdens@dachauer-forum.de

Entdeckungsreisen
fiir Familien
Entdeckungs
Reisen fiir
Familien

Erlebnisnachmittage fiir Eltern, GroB3-
eltern und Kindern von 1 — 9 Jahren
bei lhnen vor Ort

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
Grofeltern mit Enkel, die Spaf3 an ge-
meinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit
Bastel- und Erlebnisnachmittagen
bieten wir ein vielseitiges Programm.

Die Angebote werden von unseren
qualifizierten Eltern-Kind-Programm-
Leiterinnen (EKP)® durchgefiihrt.
Anmeldung bei der Leiterin vor Ort.
Gebiihr: Erwachsene 6,00 €,
Gebiihr Kind 3,00 £, begleitende
zweite Eltern- oder Grofelternperson
ist gebiihrenfrei (auBer mehrteilige
Workshops, Gebiihr siehe Veranstal-
tung).

Mit freundlicher Unterstiitzung der
Erzdiozese Miinchen und Freising,
Sonderforderung Familie.

Alle aktuellen Angebote finden Sie
unter www.dachauer-forum.de/
themen/familie-partnerschaft/
entdeckungsreisen

Verantwortlich:
Szilvia Jordens,
Fachbereichsleiterin
Familienbildung
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Geheimnisvolle Spuren
im Winter

Entdeckungsreise fiir Familien
mit Kindern ab 4 Jahren
Gemeinsam wollen wir Spuren erfor-
schen, die Tiere in der Natur hinter-
lassen. Wer hat hier genagt und dort
gefuttert? Wo sind die Tiere und wel-
che Végel sind noch da? Fiir diese
wollen wir anschlieend einen Futter-
stangel basteln.
Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung
und gutes Schuhwerk.

Sa 29.11.2025, 14.00 bis 16.30 Uhr
Leitung: Anke Simon
Treffpunkt: Umwelthaus am Obergras-
hof Dachau, Obergrashof 1, Dachau
Gebiihr ein Erwachsener: 6,00 €,
Gebiihr pro Kind: 3,00 €
Die zweite begleitende Eltern- oder
Grof3elternperson ist gebihrenfrei.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Bitte geben Sie unter Bemerkungen an
mit wie vielen Kindern Sie teilnehmen
Anmeldung bis 25.11.2025 mdglich
In Kooperation mit
Verein Dachauer Moos
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Paare-Manner-Frauen

Seminare rund um Kommunikation
und Partnerschaft

Damit die Liebe langer bleibt und
Paare sich besser verstehen, damit

Personlichkeiten und Kooperations-

bereitschaften wachsen. In den

Seminaren entwickeln Sie lhre wert-

schdtzende Haltung sich selbst und

anderen gegeniiber weiter und kom-

munizieren klarer. Eine Gesprachs-
kultur nachhaltig zu verbessern
braucht Zeit und Raum - fiir sich
selbst und fiirs Miteinander.

er

im Landkreis
Dachau

Manner unter sich

Ménnergruppe

Uns Méannern tut es gut, mal unter uns
zu sein. Dabei ist es viel leichter, offen
und ehrlich tber alles zu reden, was
uns bewegt und beschiftigt. Klarer zu
werden, was ich in meinem Leben will
und was ich dafiir tun kann. Fiir jeden
einzelnen ist Raum, seine personli-
chen Themen anzusprechen. Unsere
Gruppe trifft sich regelméaig und wir

freuen uns sehr, wenn Neue dazukom-

men. Die Teilnehmer treffen sich an
acht Abenden und einem Wochenen-
de pro Halbjahr, die Termine werden
gemeinsam vereinbart.

Kurs 1: Herbst 2025
Di 23.09.2025, 8 Treffen,
19.30 bis 21.30 Uhr

Kurs 2: Friihjahr 2026
Di 10.02.2026, 10 Treffen,
19.30 bis 21.30 Uhr
Leitung: Reinhard Neuhofer,
Psychodrama- und
Ménnergruppenleiter
Ort: Dachauer Forum,
EG Besprechungsraum,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr bei 5 — 9 TN: 156,00 €,
Gebiihrab 10 TN: 135,00 €
Anmeldung: Reinhard Neuhofer,
Telefon 08141 5294228,
reinhard.neuhofer@gmx.de

EPL - Gesprachstraining
fiir junge Paare

Damit die Liebe bleibt - Ein Partner-
schaftliches Lernprogramm

Das Kommunikationstraining fiir Paare
am Anfang ihrer Beziehung: 4 Paare
— Trainerlnnen — 6 Einheiten — entwi-
ckelt vom Institut fiir Forschung und
Ausbildung in Kommunikations-
therapie e.V.
— personliche Paargesprache
professionell begleitet fiihren
— Meinungsverschiedenheiten
konstruktiv [6sen
— die Gespréachskultur
nachhaltig verbessern
Fr06.02.2026, 18.30 Uhr
bis S0 08.02.2026, 13.00 Uhr
Kurszeiten:
Fr18.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Sa 09.00 Uhr bis 18.00 Uhr
S0 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Ref.: Diana Kiihnlein-Spielmannleitner
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr pro Paar: 120,00 €
ErméaBigung in Einzelfdllen auf Anfrage
Anmeldung:
www.paarkommunikation.info
Telefon 089 21371549
In Kooperation mit dem Fachbereich
Partnerschaft-Ehe-Familie-Allein-
erziehende im Erzbischoflichen
Ordinariat Miinchen
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Familie aktiv

Familienbildung und Elternbildung
in der Kita- und Schulphase

Hier finden Sie Familienangebote und
Spezielles nur fiir Eltern.

Elternforum -
Raum fiir Begegnung

Online-Angebote fiir Eltern von Kindern
im Kindergarten- und Schulalter.

Tipps und Ideen
fiir junge Eltern mit Kindern
von 0-9 Jahre

Ratlos, weil das Baby schreit und
schreit und keine Nacht durch-
schlaft? Hilfe in solchen Noten
versprechen Miittern und Vatern
die Elternbriefe du +wir.

N&here Informationen

erhalten Eltern beim
Elternbriefe du+wire.V.,,
Mainzer Str. 47, 53179 Bonn,
sowie im Internet unter
www.elternbriefe.de
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Wie ticken Kinderseelen E

Gefiihle fiihlen und mehr

Kinder erleben eine Vielfalt von Ge-
fiihlen — Freude, Angst, Wut, Liebe.
Tauchen Sie ein in die Welt der Kinder-
seelen und erfahren Sie, wie Bindung,
Erziehung und Umwelt das emotio-
nale Wachstum lhres Kindes beein-
flussen. Gemeinsam entdecken wir
Wege, wie Sie Ihr Kind achtsam be-
gleiten und seine seelische Gesund-
heit starken konnen — fiir eine gliick-
liche und starke Personlichkeit.

Di 07.10.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Doris Ernstorfer,
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Leitung: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: online
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Wie tickt TikTok und wie s
sozial ist Social Media?

Mehrsprachigkeit
in der Familie E

Infos und Tipps zur alltdglichen
Medienerziehung

TikTok, Insta, YouTube & Co. tiben auf
viele Kinder und Jugendliche einen
enorm grofen Reiz aus — doch was
fasziniert sie daran so sehr, und was
miissen Sie als Eltern dariiber wissen?
An diesem Abend werfen wir einen
Blick hinter die Kulissen der sozialen
Medien und beleuchten Chancen,
Risiken und Einflussfaktoren. Sie er-
halten praxisnahe Tipps, wie Sie lhr
Kind in der digitalen Welt begleiten
und bei einer gesunden Medien-
nutzung unterstiitzen kénnen.

Do 20.11.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Bjorn Friedrich, Medienpddagoge
bei,,SIN — Studio im Netz“, Miinchen
Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Geblihr: 8,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Dieses Piktogramm

Wie konnen Kinder gut mit mehreren
Sprachen aufwachsen?

Meine Muttersprache ist nicht Deutsch.
Wir sprechen mehrere Sprachen in un-
serer Familie. Wie kann ich mein Kind
unterstiitzen mit mehreren Sprachen
aufzuwachsen? Lernt mein Kind die
deutsche Sprache richtig? Muss ich
Deutsch mit meinem Kind sprechen?
Kennen Sie diese Fragen? Dann sind
Sie bei dieser Veranstaltung genau
richtig. Wir beschéftigen uns damit,
wie zwei oder mehr Sprachen im All-
tag gut funktionieren. Wir erarbeiten,
wie die Eltern die Kinder unterstiitzen
konnen. Wir beantworten Ihre Fragen.
Di 10.02.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Joana Wolfsperger,
Akademische Sprachtherapeutin M.A.
Leitung: Madeleine Schenk,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: online
Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

; n Sie bei allen
finde anstaltungen

Online-Ver:
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Kinder im Stress

Iss was? E

Cool bleiben im Familienalltag

Wir leben in einer Hochleistungs-

gesellschaft, in der Stress fiir Erwach-

sene und inzwischen auch fiir unse-

re Kinder irgendwie dazugehort. Aber

was ist Stress eigentlich genau? Wel-

che Stressquellen gibt es fiir unsere

Kinder? Wie kann man Ruhe und

Gelassenheit in den Familienalltag

mit Hausaufgaben, Schulblues und

sonstigen Herausforderungen brin-

gen? Wie kdnnen wir dafiir sorgen,

dass unsere Kinder ,,cool bleiben*“?
Do 19.03.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr

Ref.: Anette Frankenberger,

Systemische Paar- und

Familientherapeutin

Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebiihr: 8,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

72

Wie Eltern friihzeitig auf Essprobleme
und Essstérungen reagieren kénnen

Ein Vortrag mit Diskussion fiir Eltern,
die sich Hilfestellung wiinschen fiir
Moglichkeiten, ihr Kind vor Ess- und
anderen Stérungen zu schiitzen. Da-
bei schauen wir auf den praktischen
Umgang mit problematischem Essver-
halten der Kinder vom Vorschulalter
bis zur Pubertdt und die Unterschei-
dung zwischen auffalligem Ess- und
Sportverhalten und beginnenden Ess-
storungen. Auch einen Blick auf sinn-
volles Verhalten und Hilfsmoglichkei-
ten bei Auftreten einer Magersucht,
Bulimie, Esssucht oder anderen Ess-
storung.

Di 19.05.2026, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dorothea Vo8, Dipl. Theol.,
Fachtherapeutin fiir Essstérungen (HPG)
Leitung: Madeleine Schenk,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: online

Gebiihr: 8,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Papa-Kind-Zeit

Mein Freund, der Baum

Vater und Sohn erzdhlen von
ihrer einzigartigen Wanderung

Michael und Jonathan Kaiser berich-
ten an diesem Abend von ihrer Wan-
derung durch Deutschland, die sie
2017, als Jonathan 10 Jahre alt war,
starteten und auf der sie inzwischen
fast 2.300 Kilometer zuriickgelegt ha-
ben. Es werden Texte aus dem Buch
»,lmmer der Linie entlang — Vater und
Sohn wandern durch Deutschland“
vorgelesen.
Zudem ist Zeit und Raum fiir Fragen
und Austausch.
Vielleicht wird an diesem Abend der
Samen gelegt fiir Ihr ganz eigenes Pa-
pa-Kind-Projekt.

Do 26.02.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Kaiser, Autor
und Sohn Jonathan
Leitung: Szilvia Jérdens,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei, Spenden werden
gerne angenommen.
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Erlebnistage fiir Vater mit Kindern
von 4 bis 7 Jahre

Mit einem Freund, einer Freundin

kannst du spielen, reden, schweigen,

zartlich sein, Mitleid haben, sich freu-

en, feiern.

Vieles davon kannst du auch mit Bdu-

men machen! Und noch viel mehr!

Das probieren wir aus und bauen so

unsere Freundschaft mit Baumen aus,

und natirlich auch untereinander: im

Spielen und Basteln, im Zuh6ren und

Erzdahlen, im Beobachten und Spiren.

Gemeinsame Erlebnisse lassen die

Jahresringe um Vater und Kinder wach-

sen, aber auch der Austausch unter

den Vatern starkt das Wachstum.
Fr15.05.2026, 15.00 Uhr

bis So 17.05.2025, 14.00 Uhr

Leitung: Jiirgen Bauer,

Bildungsreferent Petersberg und

Josef Séldner,

Gemeindereferent im Ruhestand

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,

Petersberg 2, Erdweg

Pensionskosten Erwachsene:

125,00 €

Pensionskosten pro Kind bis 6 Jahre:

53,00 €,

Pensionskosten pro Kind 7 bis 12 Jahre:

84,00 €

Die Seminargebiihr pro Familie (130 €)

wird nicht berechnet, nur die Pensions-

gebiihr. Spenden sind méglich!

Anmeldung: www.der-petersberg.de

In Kooperation mit

der KLVHS Petersberg
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Mit Oma und Opa
ins Museum

Museumsbesuche fiir Kinder

ab 5 Jahren und ihre GroB3eltern

Mit vielen neuen Veranstaltungen
geht das generationeniibergreifende
Programm in die ndchste Runde.
Wieder sind Omas und Opas, gerne
aber auch Eltern, eingeladen, gemein-
sam mit ihren Enkeln bzw. Kindern
die Museen zu entdecken, tiber Kunst
und Kultur zu sprechen und dabei
selbst aktiv zu werden. Jedes Mal
wird etwas hergestellt, das man mit
nach Hause nimmt, und es gibt eine
Kleinigkeit zu essen und zu trinken.

Gebihrinkl. Material pro Erwachsener
mit bis zu zwei Kindern: 15,00 €,

jede zusétzliche Person: 5,00 €

Im Abonnement: 3 Veranstaltungen
nach Wahl: 35,00 €

Anmeldung: bis 1 Werktag

vor der Veranstaltung unter

Telefon 08131 5675-13,
verwaltung@dachauer-
galerien-museen.de

In Kooperation mit dem Zweckverband
Dachauer Galerien und Museen.
Unterstiitzt von der Stelle fiir Familien
beratung, Gleichstellung und Inklusion
des Landkreises Dachau und Spiel des
Jahres e. V.

74

Schau mir in die Augen!

Was verraten uns die Blicke tiber unser
Gegeniiber? Angriffslustig, schmun-
zelnd, selbstbewusst oder gedanken-
versunken begegnen uns die gemalten
Personen in der Sonderausstellung
der Gemaéldegalerie. Wir bringen die
Bilder zum Sprechen und gestalten
danach ganz besonders bunte Port-
rats.

Do 09.10.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Ann-Jasmin Ullrich
Ort: Gemadldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Komm, wir spielen!

In der Brettspiele-Ausstellung gibt es
einiges zu entdecken und auch auszu-
probieren. Auf unserer Tour begegnen
wir einer sehr bekannten emsigen
Biene und zwei Schlitzohren, die nur
Streiche im Sinn haben. Nach einer
Starkung stellen wir mit einfachen
Mitteln das Spiel ,,Tic, Tac, Toe“ her,
das ihr mit nach Hause nehmen konnt.
Natiirlich wird auch noch gespielt.

Do 20.11.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiiller
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Weihnachtswerkstatt

Hut ab!

Pssst! Streng geheim!
In der Weihnachtswerkstatt geht es
emsig zu: Aus vielen verschiedenen
Materialien stellen wir kleine Ge-
schenke her. Wir arbeiten mit Wolle
und Glitzermaterial, Holz und Natur-
materialien. Aber mehr diirfen wir
natiirlich noch nicht verraten. Nur so
viel: Eine kleine Starkung mit Lebku-
chen und Kinderpunsch gibt es auch!
Do 11.12.2025, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

pozdrav s odmora =
Urlaubsgriifie

Kommt mit auf eine Reise ins schone
Slowenien! Wart ihr schon mal im Land
der Baren, der dichten Walder und des
Flusses Soca? Stadt oder Land, was
hat die Maler:innen wohl mehr ange-
zogen? Im Anschluss an unseren Kurz-
urlaub gestalten wir ein kleines Souve-
nir mit magnetischer Superkraft.

Do 08.01.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Ann-Jasmin Ullrich
Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Hut, Tuch, Miitze, Kappe oder Kranz:
Welche Kopfbedeckungen kennst du?
In der Gemdldegalerie suchen wir
nach besonders interessanten Exem-
plaren und basteln danach eigene
Faschingshiite aus Papier.

D0 12.02.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,
zertifizierte Gastefiihrerin
in Stadt und Landkreis Dachau
Ort: Gemadldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Warten auf den Osterhasen

Wir flechten bunte Kérbchen und
Nester, damit der Osterhase sich freut
und sie reichlich befillt. Dazu ver-
wenden wir Materialien wie Papier,
Wolle, Bast und Holz. Wer macht mit?
Do 12.03.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

)

im Landkreis
Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 75

'—
(T
<
I
(9
(V]
oz
L
=
[
oz
<
(=
(=]
=
jus ]
(T
—
=
<
(T

Zentrale Angebote



Auf den Spuren
alter Handwerkskiinste

Ob Adliger oder Bauer, auf Leder-
sattel, Riemen oder Schuhe konnte
niemand verzichten. Lange Zeit gehor-
ten die Berufe rund ums Leder zu den
wichtigsten Handwerken. Nach einem
Besuch in der Handwerksabteilung
des Bezirksmuseums versuchen wir
uns selbst in der Kunst der Lederver-
arbeitung und pragen mit Punzen
und Hammer feine Muster auf Leder.
7 D0 16.04.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Heute feiern wir!

Welche Feste kennst du und was ge-

hort fiir dich zu einer richtigen Feier?
Heute wollen wir uns mit allen Sinnen
dem Festlichen auf den Bildern der
Sonderausstellung widmen. Dabei wer-
fen wir auch einen Blick auf Feste in
anderen Kulturen. Voller Inspirationen
gestalten wir im Innenhof gemeinsam
eine Festtafel.

7 D0 21.05.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiiller

Ort: Gemdldegalerie,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau

Wie kommt die Butter
aufs Brot?

Heute reisen wir in die Vergangenheit
und schauen, wie man Vorréte ge-
sammelt und dann am gro3en Ofen
zubereitet hat, als es noch keine Super-
markte gab. In der Bauernstube er-
fahrt ihr mehr tiber das Zusammen-
leben und die Essgewohnheiten von
frither. Dann stellen wir selbst Butter
her. Mit Schnittlauch und Radieschen
wird eine leckere Brotzeit daraus.

7 D0 11.06.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin

in Stadt und Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Land-Art

Kiinstlerisches Arbeiten und Natur
Auf einem kleinen Rundgang betrach-
ten wir die Landschaftsbilderin der
Gemadldegalerie. Danach wollen wir
uns entlang des Dachauer Kiinstler-
wegs von verschiedenen Natur-
materialien anregen lassen, diese
spielerisch erkunden und mit ihnen
arbeiten. Wie die Visitenkarte eines
Land-Art-Kiinstlers aussieht, erfahrst
du dabei auch.

7 D0 09.07.2026, 16.00 bis 18.15 Uhr
Ref.: Kira Fritsch

Ort: Gemaldegalerie / Kiinstlerweg,
Konrad-Adenauer-Str. 3, Dachau




Gesundheit ist ein hohes Gut, Gesund-
heit ist der Inbegriff von Wohlbefinden.
Hier finden Sie Bewegungs- und Ent-
spannungskurse und Info-Veranstaltun-
gen rund um Gesundheit. Besonders
auch fiir Seniorinnen und Senioren Ge-
déchtnistraining und Senioren aktiv.
Seien Sie willkommen!

Gesundheitsfragen

Rund um Erndhrung, Bewegung,
Schlafen und Medizinisches

Unsere qualifizierten Referent*innen
gehen von einer umfassenden Sicht
auf Gesundheit aus und informieren
im Dialog. Es gibt vielfdltige Themen
auch bei Ilhnen vor Ort.

Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung

Vortrag - Fortbildung fiir Senioren-
begleiter*innen

78

Jetzt regeln, was spater wichtig ist In
diesem Vortrag werden die Vorsorge-
vollmacht und Patientenverfiigung
ausfiihrlich vorgestellt. Warum sind
Vorsorgevollmacht und Patienten-
verfligung so wichtig. Was wird darin
festgelegt und muss beachtet werden,
damit Vorsorgevollmacht und Patien-
tenverfligung rechtlich wirksam sind.
D0 22.01.2026, 17.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Hiltrud Linnenbach,
Dipl. Soz. Pad. (FH)
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Der Weg zum Pflegegrad

Vom Antrag bis zur Leistung
Fortbildung fiir Senioren-
begleiter*innen
Die gesetzliche Pflegeversicherung
wurde im Jahr 1995 nach dem Prinzip
einer Teilkaskoversicherung (= Zu-
schuss zur Pflege) eingefiihrt und
zuletzt durch die Pflegestarkungs-
gesetze mit Wirkung zum 01.01.2017
reformiert. Der Zugang zu den Leistun-
gen der Pflege-versicherung ist fiir vie-
le Menschen allerdings eine Heraus-
forderung. Ab wann kann ich einen
Pflegegrad beantragen? Ab wann gelte
ich als pflegebediirftig? Wo beantrage
ich einen Pflegegrad ? Wie lduft das
Einstufungsverfahren durch den Medi-
zinischen Dienst ab? Im Rahmen die-
ser Veranstaltung werden die Pflege-
beraterinnen des Pflegestiitzpunktes
Dachau zu diesen Themen informie-
ren und Fragen beantworten.

D0 12.02.2026, 17.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Anke Wolf,
Pflegestiitzpunkt Dachau
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Geblihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Gesundheitskurse
und Tanz

Gesund und vital mit Qigong
in der Naturheilpraxis Gonzalez

Gesundheitskurs
,Vollkommene Gesundheit eines
Menschen setzt korperliche, geistige
und emotionale Ausgeglichenheit
voraus.“ Hippokrates
Qigong ist eine sehr alte chinesische
Bewegungs-Kunst zur Férderung der
Gesundheit. Durch langsame, harmo-
nische, meditative Bewegungen lernen
wir die Atmung zu spiiren und gezielt
die Energie — das ,,Qi“ — zu den Organen
zu fithren, die sie bendétigen.
Eine kurze Meditation rundet die Stun-
de ab. Dehniibungen bringen Korper,
Geist und Seele wieder in Schwung,
sodass wir fiir den Rest der Woche
gestdrkt sind.

Kurs 1: Mo 01.09.2025, 10 Treffen,
09.00 bis 10.00 Uhr

Kurs 2: Do 04.09.2025, online,
10 Treffen, 09.30 bis 10.30 Uhr
Leitung: Dr. rer. nat. Priscila Gonzalez,
Heilpraktikerin, Qigong-Kursleiterin
Ort: Naturheilpraxis Gonzalez,
Jagerstr. 11 b, Karlsfeld
Gebiihr ab 5 Teilnehmer*innen:
110,00 €, Pladtze limitiert
Anmeldung:
Naturheilpraxis Dr. Priscila Gonzalez,
Telefon 0171 1643555
info@heilpraxis-gonzalez.de

Gymnastik — und Fitnesskurse
im Studio Lehrberger

Gymnastik fiir die nicht mehr
gesunde Wirbelsdule

Kurs am Vormittag:
Kurs 1: Di 16.09.2025, 12 Treffen,
09.30 bis 10.30 Uhr
Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen: 65,00 €
Kurs 2: Di 13.01.2026, 12 Treffen,
09.30 bis 10.30 Uhr
Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen: 70,00 €
Kurs am Abend:
Kurs 1: Di 16.09.2025, 12 Treffen,
18.00 bis 19.00 Uhr
Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen: 65,00 €
Kurs2: Di 13.01.2026, 12 Treffen,
18.00 bis 19.00 Uhr
Gebiihr pro Kurs/je 12 Treffen: 70,00 €
Leitung: Barbara Lehrberger,
staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Landsberger Str. 11, Dachau
Anmeldung: Barbara Lehrberger,
Telefon 08131 668551
Terminplanung vorldufig, der genaue
Kursbeginn wird rechtzeitig bekannt
gegeben.
Die Kurse sind zertifiziert von der Zen-
tralen Priifstelle fiir Prdvention.
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Infoabend zum MBSR Kurs
im Dachauer Forum

Stressbewiltigung durch Achtsamkeit
Bei dieser Veranstaltung erhalten Inte-
ressierte am MBSR-Achtsamkeitskurs
ndhere Informationen zu allen Inhal-
ten und Aspekten des Kurses, der am
14.10.2025 beginnt und sich iiber acht
Wochen erstreckt. Sie lernen, neben der
Kursleiterin, auch beispielhafte Ubun-
gen kennen, um einen Einblick zu be-
kommen, was Sie im Kurs erwartet.

Do 18.09.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pad, zerti-
fizierte MBSR-Lehrerin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

MBSR-Kurs im Dachauer Forum

Stressbewaltiung durch Achtsamkeit

Wir leben in unruhigen und herausfor-
dernden Zeiten, an denen sich dufler-
lich oft nur wenig verdandern ldsst.
Jedoch kénnen wir wahlen, welche
innere Haltung wir einnehmen. MBSR
(engl. Mindful Based Stress Reduction;
libersetzt: Stressbewdltigug durch
Achtsamkeit) ist ein Acht-Wochen-
Ubungsprogramm, das von dem Mole-
kularbiologen Jon Kabat-Zinn entwi-

80

ckelt wurde. Es verbindet bewahrte Me-
ditationsformen und Korperiibungen
in Ruhe und Bewegung mit Ansdtzen
aus der modernen Psychologie, der
Gehirn- und Stressforschung. In einer
wohlwollenden, annehmenden Hal-
tung tiben wir im gegenwartigen Au-
genblick innezuhalten und nehmen
automatisierte, einengende Denk- und
Verhaltensmuster wahr. Wir schaffen
Raum fiir neue Handlungsmaglichkei-
ten unser Leben so auszurichten, da-
mit Gliick und Zufriedenheit wachsen
konnen. MBSR entfaltet seine gesund-
heitsfordernde Wirkung besonders,
wenn es regelmafig gelibt und in den
Alltag integriert wird. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Dieser
Kurs wird von den gesetzlichen Kran-
kenkassen bezuschusst.

Di 14.10.2025, 8 Treffen,
18.30 bis 21.00 Uhr und zusétzlich

S0 23.11.2025, 10.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Birgitta Kalz, Dipl. Soz.pdd,
zertifizierte MBSR-Lehrerin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr bei 6 bis 8 Teilnehmer*innen:
360,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

. t >
Gie finden uns 1e'€lm ‘ o ‘.

auch auf Instagram- ==

Feldenkrais

Zeit fiir Klange - Zeit fiir mich

Den Kérper erspiiren — Wohlfiihltag
Gesundheitstage am Petersberg
Die Feldenkrais-Methode — benannt
wurde sie nach ihrem Begriinder dem
Physiker Dr. Moshe Feldenkrais, die
erin den 1950er Jahren entwickelte.
Durch die Feldenkrais-Methode haben
wir die Moglichkeit unsere Bewegungs-
muster die kdrperliche Beschwerden
im Alltag hervorrufen aufzuspiiren,
lindern und l6sen zu konnen. Neue
Bewegungsablaufe konnen sich durch
einen Lernprozess entwickeln und zu
mehr Leichtigkeit, kdrperliche Flexibi-
litdt und Wahrnehmungsfahigkeit im
Lebensalltag fiihren und Ihre Haltung
verbessern. Dadurch haben wir die
Chance, alte Gewohnheiten und chro-
nische Beschwerden oder Schmerz zu
vermindern und zu l6sen. Ablauf einer
Feldenkrais-Stunde: Sie werden sich
achtsam und langsam meistens am
Boden nach meinen Bewegungsange-
boten und Selbstbeobachtung mit vie-
len Pausen zum Wahrnehmen bewe-
gen. Ganz unabhdngig vom Alter und
korperlicher Verfassung kann jede/je-
der teilnehmen. Neugierig geworden?
Matten und Decken vorhanden, bitte
bequeme Kleidung und grofies Hand-
tuch mitbringen.

Termin 1: Mi 08.10.2025,
10.00 bis 17.00 Uhr

Termin 2: Mi 01.07.2026,
10.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Adele May
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg
Gebiihr: 55,00 €,
Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Entspannungstag mit Klangschalen
Gesundheitstage am Petersberg

Zeit fiir sich selber zu haben ist ein
Geschenk. Diese Zeit mit den Klangen
obertonreicher Klangschalen zu ver-
bringen fiihrt meist in tiefe Entspan-
nung und zu innerer Ruhe. Schenken
Sie sich einen Tag Zeit zum Entspan-
nen und GeniefRen und erleben Sie

in Leichtigkeit die wohltuende und
harmonisierende Wirkung der Klang-
schalen auf Kérper, Geist und Seele.
Sie haben Gelegenheit, den Kldngen
zu lauschen und die Schwingungen
der Klangschalen auf dem Korper wahr-
zunehmen. Wissenswerte Informati-
onen runden den Tag ab. Tageswork-

shop, ca. 2 Stunden Pause. Falls vege-

tarische Kost gewiinscht wird, bitte
bei der Anmeldung unter Bemerkun-
gen angeben.

Termin 1: Do 09.10.2025,
09.30 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg,
Unteres Haus, Raum Dorothee,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg

Termin 2: Do 26.03.2026,
09.30 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg,
Oberes Haus, Raum Pater Hugolin,
Petersberg 2, Erdweg
Leitung: Elisabeth Stadler
Seminargebiihr: 65,00 €,
Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

0w
=
| )
I
(S
<C
(]
Ll
(C)
(]
=
s
[
Ll
X
(]
=
o
wn
L
(G)

81

Zentrale Angebote



Die Kraft der Langsamkeit

Innehalten

Qigong -Tag
Gesundheitstage am Petersberg
Mit Qigong erlernen Sie flieBende me-
ditative Bewegungen, die lhnen hel-
fen lhre eigene Mitte zu stdrken. Die
Ubungen lassen Sie den Kérperin
seiner Ganzheit wahrnehmen, wirken
harmonisierend und entspannend,
aber auch muskelstdrkend. Blockaden
werden spiirbar und sanft ,,durchge-
arbeitet”. Dadurch kann wieder neue
Lebensenergie flie3en, Entspannung
und innere Ruhe kehren ein. Bitte mit-
bringen: bequeme Kleidung, rutsch-
feste Socken oder Taichi-Schuhe,
Strickjacke, Decke.

Termin 1: Mo 13.10.2025,
09.30 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
groBBer Saal,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg

Termin 2: Mo 09.02.2026,
09.30 bis 17.00 Uhr
Ort: KLVHS Petersberg Unteres Haus,
Raum Bruder Klaus/Dorothee,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Leitung: Kerstin Boehr
Seminargebiihr: 55,00 €,
Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Ein Tag fiir mich!
Gesundheitstage am Petersberg

Mit sanften Bewegungen aus dem

Yoga und der Atemarbeit und den har-

monischen Schwingungen der Klang-
schalen gestalten wir uns einen Tag
der Ruhe. Sie spiiren die wohltuende
Wirkung der achtsamen Bewegungen
und der obertonreichen Klénge der
Klangschalen. Dabei ist viel Raum fiir
Sie, um mit den Klangschalen Erfah-
rungen zu sammeln. In der Entspan-
nung kdnnen Leib und Seele wieder
ihren Raum finden, und wir kénnen
Leichtigkeit und Freude mit zuriick in

den Alltag nehmen. Alle Ubungen wer-

den individuell an die Befindlichkeit
der Teilnehmer*innen angepasst. Es
sind keine Vorkenntnisse notwendig.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung
und warme Socken. Tagesworkshop,
ca. 2 Stunden Pause. Falls vegetari-
sche Kost gewiinscht wird, bitte bei
der Anmeldung unter Bemerkungen
angeben.

D0 30.10.2025, 09.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Stadler
Leitung: Brigitte Stoger
Ort: KLVHS Petersberg,
Unteres Haus Raum Dorothee,
Von-Soden-Weg 1, Erdweg
Seminargebiihr: 110,00 €,
Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Augen Qigong
fiir lebendiges Sehen

Knochenstark und
Knochengesund

Besser sehen
Gesundheitstage am Petersberg.

An diesem Tag bekommen Sie einen
Einblick, wie Sie mit einfachen Qigong-
und Sehiibungen Verspannungen und
Blockaden im Korper [6sen und so
Ihre Sehpotenziale stdrken und neu
erwecken. Gleichzeitig aktivieren wir
unsere Lebensenergie und die Selbst-
heilungskrafte.

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die
am PC arbeiten, bei Kurz- oder Weit-
sichtigkeit, trockenen Augen etc. und

natiirlich an alle, die ihre Sehkraft lan-

ge erhalten und verbessern mochten.

Bitte mitbringen: rutschfeste Socken

oder weiche Schuhe fiir drinnen, Klei-

dung/Schuhe fiir Aufenthalt im Freien

(wetterbedingt), Trinkwasser.
Fr14.11.2025, 09.30 bis 16.30 Uhr

Leitung: Anita Bayer,

zertifzierte Qigong-Kursleiterin,

Heilpraktikerin

Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,

Raum Pater Hugolin,

Petersberg 2, Erdweg

Seminargebiihr: 55,00 €,

Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Workshop fiir ein gesundes
Knochen- und Gelenksystem
Gesundheitstage am Petersberg.

Ein gesundes Knochen- und Gelenk-
system ist entscheidend fiir eine ho-
he Lebensqualitdt. Wie kann es sein,
dass in unserer Gesellschaft 25 Pro-
zent der Frauen nach den Wechseljah-
ren an Osteoporose erkranken, eben-
so viele Mdnner? Unsere moderne
Lebensweise mit Stress, Bewegungs-
mangel, fehlenden Ndhrstoffen, einem
Ungleichgewicht der Hormone und
vielen anderen Faktoren fiihren dazu,
dass die Knochen vermehrt abbauen
und die Regeneration nicht mehr
optimal funktioniert. Mdchten Sie
sich bis ins hohe Alter aufrecht und
schmerzfrei bewegen kénnen? In
diesem Workshop erfahren Sie die
Grundlagen fiir Ihre Knochengesund-
heit und welche Bewegungen fiir den
Knochen- und Muskelaufbau wichtig
sind. Sie erhalten praktische Tipps,
wie Sie Ubungen leicht in den Alltag
integrieren konnen. Auf’erdem erhal-
ten Sie ein Basiswissen fiir eine kno-
chenstarke Erndhrung und optimale
Nahrstoffversorgung. Dieser Kurs ist
fur alle geeignet, die fiir ihr Alter und
ihre Selbstandigkeit vorsorgen moch-
ten. Natiirlich auch fiir alle Menschen
mit Beschwerden, um diese zu lindern
und zu verbessern.

Sa 14.02.2026, 09.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Anita Bayer, Heilpraktikerin
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Raum Pater Hugolin,

Petersberg 2, Erdweg
Seminargebiihr: 55,00 €,

Kosten fiir Tagesverpflegung: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Gedachtnistraining
und mehr

Korperlich und geistig fit bleiben —
Freude und Spaf in einer Gruppe erle-
ben — das finden Sie in den Geddchtnis-
trainingskursen bei lhnen vor Ort.

Sie erleben wirkungsvolle Ubungen,
gezielte Bewegungsangebote und
einen guten Austausch — und vor
allem keinen Leistungsdruck!

@)

—

Mit dem FOrUMS™ -\ coe 7u

erhalten Sie ‘ansta\tu“ge“:
akme“::&zuer-forum.del

~ pewsletter
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Geddchtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Korper,
Geist und Seele

Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf3 in einer Gruppe
erleben

— Wirkungsvolle Ubungen bringen
Ihre Gehirnzellen in Schwung.
Direkt umsetzbare Merktechniken
erleichtern Ihnen den Alltag und
halten Sie mit Spaf geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielfdltige Koordinations-
ibungen steigern Sie lhr kdrper-
liches Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen
fuir Ihr Leben.

— Es wird kein Leistungsdruck aus-
gelibt, der gemeinsame Spafd
steht im Vordergrund.

— Drei kombinierte Themenbereiche —
ein einzigartiges Kursangebot.

— fiir Stadt und Landkreis Dachau

— mit qualifizierten Kursleiterinnen

—in kleinen, motivierenden Gruppen

— gestaffelte Kursgebiihren
bei 5 -8 Personen pro Treffen 7,00 €
bei 9—12 Personen pro Treffen 6,00 €

— Einstieg bzw. kostenlose Schnupper-
stunde fiir Einsteiger jederzeit moglich.

Das Kursangebot finden Sie:

in Dachau:

M. Himmelfahrt, Caritaszentrum,
im Landkreis: Karlsfeld,

Markt Indersdorf, Vierkirchen
Verantwortlich: Elke Lamprecht,
Telefon 0176 32994705

Qigong und Gedachtnis-
training fiir Jung und Alt

Ein (halber) Wohlfiihltag fiir
Korper, Geist und Seele
Wussten Sie, dass ein gutes Gedé&cht-
nis eng mit Bewegung verbunden ist?
An diesem Tag werden wir mit Koordi-
nations- und Bewegungsspielen Spaf}
haben, mit Wahrnehmungsiibungen
unsere Aufmerksamkeit férdern und
mit lustigen Ratseln unserer Kreativi-
tdt und Phantasie freien Lauf lassen.
Parallel dazu helfen uns die flieBen-
den Bewegungen des Qigong, Korper,
Geist und Seele in Einklang zu bringen
und die Lebenskraft zu starken. Qi-
gong ist ein Teil der traditionellen
chinesischen Medizin und kann von
Menschen jeden Alters ausgefiihrt
werden. Bitte kleine Brotzeit und be-
queme Schuhe oder Socken mitbrin-
gen.

Termin 1: Sa 11.10.2025,
10.00 bis 14.30 Uhr

Termin 2: Sa 14.03.2026,
10.00 bis 14.30 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin
und Qigonglehrerin
Leitung: Henriette Ostermann,
Geddachtnistrainerin BVGT
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihr: 35,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

flir Mensc

Senioren aktiv

Seniorinnen und Senioren werden
aktiv und bieten regelmaBige Treffen
fiir Senioren und Seniorinnen an.
Bildung von und fiir Senioren.

Ehrenamt im Senioren-/
Pflegeheim

Gespréchskreis
Sie sind in einem Senioren-/Pflege-
heim ehrenamtlich tatig oder liebdu-
geln mit dem Gedanken? Oder Sie
wollen sich einfach mal unverbindlich
Uber die verschiedenen Moglichkeiten
informieren? Dann freue ich mich auf
Sie! Geplant sind jeweils Themen, die
fuir die Begegnung mit den jeweiligen
Menschen von Bedeutung sind. Da-
neben bleibt Zeit fiir Ihre Fragen, den
Austausch von Erfahrungen und Ideen
sowie den Umgang mit besonderen
Herausforderungen.

Termin1: Mo 20.10.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Termin 2: Mo 16.03.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr
Leitung: Diakon Sascha Miller,
Leitung der Seniorenpastoral
im Landkreis Dachau
Ort: Caritas Altenheim Marienstift,
Schillerstr. 40, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Sascha Miller,
Telefon 0151 26563321
SMiller@eomuc.de
In Kooperation mit
der Evang. Erwachsenenbildung
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Smartphonekurse:

Wisch und weg? Grundkurs

Fiirs Smartphone ist es nie zu spdt -
Grundbegriffe und erste Schritte

Fiir Senioren ist das eigene Smart-
phone oft ein schwarzes Kastl, das
sie Uiberfordert. Deshalb fangen wir
hier ganz von vorne an: wir erkldren
Grundlegendes, zeigen die Funktio-
nen des Smartphones, erklaren die
Handhabung der Messengerdienste,
wie WhatsApp, gehen auf Navigieren
und Fotografieren ein und schlieflen
mit dem Thema Sicherheit ab. Es gibt
Zeit flir Fragen und fiir Wiederholun-
gen. Die Teilnehmer sollten ihr funk-
tionstiichtiges Smartphone (Android)
mitbringen, damit ausprobiert und
gelibt werden kann!

Mi 24.09.2025, 5 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Volker Koch, Digitalbegleiter
Ref.: Heike Ehrenberger,
Digitalbegleiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 48,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Wisch und weg? Aufbaukurs

Fiirs Smartphone ist es nie zu spat —
Anleitung zum Weiterwischen
Nach dem Kurs Wisch und weg?
Grundbegriffe und erste Schritte kénn-
te sich Ihr Smartphone zu einem hilf-
reichen Begleiter entwickelt haben.
Doch natiirlich tauchen weitere Fragen
auf: Wie komme ich sicher ins Inter-
net? Wofiir brauche ich die ganzen
Google-Anwendungen? Wie kann ich
im Internet einkaufen? Und vielleicht
sogar bezahlen? Wie kann ich einen
WhatsApp Status oder ein Profilbild
einstellen? Wie kann ich nachschauen,
wann die S-Bahn fahrt? Und warum
sollich mich mit kiinstlicher Intelligenz
beschéftigen? Diese und einige Fragen
mehr werden im Kurs beantwortet.
Wichtig: Dieser Kurs richtet sich an
Nutzer von Android-Gerédten (Samsung,
Huawei, Google...), die bereits mit der
grundlegenden Nutzung vertraut sind
und ihre Kenntnisse jetzt auffrischen,
erweitern und vertiefen mochten. Er
ist weder fiir Einsteigende noch fiir
iPhone- oder iPad-Nutzer*innen ge-
eignet. Gefordert durch die Mittel des
Bayerischen Staatsministeriums fiir
Unterricht und Kultus.

Termin 1: Mi 05.11.2025, 5 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Volker Koch, Digitalbegleiter
Ref.: Heike Ehrenberger,
Digitalbegleiterin

Termin 2: Di 02.12.2025, 5 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr
(Kursende, bedingt durch
Weihnachten: 27.01.2026)
Ref.: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT
Ref.: Christa Fischle, Digitalbegleiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 43,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Wisch und weg?
Fiir iPhone Nutzer

Fiirs iPhone ist es nie zu spat -
Grundbegriffe und erste Schritte

Fur Menschen, die nicht mit dem Han-

dy aufgewachsen sind, ist das eigene
iPhone oft ein schwarzes Kastl, das
sie Uberfordert. Deshalb fangen wir
hier ganz von vorne an: wir erkldren
Grundlegendes, zeigen die Funktio-
nen des iPhones, erklaren die Hand-
habung der Messengerdienste, wie
WhatsApp, gehen auf Navigieren und
Fotografieren ein und schlieffen mit
dem Thema Sicherheit ab. Es gibt Zeit
fuir Fragen und fiir Wiederholungen.
Die Teilnehmer sollten ihr funktions-
tiichtiges iPhone (Apple) mitbringen,
damit ausprobiert und gelibt werden
kann! Gefordert durch die Mittel des
Bayerischen Staatsministeriums fiir
Unterricht und Kultus.

Fr 07.11.2025, 5 Treffen,
16.30 bis 18.00 Uhr
Ref.: Sven Rossner, Digitalbegleiter
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihr: 43,00 €
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Aktionswoche im Oktober

Wisch und weg?
WhatsApp Workshop

Die wichtigsten Funktionen
des Messengerdienstes

Sie lernen und tben die grundlegen-
den Funktionen von WhatsApp, Tipps
und Tricks sowie ausgewdhlte neue
Funktionen. Ausfiihrlich, mit Wieder-
holungen und Raum fiir Ihre Fragen.
Ihr Smartphone sollte funktionstiich-
tig sein und WhatsApp installiert
haben. Der Workshop ist sowohl fiir
Android, als auch fiir iPhone geeignet.
Di 28.10.2025, 14.30 bis 16.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT sowie
ein(e) weitere Digitalbegleiter*in
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

q t >
Gie finden uns ezt (O: ‘.

auch auf Instagraf- =
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Wisch und weg?
Ubungsnachmittag

Digital-Sprechstunden:

Fiirs Smartphone ist es nie zu spat -
Uben und Wiederholen

Vielleicht haben Sie bereits einen Kurs
Wisch und weg? besucht, und wollen
etwas wiederholen? Ein paar Fragen
sind aufgetaucht? Es gibt noch Un-
sicherheiten? Erfahrene Digitalbeglei-
ter werden |hre Fragen beantworten
und mit Ihnen {iben. Wichtig: Dieser
Ubungsnachmittag richtet sich nur

an Nutzer von Android-Geraten (Sam-
sung, Huawei, Google...), die Grund-
kenntnisse haben bzw. den Kurs Wisch
und weg? besucht haben. Erist weder
fiir Einsteigende noch fiiriPhone- oder
iPad-Nutzer*innen geeignet.

Mi 29.10.2025, 14.30 bis 16.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Gedachtnistrainerin BVGT sowie
ein(e) weitere Digitalbegleiter*in
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung:
www.dachauer-forum.de
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Bei Fragen und Problemen rund
um das Smartphone: Kommen
Sie zu uns in die Sprechstunde.

Ausgebildete Digitalbegleiter*in-

nen beantworten Fragen, helfen

und unterstiitzen. Die gebiihren-

freien Sprechstunden finden in
folgenden Orten statt. Um vor-

herige Anmeldung wird gebeten.

Sprechstunde Dachau
immer am letzten Dienstag
im Monat

Biiro Caritas Treffpunkt 50+
Telefon 08131 298 1150
oder Treffpunktsoplus@
caritasmuenchen.org

Sprechstunde Altomiinster
immer am ersten Mittwoch
im Monat

Elke Lamprecht:

lamprecht@dachauer-forum.de

oder Telefon 0176 32994705

Sprechstunde

Markt Indersdorf

immer am letzten Montag
im Monat

Elke Lamprecht:

lamprecht@dachauer-forum.de

oder Telefon 0176 32994705

Sprechstunde Karlsfeld
Termin auf Anfrage
Elke Lamprecht:

lamprecht@dachauer-forum.de

oder Telefon 0176 32994705

Sprechstunde Vierkirchen
Termin auf Anfrage
Nachbarschaftsfhilfe
Vierkirchen

Telefon 08139 931410

Werden auch Sie
Digitalbegleiter*in

Sind Sie gern digital unterwegs und
haben keine Beriihrungsangste mit
Computer oder Smartphones? Wurden
Sie gern dazu beitragen, dass mehr
Senior*innen Zugang dazu finden und
so an gesellschaftlichen Entwicklun-
gen teilhaben? Wir suchen freiwillig
Engagierte, die Senior*innen auf ih-
rem Weg ins Netz unterstiitzen, sei es
in der Einzelberatung oder in Kursen.
Dazu bilden wir Sie kostenlos zur
»Digitalbegleiterin“ oder zum ,,Digital-
begleiter aus!

Der ndchste Qualifizierungskurs ist
fuir den Herbst 2025 geplant.

Aktuelle Infos dazu auf
www.dachauer-forum.de

Qualifizierungskurs 2025

Im Qualifizierungskurs bekommen Sie
einen Einblick in die Lern- und Lebens-
welt von Senior*innen, erfahren,welche
digitalen Alltagskompetenzen fiir diese
Zielgruppe besonders wichtig sind und
lernen Aktuelles tiber Sicherheit und
Datenschutz im Netz. Durch Ubungen
zum Erkldren und Vermitteln werden
Sie auf die Praxis vorbereitet. Nach
dem Kurs erhalten Sie eine Teilnahme-
bestatigung und kénnen sich an Ihrem
Wohnort engagieren. Das Dachauer
Forum unterstiitzt Sie dabei. Sie wer-
den Teil des ,,Netzwerks Digitalbeglei-
ter* innen“ in der Erzdi6zese Miinchen
und Freising, das lhnen bei Fragen, bei
der Vermittlung, durch Fortbildungen
und als Ansprechpartner zur Seite steht.
Wir freuen uns auf Sie!

Mitbringen sollen kiinftige

Digitalbegleiter*innen:

— Fortgeschrittene Kenntnisse im Um-
gang mit Smartphone, Tablet oder
Laptop. Zur besseren Selbstein-
schdtzung lhrer eigenen digitalen
Kompetenz erhalten Sie nach der
Anmeldung weitere Informationen.

— Neugierde und Lust zu einem freiwil-
ligen Engagement mit Senior*innen.

— Bereitschaft zur Reflexion beziiglich
der eigenen Tatigkeit.

Kursaufbau:

Modul 1:

Senior*innen als Lernende, Lern-
und Lebenswelt der Senior*innen
Modul 2:

Als Digitalbegleiter*in im

Einsatz, Inhalte, Aufgaben, Netzwerk
Modul 3:
Vermittlungskompetenzen
erwerben und tiben

Modul 4:

Sicherim Internet unterwegs
Modul 5:

Praxisreflexion und Kursabschluss

Kurstermine:
Do 13.11.2025, 18.00 bis 20.30 Uhr
Fr14.11.2025, 18.00 bis 20.30 Uhr
Sa15.11.2025, 9.30 bis 16.00 Uhr
Di 25.11.2025, 18.00 bis 20.30 Uhr
Kursleitung: Patricia Hauer
Organisation:
KEB Miinchen und Freising

Weitere Informationen

bei Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de.

Der Kurs ist ein Projekt der Bildungs-
werke Garmisch-Partenkirchen, Bad
Tolz, Miesbach, Miihldorf, Landshut,
Rosenheim, Fiirstenfeldbruck,
Berchtesgadener Land und Dachau.
In Zusammenarbeit mit

der Erzdiozese Miinchen Freising und
der KEB Miinchen und Freising.
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Seniorenbegleiter*in
und Demenz

Hier finden Sie Qualifizierungskurse
fiir Seniorenbegleiter*innen und Ver-
anstaltungen zum Thema Demenz.

Seniorenbegleitung

Qualifizierung mit

dem Schwerpunkt Demenz

Unter dem Motto ,,Perspektiven im
Alter“ bietet das Dachauer Forum in
Kooperation mit der Fachstelle Demo-
grafie Managen des Landratsamtes
Dachau und der Caritas Dachau eine
Qualifizierung zur Seniorenbegleitung
mit dem Schwerpunkt Demenz an.

Wir bieten diesen Kurs seit 2009 in
bewdhrter Form an. Der Kurs ist ausge-
richtet nach den Vorgaben des Bayeri-
schen Staatsministeriums fiir Gesund-
heit und Pflege und dem Schulungs-
konzept zur Erbringung von Leistungen
gemaf § 45a SGB XI. Die Absolvent*in-
nen konnen anschlie3end, nach einer
offiziellen Registrierung bei der Fach-
stelle fiir Demenz und Pflege, im Helfer-
kreis der Caritas oder auch als ehren-
amtlich tatige Einzelperson eine Auf-
wandsentschadigung fir ihre Tatigkeit
als Seniorenbegleiter*in durch die Pfle-
geversicherung erhalten. Denn: Helfen
ist gut — qualifiziert helfen ist besser!
Termine:

" Sa 18.10.2025, 9.00 bis 14.30 Uhr
Einfiihrung Betreuung Pflege-
bediirftiger

Ref.: Annette Arand, Dipl. Sozialpad. (FH)
>
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7 Do 23.10.2025, 17.00 bis 19.30 Uhr
Notfallhandeln und Krankheitsbilder
im Alter

Ref.: Annette Arand, Dipl. Sozialpad. (FH)
7 D0 30.10.2025, 17.00 bis 19.30 Uhr
Situation pflegender Angehoriger
Ref.: Gabriele Kuhn, Dipl. Sozialp&d. (FH)
7 Do 06.11.2025, 17.00 bis 20.00 Uhr
Kommunikation ldsst sich lernen

Ref.: Claudia Coduro-Schreiber,

Dipl. Sozialp&d. (FH)

7 Do 13.11.2025, 17.00 bis 18.30 Uhr
Wissenswerte rechtliche Grundlagen
Ref.: Inge Hasselbrink, Caritas Dachau
[ Sa 22.11.2025, 9.00 bis 12.00 Uhr
Umgang mit Demenzkranken

Ref.: Maria Gingelmaier, Lehrerin fiir
Pflegeberufe, Supervisorin

7 Sa 29.11.2025, 9.00 bis 14.30 Uhr
Erledigung von hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten

Ref.: Birgit Mellert,

Meisterin in der Hauswirtschaft,
Familienpflegerin mit HOT Ausbildung
Kursleitung: Martina Tschirge

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Geblihr fiir g Treffen: 45,00 €

inkl. Unterlagen und Getrénke

Eine Anmeldung ist moglich nach einem
Vorgesprdach mit der Kursleitung.
Anmeldung nur auf Warteliste moglich:
www. dachauer-forum.de

Praktikum:

In einem individuell gestalteten 6-stiin-
digen Praktikum konnen Sie sich auf die
Aufgabe als Seniorenbegleiter*in vorbe-
reiten. Wir unterstiitzen Sie bei der Suche
nach einem geeigneten Praktikumsplatz.
7 Do 11.12.2025, 17.00 bis 18.30 Uhr
Praktikumsauswertung

Leitung: Martina Tschirge,

Dipl. Sozialp&d. (FH)
Zertifikatsverleihung:

" Di16.12.2025, 17.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Martina Tschirge,

Dipl. Sozialp&d. (FH)

Ort: Landratsamt Dachau,

Weiherweg 16, Dachau




Kulturelle Bildung im Dachauer Land
Zum Kernbereich von Bildungsarbeit
im Dachauer Forum gehort die kultu-
relle Bildung. Hier erfahren Sie mehr
tiber Zusammenhdnge und bekom-
men Antworten auf die Fragen nach
kulturellen Identitdten. Fiir Sie ist ein
breites Angebot gewachsen: Studium
im Forum, Studienfahrten und Ex-
kursionen, Kunst im Forum, Literatur,
Poetischer Herbst und Kulturelles

im Landkreis Dachau. Wir laden Sie
herzlich ein.

Studienfahrten
und Exkursionen

Vertiefen und Lernen on tour

Besonders spannend wird es fiir Sie,
wenn Sie zu den Bildungsangeboten
erganzend auch vor Ort mehr sehen,

horen und erfahren. Das bieten Exkur-

sionen im Landkreis Dachau und be-

gleitende Studienfahrten und Exkur-

sionen im politischen und kulturellen
Bereich.
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Exkursion zum Tag
des offenen Denkmals

Wertvoll oder unbezahlbar?

Die Deutsche Stiftung Denkmalschutz
ruft jedes Jahr am zweiten Sonntag

im September den ,,Tag des offenen
Denkmals“ aus und wahlt dafiir ein
Motto. Dieses Jahrist es ,,Wertvoll
oder unbezahlbar?“

Bei der diesjdhrigen Exkursion liegt
der Schwerpunkt auf der Archdologie,
die wertvolle Erkenntnisse fiir die Ge-
schichte und Forschung liefert. Die
Rundfahrt fiihrt zu archdologischen
Statten, auf deren Bedeutung und
Schutz kiinftig auch mit einer geplan-
ten Beschilderung aufmerksam ge-
macht werden wird. So geht es u.a.
zum Lichtholz bei Indersdorf, der Kelten-
schanze in Arnzell, der ehemaligen
Romervilla bei Erdweg, dem Peters-
berg und dem Ringwall Keckenberg.
Die Rundfahrt ist nicht barrierefrei!
Die Teilnehmer sollten sich auf langere
FuSwege, auch im Geldnde einstellen.
Eine Einkehr mit Kaffee und Kuchen
ist vorgesehen.

S0 14.09.2025, 13.00 bis 18.00 Uhr
Leitung: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin
Begleitung: Annerose Stanglmayr
Treffpunkt: Busbahnhof Dachau,
Bahnhofplatz 1, Dachau
Gebihrinkl. Kaffee u. Kuchen: 27,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit der Kreisheimat-
pflegerin Dr. Birgitta Unger-Richter
und der Archdologischen Arbeitsgruppe
im Hutter-Museum Gro3berghofen

Auftaktveranstaltung
des Dachauer Forum
zum neuen Programmijahr

Wissen, was man glaubt

Fakefrei. Eine Aktion der Bayern-
Allianz gegen Desinformation

Im gesellschaftlichen Leben sind wir
haufig mit gezielten Desinformatio-
nen konfrontiert, die sich insbeson-
dere liber soziale Medien und Mes-
senger-Dienste sehr schnell verbreiten
und das Vertrauen in demokratische
Prozesse beeintrachtigen kénnen.
Vortrag von Lisa Mutschke, Medien-
padagogin, Projektleiterin ,,fakefrei —
Bayern-Allianz gegen Desinformation®
und im Gesprach mit Katrin Staffler

ler, MdB

Do 30.09.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
BegriiBung:
Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Moderation: Annerose Stanglmayr
Musik: WaNu, Musik-Duo
Ort: Ludwig-Thoma-Haus,
Erchana-Saal é\,
Augsburger Str. 23, Dachau
Gebiihrenfrei, Spende erbeten
Anmeldung: Dachauer Forum
www.dachauer-forum.de
Weitere Infos auf Seite 8

Ein Projekt der Katholischen
Erwachsenenbildung
im Landkreis Dachau

Schirmherr:
Gerd Modert

STWID
NIBROIR

2024 2026

Das Studium ist offen fiir alle, die Lust
haben, Neues zu lernen, ihr Wissen
zu vertiefen und sich zu bilden — zu-
sammen in einer Gruppe mit anderen
lernbegeisterten Menschen. Diese
Offenheit mochten wir auch in unse-
rem Namen zeigen. Deshalb heif3t
das frithere ,,Seniorenstudium® nun
»Studium im Forum*.

Rt Evachsenentiyg
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Helle Kopfe

Mensch und Umwelt

Dichter — Denker - Forscher — Gestalter
Es sind Menschen, die die Welt gestal-
ten. In diesem Studiengang werden
prdgende Personlichkeiten vorgestellt,
die mit ihren Ideen, ihren Erkenntnis-
sen oder ihrer Kunst Wegweisendes
fur die Kultur der westlichen Welt
geleistet haben. Neue helle Kopfe,
neue Themen und neue Dozent*innen
machen den Studiengang auch fiir
diejenigen interessant, die ihn bereits
besucht haben. Unter den Philoso-
phen, Theologen, Kiinstlern, Dichtern,
Staatsmannern und Naturwissen-
schaftlern finden sich nun auch einige
weibliche helle Kopfe, wie Birgitta

von Schweden, Olympe de Gouges,
Hannah Arendt und Lise Meitner.

Im Aufwind gesellschaftlicher
Veranderungen

Forschen, gestalten und lehren im
Zeitalter von politischen Umwalzungen

Kurstag Donnerstag
Start: 25.09.2025
Kursleitungen:
Ursula Arzberger, Dr. Annegret Braun
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Historische, politische und ethische
Fragen in Zeiten des Klimawandels
Um uns Menschen eine lebenswerte
Zukunft zu sichern, miissen wir das
Klima schiitzen, mit natiirlichen Res-
sourcen nachhaltig umgehen und
die Vielfalt der Arten bewahren.
Aber wo fangen wir an? Was wissen
wir tiber das Klima und den Klima-
wandel? Was wandelt sich ,,nattir-
lich“, wo legt der Mensch Hand an?
Wie miissen wir unser Denken, unse-
re Werte, unser Verhalten, unseren
Konsum @ndern, um verantwortlicher
mit der Erde umzugehen, von der
wir heute leben und in der Jugend-
liche und ihre Kinder morgen leben
mochten?

Vom Umgang des Menschen
mit dem Wasser

Vom Umgang des Menschen
mit der Natur

Kurstag Freitag
Start: 26.09.2025
Kursleitung: Petra Wetzstein

Es gibt noch Restplatze fur die
Studiengdnge Lebenswelten
und Mensch und Umwelt.
Bitte fragen Sie nach.

Lebenswelten

Menschsein in Heimat, Familie,
Arbeit und Kultur

In diesem Studiengang haben wir die
Komplexitdt unserer Gesellschaft auf
die vier Lebensbeziige Heimat, Fami-
lie, Arbeit und Kultur heruntergebro-
chen. Jedes Thema wird ein Semester
unter historischen, kunst- und kultur-
wissenschaftlichen Aspekten betrach-
tet. Mit der Auseinandersetzung die-
ser Themen in Geschichte und Gegen-
wart mochten wir die komplexe Welt
mehr verstehen.

Arbeit
Kultur

Kurstage Mittwoch und Freitag
Start: 30.09.2025 und 01.10.2025

Kursleitungen:

Hanni Zeller, Petra Wetzstein

Kurszeit: 9.30 bis 12.00 Uhr
Ort: Pfarrsaal St. Peter d&
St.-Peter-Strafie 5, 85221
Dachau

Alle Anmeldungen und Infos
beim Dachauer Forum
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
www.dachauer-forum.de

Museums-Nachmittage

mit Dr. Angela Maria Opel
Mi 08.10.2025:
Pinakothek der Moderne —
On View — Begegnungen mit
dem fotografischen
Do 13.11.2025:
Neue Pinakothek —
Schau mirin die Augen — Die Kunst
des Portrdts durch die Jahrhunderte
Mi 10.12.2025:
Alte Pinakothek —
Wie Bilder erzdhlen: von Albrecht
Altdorfer bis Peter Paul Rubens
Do 15.01.2026:
Pinakothek der Moderne —
Die Farbe von Glas
Mi 11.02.2026:
Museum fiir Abgiisse klassischer
Bildwerke — ,,ein Wald von Statuen*
(. W. Goethe) — GroRe Meisterwerke
der Antike ganz nah
Do 25.03.2026:
Museum Brandhorst —
Long Story Short
Weitere Informationen entnehmen
Sie bitte der Homepage
www.dachauer-forum.de

Gesamtstudienleitung
Dr. Annegret Braun

Studienorganisation
Lena Sauer

Ansprechperson
Carolin Connerth

Co

im Forum

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 95
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Museums-Nachmittage

Schau mir in die Augen

Begleitprogramm

Studium im Forum 2025/2026

Dr. Angela Opel bietet den Studieren-
den im Dachauer Forum besondere
Exkursionen zu Museen und Ausstel-
lungen an.

On View

Begegnungen mit dem Fotografischen

Erstmalig présentieren die Stiftung
Ann und Jirgen Wilde und die Samm-
lung Fotografie und Zeitbasierte Medi-
en ihre Bestande gemeinsam in einer
Uberblicksausstellung. Gezeigt wer-
den Meilensteine der kiinstlerischen
Fotografie des 20. und 21. Jahrhun-
derts. Die dialogischen, oftmals liber-
raschenden Begegnungen machen das
Medium als eine Kunstform sichtbar,
die unsere visuelle Wahrnehmung und
aktuelle Diskurse entscheidend pragt.
Mi 08.10.2025, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Pinakothek der Moderne,
Barer Str. 40, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt: 10,00 €/ermaBigt 7,00 €
vor Ort zu bezahlen
Anmeldung www.dachauer-forum.de
bis 06.10.2025
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Die Kunst des Portraits

durch die Jahrhunderte

Nach dem religiosen Bild galt das Por-
trat lange als wichtigste gesellschaftli-
che Aufgabe der bildenden Kunst. Das
gestaltete und deutende Abbild des
Menschen soll ihn vertreten, charakte-
risieren oder reprdsentieren. Portrdts
wurden aber auch schon immer zum
Zwecke politischer oder personlicher
Propaganda genutzt, die Dargestellten
wurden idealisiert oder iberhoht.

Do 13.11.2025, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Alte Pinakothek Miinchen,
Barer Str. 27, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt 9,00 €/ermafigt 6,00€
vor Ort zu bezahlen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 11.11.2025

Wie Bilder erzdhlen

Von Albrecht Altdorfer
bis Peter Paul Rubens

Die Sammlungsprasentation mit Wer-
ken aus den Bereichen der Altdeut-
schen und Altniederlandischen sowie
der Flamischen Malerei des 16. und
frithen 17. Jahrhunderts verspricht die
eine oder andere Uberraschung. Be-
leuchtetet werden unterschiedliche
Facetten eines Themas, das zu den
Kernaufgaben der Malerei schlechthin
gehort: Das Erzahlen von Geschichten.
Wie, was und durch wen wird erzahlt?
Diese und andere Fragen wirft die =

Prasentation auf, in der oft nichts ist,

wie es auf den ersten Blick scheint.
Mi 10.12.2025, 15.00 bis 16.30 Uhr

Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel

Treffpunkt: Alte Pinakothek Miinchen,

Barer Str. 27, Miinchen

Gebiihr: 18,00 €

zzgl. Eintritt 9,00 €/ermafigt 6,00€

vor Ort zu bezahlen

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

bis 08.12.2025

Die Farbe von Glas

Glas in seiner technischen Vielfalt
und brillanten Farbenpracht zeigt

Die Neue Sammlung in einer Auswahl
ihrer Highlights.

Seriell hergestelltes Hohlglas fiir den
alltaglichen Gebrauch, einzigartige,
freie Objekte aus Glas als auch archi-
tekturbezogene Entwiirfe - die Pra-
sentation stellt nicht nur die Faszina-
tion von farblosem und farbigem Glas
dar, sondern auch technische Kunst-
fertigkeit, vielseitige Formensprache
und unterschiedliche Funktionsanfor-
derungen.

Do 15.01.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Pinakothek der Moderne,
Barer Str. 40, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt 10,00€/ermaBigt 7,00 €
vor Ort zu bezahlen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 13.01.2026

Ein Wald von Statuen

Grof3e Meisterwerke

der Antike ganz nah

Im 17. Jh. entwickelte sich an den eu-
ropdischen Hofen die Mode, Gipsab-
glisse der beriihmten antiken Skulp-
turen anfertigen zu lassen, die auf dem
Markt nicht mehr verfiighar waren,
die aber als unverzichtbarer Teil des
europdischen Kunstkanons angese-
hen wurden.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Wahrend man Gipsabgiisse antiker
Plastik in der Moderne fiir starre und
miefige klassische Bildungssymbole
hielt, waren sie im 17. und 18. Jahr-
hundert ebenso geschatzt wie die
Originale. Gleichzeitig wurden die
Abgiisse unverzichtbarer Bestandteil
fiir die Zeichensdle der neu gegriin-
deten Kunstakademien.

Mi 11.02.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Museum fiir Abgiisse
klassischer Bildwerke,
Katharina-von-Bora-Str. 10, Miinchen
Gebiihr: 18,00 €, Eintritt frei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 09.02.2026

Long Story Short

Eine Kunstgeschichte aus
der Sammlung Brandhorst

Von der Arte Povera bis zu monogra-
phischen Prdsentationen, von forma-
lasthetischen Diskursen bis zu gesell-
schaftspolitischen Themen. Noch nie
gezeigte Werke und Neuerwerbungen
treten dabei mit Ikonen des Museums
in Dialog und ermdglichen neue Per-
spektiven auf die mittlerweile tiber
1600 Werke umfassende Sammlung.
Mi 25.03.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Dr. phil. Angela Maria Opel
Treffpunkt: Museum Brandhorst,
Minchen
Gebiihr: 18,00 €
zzgl. Eintritt 9,00 €/ermé&Rigt 7,00 €
vor Ort zu bezahlen
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
bis 23.03.2026
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etischer
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Liebe ist nicht nur Urtrieb, sondern
haufig auch Antrieb fiir das Handeln von
Menschen. Schon die alten Griechen
unterschieden dabei zwischen unter-
schiedlichsten Formen der Liebe: einer
freundschaftlichen, einer familidaren,
einer selbstlosen und einer bestadn-
digen. Haufig ist jedoch die leiden-
schaftliche Liebe, der ,,Eros* das,

was Menschen antreibt.

Leidenschaft kann die Liebe und das
Begehren eines anderen Menschen
sein. Leidenschaft kann aber auch ein
Synonym fiir eine starke Begeisterung,
ein Hobby oder eine Arbeit sein. Liebe
zur Kultur und die Leidenschaft bei
deren Organisation beweisen viele der
lokalen Vereine, die durch ihr stetes
hauptamtliches oder nebenamtliches
Engagement Kulturveranstaltungen

an ihren Orten anbieten.

In diesem Jahr wollen wir beim Poeti-
schen Herbst auch auf ihre Arbeit auf-
merksam machen: der Verein Dachau-
erGastefiihrer e.V., der Zweckverband
Dachauer Galerien und Museen, KULT
A8, der R6hrmooser Kulturverein, das
Hoftheater Bergkirchen und der Verein
,,Beim Fenibaur®.

Fiir die Veranstaltungen wurden wieder
besondere Orte im Landkreis Dachau
ausgewadhlt. Wir freuen uns auf ihren
Besuch beim Poetischen Herbst!

Fr 10.10.2025, 20 Uhr

Mit der Liab is so a Sach

Dachauer (Liebes)-
geschichten aus
verschiedenen

Jahrhunderten
Die Dachauer Gaste-
fihrerinne erzahlen
Ort: Gemdldegalerie Dachau

. Di14.10.2025, 20 Uhr
Das ist Liebe!

Canzoni della

Bella Italia

Mit Mulo Francel und
Nicole Heartseeker
Ort: Kath. Kirche

St. Johann Baptist

Do 16.10.2025, 20 Uhr

Der Kuss, der auf
dem Mund dir lag

Musik und Lyrik

mit Nature Girl
Ort: Gasthaus Brummer,
GrofRinzemoos

S0 19.10.2025, 19 Uhr
Chopin und die Liebe

Eine Sinfonie

in vier Satzen

Mit Katalin Fischer und
Aglaya Zinchenko

Ort: Barocksaal

10.— 26.10.2025

iebe &
eidenschaft

in Literatur, Musik
und Schauspiel
im Dachauer Land

Do 23.10.2025, 20 Uhr
Die starken Frauen

auf der Burg
Eine Komoddie aus der
Antike fiir die Gegenwart

Ort: Hoftheater Bergkirchen

Poetischer Herbst

S0 26.10.2025, 18 Uhr
El Pasion del Tango

Ein Abend mit
Tangomusik und

Tanzeinlagen
Ort: Gasthaus Freudenhaus

|

Mebhr Infos entnehmen Sie bitte dem Online-Flyer
auf www.dachauer-forum.de.

Eintritt 15 €, erm. fiir Schiiler, Studenten/Senioren 12 €

Vorverkauf beim Dachauer Forum
Ludwig-Ganghofer-Strafie 4, 85221 Dachau
Tel. 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de

Konzept Dr. Birgitta Unger-Richter, Kreisheimatpflegerin
Mitveranstalter und Organisation Dachauer Forum e. V.

Veranstalter
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Kunst im Forum

Kiinstler*innen aus der Region
stellen in den Biirordumen des
Dachauer Forums aus.

Die Ausstellungsreihe wird betreut
von Alfred Ullrich, Mitglied der Kiinst-
lervereinigung Dachau und im Berufs-
verband Bildender Kiinstler*innen.
Ort: Dachauer Forum,

Ludwig- Ganghofer- Str. 4, Dachau
Offnungszeiten:

Mo bis Fr 9 — 12 Uhr,

Mo und Do 13 - 16 Uhr

Vernissage — Alfred Ullrich

Druckbeispiele der
Druckwerkstatt der KVD Dachau

Vernissage im Rahmen der
19. Langen Nacht der Galerien
Fr19.09.2025, 19.00 Uhr

100

Alfred Ullrich

Druckbeispiele der
Druckwerkstatt der KVD Dachau
Die Druckwerkstatt der KVD Dachau
stellt sich vor, mit Druckbeispielen
aus allen Disziplinen, vom kiinstleri-
schen Hoch-, Tief-, Flach- und Sieb-
druck bis hin zum Schriftsetzen. Die
verschiedenen Werke werden u.a. an
historischen Maschinen erstellt, die
auch in der,,Offenen Werkstatt“ in
der Brunngartenstrafie 5 in Dachau
besichtigt werden kénnen.
Ausstellung
Fr19.09.2025 bis Fr31.10.2025

Vernissage — Draga Di-Toria

Farben meiner Trdume

Vernissage
Sa 08.11.2025, 16.00 bis 18.00 Uhr

Draga Di-Toria

Farben meiner Traume

Draga Di-Troia ist eine Kiinstlerin aus
Miinchen. Zum Malen ist sie durch
ihre Traume gekommen. Diese Schon-
heit der Traume hat sie zu Leinwand
und Farbe hingetrieben. Beim Malen

kann sie sich entfalten und ihren Fanta-

sien freien Lauf lassen. Fiir lhre Werke
verwendet sie gerne kraftige Acrylfar-

ben. Das Malen bereitet ihrviel Freude,

Ausgeglichenheit und innere Ruhe.
Ausstellung
Mo 03.11.2025 bis Fr 30.01.2026

Barbel Engelbrecht

Christel Aust

Bilder
Barbel Engelbrecht verwendet fiir ihre
Bilder die gesamte Palette an Farben,
wobei beim Auftrag mit dem Spachtel
nochmal viele Farbmischungen ent-
stehen. Mal zeichnet sie vor und fiillt
akribisch Farbfelder mit dem Pinsel
aus, mal tobt sie mit dem Spachtel
iber die Leinwand und l&sst abstrak-
te Farblandschaften in dynamischen
Strichen wachsen. Das Ubereinander-
legen von verschiedenen Farbschich-
ten bewirkt eine leuchtende und be-
wegte Struktur, durch die man immer
die darunter liegenden Farben erken-
nen kann.

Ausstellung
Mo 02.02.2026 bis Fr 01.05.2026

Fragmentiert —
zwischen Blatt und Beton

Das Auge wandert zwischen klarer
Linie und verblassender Form — die
Zeichnungen zeigen Natur und Archi-
tektur aus Nahe und Distanz, spie-
len mit Perspektive, Ausschnitt und
Schichtung. Pflanzen und Bauwerke
bewegen sich zwischen Prasenz
und Auflésung. Die Kombination aus
Unscharfe, Fokus, Tiefe und das be-
wusste Spiel mit Wahrnehmung und
Komposition geben den Zeichnungen
eine fast atmosphdrische, visuelle
Bewegung.

Ausstellung
Mo 04.05.2026 bis Do 24.07.2026

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 101
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Kulturelles im
Landkreis Dachau

In vielen Orten im Landkreis Dachau
findet ein lebendiges kulturelles Le-
ben statt, das traditionelle Brauche
mit Leben fiillt.

An vier Samstagen im Jahr bieten die
Dachauer Museen Erwachsenen und
Jugendlichen einen inspirierenden
Nachmittag zu wechselnden Themen.
Wir starten in einer unserer Ausstel-
lungen und besuchen anschlieBend
einen besonderen Ort, ein Geschaft
oder eine Werkstatt, wo wir einen
Blick hinter die Kulissen werfen diirfen.
Immer schlagen wir eine Briicke von
der Tradition in die Gegenwart.

Fiir alle Veranstaltungen gilt:

Gebiihr: 15,00 € inkl. Eintritt, Flihrung
und kleiner Starkung

Anmeldung:

bis 3 Werktage vor der Veranstaltung
Telefon 08131 5675-13
verwaltung@dachauer-galerien-
museen.de

102

Spieleabend
im Café Samstagskinder

Heute dreht sich alles ums Spielen!
Erst gibt Ihnen Adelgunde Weiss-
miiller Einblicke zur Geschichte be-
sonderer Brettspiele aus den letzten
200 Jahren. Die Ausstellung halt
einige Schatze dafiir bereit. Ausge-
stattet mit besonderen Spielrepliken
gehen wir gemeinsam in das nahge-
legene Café Samstagskinder, in dem
uns schon ein Spieleexperte erwartet.
Er stellt seine Lieblingsspiele vor und
fihrt durch den Abend. Da heifit es
nur noch: Los geht’s!

Sa 18.10.2025, 16.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Adelgunde Weissmiiller
Treffpunkt: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Vom Fass

Haben Sie Lust auf ein paar Stunden
Sonne und eine Auszeit in Slowenien?
Reisen Sie mit uns durch die Sonder-
ausstellung slowenischer Kiinstler:in-
nen in der Gemadldegalerie. Natiirlich
wollen wir uns auch kulinarisch dem
Land anndhern und besuchen im
Anschluss den nahgelegenen Laden
,vom Fass“. Hier werden wir mit einem
slowenischen Wein und Knabbereien
empfangen. Zur Verkdstigung erzahlt
lhnen Rosemarie Schreiner spannen-
des und teils tiberraschendes Zusatz-
wissen {iber das Land.

Sa 24.01.2026, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Rosemarie Schreiner,
zertifizierte Gastefuihrerin
der Stadt Dachau
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Imkerei im Hofgarten

Wir starten im Hofgarten mit einem
waschechten Imker. Nach einer Ein-
fiihrung zu Bienen, Honig und der
Imkerei, probieren wir natiirlich auch
den Honig. Anschlieend besuchen
wir das Bezirksmuseum und schauen
uns nach einer kleinen Starkung die
Weiterverarbeitung der Produkte der
Biene durch den Lebzelter genauer
an. Dabei erfahren Sie auch, was es
mit dem Wachsstdckerl auf sich hat.
Sa 18.04.2026, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: llona Huber,
zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
und Landkreis Dachau
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Kunstgenuss -
ein white dinner

Nach einem Rundgang durch die
Sonderausstellung rund um die Sinne

wollen wir auf der Terrasse der Gemal-

degalerie mit dem wunderbaren Aus-
blick unsere Sinnesfreuden fortset-
zen. Gemeinsam nehmen wir an einer
weif3 gedeckten Tafel Platz und las-
sen in Anlehnung an das Konzept des
»White Dinner“ den Nachmittag mit
feinen Leckereien ausklingen.
Nattirlich diirfen Sie sich auch gerne
in WeiB kleiden, wenn Sie mdchten.
Sa 18.07.2026, 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Kira Fritsch
Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Museum miteinander

Fiihrungen durch Ausstellungen
in mehreren Sprachen

Ausstellungen in Dachauer Museen
kennen lernen und das mit einer zwei-
sprachigen Fiihrung. Ein Angebot fiir
Menschen aus anderen Herkunfts-
landern, um den Ort des Museums als
Freizeitmdglichkeit zu erdffnen. Die
Fiihrungen dauern zwischen 60 und
120 Minuten und finden in unterschied-
lichen Ausstellungen statt.

Bei Interesse fiir eine Fiihrung in einer
bestimmten Sprache wenden Sie sich
gerne an den Zweckverband Dachauer
Museen und Galerien unter

Telefon 08131 5675-13.

Gefordert durch die Stadt Dachau,
Bereich Integration
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Leben in Dachau
friiher und heute

Museum miteinander
Im Bezirksmuseum lernen wir das fri-
here Leben und den damit verbunde-
nen Alltag in Dachau und Umgebung
kennen. In einem Rundgang durch das
Museum schauen wir uns einen alten
Umzugswagen, einen Webstuhl und
die traditionelle Kleidung an, dabei
geht es auch um Brauche und Hand-
werk. Sicher gibt es viele Gemeinsam-
keiten und Unterschiede zu den
Herkunftslandern zu entdecken.
Anschlieend wollen wir selbst Butter
machen.

Do 30.10.2025, 10.30 bis 12.00 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,
zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt und
Landkreis Dachau =

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 103



Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Gebiihrab 12 Jahre: 3,00 €
Anmeldung erforderlich unter:
schenk@dachauer-forum.de

In Kooperation mit dem Zweckverband
der Dachauer Galerien und Museen

Spiele aus aller Welt!

Museum miteinander
(deutsch-ukrainisch)

Wahrend der Fithrung in einfachem
Deutsch mit russischer Ubersetzung
durch die Spiele-Ausstellung schauen
wir uns Brettspiele aus 200 Jahren
an. Habt lhr ein Lieblingsspiel, welche
Spiele werden in der Ukraine gespielt
und mit wem und wo spielt Ihr diese?
Nattirlich spielen wir auch gemeinsam.
7 D0 06.11.2025, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt
undLandkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Gebiihrab 12 Jahre: 3,00 €
Anmeldung erforderlich unter:
schenk@dachauer-forum.de

In Kooperation mit dem Zweckverband
der Dachauer Galerien und Museen

Spiele aus aller Welt!

Museum miteinander

Wer spielt wo, mit wem und was?
Wahrend der Fithrung in einfachem
Deutsch durch die Ausstellung ,,Die
Welt im Spiel“ geht es heute auch

um das Spielen in anderen Kulturen.
Bringt gerne Euer Lieblingsspiel aus
der Heimat mit, dass wir diese bei ei-
ner Tasse Punsch ausprobieren.

" Mi 03.12.2025, 15.30 bis 17.00 Uhr
Ref.: Brigitte Fiedler,

zertifizierte Gastefiihrerin in Stadt und
Landkreis Dachau

Ort: Bezirksmuseum Dachau,
Augsburger Str. 3, Dachau

Gebiihrab 12 Jahre: 3,00 €
Anmeldung erforderlich unter:
schenk@dachauer-forum.de

In Kooperation mit dem Zweckverband
der Dachauer Galerien und Museen

DUNG



Lebenslanges Lernen

in einer Lernenden Organisation

Das Dachauer Forum legt groRen Wert
auf die Qualifizierung und Fortbildung
seiner Referent*innen und der haupt-

und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

Weiterbildung fiir
Mitarbeiter*innen

und Referent*innen

Fir Bildungsbeauftragte, Geddchtnis-
trainer*innen, Seniorenbegleiter*innen,
EKP®-Leiter*innen, Referent*innen in
der KZ-Gedenkstatte, Referent*innen
im Bereich Religion, Sinn und Orien-
tierung und Kirchenfiihrer*innen

106

Bildungsstammtisch
im Herbst

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung und
Erfahrungssaustausch
fir Bildungsbeauftragte.

Termin 1:
Mo 17.11.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,
Bahnhofstr. 4, Dachau

Termin 2:
Do 20.11.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr

Ort: Gasthaus Gschwendtner Langen-

pettenbach, Schrobenhauser Str. 13,
Markt Indersdorf

Leitung: Annerose Stanglmayr,

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Mitgliederversammlung
Dachauer Forum

Di 17.03.2026, 19.30 bis 22.00 Uhr
Leitung: Annerose Stanglmayr,
Geschaftsfiihrerin,

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrheim St. Peter,
St.-Peter-Str. 5, Dachau

Bildungsstammtisch
im Friihjahr

Anregung zur Bildungsarbeit
Fortbildungsveranstaltung
und Erfahrungssaustausch
fur Bildungsbeauftragte.
Termin 1:
Di 21.04.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Hotel Fischer,
Bahnhofstr. 4, Dachau
Termin 2:
Do 23.04.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr

Ort: Gasthaus Gschwendtner Langen-

pettenbach, Schrobenhauser Str. 13,
Markt Indersdorf

Leitung: N.N. Geschaftsfiithrung
Dachauer Forum

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Fiir Kirchenfiihrer*innen
und Referent*innen

im theologischen Bereich -
Fortbildungen

Verantwortliche Leiterin:
Susanne Deininger,
Theologische
Mitarbeiterin

Jenseitsbilder
in unseren Kirchen

Von dem, was ,,danach* kommt, haben
wir nur Bilder — die Bilder Jesu und
unsere Vorstellungen. Aber Bilder sind
auch wirkmachtig. So haben die Dar-
stellungen des Jenseits in unseren
Kirchen Generationen von Glaubigen
beeinflusst und gepradgt, was wir unter
Himmel, Holle und Fegefeuer verstehen.
Wir spiiren den Jenseitsdarstellungen
in unseren Kirchen nach und setzen sie
in einen biblisch-theologischen Rahmen.
Fr30.01.2026, 16.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: KLVHS Petersberg Oberes Haus,
Petersberg 2, Erdweg
Gebiihrenfrei
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

er

im Landkreis
DETEL

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Theologie

im Fernkurs studieren
Individuell - flexibel -
ortsungebunden

Fiir alle, die dem christlichen
Glauben theologisch auf den Grund
gehen wollen.

Studieren im Baukastensystem (Basis-
wissen, Grundkurs, Aufbaukurs) mit
Lehrbriefen und maigeschneiderter
Begleitung im Erzbistum oder tiber die
Domschule Wiirzburg.

Angepasst an die eigenen Zielsetzun-
gen: aus personlichem Interesse, fiir
ehrenamtliche Tatigkeiten oder mit
beruflichen Zielen (Religionslehrer/in
i.K, Gemeindereferent/in, Diakon).
Ausfiihrliche Informationen zu Kurs-
aufbau, Voraussetzungen und Kosten
finden Sie unter
www.fernkurs-wuerzburg.de

(mit Schnupperkurs), unter
www.thif-muenchen.de

oder erhalten Sie bei:

Dr. theol. Elisabeth von Lochner
Fachreferentin fiir Theologie

im Fernkurs

Telefon 089 2137-2019
thif(at)eomuc.de
www.thif-muenchen.de
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Fiir EKP®-Leiter*innen

Verantwortliche Leitung

bei allen Fortbildungen:
Szilvia Jordens,
Telefon 08131 99688-0
oder joerdens@
dachauer-forum.de
EKP®-Fachreferentin

Gebiihrenfrei fiir EKP-Leiter*innen

Fiir den EKP® Alltag

Supervision

Kreativer Ndhabend
fiir EKP®-Leiterinnen

Lasst uns gemeinsam einen gemditli-
chen Abend voller Inspiration, Krea-
tivitdat und einer kleinen Auszeit vom
Alltag verbringen! Bei unserem Nah-
abend habt ihr die Méglichkeit, ein-
fache und schone Nahprojekte zu
gestalten, euch auszutauschen und
neue Ideen fiir eure Gruppenstunden
zu sammeln. Egal, ob Anféangerin oder
Profi — freut euch auf eine entspannte
Atmosphdre, kreative Impulse und
eine schone Zeit miteinander.

Mi 08.10.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Liudmyla Bulieienko,
Schneiderin
Leitung: Szilvia Jordens,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Fiir Gruppenleiterinnen des EKP®

Die Supervision findet sechsmal im Jahr

flir Gruppenleiterinnen des EKP® statt.
Mo 20.10.2025,

6 Treffen, 19.30 bis 21.30 Uhr

Leitung: Dr. Christine Weindel-Worl

Ort: Dachauer Forum, forumg,

Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau

Anmeldung und Information:

chris.weindel@web.de

EKP® Selbstfiirsorge Workshop

Teil 1:
Gonn dir die Zeit fiir dich! -
Selbstreflexion
Im hektischen Arbeits- und Familien-
leben miissen wir funktionieren und
vergessen dabei uns selbst. An sich
zu denken kdnnte bedeuten, einen
Spaziergang zu machen, Inseln der
Ruhe aufzusuchen oder sich im Krei-
se der Gleichgesinnten fortzubilden.
In dieser zweiteiligen Fortbildungs-
reihe wird es dir méglich sein, deine
Ressourcen zu aktivieren und gestarkt
deinem Alltag und deinen Mitmenschen
zu begegnen. Mit Musik, Bewegung,
Vorstellungskraft und Kreativitat wer-
den wir iber uns selbst staunen und
das Gliick einladen, bei uns zu ver-
weilen.

Do 20.11.2025, 19.30 bis 21.30 Uhr

Teil 2:

Gonn dir Zeit fiir dich! — Das DU
Selbstfiirsorge beginnt beim Ich — ent-
faltet sich jedoch im Du. In diesem
Workshop erkunden wir mit Musik,
Bewegung und Kreativitat, wie Bezie-
hungen uns spiegeln und starken
kdnnen. Durch achtsame Impulse und
Ubungen entwickeln wir ein Gespiir
fiir die Balance zwischen eigenen Be-
diirfnissen und denen unseres Gegen-
ibers — fiir mehr Verbundenheit und
innere Klarheit. >

Di 24.03.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Christina Korner,
Kulturdolmetscherin
Leitung: Szilvia Jérdens,

Pad. Mitarbeiterin,

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
Auch die Teilnahme an nur einem
Kursteil ist moglich

EKP® mit den Kleinsten

Grundkurs fiir das Mini-EKP®

Das EKP® verjiingt sich! Zunehmend
wiinschen Eltern mit Kindern unter
einem Jahr eine Teilnahme an einer
Eltern-Kind-Gruppe. Fiir die Leiter*in
bedeutet dies, sich auf die jiingeren
Kinder und ihre Eltern mit dem pas-
senden Angebot einzustellen. Wir
werden uns deshalb an diesem Tag
mit folgenden Fragen beschaftigen:
— Die Entwicklungsschritte des Babys/

Kleinkindes bis zum 18. Monat.

— Wie kdnnen Eltern diese Schritte
begleiten? Was konnen wir im EKP®
dazu beitragen?

— Welche Grundbediirfnisse hat das
Baby/Kleinkind? Was bedeutet das
fir die EKP®-Gruppe? Haben Sie
schon gute Erfahrungen mit etwas
gemacht? Dann bitte Idee mitbrin-
gen.)

— Altersgemischte Gruppen — Babys
und Kleinkinder in einer Gruppe -
wie kann das gelingen?

Mit kurzen Einfiihrungen und theore-

tischen Grundlagen wollen wir so

praktisch wie moglich arbeiten. Das

Seminar bietet eine gute Basis fiir alle

Leiter:innen, die mit 1 %2 jéhrigen Kin-

dern oder noch jiinger beginnen und

fiir das Mini-EKP®.

Sa 17.01.2026, 09.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Claudia Gritzki,
Sozialpddagogin (B.A.)

Leitung: Szilvia Jérdens,

Pad. Mitarbeiterin -

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit

dem Brucker Forum, KBW Freising
und Miinchner Bildungswerk

Fiir den EKP®Alltag

Mama, mir schmeckt‘s nicht -
Wege zum entspannten Essen

Ob Flaschennahrung, Bei- oder Klein-
kinderkost, zu diesen Themen gibt es
zahlreiche, teilweise widerspriichliche
Anleitungen. Die daraus entstehenden
Unklarheiten werden regelmafig in
den Gruppen diskutiert. lhr bekommt
Hintergrundwissen, um eure Mamas
beraten und ihnen Sicherheit vermit-
teln zu konnen. Ihr konnt eure Erfah-
rungen austauschen und wir erproben
praktische Beispiele, die ihrin euren
Gruppen anwenden kdnnt.

Do 05.02.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Leitung: Szilvia Jérdens,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Konfliktmanagement im EKP®

Psychologische Grundlagen

zum Thema Konfliktmanagement -

praxisnah aufbereitet fiir den Alltag

in EKP®-Gruppen

Wo Menschen zusammenkommen,

konnen Konflikte entstehen — so auch

im EKP®. Sei es unter den Kindern,

den Eltern oder zwischen Eltern und

EKP®-Leitung. Wie kann ich als EKP®-

Leiterin Konflikten vorbeugen? Wann

sollte ich in einen Konflikt eingreifen?

Und vor allem: wie?

Bitte eigene Fallbeispiele mitbringen

oder (noch besser) vorab per Mail an

Vanessa Bock, v.boeck@t-online.de
Mi 15.04.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr

Ref.: Vanessa Bock,

Psychologische Beraterin, Betriebliche

Gesundheitsmanagerin, EKP Leiterin

Leitung: Szilvia Jordens,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum,

DG Besprechungsraum,

Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

t °
d n uns ‘etz
Sa‘:ch“ uf YouTube.
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Auch im EKP®
immer in Bewegung

Motorik im Kleinkindalter

Von Anfang an lieben es Kinder sich
zu bewegen. Nachweislich lernen
Kinder schneller, je mehr sie in Be-
wegung sind. lhr bekommt ein wenig
Hintergrundwissen und wir schauen
uns Fordermdglichkeiten an, die Spaf3
machen. Es darf auch wieder Material
gebastelt werden!

Di 12.05.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Ariane Gorbach-Hélzle,
Familienkinderkrankenschwester
Leitung: Szilvia Jordens,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Aus der EKP®Praxis

Kindgerechtes Singen im EKP® Alltag
In dieser Fortbildung fiir EKP® Leiter-
innen widmen wir uns ganz der Musik:
wir singen Lieder, machen Bewegungs-
spiele und Kniereiter. Wir lernen, wie
Musik die kindlichen Emotionen be-
einflusst, wie wichtig Melodien fiir
wiederkehrende Abldufe sind und wie
wir diese ganz einfach in unsere EKP®
Stunden einbauen kdnnen. Wir bas-
teln einfache Musikinstrumente und
erhalten neue Ideen zum gemeinsa-
men Musizieren fiir Klein und Grof3!
Di 23.06.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Annika Schwarz
Leitung: Szilvia Jordens,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

EKP® - Kontaktstellentreffen

Informationen -
Planung und Austausch

Mo 29.06.2026, 18.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Szilvia Jérdens,
Pad. Mitarbeiterin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

EKP® — Abschlusstreffen

Begegnen - Erleben — Austauschen
Mi 15.07.2026, 19.00 bis 22.00 Uhr

Leitung: Szilvia Jordens,

Pad. Mitarbeiterin

Ort: Pfarrheim St. Peter&,

St.-Peter-Str. 5, Dachau

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Fiir Tageseltern

Fortbildungen im Auftrag
der Fachstelle Kinder-
tagespflege des Amtes fiir
Kinder, Jugend und Familie
des Landratsamts Dachau

Als kiinftige Tageseltern nehmen Sie
eine verantwortungsvolle Aufgabe
wahr. Sie sorgen im Rahmen lhrer Ta-
tigkeit dafiir, den Ihnen anvertrauten
Kindern gute Entwicklungschancen

zu bieten. Um dieser Aufgabe gerecht
zu werden, bieten wir lhnen im Auftrag
der Fachstelle Kindertagespflege im
Landkreis Dachau regelmaBige Fortbil-
dungen an. Die Termine kénnen auch
der Homepage entnommen werden.

Verantwortliche Leitung:
Lena Sauer,
Padagogische
Mitarbeiterin
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Coaching in der
Kindertagespflege (3 UE)

Handlungssicherheit bewahren
und erweitern
Im Coaching kénnen wir Themen, die
im Alltag nicht l6sbar sind und/oder
das berufliche Handeln erschweren,
klaren. Fallbesprechungen und ziel-
gerichtete Aufgaben, die dem Selbst-
management dienen, unterstiitzen
uns darin, individuelle Lésungen fiir
die jeweiligen Anliegen zu finden. Ziel
ist es, das Selbstvertrauen zu starken,
neue Denk- und Handlungsoptionen
kennenzulernen und das berufliche
Handeln zufriedener und erfolgreicher
zu gestalten.

Do 25.09.2025, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Dr. Christine Weindel-Worl,
Dipl. Padagogin, Supervisorin
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

Im Dialog mit Sduglingen
und Kleinstkindern (3 UE)

auszudriicken. Anhand von Bild- und
Filmmaterial beschéftigen wir uns mit
kindlichen Signalen und Feinzeichen.
Kinder in diesem Alter sind auf fein-
fiihlige Erwachsene angewiesen. Auf
dieser Grundlage erarbeiten wir, wie
alltagliche Interaktionen sowie kind-
liche Belastungsmomente in der Kin-
dertagespflege einfiihlsam begleitet
werden konnen.

Do 16.10.2025, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Alexandra Schéffler
Ort: Dachauer Forum, forumg,
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de
Geblihrenfrei

Erste-Hilfe-Kurs (9 UE)

Alltdgliche Interaktionen und
kindliche Belastungs-Momente
einfiihlsam begleiten

In diesem Seminar beschaftigen wir

uns damit, welche feinen Ausdrucks-
moglichkeiten Sduglinge und Kleinst-
kinder zeigen, um ihre Bediirfnisse -

112

fiir Tagespflegepersonen

Organisation in Notfdllen, MaBnah-

men der Herz-Lungen-Wiederbe-

lebung, Schock und Lagertechniken,

Fallsimulation relevanter Notfélle.
Sa 15.11.2025, 09.00 bis 16.45 Uhr

Ref.: Rettungsassistent®in

der EmeRescue

Ort: Dachauer Forum, forumg,

Ludwig-Ganghofer-Str. 4, Dachau

Gebiihrenfrei

Information und Anmeldung:

Kindertagespflege@lra-dah.bayern.de

www.dachauer-forum.de

08131 99688-0
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Jetzen-
Hilgertshausen- dorf
Tandern
Randelsried Peters-
hausen
Woll Pipinsried
ollomoos Langen- .
Sielenbach pettenbach i
Altomiinster Weichs
Westerholzhausen  Vierkirchen
Markt Indersdorf
KLVHS Petersberg
Erdweg .
Sittenbach Schonbrunn
Haimhausen
Réhrmoos

Odelzhausen Schwabhausen  Niederroth

Ampermoching

Pfaffenhofen a. d. Glonn Hebertshausen

Pellheim

Egenburg

Einsbach

Bergkirchen B

Karlsfeld

ANGEBOTE
DER GEMEINDEN
UND MITGLIEDER

Bildungsangebote ganz in lhrer Ndhe

Das Dachauer Forum bietet auch im Ortsprogramm die Vielfalt

der Themen. Unterstiitzt durch die Geschaftsstelle prasentieren
hier die 56 Mitgliedseinrichtungen im Dachauer Forum passgenaue
Angebote vor Ort. Dieses ortliche Programm wird von den
Bildungsbeauftragten organisiert. Das ortliche Programm
verantworten Pfarreien, Verbande und Einrichtungen, darunter
auch das Franziskuswerk Schonbrunn, die KLVHS Petersberg und
Caritas-Treffpunkt 5o+.
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Im Pfarrverband Altomiinster
Bildungsbeauftragte:
Angela Loibl
Telefon 08254 2606

Martina Kraus
Telefon 08254 997431

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Jeden Sonntag Kirchenfiihrung

Orte des Glaubens,
der Kunst und Begegnung
Gruppenfithrung durch qualifizierte
Kirchenfiihrer*innen

S0 14.00 bis 15.00 Uhr
Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei
Anmeldung: fiir Gruppen im Pfarrbiiro,
Telefon 08254 8235
Fiir Einzelpersonen keine Anmeldung
erforderlich

Lebensperlen

Gesprachskreis iiber Gott und die Welt
Termine:

Di 30.09.2025

Di 25.11.2025

Di 20.01.2026

Di 28.04.2026

Di 30.06.2026
jeweils 19.30 bis 20.30 Uhr
Ref.: Beate Boosz
Ort: VHS Altom{iinster (Seiteneingang),
Jorgerring 2, Altomiinster
Gebiihrenfrei

Die Orgel

Konigin der Instrumente

Ohne Orgelmusik ist eine heilige Messe
nur halb so schon. Doch wie funktioniert
die Kénigin der Instrumente eigentlich?
Wie spielt man sie? Antworten auf diese
und andere Fragen gibt die Organistin
Helga Trager.

Di 07.10.2025, 16.55 bis 18.00 Uhr
Ref.: Helga Trager, Organistin
Ort: Haupteingang der Kirche St. Alto,
St.-Birgittenhof 3, Altom{inster
Gebiihr: 4,00 €
Anmeldung: VHS Altom{inster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit
der VHS Altomiinster

Alltags - Exerzitien
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in der Fastenzeit 2026

Anleitung fiir Exerzitien

RegelmaBige Teilnahme ist erwiinscht.
ab Di 17.02.2026, 7 Treffen,

19.30 bis 20.30 Uhr

Ref.: Beate Boosz

Ort: VHS Altomiinster (Seiteneingang),

Jorgerring 2, Altom{inster

Materialkosten: 12,00 €

Anmeldung: Beate Boosz,

beatebooszo@gmail.com
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Weltgebetstag der Frauen

Altofest

Gebet aus Nigeria
Das Motto: ,,Kommt! Bringt eure Last*
Information zu dem Land.

Fr 06.03.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Ort wird rechtzeitig in der Presse
bekannt gegeben, Altomiinster
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit
der Evangelischen Kirche

Kirchenkonzert
mit dem Fendell Orchester

Besuchen Sie unser Kirchenkonzert
und genieBen Sie einen abwechs-
lungsreichen Abend voller wunder-
schoner Musik. Das Programm um-
fasst das Konzert in G-Dur fiir Bratsche
und Streichorchester von Telemann,
das elegante Concerto Op. 7/4 von
Albinoni sowie das bezaubernde Kon-
zert in E-Moll fiir FI6te und Violine,
ebenfalls von Telemann. Lassen Sie
sich von den klangvollen Melodien
verzaubern und erleben Sie einen un-
vergesslichen musikalischen Abend
in besonderer Atmosphdre.

S0 23.11.2025, 16.00 bis 17.30 Uhr
Ort: Pfarrkirche Altomuinster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit VHS Altom{iinster
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Patrozinium fiir den Griinder des
Ortes und des Klosters Altomiinster
im 8. Jahrhundert

Den Festgottesdienstbesuchern wird

die Hirnschale, die Reliquie des heili-

gen Altos aufgelegt.

Messe 10.00 Uhr, Andacht 14.00 Uhr
Mo 09.02.2026, 10.00 bis 11.00 Uhr

Ort: Pfarrkirche Altomiinster,

St.-Birgittenhof 3, Altom{inster

Birgittenfest

Festgottesdienst zum Todestag

der heiligen Birgitta von Schweden
im Jahre 1373

Birgitta griindete den Orden des Aller-
heiligsten Erlosers, auch Birgittenorden
genannt.

Der Termin stand bei Programm-
druck noch nicht fest. Bitte beachten
Sie aktuelle Ankiindigungen.

Ort: Pfarrkirche Altomiinster,
St.-Birgittenhof 3, Altomiinster

Eltern-Kind-Programm
Altomiinster

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
ceran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Gabriele Czepera

Telefon 08254 9203618,

Ort: Altes Schulhaus,

VHS-Bewegungsraum,
An der Schultreppe 4, Altomiinster

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

Waldweihnacht
an der Altoquelle

Wanderung zur Altoquelle

Am Samstag, 20.12.2025 veranstal-
tet die Kolpingsfamilie wieder die all-
jahrliche Waldweihnacht. Treffpunkt
ist um 16 Uhr am Wegkreuz der Fami-
lie Pettinger, ,,Zum Altobriinnl 25“.
Von dort machen wir uns auf den Weg
durch den Wald zur Altoquelle. Unter-
wegs hdren wir an verschiedenen
Stationen eine Geschichte.

Beim Riickweg ist es schon dunkel
und es werden Laternen bendtigt. Wer
mdchte, kann eine eigene Laterne mit-
bringen. Herzliche Einladung an alle
Kinder, Eltern und Grof3eltern.

Sa 20.12.2025, 16.00 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: Am Wegkreuz der Familie
Pettinger ,,Pletzer®, Zum Altobriinnl
25, Altomdinster
Gebihrenfrei
In Kooperation mit der Kolpingsfamilie

Osterkerzen basteln fiir Kinder

Fiir Eltern mit ihren Kindern
ab Vorschulalter bis zur 4. Klasse

Bitte mitbringen: ein Schneidebrett
Sa 14.03.2026, 14.30 bis 15.30 Uhr

Ref.: Christine Richter

Ort: Staufer-Ring 19, Altomiinster

Gebiihr: 7,00 €

Material in der Gebiihr enthalten.

Bezahlung in bar bei der Referentin

Anmeldung: Christine Richter,

Telefon 08254 99 43 738

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 117

oz
Ll
-
v
=
D
=
o
-
-
<

Angebote Gemeinden und Mitglieder




Digital-Sprechstunde

Fit und beweglich

Senioren werden am Smartphone
begleitet

In die Digital-Sprechstunde kénnen
Senioren mit ihren individuellen
Fragen zum Smartphone oder Tablet
kommen. Ausgebildete Digitalbeglei-
ter beantworten Fragen, helfen und
unterstiitzen. Die Themen kdnnen von
»Einstellungen tiber WhatsApp zur
Bildverwaltung und vielen weiteren
Aspekten gehen.

Jeden ersten Mittwoch im Monat.
Ort: Rathaus Sitzungssaal,
St.-Altohof 1, Altomdinster
Gebihrenfrei
Information und Anmeldung:

Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de,
Telefon 0176 32994705

Mit dem FOrUMS™  rcoq 7u

ema\ten\S:\eVemnsta\mnge“=

aktuell ;’achauet-fomm

newsletter
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Préventive Gymnastik ,,Golden 60
Gelenkschonende Ubungen; Stirkung
der Muskulatur; Koordinationsiibun-
gen sowie Elemente von Pilates sind
Bestandteile unserer Ubungszeit.
Qigong flieRt mit in die Stunde ein.
Kurs 1: Fr 26.09.2025
15 Treffen, 08.45 bis 09.45 Uhr
Kurs 2: Fr 30.01.2026
15 Treffen, 08.45 bis 09.45 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Altes Schulhaus Altomiinster,
An der Schultreppe 4,
Gebiihr: fiir 15 Treffen 90,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,
Telefon 08254 2606,
Informationen zum Kurs:
Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663
gertraud.schmerer@gmail.com

Gelassen - entspannt -
optimistisch

Ubungen fiir den Alltag

Wer mochte nicht von einem positiven
Grundgefiihl durch den Tag begleitet
werden? Und voller Vertrauen und
Hoffnung in die Zukunft blicken? Wir
mochten verschiedene Ansédtze und
Ubungen im Sitzen (Stuhl) ausprobie-
ren: Wir gehen von den Augen aus,
tiber den Atem, die Gedanken bis hin
zum ganzen Korper. Den Abschluss
bildet eine Entspannungsreise, die
im Liegen oder Sitzen gemacht wer-
den kann.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
Decke, evtl. Kissen, Block und Stift
fuir Notizen, Gymnastikmatten, wenn
die Entspannungsreise im Liegen ge-
macht werden mochte.

Mo 19.01.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Museumsforum Altom{inster,
St.-Birgittenhof 6, Altomtiinster
Gebiihr: 10,00 €
Anmeldung: Angela Loibl,

Telefon 08254 2606 und

VHS Altomiinster,

Telefon 08254 2462

In Kooperation mit VHS Altomiinster

Gestalten mit Weidenruten

Mit Erwachsenen zu verschiedenen
Jahreszeiten

Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten
gestalten wir dekorative Weidenobjek-
te. Die Referentin bringt das gesamte
Material und Werkzeug mit.
Bitte in Arbeitskleidung kommen.
Wenn vorhanden, kleine Gartenschere
mitbringen und beschriften.

Kurs 1: Sa 07.03.2026,
09.00 bis 12.00 Uhr

Kurs 2: Sa 07.03.2026,
13.00 bhis 16.00 Uhr
Ref.: Maria Steinhauser
Ort: Am Hof der Familie Kraus ,,Wackerl*,
Schauerschorn 1, Altom{iinster
Gebiihr: 17,00 €
zuzigl. 10,00 € Materialgebiihr,
Wird von der Referentin vor Ort
bar eingesammelt.
Anmeldung: Angela Loibl,
Telefon 08254 2606 und
VHS Altomdinster,
Telefon 08254 2462
In Kooperation mit VHS Altom{iinster
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Im Pfarrverband

R6hrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte:
Sandra Adelsperger
Telefon 0179 7280036

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Ampermoching

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
werene - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Kristina

Heintz-von-Lobbecke

ekp-ampermoching@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrhof, Purtlhofer Straie 7,
Ampermoching

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025,

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

jetzt
i finden uns jetz “-
?:Jt‘\ auf fFacebook. g

Gesundheitskurse
Ampermoching

Leitung und Anmeldung:

Manuela Mautner,

Telefon 08139 996990

Staatlich gepriifte Gymnastiklehrerin
Kursort: Pfarrheim,

Purtlhofer StraRe 7, Ampermoching

Gebiihr pro Kurs fiir 18 Treffen: 144 €
bei mindestens 10 Teilnehmenden
Bezahlung per Sepa- Lastschriftmandat

Die Kurse finden auch in den Herbst-
und Faschingsferien statt. An Weih-

nachten und der ersten Osterferien-

woche finden keine Kurse statt.

Seniorengymnastik
auf dem Stuhl

Stuhlgymnastik ist eine gute Moglich-
keit im Alter fit zu bleiben. Inhalt der
Stunde ist die Beweglichkeit zu ver-
bessern, leichtes Herz-Kreislauf-Trai-
ning, Kraftigung des Bewegungsappa-
rates, Dehniibungen, Koordinations-
tibungen, Gleichgewichtiibungen und
Geddchtnistraining. Wir werden auf
dem Stuhl mit und ohne Kleingeraten
iben. Mitzubringen ist ein Handtuch.
Kurs 1: Mo 01.09.2025,
10.00 Uhr bis 10.45 Uhr
Kurs 2: Mo 09.02.2026,
10.00 Uhr bis 10.45 Uhr

Riickenschule/
Wirbelsdulengymnastik

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Abend: 16.15 Uhr

Kurs 1: Mo 01.09.2025,
16.15 bis 17.15 Uhr

Kurs 2: Mo 09.02.2026,
16.15 bis 17.15 Uhr
Kurs am Abend: 17.15 Uhr

Kurs 1: Mo 01.09.2025,
17.15 bis 18.15 Uhr

Kurs 2: Mo 09.02.2026,
17.15 bis 18.15 Uhr

Riickenschule/Wirbels&dulen-
und Beckenbodengymnastik

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Abend: 18.15 Uhr

Kurs 1: Mo 01.09.2025,
18.15 bis 19.15 Uhr

Kurs 2: Mo 09.02.2026,
18.15 bis 19.15 Uhr

Bauch - Beine — Po /
Workout Gymnastik

Workout-Gymnastik zur Straffung und
Kréftigung der Problemzonen. Bitte
eine Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Abend: 19.15 Uhr

Kurs 1: Mo 01.09.2025,
19.15 bis 20.10 Uhr

Kurs 2: Mo 09.02.2026,
19.15 bis 20.10 Uhr
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Fitness — Core-Training
fiir Herren

Fitness- und Kraftigungszirkel,
gezielte Ubungen fiir Bauch, Riicken,
Beine, Verbesserung des Herz-Kreis-
lauf-Systems.
Kurs am Abend: 20.10 Uhr

Kurs 1: Mo 01.09.2025
20.10 bis 21.00 Uhr

Kurs 2: Mo 09.02.2026,
20.10 bis 21.00 Uhr

Bauch - Beine — Po /
Pilates Gymnastik

Riickenschule/
Wirbelsdulengymnastikmit
dem Pezziball

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Vormittag: 10.15 Uhr

Kurs 1: Di 02.09.2025,
10.15 bis 11.15 Uhr

Kurs 2: Di 10.02.2026,
10.15 bis 11.15 Uhr

Riickenschule/Wirbels&dulen-
gymnastik fiir Herren

Workout-Gymnastik zur Straffung und
Kréftigung der Problemzonen. Bitte
eine Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Morgen: 08.15 Uhr

Kurs 1: Di 02.09.2025,
08.15 bis 09.15 Uhr

Kurs 2: Di 10.02.2026,
08.15 bis 09.15 Uhr

Riickenschule/Wirbels&dulen-
und Beckenbodengymnastik

Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Morgen: 09.15 Uhr

Kurs 1: Di 02.09.2025,
09.15 bis 10.15 Uhr

Kurs 2: Di 10.02.2026,
09.15 bis 10.15 Uhr
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Zur Dehnung, Kraftigung und Ent-
spannung der Muskulatur. Bitte eine
Gymnastikunterlage mitbringen.
Kurs am Vormittag: 11.15 Uhr

Kurs 1: Di 02.09.2025,
11.15 bis 12.15 Uhr

Kurs 2: Di 10.02.2026,
11.15 bis 12.15 Uhr

Mit den Pfarreien

Bergkirchen — St. Johann Baptist
Kreuzholzhausen — Hl. Kreuz

Im Pfarrverband Hand in Hand
Bergkirchen-Schwabhausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

In der Stadtkirche Dachau
Bildungsbeauftragte:
Stefan Ambrosi
Telefon 08131 86410

Monika Gasteiger

Telefon 08131 78582

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Offene Kirche

am Marktsonntag in Dachau St. Jakob
Wéhrend in der Altstadt die Menschen
an den Marktstanden bummeln, ist die
St. Jakobs-Kirche gedffnet: Ein kiihler,
bzw. wettergeschiitzter Raum zum

Pause machen, beten, einfach nur da
sein, Raum fiir Stille. Dazu ein freies
Gesprdchsangebot von unseren Ver-
antwortlichen und manchmal eine
thematische Gestaltung zu einem reli-
giosen Thema mit vielfdltigen Zugangen
und spirituellen Elementen, interessan-
ten Informationen und Impulsen und
mehr. Derzeit sind noch nicht alle Ge-
staltungen fest geplant, aber voraus-
sichtlich gibt es vor dem Advent (am
23.11.) eine kleine Ausstellung zu den
sechs Pfarreien unserer neu gegriin-
deten Stadtkirche. Und vor dem Palm-
sonntag 2026 (am 22.3.) erwartet Sie
eine Ausstellung mit biblischen Erzahl-
figuren (LEA e.V.) zu den biblischen
Erzahlungen vom Palmsonntag bis
Ostern. Schauen Sie vorbei!
Termine:

S0 12.10.2025

S0 23.11.2025

S0 22.03.2026

S0 17.05.2026
jeweils 11.00 bis 16.00 Uhr
Verantwortlich: Gudrun Beck,
Gemeindereferentin in
der Stadtkirche Dachau
Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Kirche St. Jakob,
Konrad-Adenauer-Str. 2, Dachau
Gebuhrenfrei
In Kooperation mit
dem PGR St. Jakob

Griindungsfest
der Stadtkirche Dachau

Mit einem Festgottesdienst und an-
schlieBendem Begegnungsfest wird
die Griindung der Stadtkirche Dachau
gefeiert.

S0 19.10.2025, 10 Uhr
Ort: Stadtkirche St. Jakob,
Augsburgerstr. 2, Dachau
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In Erinnerung an Anni Hartl

Gastefiihrerin und Kirchenfiihrerin

in Dachau und langjdhrige Referentin
im Dachauer Forum

Anni Hartl ist am Ostermontag,
21.04.2025 iiberraschend verstorben,
noch wahrend ein Video im Prozess
der Fertigstellung war.

St. Jakob war ,,ihre“ Kirche in Dachau.
Sie hatte ein unglaublich weitreichen-
des Wissen {iber und eine starke spi-
rituelle Beziehung zu dieser Kirche.
Ihre Fithrungen dort werden nicht so
einfach zu ersetzen sein.

Sie wird fehlen in Dachau. Wir werden
Sie in wertschdtzender Erinnerung
behalten.

Das Dachauer Forum bedankt sich

bei Anni Hartl fiir all Ihre engagierten
Vortrdage und Fiihrungen in unserem
Programm.

Das Video ,,Kircheneinblicke St. Jakob
Dachau* von und mit Anni Hartl ist
auf dem Youtube-Kanal ,,Kirche digital
leben“ eingestellt.
youtube.com/@kirchedigitalerleben
Gebiihrenfrei

er

im Landkreis
DEYED
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Eltern-Kind-Programm
Dachau - St. Jakob

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum
. Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Sylvia Haas

Telefon 08131 95377

ekp-st.jakob@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim St. Jakob,
Pfarrplatz 2, Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Nahe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

Qigong in Prittlbach — das
besondere Energietraining

Hatha Yoga/Yoga der Energie

Qigong ist ein ferndstliches Ent-
spannungsverfahren, die ganzheit-
liche Wirksamkeit der Heilmethode
ist schnell spiirbar. Qigong regt den
Energiefluss im Kérper an, steigert
das Wohlbefinden und aktiviert die
Selbstheilungskrafte auf natiirliche
Weise.
Der ganze Korper wird gekraftigt und
gelockert. Mit etwas Ubung gelangen
Sie zu einer erstaunlichen Beweg-
lichkeit und Elastizitat. Eine wohlige
Entspannungseinheit im Liegen oder
Sitzen rundet den Kurs ab.
Bitte bequeme Kleidung, warme So-
cken und eine Unterlage mitbringen.
Kurs am Abend

Kurs 1: Mo 22.09.2025, 10 Treffen,
19.00 bis 20.15 Uhr

Kurs 2: Mo 12.01.2026, 10 Treffen,
19.00 bis 20.15 Uhr
Kurs am Morgen

Kurs 1: Di 23.9.2025, 10 Treffen,
09.00 bhis 10.15 Uhr

Kurs 2: Di 13.01.2026, 10 Treffen,
09.00 bis 10.15 Uhr
Leitung: Petra Ross,
Entspannungstrainerin
Ort: Hans-Kochl-Haus,
KirchstraBe 12, Prittlbach
Gebihr: fiir 10 Treffen 75,00 €
Information: Petra Ross
Telefon 08131 668995
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Den Geist zur Ruhe fiihren, inneres
Wohlbefinden erfahren, den Korper
kraftigen und die eigene Quelle der
Lebensenergie entdecken. Yoga hilft
auf korperlicher, energetischer und
mentaler Ebene, Spannungen und
Blockaden zu l6sen. Im Yoga der
Energie werden die Haltungen und
Ubungsfolgen schrittweise und pré-
zise aufgebaut und den individuellen
Bediirfnissen der Ubenden angepasst.
Diese werden durch Atemlenkungen
erganzt.

Kurs 1: Do 02.10.2025, 10 Treffen,
19.30 bis 20.30 Uhr

Kurs 2: Do 08.01.2026, 10 Treffen,
19.30 bis 20.30 Uhr

Kurs 3: D0 16.04.2026, 10 Termine,
19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Andrea Wilms,
Yogalehrerin BDY/EYU
Ort: Hans-Kochl-Haus,
Kirchstrale 12, Prittlbach
Gebhr: fiir 10 Treffen 60,00 €
Anmeldung: Andrea Wilms,
andrea_wil@web.de
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Miteinander — Fiireinander
Bildungsheauftragte:
Birgit Gstaltmeyr

Carola Romig
Veranstaltungsort:
Pfarrheim St. Jakob,
Pfarrplatz 2, Dachau

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei

Seniorenkreis St. Jakob

Miteinander - fiireinander

Jeden 1. Mittwoch im Monat geselliges
Miteinander und abwechslungsreiches
Rahmenprogramm. Informationen zu
den Themen finden Sie auch im Schau-
kasten und auf der Homepage der
Pfarrei.

Mi 03.09.2025:
Mundartgschichten mit Rosy Lutz

Mi 01.10.2025:
Torggelen mit Charly

Mi 05.11.2025:
Rund um die Pflege

Mi 03.12.2025:
Adventlich mit dem Kinderchor

Mi 07.01.2026:
Willkommen 2026
jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr
Ansprechperson: Carola Romig
Ort: Pfarrheim St. Jakob (5
Pfarrplatz 2, Dachau
Gebiihrenfrei
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In der Stadtkirche Dachau
Bildungsbeauftragte:
Christine
Kreitmair-Biener
Telefon 08131 454411

Rosa Jackwerth
Telefon 08131 736102

Rita Peichl
Telefon 08131 83324

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Zeitenwende .’

Was bedeutet das fiir unser Land?

Der russische Uberfall auf die Ukraine
am 24. Februar 2022 hat die Funda-

mente der internationalen Sicherheits-

architektur von Grund auf erschiittert.
Seit der neuerlichen US Présidentschaft

von Donald Trump erfahrt diese ,,Zeiten-

wende* eine weitere Dynamik — die Be-
ziehungen zu den Vereinigten Staaten
von Amerika als unserem wichtigsten

Verbiindeten sind in noch nie dagewe-

senem Ausmaf3 auf die Probe gestellt.

Im Rahmen eines Vortrags soll zundchst
die Frage behandelt werden, welche

Konsequenzen dies fiir die Sicherheit
unseres Landes hat. AnschlieBend be-

Der Wald vor meiner Haustiir

steht die Moglichkeit einzelne Aspekte Waldfiihrung

vertiefend zu diskutieren. Der Referent,
Johann Langenegger, Generalleutnant
a.D., ist gebiirtig in Dachau und lebt mit
seiner Familie seit seiner Pensionierung
im Mérz 2023 wieder in Haimhausen.
Im Laufe seiner fast 45-jahrigen Dienst-
zeit nahm er unter anderem Aufgaben
im Bundesministerium der Verteidi-
gung, im NATO-Hauptquartier, im Af-
ghanistan-Einsatz, als Truppenfiihrer
bis in die hochsten Ebenen und zu-
letzt als Stellvertretender Inspekteur
des Heeres war.

Do 16.10.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a.D.

Ort: Kirchensaal an der Pfarrkirche
M. Himmelfahrtd'_h,\,

Am Heideweg 1, Dachau

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Der Wald ist nicht nur ein wichtiger Er-
holungsort und ein naturnaher Lebens-
raum. Erist auch seit Generationen ein
wichtiger Wirtschaftsfaktor fiir seine
Besitzer und Besitzerinnen. Wer bei
der Bewirtschaftung die Okologie der
Bdume beachtet, lernt dabei langfris-
tiges und damit nachhaltiges Handeln.
Bei einer 1,5-stlindigen Waldfiihrung
erkunden Sie den Wald Ihrer Heimat.
Dabei erfahren wir, wie er entstanden
ist und wie wir ihn auch fiir die kiinf-
tigen Herausforderungen im Klima-
wandel schiitzen kénnen. Bei jeder
Witterung.

Sa 18.04.2026, 16.00 bis 17.30 Uhr
Ref.: Franz Knierer, Forster, ehem. Be-
ratungsforster im Landkreis Dachau
Treffpunkt: Parkplatz zwischen Stadt-
weiher und Schinderkreppe, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

jetzt
;o finden uns J€ -
ifcft‘\ auf YouTube N
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Das theologische
Gesprdach — Anhand Blhel
der Sonntagslesungen "7

Fragen zum Text - Inhalte verstehen -
Ubersetzung ins heute

Leitung: Pfarrer Johannes Serz

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrt @,\,
Grobenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihrenfrei

Information und Anmeldung:
www.dachauer-forum.de

Gottes Seiten -

streng und barmherzig
Di 16.09.2025,

19.00 bis 20.30 Uhr

Gottes Orte — hier und da
Di 14.10.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Jesus — Mensch -

zugleich / oder / nur Gott ?
Di 18.11.2025,

19.00 bis 20.30 Uhr

Warten auf ...
Di 16.12.2025,
19.00 bis 20.30 Uhr

Religiose Rituale — kein Humbug
Di 13.01.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr

Regelungen und Geboten
auf den Grund gehen

Di 10.02.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr
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Christliche Kontemplation

Einfiihrung in Schweigen - Sitzen -
Achtsamkeit

Kontemplation ist der westliche Be-
griff fiir das, was im Osten Meditation
genannt wird. Viele Menschen suchen
Zugang zu einer Innerlichkeit. Es kann
z. B. die Sehnsucht nach Stille sein

oder der Wunsch nach mehr Gelassen-

heit im Alltag, nach innerem Frieden
oder spiritueller-religioser Erfahrung.
Sitzen im Schweigen bezieht den gan-
zen Menschen ein. Kérper, Atem und
Geist werden geordnet, koordiniert
und in ihrer Einheit erfahren.
Jeden Donnerstag, aufier Feiertage
und Ferien.

Kurs 1: Do 04.09.2025, 13 Treffen,
20.00 bis 21.15 Uhr

Kurs 2: Do 08.01.2026, 24 Treffen,
20.00 bis 21.15 Uhr
Ref.: Alfred Krdmer
Ort: Pfarrhaus M. Himmelfahrt &\,
Am Heideweg 3, Dachau
Gebiihrenfrei
Information und Anmeldung:
Alfred Kramer,
Telefon 08131 84844

Wie soll ich das B”’j
denn schaffen? i

Die Bergpredigt Jesu

So sollten wir Christen sein. In der Berg-
predigt sagt uns Jesus, wie er sich das
Zusammenleben der Menschen vor-
stellt. Aber bereits die Moraltheologie
stellt fest, dass das fiir uns Menschen
nicht zu schaffen ist. Was also tun mit
diesen (Uber-)Forderungen?

Di 30.09.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Kirchensaal an der
Pfarrkirche M. Himmelfahrt (5
Am Heideweg 1, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Kult !

Wissen, was man glaubt !

Warum die Zukunft des Christentums
uns alle betrifft
Buchvorstellung
und Gesprach
zum neu er-
schienenen
Buch unseres
Erzbischofs.
Wie steht es um
die Zukunft des
Christentums?
Was macht die
Kirche tiber-
haupt noch
relevant fiir die
heutige Zeit? Was verliert die Gesell-
schaft, was verliert die Demokratie,
wenn die Religion darin keine Rolle
mehr spielt?
Reinhard Marx hélt dem Pessimismus
des Untergangs der Kirche die provo-
kante Forderung entgegen: Das Chris-
tentum ist Kult! Er denkt dariiber nach,
warum und wie sich das Wesen des
Christentums in der kultischen Feier
der Glaubensgemeinschaft bewahr-
heiten und erfahren ldsst. Die Feier
der Eucharistie 6ffnet den Blick fiir die
je notwendige Verwandlung der Welt.
Eine solche Kult-Feier des Lebens und
der Hoffnung muss sich auch aus-
wirken auf Ethik und Soziallehre, auf
die Reform der Kirche, auf den Beitrag
der Christenheit zum Zusammenhalt
der Gesellschaft und zur Starkung der
Demokratie.

Do 04.12.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Kirchensaal an der
Pfarrkirche M. Himmelfahrt é\,

Am Heideweg 1, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Die Bibel verstehen

Ist die Bibel heute noch wichtig?

Warum lesen wir noch immerin

diesem alten Buch? Wie ist die Bibel

entstanden? Ist die Bibel wirklich

»Wort Gottes“? Diese Veranstaltung

bietet einen Einblick in die Entstehung

der Bibel und Verstandnishilfen,

damit wir sie als Menschen von heute

deuten kdnnen. Grundwissen, das jeder

Christ, jede Christin gut brauchen kann.
D0 22.01.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr

Ref.: Susanne Deininger,

Pastoralreferentin und theologische

Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Ort: Kirchensaal an der

Pfarrkirche M. Himmelfahrt (ij\,

Am Heideweg 1, Dachau

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 129

-
o
I
<
L
-
N
=
=
I
=
o
<
=
|
s
<
I
o
<<
(]

Angebote Gemeinden und Mitglieder




Gedachtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Kbrper, Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben —

Freude und Spaf in der Gruppe erleben.

Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
Ihnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf3 geistig fit.

Mehr Informationen auf Seite 84

am Montag
Kurs 1: Mo 29.09.2025, 10 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr
Hinweis: 1. Dezemberwoche entfallt
Kurs 2: Mo 19.01.2026, 10 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr
Kurs 3: Mo 20.04.2026, 5 Treffen,
09.30 bis 11.00 Uhr

am Dienstag
Kurs 1: Di 30.09.2025, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr
Hinweis: 1. Dezemberwoche entfillt.
Kurs 2: Di 20.01.2026, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr
Kurs 3: Di 21.04.2026, 10 Treffen,
10.00 bis 11.30 Uhr

am Donnerstag

Kurs 1: Do 02.10.2025, 10 Treffen,
14.00 bis 15.30 Uhr

Kurs 2: Do 22.01.2026, 10 Treffen,
14.00 bis 15.30 Uhr

Kurs 3: Do 23.04.2026, 5 Treffen,
14.00 bis 15.30 Uhr
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Fiir alle Kurse gilt:

Leitung: Henriette Ostermann,
Geddchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim M. Himmelfahrté\
Grébenrieder Str. 13, Dachau
Gebiihr fir Kurse mit 10 Treffen,
bei 9 bis 12 Teilnehmern: 60,00 €
bei 5 bis 8 Teilnehmern: 70,00 €
Gebiihr fiir Kurse mit 5 Treffen,
bei 9 bis 12 Teilnehmern: 30,00 €
bei 5 bis 8 Teilnehmern: 35,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Bildungsheauftragte:
Angela Ozalp
Telefon 08131 371771

Veranstaltungsort:

Pfarrheim Maria Himmelfahrt, (‘5
Grobenrieder Str. 13

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei.

Angebote des Seniorenkreises

Bayrischer Wald

Diavortrag mit Franz Wallner
Seniorennachmittag
Do 08.01.2026, 14.00 bis 16.00 Uhr

Sitztanz

Seniorennachmittag
mit Annemarie Westenrieder
D0 12.03.2026, 14.00 bis 16.00 Uhr

Einmaleins und neunmalklug

Gedéchtnistraining mit Elke Lamprecht
Seniorennachmittag
D0 16.04.2026, 14.00 bis 16.00 Uhr

Keltengold von Gaggers

M. Himmelfahrt Dachau
Bildungsbeauftragte: Angela Ozalp,
Telefon 08131 371771
Veranstaltungsort:

Pfarrheim Maria Himmelfahrt,
Grobenrieder Str. 13.

Alle Veranstaltungen

sind gebiihrenfrei.

Tauchen mit Walter

Seniorennachmittag
mit Walter Drechsler
Do 13.11.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr

Adventsfeier

Seniorennachmittag
Do 11.12.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr

Diavortrag mit Dieter Henzschel
Seniorennachmittag
Do 11.06.2026, 14.00 bis 16.00 Uhr

Bildungsbeauftragte:
Christine Siemens
Telefon 08131 33380

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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In der Stadtkirche Dachau
Bildungsheauftragte:
Monika Mairhanser
Telefon 08131 71713

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Ein Engel fiir mich?

Ein Symbol fiir den Schutz Gottes

Spiritualitat trifft Kunst. Glauben Sie an
Engel? Wir sehen sie in Kirchen und auf
Friedhofen, in Esoterikshops und an vie-
len anderen Orten. Sie sind duferst be-
liebte religiose Gestalten. Aber was be-
deuten sie flir uns? Wir machen uns auf
die Suche nach den Engeln der Bibel
und den Engeln in unserem Leben. Im

zweiten Teil wird eine individuelle Engel-

figur unter der Anleitung des Bildhauers
Michael Nauderer gestaltet. Dazwischen
gibt es eine Kaffee- und Kuchenpause.
Sa 15.11.2025, 14.00 bis 18.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ref.: Michael Nauderer, Bildhauer
Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau
Geblihr: 25,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
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Sinn-Momente

Was das Leben aufleuchten ldsst

Spiritualitat trifft Kunst. Die gro3e Frage
nach dem Sinn des Lebens ist schwer
zu beantworten. Viel leichter ist es, zu
schauen: Wann habe ich mein Leben

als sinnerfiillt erlebt? Welche strahlen-

den Momente leuchten auf meinem
Lebensweg? Mit Methoden der Bio-
grafie-Arbeit sammeln wir Lebens-
schatze, die vielleicht auch durch
dunkle Zeiten tragen kénnen und hal-
ten sie im zweiten Teil unter der Anlei-
tung von Christina Kérner malerisch
fest. Keine kiinstlerische Vorerfahrung
notig! Dazwischen gibt es eine Kaffee-
und Kuchenpause.

Sa 14.03.2026, 14.00 bis 18.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ref.: Christina Korner,

Dipl. Sozialpddagogin

Ort: Pfarrheim St. Ursula Pellheim,
Dorfstr. 7, Dachau

Gebiihr: 25,00 €

Anmeldung: www.dachauer-forum.de

In der Stadtkirche Dachau
Bildungsbeauftragter:
Ludwig Fuf
Telefon 08131 2794315

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Helfen statt wegschauen

Ein Polizist ermutigt zu Zivilcourage
»Je mehr Biirger*innen mit Zivilcourage
ein Land hat, desto weniger Held*innen
wird es einmal brauchen® (Franca Mag-
nani). Warum schauen Menschen weg,
wenn andere in Notsituationen sind?
Wie kann ich einschreiten, wenn ich
sehe, dass eine andere Person in einer
Gefahrensituation ist, ohne mich selbst
zu gefdhrden? Diese Veranstaltung gibt
Information und zeigt in praxisnahen
Ubungen auf, was wir tun kénnen um
Zivilcourage zu zeigen. Der Vortrag
zielt darauf ab, das Phanomen zu be-
leuchten und Moglichkeiten des Ein-
schreitens zu betonen.

Di 04.11.2025, 19.30 bis 22.00 Uhr
Ref.: Martin Czaja,
Kriminalhauptkommissar
Ort: Pfarrheim Mitterndorf &,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem Pfarrgemein-
derat Mitterndorf

Indien

Ein Land mit einer der dltesten
Kulturen der Welt

Was macht die Kuh auf der Straf3e?
Viele Europder erleben bei einer Reise
nach Indien Neues, Ungewohntes oder
sogar Befremdliches. Rohit Kaushal
stellt Ihnen sein Herkunftsland Indien
vor. Ein Land mit einer langen Geschich-
te, das viele Hohen und Tiefen durch-
lebt hat.

Di 10.02.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ref.: Kulturdolmetscher Rohit Kaushal
Ort: Pfarrheim N\itterndorf&,
Heinrich-Nicolaus-Str. 5, Dachau
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
In Kooperation mit dem Pfarrgemein-
derat Mitterndorf

cotgt 5
.+ finden uns jetz ‘O‘
i‘:cft:nauf Instagram- <
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In der Stadtkirche Dachau
Bildungsbeauftragte:
Barbara Asselborn
Telefon 0813120393

Gabi Haszprunar
Telefon 08131 26944

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau-St. Peter

Freitags um Fiinf

Der Boden lebt

Einblicke in eine unbekannte Welt
Obwohl fiir unsere Erndhrung und un-
ser Wohlbefinden unerlasslich, ist
der Boden nach der Tiefsee wohl der
unbekannteste Lebensraum der Erde.
Der Vortrag bietet einen ersten Uber-
blick tiber die Grundziige der Boden-
biologie und stellt die wichtigsten
Gruppen der Bodenbewohner vor:
Was sich wohl hinter dem ,,Golden
Nugget Fadenwurm®, den Bartierchen,
falschen Skorpionen oder Spring-
schwanzen verbirgt?

Fr27.02.2026, 17.00 bis 18.30 Uhr
9
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Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ort: Pfarrsaal HL. Kreuz &,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €

Okumenischer Blhel
Bibel-Gesprachskreis "

Okumenische Exerzitien
im Alltag

Freitags um Fiinf - I
Der Gekreuzigte lebt °

Jeden 3. Mittwoch im Monat, auerin
den Schulferien.

Mi 17.09.2025, 10 Treffen, 19.00 Uhr
Leitungsteam:
Edeltraud Krebs, Uwe Lehmann
Ort: Evang. Gemeindehaus
der Gnadenkirche Dachau,
Anton-Giinther-Str. 1, Dachau
Gebiihrenfrei
In Kooperation mit Heilig Kreuz und
Evang. Gnadenkirche

Auftanken -
Atempause im Alltag

Spirituelle Impulse und Gesprdche

Offen fiir alle Altersgruppen — einfach

spontan vorbeikommen.

In der Regel jeden 1. Mittwoch im Mo-

nat, auBer Fastenzeit und Schulferien.
Mi 01.10.2025, 6 Treffen,

20.00 bis 22.00 Uhr

Leitungsteam:

Edeltraud Krebs, Angelika Affeldt,

Katechetin, Caro Vogt

Ort: Evang. Gemeindehaus

der Gnadenkirche Dachau,

Anton-Giinther-Str. 1, Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Caro Vogt,

Telefon 0179 6596369,

Edeltraud Krebs,

Telefon 08131 13216,

Angelika Affeldt,

Telefon 08131 6167746

In Kooperation mit Heilig Kreuz,

St. Peter, Evang. Gnadenkirche,

Evang. Podium

Kennen Sie die Sehnsucht, den Alltags-

betrieb zu unterbrechen, um Stille und
Ruhepunkte zu finden?

Die ,,Okumenischen Exerzitien in All-
tag“ bieten Raum fiir diese Sehn-
sucht. Es geht um die Ubung, das ei-
gene, ganz normale Leben in den Blick
zu nehmen und sensibel zu werden fiir

Gottes Wirken darin. Wir laden Sie herz-

lich zu diesem vierwdchigen spirituel-

len Weg ein!

Das Thema 2026 ist noch offen.

Das erste Treffen am Mittwoch,

25.02.2026 ist ein Schnuppertreffen.
Mi 25.02.2026, 5 Treffen, 19.45 Uhr

Leitungsteam: Angelika Affeldt, (Gna-

denkirche), Katechetin evang.,

Caro Vogt, Edeltraud Krebs

Ort: Evangelische Gnadenkirche

Dachau, Gemeindesaal,

Anton-Giinther-Str. 1, Dachau

Gebiihrenfrei

Anmeldung: Caro Vogt,

Telefon 0179 6596369 (St. Peter),

Edeltraud Krebs,

Telefon 08131 13216 (Heilig Kreuz),

Angelika Affeldt,

Telefon 08131 6167746 (Gnadenkirche)

In Kooperation mit Heilig Kreuz,

St. Peter, Evang. Gnadenkirche,

Evang. Podium

Bilder und Poesie der Auferstehung
Jesu Christi

Die Botschaft, dass der Gekreuzigte
Jesu lebt, war von Anfang an verstorend,
unfasshar und gleichzeitig voller Hoff-
nung, weil sie ungeahnte Méglichkeiten
und Perspektiven aufriss. Wir werden
uns der Mitte des christlichen Glau-
bens tiber jene Bilder ndhern, die der
christliche Glaube hervorgebracht hat.
Von Gedichten und Erfahrungszeugnis-
sen aus unterschiedlichsten Zeiten un-
terstiitzt wollen wir an diesem Abend
jenen Vorstellungsraum erkunden, den
uns die ,,Poesie des Glaubens* eroff-
nen kann. Vielleicht stellt sich auch an
diesem Abend ,,Gleichzeitigkeit“ ein.
Fr 27.03.2026, 17.00 bis 18.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Roman Siebenrock
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz {5,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 8,00 €
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Eltern-Kind-Programm
Dachau Hl. Kreuz

Gemeinsam spielen, lachen,

) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum
Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Vanessa Bock
Telefon 0160 2541377
ekp-hl.kreuz@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim HL. Kreuz, Hildegard-
zimmer, Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025,

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nahere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65
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Gymnastik fiir Junggebliebene

Kurs

jeden Mittwoch, ausserin den Ferien
Mi 17.09.2025,

13 Treffen, 09.00 bis 10.00 Uhr

Leitung: Rita Strobl

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz &

Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr pro Treffen: 2,00 €

Treff der Junggebliebenen (T)G)

Monatliches Treffen fiir Senioren
Fiir alle Veranstaltungen gilt:
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz &,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Simone Wester,
simonewester7i@gmail.com

Filmnachmittag

mit dem Dachauer Regisseur
Dieter Hentzschel

Fr19.09.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Dieter Hentzschel

Vortrag iiber Maria Madgdalena

Fr10.10.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum

Die Kindergartenkinder von
St. Hildegard kommen zu
Besuch

Fr14.11.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr

Adventsfeier

Fr12.12.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr

Offener Damentreff
Kreuz und Quer

Wir laden alle interessierten Damen ein.
Wir treffen einander jeden 2. Mittwoch
im Monat zu Fiihrungen, Vortrdgen,
Besichtigungen und beschlie3en den
Tag in einer nahegelegenen Gaststatte
bei Kaffee und Kuchen und guten Ge-
sprdachen.

Eine Anmeldung dazu ist zwingend er-
forderlich, da immer nur eine begrenz-
te Anzahl an Pldtzen vergeben werden
kann.

Treffpunkt: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben

Gebiihrenfrei, sollten fiir einzelne
Termine Gebiihren anfallen, die bei
Programmdruck noch nicht feststan-
den, werden diese bei Anmeldung
bekannt gegeben.

Anmeldung: Barbara Asselborn,
Telefon 08131 20393 oder

Gabriele Haszprunar,

Telefon 0813126944

U-Bahn Architektur

Wir unternehmen eine spannende
Reise mit der U-Bahn und schauen
uns die verschiedenen Stationen an.
Im Anschluf lassen wir den Tag bei
Kaffee und Kuchen ausklingen.

Mi 08.10.2025, 13.30 bis 17.30 Uhr
Ref.: Martina Sepp

Paldontologisches Museum

Das Paldontologische Museum gehort
zur Bayerischen Staatssammlung fiir
Paldontologie und Geologie und be-
findet sich heute in einem Prachtbau
im Stile des Historismus. Es widmet
sich der Entwicklungsgeschichte der
Erde und des Lebens und zeigt Fossilien
aus allen Epochen der Erdgeschichte,
von den frithesten Anfangen vor liber
drei Milliarden Jahren bis heute.
Zu den Highlights zahlen der Urvogel
Archaeopteryx, der groite bayerische
Dinosaurier und der Miihldorfer Ur-
elefant.

Mi 08.10.2025, 13.30 bis 17.30 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar

Einfach, lecker und
gesund essen

Der Weg zu einem starken Immunsys-
tem — In dem Vortrag geht es um das
Thema gesunde Erndhrung und die viel-
faltigen Vorteile des Selberkochens
und -backens. Wie kann ich meine
Mahlzeiten mit einfachen Mitteln ge-
sundheitlich aufpeppen und somit zur
Starkung meines Immunsystems bei-
tragen?
Auflerdem gibt es Tipps, wie ich die
gesunde Erndhrung einfacher in den
Alltag integrieren kann und welche ge-
sunden Alternativen es zum Beispiel
fuir Zucker gibt.

Mi 12.11.2025, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: Christine Maucher
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz {5,
Sudetenlandstr. 67, Dachau

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 137

Angebote Gemeinden und Mitglieder

N
s
L
o
4
—
I
|
s )
<
I
o
<
(=]




Justizpalast

Der neobarocke Bau in der Miinchner
Innenstadt ist deutschlandweit einer
der prachtvollsten Orte, die je fiir die
Justiz errichtet wurden

Mi 10.12.2025, 11.00 bis 14.00 Uhr
Ref.: Dr. Annemarie Menke

Faszination Weltmeere

Unterwegs auf einem Forschungsschiff

Hoher Druck, Kélte und ewige Finster-
nis machen die Tiefsee zu einem Le-
bensraum der Extreme. Trotzdem sind
die Tiefen unserer Ozeane Heimat fiir
viele verschiedene Lebensformen, von
denen der Grofteil noch unbekannt
ist. Meeresbiologische Forschungs-
expeditionen ermoglichen es uns, die-
se faszinierende Welt zu untersuchen.
9

138

Vom Nordwestpazifik tiber den tropi-
schen Atlantik bis zum ewigen Eis des
Siidlichen Ozeans: In diesem Vortrag
erfahren Sie mehr tiber den spannen-
den Alltag an Bord eines Expeditions-
schiffes und erhalten Einblicke in die
neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse.

Mi 14.01.2026, 13.30 bis 15.00 Uhr
Ref.: Dr. Franziska Bergmeier
Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz (5
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebiihr: 12,00 €

Werksfiihrung bei Bernbacher

Besuch im Tierheim

Vom Korn zur Nudel

Seit 1898 produziert das Familienun-
ternehmen Bernbacher Teigwaren. Die
Firma ist die einzige grof3e Nudelmarke,
die in Bayern produziert.

Mi 11.02.2026, 10.00 bis 15.00 Uhr

Starke Frauen im Alten Agypten

Einzigartig in der Antike, hatte die
Frau in der dgyptischen Gesellschaft
eine bedeutende soziale Stellung.
Als Herrin des Hauses war sie das
Familienoberhaupt in jeder Gesell-
schaftsschicht. Einige Kdniginnen
konnten sich zudem als Pharao be-
haupten und regierten tiber das alte
Agypten. Darf man hier von Gleich-
berechtigung oder Emanzipation
sprechen?

Mi 11.03.2026, 13.30 bis 17.30 Uhr
Treffpunkt: Agyptisches Museum,
Gabelsbergerstr. 35, Miinchen

Mit derzeit rund 9o Mitarbeitern be-
treibt die Tierheim Miinchen gGmbH
seit 1959 das Tierheim in der Brukent-
halstr. 6 in 81829 Miinchen. Jahrlich
werden hier etwa 1.000 Fundtiere,
sowie weitere 4.000 Tiere aus Privat-
haltung abgegeben und liebevoll ver-
sorgt. Auch Tiere aus Beschlagnah-
mungen, z.B. Hunde aus illegalem
Welpenhandel oder Tierqudlerei zum
Opfer gefallene Tiere finden hier ein
voriibergehendes Zuhause und wer-
den professionell betreut.
Die eigens betriebene Wildtierstation
nimmt jahrlich zusatzlich ca. 3.000 ver-
letzte oder verwaiste, heimische Wild-
tiere in ihre Obhut. Nach eingehender
Versorgung werden diese auf eine
kontrollierte Wiederauswilderung vor-
bereitet.

Mi 08.04.2026, 14.00 bis 18.00 Uhr
Ref.: Dr. Eva-Maria Natzer

Freitags um Fiinf
Naturwunder Neuseeland

Unterwegs am schonsten Ende der Welt

Es erwartet Sie eine phantastische Bil-
derreise, von den Vulkanen im Norden
bis hinunter in die Regenwalder Stewart
Islands, von den entlegenen Gebirg-
stdlern der neuseeldndischen Alpen
bis an die Kiisten des Pazifik.

Fr 21.11.2025, 17.00 bis 19.00 Uhr
Ref.: Dr. Ferry Bhme
Ort: Pfarrsaal HL. Kreuz &,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Geblihr: 8,00 €

Freitags um Sieben
Konzertlesung mit Live Musik

Halleluja - Leonard Cohen

Wie derJude Leonard Cohen Gott lob-

te, Jesus suchte und unsere Herzen

beriihrte

Uwe Birnsteins Acoustic Cohen Project
Fr30.01.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr

Ref.: Uwe Birnstein

Ort: Pfarrsaal Hl. Kreuz é\,

Sudetenlandstr. 67, Dachau

Gebiihr: im Vorverkauf 12,00 €

Gebiihr :Abendkasse 15,00 €

Kartenvorverkauf:

Gabi Haszprunar,

gabi.hasz@gmx.net,

Telefon 0176 51051653 oder

Barbara Asselborn,

b.asselborn@web.de,

Telefon 08131 20393
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Freitags um Sieben

La Triviata — lass dich eropern!

Seit 2002 ,eropert“ das klassisch aus-
gebildete Ensemble, mit Impro Opern,
Biihnen und Herzen. Einzigartig —
musikalischer Spaf} auf hochstem
Niveau. Drei bis vier Sanger*innen und
ein Pianist gestalten jeden Abend vol-
lig neu. Die Solist*innen stiirzen sich
auf die Vorgaben aus dem Publikum
und komponieren, dichten, singen,
spielen Arien, Duette, Chore oder gan-
ze Opern, die komisch, skurril oder
dramatisch sein konnen. Ob Opern-
muffel oder Klassikfan — jeder hat die
gleiche Chance, die improvisierten
Auftritte von LaTriviata zu verstehen
und zu lieben! Lass dich eropern!.
Fr17.04.2026, 19.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Pfarrsaal HL. Kreuz &,
Sudetenlandstr. 67, Dachau
Gebihr Vorverkauf: 15,00€
Gebiihr Abendkasse: 17,00€
Gabi Haszprunar,
gabi.hasz@gmx.net,
Telefon 0176 51051653
Barbara Asselborn,
b.asselborn@web.de,
Telefon 0813120393
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Biirgertreff Ost e.V.
Ernst-Reuter-Platz 1a, 5
85221 Dachau
Ansprechperson:

Sabine Spiegl

Telefon 08131 6677855
info@buergertreff-ost.de

Offener Baby-Treff
Biirgertreff Ost

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Im Baby-Treff konnen Sie mal wieder

entspannen und mit anderen ins Ge-

sprdch kommen tber all die vielen
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby,
z.B. Schlafen, Beikost, Blahungen,
Krankheiten, Entwicklung ...

Fiir alle, die praktische Tipps rund
ums Baby und Kontakt zu anderen
Miittern/Vater suchen. Auch GroB-
eltern sind herzlich willkommen.

Mo 15.09.2025

Mo 06.10.2025

Mo 20.10.2025

Mo 03.11.2025

Mo 17.11.2025

Mo o01.12.2025

Mo 15.12.2025

Mo 19.01.2026

Mo 02.02.2026

Mo 16.02.2026

Mo 02.03.2026

Mo 16.03.2026

Mo 30.03.2026

Mo 20.04.2026

Mo 04.05.2026
jeweils 09.00 bis 10.30 Uhr
Leitung: Ariane Gorbach-Hdolzle,
Familienkinderkrankenschwester
Ort: Biirgertreff Ost é\,
Ernst-Reuter-Patz 1a, Dachau
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Wir freuen uns
auf lhre Anmeldung unter
gorbach.hoelzle@web.de
In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau

Weitere Termine finden Sie auch
auf unserer Homepage unter
www. dachauer-forum.de/orte/
dachau-buergertreff-ost

In der Stadtkirche Dachau
Bildungsbeauftragte:
Patricia Mezger
Telefon 08131 28123

Ansprechpartnerin fiir
Senioren-Veranstaltungen:
Christa Vogelmeier
Telefon 08131 10567

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Siehe auch Veranstaltungen
in Dachau - Hl. Kreuz

Eltern-Kind-Programm
Dachau, St. Peter

Gemeinsam spielen, lachen,
Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum

s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Patricia Mezger
Telefon 08131 28123
ekp-st.peter@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim St. Peterd'_h,\
St.-Peter-Strafle 5, Dachau

Geblihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025,

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65
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im Landkreis
DETEL
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Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von 1-9 Jahren
Entdeckungs
R aiten

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch

GroBeltern mit Enkel, die Spaf3 an ge-

meinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit
Bastel- und Erlebnisnachmittagen
bieten wir ein vielseitiges Programm.

Aktuelle Termine fur Entdeckungsrei-
sen finden Sie unter www.dachauer-
forum.de/themen/familie-partner-
schaft/entdeckungsreisen

Tanz Dich frei

Offener Tanzkreis

Wir sind ein offener Tanzkreis und tan-
zen einfache Kreistanze (Folkloretanze
aus aller Welt, meditative und liturgi-
sche Tdnze). Vorkenntnisse oder Tanz-
partnerinnen sind hierfiir nicht erfor-
derlich. Jeder der Freude an Tanz und
Bewegung zu schoner Musik hat und
dabei die wohltuende Kraft der Ge-
meinschaft erfahren mochte ist herz-
lich eingeladen. Jeden ersten Freitag im
Monat, wenn nicht anders angegeben.
Termine

Fr26.09.2025

Fr 07.11.2025

Fr 05.12.2025

Fr 09.01.2026

Fr06.02.2026

Fr06.03.2026

Fr 10.04.2026

Fr08.05.2026

Fr05.06.2026

Fr 10.07.2026
jeweils 17.30 bis 19.00 Uhr
Leitung und Information:
Barbara Bayer,
zertifizierte Kreistanzpddagogin
Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau &
St.-Peter-Str. 5, Dachau
Gebiihr pro Treffen: 5,50 €
Anmeldung: Barbara Bayer,
Telefon 08131 79553 oder
kommen Sie einfach vorbei.

Caritas-Treffpunkt aktiv und sozial

ab der Lebensmitte

Ort: Landsberger Str. 11 &

85221 Dachau,
Ansprechperson:
Alexandra Schafer
Telefon 08131 298-1150
Telefax 08131 298-1004

treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org
Bitte beachten Sie auch das
aktuelle Programm!
www.caritas-nah-am-naechsten.de

Gefordert durch
die Grof3e Kreisstadt Dachau.

Ort und Anmeldung

fiir Veranstaltungen:

Falls keine anderen Angaben gemacht
sind, finden alle Veranstaltungen im
Caritas-Zentrum {5, Landsberger Str. 11,
85221 Dachau statt.

Eine Anmeldung ist fiir alle Veranstaltun-
gen erforderlich im Biiro Treffpunkt 5o+,
Telefon 08131 298-1150 oder per Mail
treffpunktsoplus@caritasmuenchen.org

Gymnastik fiir Beweglichkeit
und Kraft

Jeden Montag, 09.00 bis 10.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Kaiser,
Lehrerin fiir Bewegung, Korper-
erfahrung und Fitness (BVV)
Gebiihr pro Treffen: 4,50 €
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Yoga
fiir einen gesunden Riicken

Qigong fiir Neueinsteiger
und Fortgeschrittene

Durch regelmafiige Yogaiibungen
mobilisieren wir die Wirbelsdule und
starken die Muskulatur. Die gleichsam
sanften und kraftvollen Bewegungs-
abldufe wirken nicht nur wohltuend bei
Verspannungen und Beschwerden im
Riicken, sie steigern auch gleichzeitig
die Beweglichkeit sowie die Vitalitat
und bringen unser Kérper-Geist-Seele-
System in die Balance.

Jeden Montag, 11.00 bis 12.00 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen: 7,00 €

Hatha-Yoga |

Mit Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen.

Jeden Mittwoch, 10.45 bis 12.00 Uhr

Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin und
Qigonglehrerin

Gebiihr pro Treffen: 6,00 €

Gymnastik fiir Beweglichkeit
und Kraft

Jeden Montag, 09.00 bis 10.00 Uhr
Jeden Mittwoch, 15.45 bis 16.45 Uhr
Leitung: Elisabeth Kaiser,
Lehrerin fiir Bewegung, Kérper-
erfahrung und Fitness (BVV)
Gebiihr pro Treffen: 4,50 €

Stuhlgymnastik

Jeden Montag, 18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen: 7,00 €

Hatha-Yoga Il

Jeden Donnerstag,
14.00 bis 15.00 Uhr
Leitung: Ljuba de Groot
Gebiihr pro Treffen: 4,50 €

Fit & Beweglich

Jeden Montag, 19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr pro Treffen: 7,00 €

Qigong

Jeden Donnerstag,
15.00 bis 16.00 Uhr
Leitung: Ljuba de Groot
Geblihr pro Treffen: 4,50 €

Pilates

Mit Atem-, Bewegungs- und Medita-
tionsiibungen.

Jeden Mittwoch, 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin
und Qigonglehrerin
Gebiihr pro Treffen: 5,20 €
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Jeden Freitag, 10.15 bis 11.15 Uhr
Leitung: Diana Cvijanovic,
Heilpraktikerin und Trainerin fiir Tanz,
Pilates, Faszientraining und Praven-
tions- und Gesundheitssport
Gebiihr pro Treffen: 6,50 €

Herzmeditation

Die Herzmeditation beruhigt und gibt
deinem Herz Raum, Weite und Kraft.
Dies ist eine Meditation mit einfachen
und sich wiederholenden Bewegungen
bei schoner Musik. Zum Ende darfst

du entspannt liegen und den verschie-

denen Klangschalen lauschen. Dies
unterstiitzt deinen Kérper beim Auf-
tanken neuer Lebensenergie und
Lebensfreude.

Jeden 1. Samstag im Monat,
14.00 bis 15.00 Uhr
Leitung: Karin Miiller
Gebiihr pro Treffen: 6,00 €

Geddchtnistraining und mehr

Offener Singkreis

Singen verbindet Menschen und

schafft Lebensfreude. Unter diesem

Motto startet der Treffpunkt 50+ sei-

nen Singkreis. Jeder, der Freude am

Singen hat, ist herzlich eingeladen.
Jeden 2. Montag im Monat,

15.00 bis 16.30 Uhr

Leitung: Christa Kurz

Gebiihrenfrei

Elfenzitherkurs

Jeden Donnerstag,
14.00 bis 15.30 Uhr
Leitung: Siegfried Bradl
Geblihr: 8,00 €

Dachauer Erzdhlcafé

Zwei mal im Monat.
Genaue Termine bitte bei
der Anmeldestelle anfragen.
Leitung: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT
Gebiihr: 6,00 €

Yoga Tag

Yoga ist nicht nur eine kdrperliche
Ubung. Es ist ein ganzheitlicher An-
satz, der Atem-Korper-Geist in Ein-
klang bringt. Durch die Praxis von
Asanas, Pranayama und Meditation
werden wir still und finden in innerer
Achtsamkeit ein erhdhtes Bewusst-
sein fiir das eigene Sein.

S0 23.11.2025, 09.30 bis 16.30 Uhr
Leitung: Kornelia Kutschera-Bastian
Gebiihr: 65,00 €

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

mit Willi Kirchensteiner

Willi Kirchensteiner ist seit iber 50
Jahren als Handwerker, Berufsschul-
lehrer und Erfinder im Klimaschutz
engagiert. An mehreren Schulen des
Landkreises konnte er manche Schi-
lervon der Sonnenenergienutzung
begeistern, die jetzt als Unternehmer
im Solarbereich arbeiten.

Sa 13.09.2025, 14.00 Uhr
Ref.: Wilhelm Kirchensteiner
Leitung und Moderation:
Alfons Vogelmeier
Ort: Caritas-Zentrum Dachau,
Cafeteria, Landsberger Str. 11, Dachau
Gebiihr: 4,00 €
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Besuch im Werksviertel
Miinchen

Dachauer Erzdhlcafé

Das Werksviertel am Miinchner Ost-

bahnhofist aufgrund seiner einzigarti-

gen Architektur international bekannt.
Es ist ein in vielerlei Hinsicht auf3erge-
wohnliches Stadtquartier — mit jeder
Menge Raum fiir Kreativitat, Musik,
Kunst, soziales Engagement, Sport,
Unterhaltung und Tanzen.

Di 23.09.2025, 10.00 Uhr
Leitung: Silvia Petter
Treffpunkt: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Gebiihr: 15,00 € zzgl. Fahrtkosten

Jiidische Synagoge
in Miinchen

Die Jiidische Hauptsynagoge Ohel Jakob
in Miinchen auf dem St. Jakobsplatz
ist seit 2006 der Mittelpunkt des
Judischen Zentrums. Unsere Fiihrung
dauert eine Stunde und beinhaltet
den ,,Gang der Erinnerung® im Unter-
geschoss sowie die Synagoge.

Di 30.09.2025, 10.15 Uhr
Leitung: Sonja Bertz
Treffpunkt: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
Gebiihr: 15,00 € zzgl. Fahrtkosten
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mit Bernhard Ulrich -
Dahoam is Dahoam

Diesmal diirfen wir uns auf einen ganz
besonderen Gast freuen, den allseits
bekannten und beliebten Schauspieler
Bernhard Ulrich! Wie sicher die meis-
ten von uns wissen, verkdrpert Ulrich
in der Serie ,,Dahoam is Dahoam* Hu-
bert Kirchleitner. Der 58jdhrige spielt
diese Rolle schon seit der ersten Fol-
ge 2007 und ist somit ein ,,Urgestein®
der erfolgreichsten Serie des BR.
Diese ist nun schon in 3500 Folgen
abgedreht und hat langst Kultstatus
erlangt.

Sa 11.10.2025, 14.00 Uhr
Ref.: Bernhard Ulrich
Leitung und Moderation:
Alfons Vogelmeier
Gebiihr: 4,00 €

Dachauer Erzdhlcafé

mit Dr. Bernadetta Czech-Sailer

Frau Dr. Bernadetta Czech- Sailer ist
Juristin und koordiniert im Biiro von
Landrat Stefan Lowl die Landkreis-
partnerschaft Dachau-Oswiecim. Die
gebiirtige Polin, die seit 30 Jahren

im Landkreis Dachau lebt, ist auBer-
dem Referentin der KZ-Gedenkstétte
Dachau und setzt sich seit Jahren fiir
die deutsch-polnische Freundschaft ein.
Die Landkreise Dachau und Oswiecim/
Auschwitz haben in 2015 eine Kommu-
nalpartnerschaft geschlossen. =

Seit dem leisten sie eine intensive und
wichtige Arbeit im Geiste der Freund-
schaft und des friedvollen Zusammen-
lebens in Europa. Bei unserem Ge-
sprdch kdnnen wir viel tiber Vorbilder,
Besinnung auf gemeinsame Werte
und Verséhnung erfahren.

Sa 07.02.2026, 14.00 Uhr
Ref.: Dr. Bernadette Czech-Sailer
Leitung und Moderation:
Alfons Vogelmeier
Gebiihr: 4,00 €

Digital-Sprechstunde

English on Monday

Senioren werden am Smartphone
begleitet

In die Digital-Sprechstunde kdnnen
Senioren mit ihren individuellen Fra-
gen zum Smartphone oder Tablet
kommen. Ausgebildete Digitalbeglei-
ter beantworten Fragen, helfen und
unterstiitzen. Die Themen kénnen von
»Einstellungen® tiber WhatsApp zur
Bildverwaltung und vielen weiteren
Aspekten gehen.

Jeden letzten Dienstag im Monat,
14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Ausgebildete Digital-
begleiter*innen

Jeden Montag, 15.30 bis 17.00 Uhr
Leitung: Susan Lauterwasser
Gebiihr: pro Treffen 6,50 €

Reparaturcafé -
Reparieren statt Wegwerfen

Nicht jeder Defekt muss das Ende
bedeuten. Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich helfen! Unsere Helfer
bemiihen sich, Ihre defekten Gerdte
wieder instand zu setzen.

Jeden 2. Freitag im Monat,
14.00 bis 16.00 Uhr
Gebiihrenfrei

Angebote der Gemeinde Caritas

fiir ehrenamtlich Engagierte

im sozialcaritativen Bereich

Landsberger Str. 11, @

85221 Dachau
Ansprechperson:
Renate Jatzeck
Telefon 08131 298-1130
renatejatzeck@
caritasmuenchen.org

Aktuelle Veranstaltungshinweise

Gebiihrenfrei finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 147
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Schillerstraie 40 @\
85221 Dachau

Kontakt:

Telefon 08131 5692-0
marienstift-dachau@
caritasmuenchen.org oder

Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Bergwandern im Karwendel

Vortrag mit Lichtbildern

Mo 20.10.2025, 15.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Anton Laut
Ort: Caritas Altenheim Marienstift,
Schillerstr. 40, Dachau
Gebiihrenfrei

Insel Oland -
Naturparadies in der Ostsee

Vortrag mit Lichtbildern

Mo 24.11.2025, 15.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Anton Laut
Ort: Caritas Altenheim Marienstift,
Schillerstr. 40, Dachau
Gebihrenfrei
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Friedrich-Meinzolt-Haus @
Festsaal,
Ludwig-Ernst-StraBe 12,
85221 Dachau
Ansprechperson:

Christine Siemens

Telefon 08131 3338-0

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Dieses piktogramm
’ finden Sie bei allen
yVeranstaltungen zum
o schwerpunkt.

Mit den Pfarreien

Arnbach — St. Nikolaus
Eisenhofen — St. Alban

Erdweg — St. Paul

Gro3berghofen — St. Georg
Hirtlbach — St. Valentin
Kleinberghofen — St. Martin
Unterweikertshofen — St. Gabinus
Walkertshofen — Marid Himmelfahrt
Welshofen — St. Peter

Im Pfarrverband Erdweg

Pfarrbiiro Erdweg (‘5\

Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670,

Telefax 08138 666715,

pv-erdweg@erzbistum-muenchen.de
Vorsitzender des
Arbeitskreises
,»Bildung*
im Pfarrverband:
Matthias Tittel,
Telefon 08138 92404

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Zeitenwende !

Was bedeutet das fiir unser Land?

Der russische Uberfall auf die Ukraine
am 24. Februar 2022 hat die Funda-
mente der internationalen Sicherheits-
architektur von Grund auf erschittert.
Seit der neuerlichen US Prasidentschaft
von Donald Trump erfahrt diese ,,Zeiten-
wende“ eine weitere Dynamik — die Be-
ziehungen zu den Vereinigten Staaten
von Amerika als unserem wichtigsten
Verbiindeten sind in noch nie dagewe-
senem Ausmaf3 auf die Probe gestellt.
Im Rahmen eines Vortrags soll zundchst
die Frage behandelt werden, welche
Konsequenzen dies fiir die Sicherheit
unseres Landes hat. AnschlieBend be-
steht die Moglichkeit einzelne Aspekte
vertiefend zu diskutieren. Der Referent,
Johann Langenegger, Generalleutnant
a.D., ist geblirtig in Dachau und lebt mit
seiner Familie seit seiner Pensionierung
im Mérz 2023 wieder in Haimhausen.
Im Laufe seiner fast 45-jahrigen Dienst-
zeit nahm er unter anderem Aufgaben
im Bundesministerium der Verteidi-
gung, im NATO-Hauptquartier, im Af-
ghanistan-Einsatz, als Truppenfiihrer
bis in die hochsten Ebenen und zu-
letzt als Stellvertretender Inspekteur
des Heeres war.

Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a. D.
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Termin 1:

Mi 08.10.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 2,
Erdweg-Welshofen
In Kooperation mit dem Krieger- und
Soldatenverein Welshofen
Termin 2:

D0 30.10.2025, 19.30 Uhr
Ort: Wirtshaus Eisenhofen,
Bischof-Neuhdusler-Str 27,
Erdweg-Eisenhofen
Keine Anmeldung erforderlich.
Gebihrenfrei, Spende moglich

Zukunft Demokratie .’

Wehrhafte Demokratie will gelernt sein

Nach Jahrzehnten des Wohlstands und
der gelebten Demokratie sind beide
heute in Frage gestellt. Gruppen, die
stattdessen totalitdre und autoritdre
Regierungen fordern, werden gréf3er
und lauter — weltweit, aber auch in
Deutschland. Wer sich gegen diesen
verhdngnisvollen Trend stemmen will,
braucht nicht nur guten Willen, sondern
Argumente und Wissen. Auch die
»Wehrhafte Demokratie“ will gelernt
sein.

Mi 22.10.2025, 19.30 Uhr
Ref.: Dr. Norbert Gottler,
Bezirksheimatpfleger a.D.
Ort: Pfarrzentrum Erdweg — Kleiner
Saal, Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414
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Honig — mehr als nur siif3!

Vortrag

Fiir ein 1 kg Honig fliegt eine Biene un-

gefdhr dreimal um die Welt. Diese un-
glaubliche Leistung macht begreiflich,
welch kostbarer Stoff Honig ist! Aber
die leckere Siife ist nicht nur ein feines
Lebensmittel, sondern — richtig einge-
setzt — auch hilfreiches Heilmittel.
Entdecken Sie mit mir die wertvollen
Inhaltsstoffe des Honigs und erken-
nen seine vitalisierende Wirkung.
Gebiihr: 9,00 €

Mind. Teilnehmerzahl: 20

Ref.: Monika Engelmann,
Krdauterpadagogin

Termin 1:

Di 27.01.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19a,
Erdweg-Kleinberghofen
Anmeldung: Brigitte Glick,

Telefon 0151 61250237

In Kooperation mit dem Verein
Schones Dorf e.V. Kleinberghofen
Termin 2:

Do 19.03.2026, 19.30 Uhr
Ort: Pfarrheim Eisenhofen {5\,
Kirchenstr. 4, Erdweg-Eisenhofen
In Kooperation mit dem Obst- und
Gartenbauverein Eisenhofen/Hirtl-
bach

e
Bibeltexte im Gesprach "

Historisch, Wirkgeschichte
und Alltagsrelevanz

Mi 17.09.2025

Mi 15.10.2025

Mi 26.11.2025

Mi 11.02.2026

Mi 11.03.2026

Mi 20.05.2026

Mi 10.06.2026

Mi 15.07.2026
jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Melanie Nierhoff
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

Eine Kirche der Ehrenamtlichen

Mei staade Zeit

Nachdenken iiber die Zukunft unserer
Gemeinden
Ehrenamtliche waren immer unver-
zichtbar im kirchlichen Leben. Derim-
mer deutlich werdende Mangel an
hauptamtlichen Seelsorgenden und
die schwindende Zahl kirchennah le-
bender Menschen werden die Rolle
dieser Engagierten in nachster Zukunft
nachhaltig verdndern. Wir fragen uns
gemeinsam: Was kdnnen, diirfen, sol-
len und wollen Ehrenamtliche in der
Kirche unseres Landkreises von mor-
gen? Welche Hindernisse gilt es zu be-
arbeiten? Wo liegen die Grenzen?
Fr24.10.2025, 19.30 Uhr
Moderation: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de
oder Matthias Tittel,
Telefon 0151 20171230

Lesungen zum Advent
mit Lisa Stogbauer

Im vierten Gedichtband ,,Mei staade
Zeit“ schreibt Lisa Stogbauer besinn-
liche, ironische und zeitkritische Ge-
dichte und Geschichten zum Advent
und zu Weihnachten.

S0 14.12.2025, 16.30 Uhr
Ref.: Lisa Stégbauer, Autorin
Musikalische Begleitung:
Dachauer Saitenliiftler
Ort: Wirtshaus Eisenhofen,
Bischof-Neuhdusler-Str 27,
Erdweg-Eisenhofen
Gebuhrenfrei
In Kooperation mit
den Senioren Eisenhofen
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Die Freude B!bﬂ
des Gebens

Opfer in der katholischen Kirche

Der Herr nehme das Opfer an aus dei-
nen Handen. So beten wir manchmal
nach der Gabenbereitung. Aber wir
haben in der Bibel auch Beispiele, wo
Opfer nicht angenommen wurden:
von Kain (mit schlimmen Folgen fiir
seinen Bruder), von Abraham (zum
Gliick fiir seinen Sohn Isaak) und von

Saul (nur kennt kaum einer diese Stel-

le). Und was bezwecken wir mit unse-
ren Opfern? Soll Gott uns dafiir etwas
geben? Und war der Opfertod Jesu
wirklich notwendig? Wollte Gott den
Tod seines Sohnes? Viele Fragen fiir
einen Abend mit der Bibel.

Mi 04.03.2026, 19.30 Uhr
Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrzentrum Erdweg, kleiner Saal,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Johanna Dobmeier,
Telefon 08138 8414

nde“ uns "etZt

sie fi auf Facebook: R

auch
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Eltern-Kind-Programm
Erdweg

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Ursula Singer,
Telefon 08254 758,
ekp-erdweg@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrzentrum Erdweg,
Pater-Cherubin-Str. 1

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebliihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An tiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmbheft auf Seite 65

Gymnastik fiir die Wirbelsdule

Mo 22.09.2025, 10 Treffen,
19.00 bis 20.00 Uhr
Leitung: Maria Magdalena
Strixner-Blimmel
Ort: Pfarrzentrum Erdweg, kleiner Saal,
Pater-Cherubin-Str. 1, Erdweg
Gebiihr: 75,00 €
Anmeldung: praxis@maria-strixner.de

Geschichte und Erndhrung
nach Hildegard von Bingen

Wie passen lhre Ansichten
in unsere Zeit

Hildegard von Bingen war Benedikti-
nerin, Abtissin, Dichterin und Kompo-
nistin, und wird treffend mit dem Titel
Universalgelehrte beschrieben. Sie war
eine Personlichkeit, die durch eigene
Denkansédtze neue Impulse setzte und
uns dadurch einen weiten Blickwinkel
erdffnete. Dies auch in Bezug auf eine
gesunde Erndhrung. Doch: Passen ihre
Erndhrungsansichten in unser heuti-
ges Leben? In diesem Vortrag beschaf-
tigt sich die Referentin mit dieser Frage.
Mindestteilnehmerzahl 10 Personen
Ref.: Birgit Mellert

Gebiihr: 7,00 €

Termin 1:

Di 23.09.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19a,
Erdweg-Kleinberghofen
Anmeldung: Brigitte Gliick,

Telefon 0151 61250237
Termin 2:

Di 04.11.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 4,
Erdweg-Welshofen
Anmeldung: Elisabeth Bramberger,
Telefon 08135 991803
Anmeldefrist bis 30.10.2025:

In Kooperation mit dem
Pfarrgemeinderat Welshofen
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Gelassen - entspannt -
optimistisch

Bunt und aktiv

Ubungen fiir den Alltag

Wer mdchte nicht von einem positiven
Grundgefiihl durch den Tag begleitet
werden? Und voller Vertrauen und
Hoffnung in die Zukunft blicken? Wie
kann ich selbst diese Perspektive ein-
nehmen, daran arbeiten und in mei-
nem Alltag umsetzen? Wir méchten
verschiedene Ansitze und Ubungen
ausprobieren: Wir gehen von den Augen
aus, tiber den Atem, die Gedanken
bis hin zum ganzen Korper. Den Ab-
schluss bildet eine Entspannungsrei-
se, die im Liegen oder Sitzen gemacht
werden kann.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
Decke, evtl. Kissen, Block und Stift fiir
Notizen, Gymnastikmatten, wenn die
Entspannungsreise im Liegen
gemacht werden mochte.

Di 28.10.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrheim Kleinberghofen,
St.-Martin-Str. 19a,
Erdweg-Kleinberghofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Brigitte Gliick,

Telefon 0151 61250237
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Gedédchtnistraining und Musik
rund um das Thema Farbe

Es ist Geddchtnistraining garantiert
ohne Leistungsdruck, dafiir abwechs-
lungsreich mit Bewegung und Rétseln,
begleitet von Musik. Ziel ist vor allem,
dass die Teilnehmer Spaf haben.

Di 13.01.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin
Ort: Pfarrhof Welshofen,
Handenzhofener Str. 4, Welshofen
Gebiihr: 7,00 €,

Gebiihrenfrei fiir Mitglieder

des Seniorenclubs

Anmeldung: Roswitha Riepl,

Telefon 08135 8864

In Kooperation mit dem Seniorenclub
Welshofen

Gedachtnistraining

Mit viel Musik und Neurokinetik
Geddchtnistraining ohne Leistungs-
druck, dafiir abwechslungsreich mit
viel Musik, Bewegung und Rétseln.
Zielist vor allem, dass die Teilneh-
mer*innen Spaf haben.

Do 22.01.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft é\,
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Frau Karrer,

Telefon 08135 939502
Anmeldefrist bis 16.01.2026

Wir plaudern
aus dem Ndhkdstchen

Mit Sprichwortern durch Dachau

Mit vielen bekannten, wie auch we-
niger bekannten Sprichwértern er-
kunden wir die Altstadt, in der frither
Handwerker gewohnt und gearbeitet
haben. Finden Sie heraus, wo Dinge
aufler Rand und Band geraten sind,
wem die Felle davon geschwommen
sind und warum man ,,Herein, wenn‘s

kein Schneider ist“ sagt. Natiirlich ha-

ben wir noch mehr Eisen im Feuer fiir
Sie. Kommen Sie mit und lassen Sie
sich Uiberraschen! Wenn gewiinscht
organisieren wir noch eine kleine
Kaffeerunde (Selbstzahler).

Bei der Anmeldung bitte unter Bemer-

kungen mit angeben.
Fr17.10.2025, 14.00 bis 15.30 Uhr

Ref.: Sabine Hermann,

zertifizierte Gastefiihrerin

in Stadt und Landkreis Dachau

Ref.: Rosemarie Schreiner,

zertifizierte Gastefiihrerin

der Stadt Dachau

Treffpunkt: Rathausplatz Dachau,

Augsburger Str. 1, Dachau

Geblihr: 15,00 €

Anmeldung:

www.dachauer-forum.de oder

Matthias Tittel,

Telefon 0151 20171230

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Paradeisl, Barbarazweige
und Christkindlmarkte

Adventsbrdauche im Landkreis Dachau
In unserem Landkreis gibt es vielfalti-
ge Brauche im Advent. Unsere Kreis-
heimatpflegerein ladt Sie zu Bildern
und spannenden Geschichten ein.

Di 11.11.2025, 15.00 bis 15.45 Uhr
Ref.: Dr. Birgitta Unger-Richter,
Kreisheimatpflegerin
Ort: Haus der Dorfgemeinschaft {5,
Schulbergstr. 14,
Erdweg-Unterweikertshofen
Gebiihr: fiir Nichtmitglieder 7,00 €,
Gebiihrenfrei fuir Mitglieder
des Seniorenclubs
Anmeldung: Christl Jais,

Telefon 08135 606

Anmeldefrist bis 06.11.2025

In Kooperation mit dem Seniorenclub
Unterweikertshofen

Im Pfarrverband
Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:
Ingeborg Chrubasik
Telefon 08137 5453

Gertraud Resch
Telefon 08137 5855

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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Im Pfarrverband

Fahrenzhausen-Haimhausen
Bildungsbeauftragte:
Bernadette Kaufmann

Telefon 0173 3554833

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Haimhausen

Gemeinsam spielen, lachen,

) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum

Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Bettina Hammerschmidt

Telefon 0176 61392878
ekp-haimhausen@dachauer-forum.de
Ort: Kinderhaus St. Nikolaus Pfarrstr.8

Gebiihr: je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.
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Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

Wald-EKP®-Gruppe
am Donnerstag

In unserer Eltern-Kind-Waldgruppe er-
leben Kinder gemeinsam mit ihren
Eltern den Wald vor der Haustiir als
spannenden Erlebnisraum. Einmal pro
Woche treffen wir uns drauen in der
Natur — unabhdngig vom Wetter — und
entdecken mit allen Sinnen die vielfdl-
tige Welt des Waldes.
Neben der Forderung der kindlichen
Entwicklung bietet die Gruppe auch
den Eltern einen Raum fiir Austausch,
Gemeinschaft und wertvolle Impulse
zum naturverbundenen Familienleben.
Do 16.10.2025, 15.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Ingrid Metzke
Treffpunkt: Sportplatz Haimhausen,
Unterer Briindlweg, Haimhausen
Gebiihr: siehe linke Spalte
Information und Anmeldung:
Ingrid Metzke,
Telefon 0175 2655739

Im Pfarrverband
Rohrmoos-Hebertshausen
Bildungsbeauftragte: N.N.

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Hebertshausen

s Gemeinsam spielen, lachen,
C) Welt entdecken fiir Eltern und
ihre Kinder vom Baby bis zum

- Kindergartenalter.

Etern-Ki

Kontaktstelle:

Annika Schwarz

Telefon 0151 22909663

ekp-hebertshausen@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Hebertshausen (5
Korbinianweg 8

Gebiihr: je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihrentibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. =

An iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

23. Altbayrisches Passions-
singen und Musizieren

Mitwirkende werden noch bekannt
gegeben.

Sa 21.03.2026, 18.00 Uhr
Organisation: Siegfried Riickert
Ort: Pfarrkirche Hebertshausen,
Franz-Schneller-Str. 1, Hebertshausen
Gebuhrenfrei
Spende erbeten fiir StraBenkinder
in Ecuador Esmeraldas ,,Neue Wege
gehen in eine bessere Zukunft*

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 157
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In der Pfarreiengemeinschaft Tandern
Bildungsheauftragte: N.N.

Bildungsbeauftragte
fiir Senioren:
Monika Breitsameter
Telefon 08250 1745

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Hilgertshausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
wsren - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Daniela Denk

Telefon 08250 1399

ekp-hilgertshausen@

dachauer-forum.de,
Ort: Mesnerhaus Hilgertshausen,
Kirchgasse 3, Hilgertshausen

Gebiihr: je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.
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An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025,

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65

Dieses Piktogramm
' finden Sie bei allen

Veranstaltungen zum

Schwerpunkt.

Mit den Pfarreien

Jetzendorf — St. Johannes,

Steinkirchen — St. Anna

Im Pfarrverband

Jetzendorf/ Steinkirchen

Bildungsbeauftragter Jetzendorf:

Joachim Helleberg

Telefon 08137 6327870
Bildungsbeauftragte
Jetzendorf:
Rita Reil,
rita.reil@oberstark.de

Bildungsbeauftragter
Steinkirchen:

Peter Schemitsch,
Telefon 0170 3106559

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Zeitenwende !

Was bedeutet das fiir unser Land

Der russische Uberfall auf die Ukraine
am 24. Februar 2022 hat die Funda-

mente der internationalen Sicherheits-

architektur von Grund auf erschiittert.
Seit der neuerlichen US-Président-
schaft von Donald Trump erfahrt diese
»Zeitenwende“ eine weitere Dynamik —
die Beziehungen zu den Vereinigten
Staaten von Amerika als unserem
wichtigsten Verbiindeten sind in noch

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

nie dagewesenem Ausmaf3 auf die
Probe gestellt. Im Rahmen eines Vor-
trags soll zundchst die Frage behan-
delt werden, welche Konsequenzen
dies fiir die Sicherheit unseres Landes
hat. Anschlieffend besteht die Mog-
lichkeit einzelne Aspekte vertiefend
zu diskutieren. Der Referent, Johann
Langenegger, Generalleutnant a.D., ist
gebiirtig in Dachau und lebt mit seiner
Familie seit seiner Pensionierung im
Méarz 2023 wieder in Haimhausen. Im
Laufe seiner fast 45-jahrigen Dienst-
zeit nahm er unter anderem Aufgaben
im Bundesministerium der Verteidi-
gung, im NATO-Hauptquartier, im Af-
ghanistan-Einsatz, als Truppenfiihrer
bis in die héchsten Ebenen und zu-
letzt als Stellvertretender Inspekteur
des Heeres wahr.

Do 23.10.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a. D.

Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Hauptstr. 26 a, Steinkirchen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Wissen, was man glaubt !

Wie Uberzeugungen entstehen und
unser Denken prégen

Unsere Uberzeugungen begleiten uns
taglich und beeinflussen, wie wir die
Welt sehen und Entscheidungen tref-
fen. Aber wie kommen wir zu unseren
Uberzeugungen? Hier erfahren Sie,
wie Meinungen und Werte entstehen,
welche Rolle dufere Einflisse spielen
und wie Sie lhre eigenen Uberzeugun-
gen bewusster reflektieren konnen.
Mit spannenden Impulsen und inspi-
rierenden Beispielen schédrfen Sie Ihr
Bewusstsein fiir das, was Sie wirklich
glauben. Neben dem fachlichen Input
bleibt ausreichend Zeit fiir Austausch,
wenn Sie dies wiinschen.
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D0 22.01.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Marion Schek, Dipl.- Betriebs-
wirtin, Coach und Mediatorin
Ort: Pfarrheim Jetzendorf,

Schulstr. 5, Jetzendorf

Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
JoachimHelleberg,
joachim@helleberg-web.de

Die Geheimprotokolle I
des Professors o

Verschworungstheorien mit einem
interaktiven Kartenspiel aufdecken

Das Kartenspiel ,,Die Geheimprotokol-
le des Professors“ ist ein spannendes
Adventure Game iiber Fake News, Ver-
schworungstheorien und die Suche
nach der Wahrheit. Das Spiel sensi-
bilisiert fiir einen kritischen Umgang
mit Quellen und Medieninhalten. Ad-
venture Games kommen aus der Welt
derVideospiele und lassen die Spie-
ler*innen selbst Orte erkunden, Ge-
sprdche fiithren und Entscheidungen
fiir den Spielverlauf treffen. In diesem
Spiel schliipfen die Spieler*innen in
die Rolle eines Journalisten, derin
einem kleinen Dorf die Geriichte um
einen vermeintlich korrupten Politiker
aufdecken soll. Dabei entdeckt er aller-
lei seltsame Verstrickungen und Ge-
riichte liber grof3ere Verschwdérungen.
Was ist wahr und was ist falsch?

Do 12.03.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Leitung: Peter Schemitsch -
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Ort: Pfarrheim Jetzendorf,

Schulstr. 5, Jetzendorf

Gebiihr: inkl. Materialien 10,00 €
Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Eine Kirche der Ehrenamtlichen

Nachdenken iiber die Zukunft
unserer Gemeinden

Ehrenamtliche waren immer unver-
zichtbar im kirchlichen Leben. Der
immer deutlich werdende Mangel an
hauptamtlichen Seelsorgenden und
die schwindende Zahl kirchennah
lebender Menschen werden die Rol-
le dieser Engagierten in néchster Zu-
kunft nachhaltig verandern. Wir fragen
uns gemeinsam: Was kénnen, diirfen,
sollen und wollen Ehrenamtliche in
der Kirche unseres Landkreises von
morgen? Welche Hindernisse gilt es
zu bearbeiten?

Wo liegen die Grenzen? Dieses Ange-
bot ist nicht einfach ein Vortrag, son-
dern soll mit Input und verschiedenen
Methoden ins Nachdenken und mit-
einander ins Gesprach bringen.

Do 27.11.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Steinkirchen,
Hauptstr. 26 a, Steinkirchen
Gebiihrenfrei, Spende erwiinscht
Anmeldung: Peter Schemitsch,
peter_schemitsch@t-online.de oder
Joachim Helleberg,
joachim@helleberg-web.de

Mit den Pfarreien

St. Anna und St. Josef

Im Pfarrverband Karlsfeld
Bildungsbeauftragte:
Heidemarie Hofer
Telefon 08131 91673

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Karlsfeld

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle St. Anna:

Sylvia Haas

Telefon 08131 95377,

ekp-st.anna@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Anna,
Krenmoosstrae 7, Karlsfeld

Kontaktstelle St. Josef:
Teresa Golik
Telefon 0176 84616651,
ekp-st.josef@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld >

Gebiihr: je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5— 9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An iiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hierim
Programmheft auf Seite 65
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Offener Baby-Treff Karlsfeld

Alles rund ums Baby
fiirs erste Lebensjahr

Im Baby-Treff kénnen Sie mal wieder
entspannen und mit anderen ins Ge-
sprdch kommen iber all die vielen
Fragen zum Alltag mit Ihrem Baby,

z. B. Schlafen, Erndhrung, Erziehung,
Entwicklung. Fiir alle, die praktische
Tipps rund ums Baby und Kontakt zu
anderen Eltern suchen, unabhédngig
welcher Konfession. Auch Grofeltern
sind herzlich willkommen. Bitte eige-
ne Unterlage mitbringen.

Digital-Sprechstunde

Senioren werden

am Smartphone begleitet

In die Digital-Sprechstunde konnen
Senioren mit ihren individuellen
Fragen zum Smartphone oder Tablet

kommen. Ausgebildete Digitalbeglei-

ter beantworten Fragen, helfen und
unterstiitzen. Die Themen kénnen
von ,,Einstellungen® tiber WhatsApp
zur Bildverwaltung und vielen weite-
ren Aspekten gehen. Tag und Ort der
Sprechstunde wird noch bekannt
gegeben.

Ansprechperson: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de,
Telefon 0176 32994705

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielféltige Koordinations-
ibungen steigern Sie Ihr korperliches
Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen
fir Ihr Leben.

— Es wird kein Leistungsdruck ausge-
libt, der gemeinsame Spaf steht im
Vordergrund.

Kurs 1: Do 02.10.2025, 10 Treffen,

10.00 bis 11.30 Uhr

Hinweis: 1. Dezemberwoche entfallt.

Kurs 2: Do 22.01.2026, 10 Treffen,

10.00 bis 11.30 Uhr

Kurs 3: Do 23.04.2026, 5 Treffen,

10.00 bis 11.30 Uhr

Leitung: Henriette Ostermann,

Gedéchtnistrainerin BVGT

Ort: TSV Eintracht Karlsfeld,

JahnstraBBe 15, Karlsfeld

Gebhr fiir 10 Treffen:

Vereinsmitglieder 50,00 €,

Gebiihr fiir 10 Treffen:

Nichtmitglieder 70,00 €

Bildungsbeauftragte:
Rosi Rubroder,
Telefon 08131 92487

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte/Karlsfeld

ESO-Planetarium

Besucherzentrum Garching
Mi 10.09.2025, 08.50 Uhr

Malteser Hilfsdienst

Vortrag von Petra Roebisch
Di 30.09.2025, 14.00 Uhr

Heimatmuseum Karlsfeld

Termine 2025: Gebiihr fiir 5 Treffen:
Do 25.09.2025 . . . o Vereinsmitglieder 25,00 €, Besuch der Sonderausstellung
Do 09.10.2025 GedaChthtrammg Gebiihr fiir 5 Treffen: Fihrung mit llsa Oberbauer

Do 16.10.2025

Do 13.11.2025

Do 27.11.2025

Do 11.12.2025
Jeweils 09.00 bis 10.30 Uhr
Leitung: Tanja Mainka
Ort: Pfarrheim St. Josef,
Schulstr. 4, Karlsfeld
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Tanja Mainka,
tanja.mainka89@gmx.de
Telefon 0171 3811340
In Kooperation mit KoKi —
Netzwerk friihe Kindheit, Dachau
Weitere Termine finden Sie

und mehr

Ein Kursangebot fiir Korper,
Geist und Seele

Nichtmitglieder 35,00 €
Anmeldung: TSV Eintracht Karlsfeld,
Telefon 08131 6120710

Di 14.10.2025, 10.00 Uhr

Sri Lanka

Lichtbildvortrag einer Rundreise
mit Michael Matziol
Di 28.10.2025, 14.00 Uhr

Kirchenfiihrung

St. Peter und Paul Allach
mit Herrn J. Tausch
Information: I. Reiter,
Telefon 08131 93635

Angebote Gemeinden und Mitglieder
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Korperlich und geistig fit bleiben, Freu-

de und Spaf3 in einer Gruppe erleben

— Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
Ihnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf geistig fit. >

Di 09.12.2025, 16.15 Uhr
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte/
Karlsfeld

Deutschland-Rundreise

Dia-Vortrag von Herrn Fischle
Information : Doris Kaps,
Telefon 08131 91966

Di 27.01.2026, 14.00 Uhr
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Im Pfarrverband Indersdorf
Bildungsbeauftragte:
Theresia Trischberger
Telefon 08136 9776

Angela Obesser
Telefon 08250 92970

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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Eltern-Kind-Programm
Langenpettenbach

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle St. Anna:
Sylvia Haas
Telefon 08131 95377,
ekp-st.anna@
dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrheim,
Michelsberg 6, Langenpettenbach

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An tiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nahere Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Hirnturnen

Geddchtnistraining fiir Fitte

Ein Abend mit vielfiltigen Ubungen fiir
Gehirn, Koordination, Konzentration,
Merkfahigkeit, Wortfindung, Kreativi-
tat und vieles mehr wird geboten. Fiir
jeden ist etwas dabei, was auch heift,
jeder kann etwas besser und jeder hat
auch schwdchere Seiten. Garantiert
ohne Leistungsdruck — aber mit viel
SpaB! Fiir alle, die herzhaft iber eige-
ne Unzuldnglichkeiten lachen wollen.
Di 24.03.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Gasthaus Gschwendtner Langen-
pettenbach, Schrobenhauser Str. 13,
Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresia Trischberger,
Telefon 0176 47331068 oder
Angela Obesser,
Telefon 0157 54130759

Ernsthaft g‘lacht

Lesungen mit Lisa Stogbauer

Wir horen Gedichte und Geschichten
aus dem Leben — besinnlich — nach-
denklich — heiter. Die Geschichten
regen einerseits zum Nachdenken an,
andererseits kann aber auch herz-
haft gelacht werden, sodass man mit
ein paar Denkanstéf3en aber doch mit
neugewonnener Frohlichkeit wieder
nach Hause gehen kann.

Do 06.11.2025, 19.00 bis 20.00 Uhr
Ref.: Lisa Stogbauer, Autorin
Ort: Gasthaus Gschwendtner Langen-
pettenbach, Schrobenhauser Str. 13,
Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresia Trischberger,
Telefon 0176 47331068 oder
Angela Obesser,
Telefon 0157 54130759
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Mit den Pfarreien Indersdorf —
Marida Himmelfahrt
Langenpettenbach — St. Michael
Niederroth — St. Georg
Westerholzhausen — St. Korbinian
Im Pfarrverband Indersdorf

Bildungsbeauftragte:

Sigrid Vogel

Telefon 0172 9480011

Karl Widmann
Telefon 08136 9565

indersdorf@dachauer-forum.de
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
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Helfen statt wegschauen

Ein Polizist ermutigt zu Zivilcourage

»Je mehr Biirger*innen mit Zivil-
courage ein Land hat, desto weniger
Held*innen wird es einmal brauchen*
(Franca Magnani). Warum schauen
Menschen weg, wenn andere in Not-
situationen sind? Wie kann ich ein-
schreiten, wenn ich sehe, dass eine
andere Person in einer Gefahren-
situation ist, ohne mich selbst zu
gefdhrden? Diese Veranstaltung gibt
Information und zeigt in praxisnahen
Ubungen auf, was wir tun kdnnen,
um Zivilcourage zu zeigen.

Do 12.02.2026, 18.30 Uhr
Ref.: Martin Czaja,
Kriminalhauptkommissar
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
kleiner Saal, Wasserturmweg 10,
Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565

Tag des offenen Denkmals

Offene Kirchen im Pfarrverband

Am ,,Tag des offenen Denkmals“ sind
alle Kirchen des Pfarrverbandes Ind-
ersdorfin der Zeit von 12 bis 18 Uhr
zur Besichtigung gedffnet: Klosterkir-
che und Marktkirche in Indersdorf;
Pfarrkirchen Langenpettenbach, Nie-
derroth, Westerholzhausen; auBerdem
die Kirchen in Ainhofen, Albersbach,

Arnzell, Glonn, Ottmarshart und Straf3-

bach. Die groen und kleinen Kirchen
— zum Teil bedeutende Kunstwerke —
geben Zeugnis von der Lebendigkeit
des Glaubens der vergangenen Jahr-

hunderte bis in unsere Gegenwart hinein.

S0 14.09.2025, 12.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Klosterkirche Marid Himmelfahrt
Markt Indersdorf,

Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Offene Kirche im Advent

Advent am Kloster

Die ,,Offene Kirche“ am 2. Advent-
samstag lddt im Rahmen der Ver-
anstaltung ,,Advent am Kloster
besonders ein in Ruhe zu schauen,
nachzudenken, zu héren, zu stau-
nen — und zu beten.

Sa 06.12.2025, 15.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Klosterkirche Maria Himmelfahrt
Markt Indersdorf,

Marienplatz 1, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Augustiner-Chorherren-
museum Markt Indersdorf

Fiihrung

Das im ehemaligen ,,Mesnerhaus*
errichtete Museum zeigt die wechsel-
volle Geschichte der Augustiner-
Chorherren von der Griindung des
Stiftes bis zu seiner Aufhebung, sowie
der nachfolgenden Nutzung durch die
Orden der Salesianerinnen und der
Barmherzigen Schwestern; aulerdem
der Hilfsorganisation UNRRA in den
Jahren unmittelbar nach dem Zweiten
Weltkrieg. Fiihrungen im Kreuzgang
sind derzeit leider nicht moglich.
Wegen moglicher Anderungen bitte
Tagespresse beachten.

S0 11.01.2026

S0 12.04.2026

S0 31.05.2026
Jeweils 13.30 Uhr
Ort: Eingang Augustiner-
Chorherren-Museum,
Marienplatz 2, Markt Indersdorf
Gebiihr: 10,00 €,
Eintritt ins Museum enthalten
Keine Anmeldung erforderlich
Nadhere Informationen bei
Christel Boller,
Telefon 08136 5015
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Klosterkirche Indersdorf

Marktkirche St. Bartholomé&us

Fiihrung
Die spatbarocke Klosterkirche Maria
Himmelfahrt istimmer einen Besuch
wert. Sie wurde zusammen mit dem
Augustiner Chorherrenstift im Jahre
1120 von Otto |V von Wittelsbach ge-
griindet. Einige frithe Wittelsbacher
sind hier beerdigt. Die prachtige
Rokokoausstattung entstand unter
Propst Gelasius Morhardt. Wegen
moglicher Anderungen bitte Tages-
presse, Aushdnge in der Klosterkirche
und Homepage des Pfarrverbandes
beachten.

S0 11.01.2026

S0 12.04.2026
jeweils 15.00 Uhr
Ort: Klosterkirche Marid Himmelfahrt
Markt Indersdorf, Marienplatz 1,
Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Die Propste von Indersdorf

Was war das Propsteiamt?
Ausgewdhlte Propste: Propst Konrad Il.
und Kaiser Ludwig der Bayer, Propst
Johannes Rothuet und Herzog Al-
brecht Ill., sowie der Barockpralat
Propst Gelasius Morhart.

Di 27.01.2026, 19.00 Uhr
Ref.: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
Ort: Pfarrheim Indersdorf, kleiner Saal,
Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Karl Widmann,
Telefon 08136 9565

168

Fiihrung

Die St. Bartholomdus geweihte Markt-
kirche ist der dlteste Kirchenstandort
in Indersdorf. Urkundlich erwdahnt
zuerst als St. Laurentiuskirche, erfuhr
sie spdter eine Umwidmung. Nach der
Griindung des Augustiner Chorherren-
stifts verlor sie zwar an Bedeutung,
blieb aber das Zentrum der Hofmark
Indersdorf. Wegen moglicher Ande-
rungen bitte Tagespresse, Aushange
in der Klosterkirche und Homepage
des Pfarrverbandes beachten.

S0 31.05.2026, 15.00 Uhr
Ort: Marktkirche St. Bartholomaus
Markt Indersdorf, Bartholomausweg 3,
Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Geistliche Angebote

Vortrdge, Besinnungstage, geistliche
Fiihrungen, Treffen nach den Gottes-
diensten, Kindergottesdienste, Pfarr-
wallfahrten, Pilgerreise.

Wir bitten Sie, auf die Vero6ffentlichun-
gen in den Kirchen, auf der Homepage
des Pfarrverbandes und der Presse zu
achten.

Eltern-Kind-Programm
Indersdorf

Gemeinsam spielen, lachen,
O Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
cneran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:
Monika Ritscher
Telefon 0176 41714582
ekp-indersdorf@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Indersdorf,
Am Wasserturmweg 10, Indersdorf

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Biichereifete

Fiir Grof3 und Klein

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer
Blicherei-Fete fiir Grof3 und Klein. Wir
stellen lhnen unsere neuen Medien
vor und auflerdem gibt es unser Bi-
cherei-Cafe und einen kleinen Biicher-
Flohmarkt. Fiir die Kinder bieten wir
eine Vorleseecke und Schminken an.
Wir freuen uns auf Ilhren Besuch.
Keine Anmeldung erforderlich.

Die Termine standen zum Erschei-
nungstermin des neuen Programm-
heftes noch nicht fest. Bitte achten
Sie auf aktuelle Pressemitteilungen
der Heimatzeitung.

Am 13.06.2026 feiert die Biicherei
Indersdorfihr 5ojahriges Jubildaum.
Dieses wird mit einem Tag der offenen
Tiir mit vielen Attraktionen gefeiert.
Ort: Biicherei Markt Indersdorf,
Wittelsbacherring 15, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei
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Digital-Sprechstunde

Senioren werden

am Smartphone begleitet

In die Digital-Sprechstunde kdnnen
Senioren mit ihren individuellen Fra-
gen zum Smartphone oder Tablet
kommen. Ausgebildete Digitalbeglei-
ter beantworten Fragen, helfen und
unterstiitzen. Die Themen kdnnen von
,Einstellungen tiber WhatsApp zur
Bildverwaltung und vielen weiteren
Aspekten gehen.

Jeden letzen Montag im Monat
14.00 bis 17.00 Uhr
Ansprechperson: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Caritas-Zentrum,
Maria-Gschwendtner-Haus,

Am Bahnhof 2, Markt Indersdorf
Gebiihrenfrei

Anmeldung: Elke Lamprecht,
lamprecht@dachauer-forum.de
Telefon 0176 32994705

170

Gedichtnistraining
und mehr

Ein Kursangebot fiir Kbrper,
Geist und Seele

Korperlich und geistig fit bleiben
Freude und Spaf3 in einer Gruppe er-
leben

— Wirkungsvolle Ubungen bringen lhre
Gehirnzellen in Schwung. Direkt um-
setzbare Merktechniken erleichtern
Ihnen den Alltag und halten Sie mit
Spaf3 geistig fit.

— Durch gezieltes Bewegungstraining
und vielféltige Koordinationsiibun-
gen steigern Sie |hr korperliches
Wohlbefinden.

— Der Austausch in der Gruppe gibt
Ihnen inspirierende Anregungen fiir
Ihr Leben.

— Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, der gemeinsame Spass steht
im Vordergrund.

Kurs 1: Di 30.09.2025, 8 Treffen,
Kurs 2: Di 17.02.2026, 8 Treffen
jeweils 14tdgig 14.00 bis 15.30 Uhr

Leitung: Henriette Ostermann,

Geddchtnistrainerin BVGT

Ort: Pfarrheim Indersdorf,

Wasserturmweg 10, Markt Indersdorf

Gebiihr (bei 5 -8 Teilnehmer*innen):

56,00 €,

Gebiihr (bei 9—12 Teilnehmer*innen):

48,00 €

Anmeldung: Karl Widmann,

Telefon 08136 9565 oder

indersdorf@dachauer-forum.de

Im Pfarrverband Indersdorf
Bildungsheauftragte:
Gregor Martin

Telefon 08136 8081249

greg.martin8125@
gmail.com

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Eltern-Kind-Programm
Niederroth

Gemeinsam spielen, lachen,
C) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
cnerann - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Maria Eder,

Telefon 08136 6162

ekp-niederroth@

dachauer-forum.de,
Ort: Pfarrhof, Indersdorfer StraBBe 5,
Arnbach

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich. >

An iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65
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Mit den Pfarreien

Odelzhausen — St. Benedikt

Einsbach — St. Margareta

Sittenbach — St. Laurentius

Pfaffenhofen — St. Michael

Egenburg — St. Stephan

Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:
Theresa Wegele
Telefon 08134 5371

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Helfen statt wegschauen

Ein Polizist ermutigt zu Zivilcourage
,»Je mehr Biirger*innen mit Zivil-
courage ein Land hat, desto weniger
Held*innen wird es einmal brauchen®
(Franca Magnani). Warum schauen
Menschen weg, wenn andere in Not-
situationen sind? Wie kann ich ein-
schreiten, wenn ich sehe, dass eine
andere Person in einer Gefahren-
situation ist, ohne mich selbst zu ge-
fahrden? Diese Veranstaltung gibt In-
formation und zeigt in praxisnahen
Ubungen auf, was wir tun kénnen,
um Zivilcourage zu zeigen.

Di 21.10.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Martin Czaja,
Kriminalhauptkommissar
Ort: Pfarrheim St. Benedikt @&,

Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele

Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de

Anmeldefrist bis 16.10.2025

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat

172

Zeltschule e.V. -
Wir machen den Unterschied

Anleitung zum Leben retten

,Wir machen den Unterschied — An-
leitung zum Lebenretten® war und ist
2025 das Motto des gemeinniitzigen
Vereins ,,Zeltschule e.V.“ aus Miinchen.
Der Verein baut und betreibt Schulen
in Fliichtlingslagern im Libanon und in
Syrien. Er ermdglicht den Gefliichteten
ein wiirdevolles Uberleben in der Ndhe
ihrer Heimat. Jeden Tag werden in den
Zeltschulen im Libanon und in Syrien
iber 25.000 Kinder unterrichtet, die
sonst im Analphabetismus aufwach-
sen wiirden und durch Kinderarbeit
ihre Familie erndhren miissten. Da-
riiber hinaus versorgt die Zeltschule
taglich tiber 100.000 Menschen mit
allem Lebensnotwendigem! Wie jede
und jeder einzelne von uns einen
Unterschied im Leben von so vielen
Menschen machen kann, wie wir ge-
meinsam Leben retten konnen, erfah-
ren sie in einem spannenden Vortrag
mit Gelegenheit zur Diskussion.

Di 25.11.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Melanie Schilinger
Ort: Pfarrheim St. Benedikt d_h,\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihrenfrei, Spenden erwiinscht
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
dem KFD und Pfarrgemeinderat

hel
Erotik in der Bibel Bbj

Begegnungen mit dem Hohelied

der Liebe

Sexualitdt ist in unserer Kirche ein
dauerndes Diskussionsthema und
scheint stets etwas problembehaftet.
Hier schauen wir weit in die Zeit zu-
riick und entdecken eine Sammlung
wunderschéner erotischer Liebes-
lyrik aus dem alten Israel, die es in
die Bibel geschafft hat: Das Hohelied
der Liebe. Texte voller Wertschdtzung
fuir die kdrperliche Seite der Liebe,

frei und deutlich, sinnlich und symbo-

lisch, gleichberechtigt im Blick auf
die Geschlechter — und immer auch
auf Gott verweisend.

Di 09.12.2025, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Benedikt @,

Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €

Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de

In Kooperation mit

dem Pfarrgemeinderat und KFD

Du sollst, B!bﬂ
du musst

Die zehn Gebote
Wenn du ein guter Christ sein willst,
dann musst du die zehn Gebote hal-
ten, dann sollst du Werke der Barm-
herzigkeit leisten. Dieser Abend will
zeigen, dass man liberhaupt nichts
tun oder erfiillen muss, um ein christ-
liches Leben zu fithren. Denn Gott ladt
uns ein zu einem gelingenden Leben
und will uns mit seinen Anweisungen
dabei helfen.

Do 12.02.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref.: Michael Raz,
Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim St. Benedikt @&,
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
dem Pfarrgemeinderat

Kirchenfiihrung
Pfarrkirche St. Benedikt

In der Pfarrkirche
St. Benedikt in
Odelzhausen sind
Kirchenfiihrungen
nach Absprache
moglich.

Anmeldung: Peter Freitag,

Telefon 08134 6795,

epifreitag@t-online.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 173

Angebote Gemeinden und Mitglieder

=
Ll
0w
)
<<
a5
N
-
(78]
(]
o




Eltern-Kind-Programm
Odelzhausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
asren - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Corinna Brandmair

Telefon 0175 4013908

ekp-odelzhausen@

dachauer-forum.de .
Ort: Kath. Pfarrheim Odelzhausen &
Benefiziumsweg 1, Odelzhausen

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5-9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk frithe Kindheit
moglich.

An iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmbheft auf Seite 65
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Wirbelsdulengymnastik
fiir alle

Kurs 1: Do 18.09.2025, 15 Treffen
Kurs 2: Do 26.02.2026, 12 Treffen
jeweils 10.00 bis 11.00 Uhr
Leitung: Petra Martin,
Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt é\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Geblihr fur 15 Treffen: 112,50 €
Gebihr fiir 12 Treffen: 90,00 €
Anmeldung: Petra Martin,
Telefon 0172 8924383,
pm@martin-petra.de

Wirbelsdulengymnastik
fiir Manner

Kurs 1: Mi 08.10.2025, 12 Treffen
Kurs 2: Mi 04.02.2026, 12 Treffen
jeweils 08.10 bis 09.10 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt é\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebhr fiir 12 Treffen: 90,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385,
ancopraml@gmail.com

Wirbelsdulengymnastik
fiir Frauen

Kurs 1: Mi 08.10.2025, 12 Treffen
Kurs 2: Mi 04.02.2026, 12 Treffen
jeweils 09.15 bis 10.15 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt d=,\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr fiir 12 Treffen: 90,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385,
ancopraml@gmail.com

Yoga

Demenz braucht Dich!

Kurs 1: Mi 08.10.2025, 12 Treffen
Kurs 2: Mi 04.02.2026, 12 Treffen
jeweils 10.20 bis 11.35 Uhr
Leitung: Andrea Praml,
Gesundheitsreferentin
Ort: Pfarrheim St. Benedikt @\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr fiir 12 Treffen,
a 75 Minuten: 114,00 €
Anmeldung: Andrea Praml,
Telefon 08145 8385,
ancopraml@gmail.com

Was tut der Verdauung gut?

Verdauung und deren Beschwerden
verstehen

Machen uns Krampfe, Magendriicken,
Sodbrennen, Durchfall oder Verstop-
fung zu schaffen, dann merken wir, dass
unsere Verdauung nicht im Lot ist. Ein
ganzheitlicher Blick auf unseren Kor-
per hilft uns, unsere Verdauung und
deren Beschwerden zu verstehen. Es
gibt einfache Moglichkeiten, selber
aktiv zu werden, zum Beispiel im Be-
reich der Erndhrung, der Lebensweise,
der Bewegung.

Mo 10.11.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Dr. Susanne Heinzinger,
Erndhrungswissenschaftlerin,
Trainerin C allround fitness
Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,

Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
dem KFD Odelzhausen

Alzheimer-Krankheit und Demenz
Was ist zu tun?

Eine Demenz ist in der Regel nicht heil-
bar, doch es kann viel getan werden,
um die Lebensqualitat fiir Menschen
mit Demenz und ihren Angehdrigen zu
verbessern. ,Demenz braucht Dich!‘ -
so lautet das Motto der bundesweiten
Aufkldrungsinitiative Demenz Partner
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft.
Ein unterstiitzendes soziales Umfeld
spielt eine wesentliche Rolle dabei,
dass Menschen mit Demenz so lange
wie moglich selbstbestimmt in ihrem
vertrauten Umfeld leben kdnnen. Der
Demenz Partner-Kompaktkurs infor-
miert Sie zum Krankheitsbild, zu den
Symptomen und den Auswirkungen
auf das Erleben der Betroffenen. Im
Anschluss erhalten Sie eine Demenz
Partner-Urkunde. Wir freuen uns auf
Ihre Teilnahme!

Mi 14.01.2026, 14.30 bis 15.30 Uhr
Ref.: Sabrina Dorfner
Ort: Pfarrheim St. Benedikt (5\
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihrenfrei
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
In Kooperation mit dem Seniorenklub
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Birgits Vorratskiiche

Vom Garten in den Mund -
Ideen fiir die Verwendung von
angebauten Lebensmitteln

Obst und Gemiise im Garten oder
auf dem Balkon anbauen. Bohnen,
Tomaten und Kiirbis sind nur drei der
beliebten Arten. Wie kdnnen Sie ver-

arbeitet und haltbar gemacht werden.

Und auch der Genuss einzelner Pro-
dukte darf an diesem Abend nicht
fehlen.

Di 05.05.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Birgit Mellert
Ort: Pfarrheim St. Benedikt @&,
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
In Kooperation mit
KFD und dem Gartenbauverein

q t >
Gie finden uns etz (O: ‘.

auch auf Instagram-

176

L\

Gestalten mit Weidenruten

Mit Erwachsenen zu verschiedenen
Jahreszeiten.
Wir werden selber kreativ und lernen
eine alte Werktechnik kennen: das
Weidenflechten. Fiir Haus und Garten
gestalten wir dekorative Weidenobjek-
te. Die Referentin bringt das gesamte
Material und Werkzeug mit. Bitte in
Arbeitskleidung kommen, wenn vor-
handen kleine Gartenschere mitbrin-
gen und beschriften.
Termin 1:

Sa 18.04.2026, 09.00 bis 12.00 Uhr
Termin 2:

Sa 18.04.2026, 13.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Maria Steinhauser
Ort: Pfarrheim St. Benedikt 5
Saal, Benefiziumsweg 1, Odelzhausen
Gebiihr je Termin: 17,00 €,
zzgl. 10,00 € Materialkosten
Anmeldung: Theresa Wegele,
Telefon 08134 5371,
theresa.we@web.de
Anmeldefrist bis 12.04.2026
In Kooperation mit dem KFD und
Gartenbauverein Odelzhausen

Mit den Pfarreien
Petershausen — St. Laurentius,
Kollbach — St. Martin
Im Pfarrverband Petershausen —
Vierkirchen — Weichs
Bildungsbeauftragte:
Josef Mittl
Telefon 0176 52115829

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

Eltern-Kind-Programm
Petershausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
smneran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Szilvia Jérdens

Telefon 08131 996 880

joerdens@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Petershausen,
Kirchstr./Pfarrangerweg 1

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5-9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Nadhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Seniorenclub St. Laurentius

jeden 2. Mittwoch im Monat
von 14.00 bis 16.00 Uhr

Nachmittagsveranstaltung fiir
Senioren mit Kaffee und Kuchen.
Keine Anmeldung erforderlich.

Mi 10.09.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Petershausen,
Pfarrangerweg 1, Petershausen
Gebihrenfrei
Kaffee und Kuchen
zum Selbstkostenpreis
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Im Pfarrverband Odelzhausen
Bildungsbeauftragte:

Verena Preisinger

Telefon 0176 96107456

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte.

er

im Landkreis
Dachau
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In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Rosa Asam
Telefon 0151 67147189

Elfriede Heilmaier
Telefon 08254 1675

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Waldbaden tut gut

Waldbaden in Pipinsried

Augen zu und einfach mal héren —
den weichen Waldboden spiiren — ein
Kunstwerk im Wald entdecken. Sich
selbst neu spiiren und in die Entspan-
nung kommen. Das sind nur ein paar
Eindriicke, was Waldbaden ausmacht.
Entwickelt wurde Waldbaden ,,SHIN-
RIN-YOKU“, in Japan in den 1980ern.
Dort gilt es als Heilanwendung. =

Auch die christliche Tradition kennt
den Aufenthalt in der Natur als Unter-
stiitzung bei der Wahrnehmung des
leisen Redens Gottes. Teilnehmer von
kontemplativen Exerzitien gehen in
die Natur, um die Sinne zu beruhi-
gen, im Hier und Jetzt anzukommen,
die Wahrnehmung zu sensibilisieren.
In einem Waldstiick zwischen Pipins-
ried und Tandern begleitet Sie die
Referentin mit Ubungen beim Eintau-
chen in die wohlttuende und starken-
de Atmosphdre des Waldes. Bitte an
witterungsangepasste Kleidung den-
ken. Weitere Infos bei Anmeldung.
Termine:

Sa 20.09.2025

Sa 18.10.2025

Sa 22.11.2025

Sa 13.12.2025

Sa 24.01.2026

Sa 21.02.2026

Sa 21.03.2026

Sa 25.04.2026

Sa 30.05.2026

Sa 20.06.2026
Jeweils 14.00 bis 17.00 Uhr
Ref.: Rosa Asam,
Absolventin Zertifikatslehrgang
»Alpines Waldbaden* 2020,
Gestaltpddagogin IIGS
Ort: Pipinsried — der genaue Treff-
punkt wird bei Anmeldung bekannt
gegeben
Gebiihr: 25,00 € je Treffen
Anmeldung: Rosa Asam,
Telefon 0151 67147189

Bibel

Du sollst, du musst J

Die zehn Gebote

Wenn du ein guter Christ sein willst,
dann musst du die zehn Gebote hal-
ten, dann sollst du Werke der Barm-
herzigkeit leisten. Dieser Abend will
zeigen, dass man {iberhaupt nichts
tun oder erfiillen muss, um ein christ-
liches Leben zu fiihren. Denn Gott ladt
uns ein zu einem gelingenden Leben
und will uns mit seinen Anweisungen
dabei helfen.

Di 14.10.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref:. Michael Raz, Pastoralreferent
Ort: Pfarrheim Pipinsried {5,
PfarrstraBe, Pipinsried
Gebiihr 7,00 €
Anmeldung: Elfriede Heilmaier,
Telefon 08254 1675

Meditation mit Musik
im Advent

Lesung

Schwester Gabriele Konrad liest be-
sinnliche Texte. Mit musikalischer
Begleitung.
Kommen Sie einfach vorbei, es ist
keine Anmeldung erforderlich.

Di 09.12.2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Sr. Gabriele Konrad
Ort: Pfarrheim Pipinsried (5
PfarrstraBe, Pipinsried
Gebuhrenfrei
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Adam, Eva und Binel
der Homo Sapiens

Vom Ursprung des Menschen
in Bibel und Wissenschaft

Wir wissen viel iiber das Werden und
Entstehen des Menschen aus der Wis-
senschaft.

Evolutionslehre, Biologie, Archdologie
und mehr Wissenschaftszweige bringen
standig neue Erkenntnisse liber das
Entstehen des Lebens auf unserem
Planeten und tber die Entwicklung
der Menschheit.

Wie passt das zusammen mit den
biblischen Erzahlungen vom Anfang
der Schdpfung? Sind sie nun iiberholt
oder haben sie noch immer Bedeu-
tung fiir uns?

Wir bringen Adam und Eva mit dem
Homo Sapiens der Evolutionslehre zu-
sammen.

Di 03.02.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Pipinsried {5\,
Pfarrstra3e, Pipinsried
Geblihr 7,00 €
Anmeldung: Elfriede Heilmaier,
Telefon 08254 1675
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Eltern-Kind-Programm
Pipinsried

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Brigitte Spengler

Telefon 08254 994364
ekp-pipinsried@dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim Pipinsried é\,
Pfarrstrafie, Pipinsried

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5-9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An liber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Mit den Pfarreien
R6hrmoos —St. Johannes d. Taufer,
Grof3inzemoos —St. Georg
Im Pfarrverband
Réhrmoos — Hebertshausen
Bildungsbeauftragte:
Réhrmoos:
Monika Reiter
Telefon 08139 8413

Grof3inzemoos:
Susanne Muller
Telefon 08139 6067
groBinzemoos@
dachauer-forum.de

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Eltern-Kind-Programm
Rohrmoos

Gemeinsam spielen, lachen,
® Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
amerne - Kindergartenalter.

Kontaktstelle Rohrmoos:

Andrea Richter

Telefon 0171 9019999
ekp-rohrmoos@dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim, Am Kirchplatz 1,
Rohrmoos -

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5-9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An {iber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im

Programmheft auf Seite 65
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Tanz mit - bleib fit

Korper, Geist und Seele starken

Tanzen Sie gerne? Tanzen ist genau
das Richtige um geistig, korperlich
und seelisch gesund zu bleiben.
Wir sind ein offener Tanzkreis, tanzen
ohne Partner und der Einstieg ist
jederzeit moglich.
Bei Interesse bietet sich die Gelegen-
heit Polka, Samba, Cha-Cha kennen-
zulernen. Wir freuen uns auf Sie!
Kurs 1:
Mo 15.09.2025, 10 Treffen,
14.00 bis 15.00 Uhr
Kurs 2:
Mo 12.01.2026, 10 Treffen,
14.00 bis 15.00 Uhr
Leitung: Annemarie Westenrieder
Ort: Pfarrheim Rohrmoos, (5
Am Kirchplatz 1, R6hrmoos
Geblihr: fiir 10 Treffen 55,00 €
Anmeldung:
Annemarie Westenrieder,
Telefon 08137 8326

182

Zur inneren Gelassenheit finden -
Gesundheitskurs
In dem Kurs werden Elemente aus
Qigong, Tai Chi, Yoga und Gymnastik
gezielt angewandt, um durch flieBen-
de Bewegungen in Verbindung mit
ruhiger und gleichmafiiger Atmung
eine Kraftigung von Muskeln, Bandern,
Gelenken und des gesamten Bewe-
gungsapparates zu erzielen. Nach der
Erwdrmung des Korpers folgt die Ent-
spannung. Bitte bequeme Kleidung,
eine Gymnastikmatte, eine Decke und
ein kleines Kissen bzw. Handtuch mit-
bringen.
Kurs um 17.00 Uhr

Kurs 1:
Do 18.09.2025, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs 2:
Do 08.01.2026, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs 3:
Do 16.04.2026, 10 Treffen,
17.00 bis 18.00 Uhr
Kurs um 18.15 Uhr

Kurs 1:
Do 18.09.2025, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr

Kurs 2:
Do 08.01.2026, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr

Kurs 3:
Do 16.04.2026, 10 Treffen,
18.15 bis 19.15 Uhr
Leitung: Monika Reiter,
Entspannungstrainerin
Ort: Pfarrheim Rohrmoos, 5
Am Kirchplatz 1, R6hrmoos
Gebiihr: 75,00 € fiir 10 Treffen
Anmeldung: Monika Reiter,
Telefon 08139 8413

Volkstanzkurs

mit Vorbereitung auf den Kirtatanz
in Grof3inzemoos
Fiir Neueinsteiger und auch zur
Auffrischung geeignet.
Musikalische Begleitung:
Heinz Riedlbeck mit seiner
steirischen Harmonika.
Bitte beachten Sie:

Mo 22.09.2025, 4 Treffen,
19.30 bis 21.30 Uhr

Weitere Termine:
29.09.2025, 06.10.2025, 13.10.2025
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Pfarrheim R6hrmoos (5\
Am Kirchplatz 1, Rhrmoos
Gebiihr: 25,00 €
Anmeldung: Susanne Miiller,
Telefon 08139 6067 oder
Beatrix Haneke,
Telefon 08139 1662
grossinzemoos@dachauer-forum.de

.o nuns "etzt
Sie hndef fFacebook.

auch au

50. Kirtatanz mit
der Aichacher Bauernmusi

Ein halbes Jahrhundert Volkstanz
in der Gemeinde R6hrmoos

Der beliebte Volkstanzabend in
GroBinzemoos mit den Tanzmeistern
Elisabeth und Erich Miiller.
Saaléffnung um 18 Uhr.

Sa 18.10.2025, 20.00 Uhr
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Landgasthof Brummer Grof3inze-
moos, Indersdorfer Str. 51, Rhrmoos
Gebiihr: 12,00 €
Anmeldung und Tischreservierung:
Susanne Miiller,
Telefon 08139 6067 oder
Erich Muller,
Telefon 08139 7803
grossinzemoos@dachauer-forum.de

LN
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Ein Paradeisl zum Advent

Ein uralter bayrischer Brauch

Ein Nachmittag mit Geschichten — mal
heiter, mal besinnlich — mit Liedern
und adventlicher Musik.

Mi 10.12.2025, 14.00 Uhr
Leitung: Susanne Miiller
Ort: Landgasthof Brummer GrofSinze-
moos,Indersdorfer Str. 51, Rohrmoos
Gebiihrenfrei

Faschingskranzl

mit der Scheebrunna Danzlmusi
Tanzmeister und Musikanten freuen
sich darauf die treuen Besucher und
neue Interessenten begriifen zu
diirfen. Saaléffnung um 19 Uhr.
Veranstalter ist der Kulturkreis R6hr-
moos.

Sa 31.01.2026, 20.00 Uhr
Leitung: Elisabeth und Erich Miiller
Ort: Pfarrheim R6hrmoos &\

Am Kirchplatz 1, Rohrmoos
Gebiihr: 10,00 €

Anmeldung und Tischreservierung:
Erich Mller,

Telefon 08139 7803
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Kultur & Gesellschaft
Fachdienst fiir Freizeit
und kulturelle Bildung
Ort: Werkstattenweg s,
85244 Schonbrunn

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte

Im Pfarrverband
Bergkirchen-Schwabhausen
Bildungsbeauftragte:
Barbara Ditzel
Telefon 08138 668621

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Veranstaltungsort ist

Pfarrheim St. Michael &
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
wenn nichts anderes angegeben.

Ruinenschleicher &
Schachterleis

Eine Kirche
der Ehrenamtlichen

Miinchen nach 1945

28 Frauen und Manner, meist echte
Miinchner Kindl, erzahlen von ihrer
Kinder- und Jugendzeit, vom Uberle-
ben, von Entbehrungen und Priigel-
strafen, von strengen Regeln daheim
und der grof3en Freiheit drauf3en. Von
Schulen ohne Papier. Von der,,Schie-
bewurst“ und der ersten Schokolade.
Aus mehr als 60 Stunden Interview-
material entstand eine einstiindige
Dokumentation, die eindriicklich das
Lebensgefiihl der Kinder und Jugend-
lichen jener Zeit widerspiegelt — einer
in Trimmern liegenden Stadt.

Ein Film von Michael von Ferrari,
Angelika Wimbauer und Lutz Eigel.
Veranstaltung im Rahmen

des Seniorennachmittags.

Di 13.01.2026, 14.00 bis 16.15 Uhr
Film: Michael von Ferrari, Filmemacher
Ort: Pfarrheim St. Michael (5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Nachdenken iiber die Zukunft
unserer Gemeinden

Ehrenamtliche waren immer unver-
zichtbar im kirchlichen Leben. Der
immer deutlich werdende Mangel an
hauptamtlichen Seelsorgenden und
die schwindende Zahl kirchennah
lebender Menschen werden die Rolle
dieser Engagierten in ndchster Zukunft
nachhaltig verandern. Wir fragen uns
gemeinsam: Was konnen, diirfen,
sollen und wollen Ehrenamtliche in
der Kirche unseres Landkreises von
morgen? Welche Hindernisse gilt es zu
bearbeiten? Wo liegen die Grenzen?
Dieses Angebot ist nicht einfach ein
Vortrag, sondern soll mit Input und ver-
schiedenen Methoden ins Nachdenken
und miteinander ins Gesprach bringen.
Do 06.11.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Michael @\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebuhrenfrei
Anmeldung: Barbara Ditzel,
Telefon 08138 668621 oder
die-ditzels@web.de
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Maria Magdalena 4

Apostolin der Apostel

Maria aus Magdala ist eine beeindru-
ckende starke Frau, die heute Mut
machen kann. Sie ist die erste Botin
der Auferstehung, gehdrte zum engs-
ten Jiingerkreis um Jesu und Papst
Franziskus hat das starke Zeichen
gesetzt und sie zur ,Apostolin der
Apostel“ ernannt. Und das, obwohl
das Image von Maria Magdalena in
der Kirchengeschichte sehr schillernd
war, geprdagt von Missverstandnissen
und kaum verschleierter Frauenfeind-
lichkeit. Wir begegnen dieser wieder-
entdeckten Heiligen in der Bibel, aber
auch in Gemadlden und Legenden und
kommen einer faszinierenden Frau
auf die Spur.

Veranstaltung im Rahmen

des Seniorennachmittags.

Di 03.03.2026, 14.00 bis 16.15 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim St. Michael (5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.
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Eltern-Kind-Programm
Schwabhausen

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Anastasia Rein

ekp-schwabhausen@

dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim St. Michael,
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im

Programmheft auf Seite 65

Wohlfiihlen leicht gemacht

Ein Erlebnisvortrag

Heilpraktikerin Ines Steinhauer-Siemers
stellt in Ihrem Erlebnisvortrag praktische
Ubungen vor, die einfach umsetzbar
und auch im Sitzen durchfiihrbar sind.
Ubungen, die einem sofort ein Licheln
ins Gesicht zaubern sollen.
Veranstaltung im Rahmen

des Seniorennachmittags.

Di 02.09.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Ines Steinhauer-Siemers,
Heilpraktikerin
Ort: Pfarrheim St. Michael (5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Gymnastik fiir Beweglichkeit
und Kraft

Gesundheitskurs

Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht,
Ausdauer, Koordination und Rhythmus
sind wichtig, um gesund, vital und
geistig flexibel zu bleiben. Um dieses
Ziel zu erreichen, werden wir bei den
Kursstunden Ubungen aus der Gym-
nastik, aus dem Yoga und aus Pilates
durchfiihren. Abgerundet werden die
Kursstunden mit ausfiihrlichen Deh-
nungs- und Entspannungsiibungen.
Alle Ubungen kénnen an das jeweilige
Fitness-Level angepasst werden. >

Sehrwichtig ist die Freude an der Be-
wegung und eine entspannte Ubungs-
atmosphdre. Bitte eigene Matte, ein
kleines Kopfkissen oder ein kleines
Handtuch, eventuell eine Decke fiir
den Entspannungsteil und ein Getrank
mitbringen. Socken oder Turnschuhe
sind ebenso notwendig.

Mo 06.10.2025, 14 Treffen
18.00 bis 19.30 Uhr
Leitung: Ulrike Tschee
Ort: Pfarrheim St. Michael (5
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebhr fiir 14 Treffen: 128,80 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Der Weg zum Pflegegrad

Vom Antrag bis zur Leistung
Veranstaltung fiir Senioren
Die gesetzliche Pflegeversicherung
wurde im Jahr 1995 nach dem Prinzip
einer Teilkaskoversicherung (= Zu-
schuss zur Pflege) eingefiihrt und zu-
letzt durch die Pflegestarkungsgeset-
ze (PSG) mit Wirkung zum 01.01.2017
reformiert. Der Zugang zu den Leistun-
gen der Pflegeversicherung ist fiir vie-
le Menschen allerdings eine Heraus-
forderung. Ab wann kann ich einen
Pflegegrad beantragen? Ab wann gelte
ich als pflegebediirftig? Wo beantrage
ich einen Pflegegrad? Wie lauft das
Einstufungsverfahren durch den Medi-
zinischen Dienst ab? Im Rahmen die-
ser Veranstaltung werden die Pflege-
beraterinnen des Pflegestiitzpunktes
Dachau zu diesen Themen informie-
ren und Fragen beantworten. Ver-
anstaltung im Rahmen des Senioren-
nachmittags.

Di 14.04.2026, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Anke Wolf,
Pflegestiitzpunkt Dachau
Ort: Pfarrheim St. Michael (5\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.
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D‘Wittelsbacher

Die Geschichte der Sisi - Lesung
der Mundartdichterin Rosy Lutz

Rosy Lutz hat tiber mehrere Jahre die
Geschichte der Wittelsbacher recher-
chiert. Im Rahmen des Senioren-
nachmittags wird sie die Besucher
und Besucherinnen in die Zeit und
Geschichte rund um ,,Sisi“ entfiihren.
Di 04.11.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Rosy Lutz
Ort: Pfarrheim St. Michael (5\
Arnbacher Str. 13, Schwabhausen
Gebiihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Bildungsbeauftragte: N.N.
Seniorenbeauftragte:

Hedwig Zierer

Telefon 08258 1382

Im Pfarrverband Altomiinster
Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Siehe auch Veranstaltungen

in Altomiinster-Wollomoos

Aktuelle Veranstaltungshinweise

finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte
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In der Pfarreiengemeinschaft
Tandern
Bildungsbeauftragte:
Dr. Katharina Sedlmair
Telefon 08250 3150621

Hedwig Birkl
Telefon 08250 1524

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat
Beachten Sie bitte auch

die Programme der Pfarreien
Hilgertshausen und Pipinsried.

Eltern-Kind-Programm
Tandern

Gemeinsam spielen, lachen,
) Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
s Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Sabrina Miiller

Telefon 08250 6419964

ekp-tandern@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim, Hauptstr. 1, Tandern

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An lber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganzin lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025. Kurs

Gymnastik fiir Senioren -
Sitzgymnastik

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte

oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Né&here Informationen zu den Inhalten
der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Gelenkschonende Ubungen zur Erhal-

tung der Beweglichkeit, bei der wir

die Muskulatur aufbauen und starken.

Dehniibungen sowie Koordination

und Konzentrationsiibungen sind

Bestandteil unserer Ubungszeit. Ein-

stieg ab Starttermin jederzeit moglich.
Kurs 1: Do 25.09.2025, 15 Treffen
Kurs 2: Do 22.01.2026, 15 Treffen

jeweils 08.30 bis 09.15 Uhr

Leitung: Gertraud Schmerer,

Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz

Ort: Pfarrheim Tandern,

Hauptstrafie 1, Tandern

Gebiihr: fiir 15 Treffen 82,50 €,

1x Raumgebiihr 7,50 €

Anmeldung: Gertraud Schmerer,

Telefon 08254 2663 oder

gertraud.schmerer@gmail.com

Mit dem FOrUMS™ ypcos 7u

erhalten Sie ranstaltungen;:
aktue“g:x;uer-forum.del

www- newsletter
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Gesundheitstraining

Training fiir das Haltungs- und Bewe-
gungssystem. Ein sinnvolles und aus-
gewogenes Trainingsprogramm in
dem nicht nur der Riicken sondern
auch alle Muskelbereiche zum Einsatz
kommen. Prophylaktisch wird Muskel-
verspannungen und Dysbalancen ent-
gegen gewirkt. Schwungvoll mit Spass
und guter Musik bis zum Cool Down.
Entspannung und Dehniibungen
bilden den Abschluss.
Kurs Beginn 17.45 Uhr:

Kurs 1:
Do 25.09.2025, 15 Treffen,
17.45 bis 18.30 Uhr

Kurs 2:
Do 22.01.2026, 15 Treffen
17.45 bis 18.30 Uhr
Kurs Beginn 18.45 Uhr

Kurs 1:
Do 25.09.2025, 15 Treffen,
18.45 bis 19.30 Uhr

Kurs 2:
Do 22.01.2026, 15 Treffen,
18.45 bis 19.30 Uhr
Leitung: Gertraud Schmerer,
Ubungsleiterin des DOSB mit B-Lizenz
Ort: Altes Rathaus Tandern,
Hauptstr. 16, Tandern
Geblihr: fiir 15 Treffen 82,50 €,
1x Raumgebiihr 7,50 €
Anmeldung: Gertraud Schmerer,
Telefon 08254 2663 oder
gertraud.schmerer@gmail.com
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Im Pfarrverband
Petershausen-Vierkirchen-Weichs
Bildungsbeauftragte:
Georg Eberl
Telefon 08139 1762

Elke Lamprecht
Telefon 08139 2258

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Zeitenwende !

Was bedeutet das fiir unser Land? Der
russische Uberfall auf die Ukraine am
24. Februar 2022 hat die Fundamente
der internationalen Sicherheits-archi-
tektur von Grund auf erschiittert. Seit
der neuerlichen US-Prasidentschaft
von Donald Trump erfdhrt diese ,,Zei-
tenwende* eine weitere Dynamik - die
Beziehungen zu den Vereinigten Staa-
ten von Amerika als unserem wichtig-
sten Verbiindeten sind in noch nie
dagewesenem Ausmaf3 auf die Probe
gestellt. Im Rahmen eines Vortrags
soll zunédchst die Frage behandelt wer-
den, welche Konsequenzen dies fiir
die Sicherheit unseres Landes hat.
AnschlieBend besteht die Moglichkeit
einzelne Aspekte vertiefend zu disku-
tieren. Der Referent, Johann Langen-
egger, Generalleutnant a.D., ist ge-
biirtig in Dachau und lebt mit seiner
Familie seit seiner Pensionierung im
Marz 2023 wieder in Haimhausen. Im
Laufe seiner fast 45-jdhrigen Dienst-
zeit nahm er unter anderem Aufgaben
im Bundesministerium der Verteidi-
gung, im NATO-Hauptquartier, im Af-
ghanistan-Einsatz, als Truppenfiihrer
bis in die hdchsten Ebenen und zu-
letzt als Stellvertretender Inspekteur
des Heeres wahr.

Mi 22.10.2025, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a. D.

Ort: Sportheim Vierkirchen,
Freisinger Str. 49, Vierkirchen
Gebiihrenfrei, Spende moglich
Keine Anmeldung erforderlich.
In Kooperation mit

dem Krieger- und Soldatenverein

Wissen, was man glaubt !

Die Bibel verstehen

Ist die Bibel heute noch wichtig?
Warum lesen wir noch immer in die-
sem alten Buch? Wie ist die Bibel ent-
standen? Ist die Bibel wirklich ,,Wort
Gottes“? Diese Veranstaltung bietet
einen Einblick in die Entstehung der
Bibel und Verstandnishilfen, damit
wir sie als Menschen von heute deu-
ten kénnen. Grundwissen, das jeder
Christ, jede Christin gut brauchen
kann.

Di 13.01.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ref:. Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen,
Sitzungssaal,

Grobmairstra3e 10, Vierkirchen
Gebiihr 7,00 €

Anmeldung: Georg Eberl,
Telefon 08139 1762
eberl.online@gmx.de

Dieses Piktogramm
’ finden Sie bei allen

Veranstaltungen zum

Schwerpunkt.
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Der Wald vor meiner Haustiir

Waldfiihrung mit Franz Knierer

Der Wald ist nicht nur ein wichtiger Er-
holungsort und ein naturnaher Lebens-
raum. Erist auch seit Generationen
ein wichtiger Wirtschaftsfaktor fiir sei-
ne Besitzer und Besitzerinnen. Wer
bei der Bewirtschaftung die Okologie
der Baume beachtet, lernt dabei lang-
fristiges und damit nachhaltiges Han-
deln. Bei einer 1,5stiindigen Wald-
fiihrung erkunden Sie den Wald Ihrer

Heimat. Dabei erfahren wir, wie er ent-

standen ist und wie wir ihn auch fiir
die kiinftigen Herausforderungen im
Klimawandel schiitzen kdnnen. Bei
jeder Witterung. Kinder in Begleitung
Erwachsener sind kostenfrei und will-
kommen!

Fr 24.10.2025, 14.00 bis 16.00 Uhr
Ref.: Franz Knierer,
Forster, ehem. Beratungsforster
im Landkreis Dachau
Treffpunkt: Im Giebinger Holz,
Vierkirchen, Ndheres wird
bei Anmeldung bekannt gegeben
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Georg Eberl,
Telefon 08139 1762 oder
eberl.online@gmx.de
In Kooperation mit dem Waldbesitzer
Peter Schlammer, Rettenbach
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Die Schdtze der
Pfarrkirche St. Jakobus

Kleine (kunstgeschichtliche) Fiihrung

Die Vierkirchner Pfarrkirche St. Jako-
bus ist nicht nur eine ungewdshnlich
grofBe Kirche mit einer interessanten
Baugeschichte, sie beherbergt auch
interessante Kunstwerke. Sie werden
iber den Bauherren, Pfarrer Grob-
mayr, und den Grafen Edling erfahren,
die Schmerzensmutter und die
Deckengemadlde bestaunen. Und
manches mehr.

Sa 18.10.2025, 15.00 bis 15.50 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
ehrenamtliche Kirchenfiihrerin
Ort: Pfarrkirche Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihrenfrei
Keine Anmeldung erforderlich.

Eltern-Kind-Programm
Vierkirchen

Gemeinsam spielen, lachen,
O Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
cneran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle:

Anne Marie Sattler

Telefon 08139 995842

ekp-vierkirchen@

dachauer-forum.de
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5-9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl von
EKP®-Gruppen angeboten — auch
ganz in lhrer Ndhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Entdeckungsreisen
fiir Eltern, Grof3eltern und
Kinder von _ 1-9 Jahren
Entdeckungs
A

Fiir alle Eltern mit Kindern und auch
Grofeltern mit Enkel, die Spaf an
gemeinsamen Erlebnissen haben und
eine gemeinsame wertvolle Zeit aktiv
und kreativ gestalten wollen. Mit Bas-
tel- und Erlebnisnachmittagen bieten
wir ein vielseitiges Programm.

Aktuelle Termine fiir Entdeckungs-
reisen finden Sie unter
www.dachauer-forum.de/themen/
familie-partnerschaft/entdeckungs-
reisen
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Vierkirchen verspielt

Offener Spielekreis

Fiir Brettspielfreunde und solche, die
es werden wollen. Gespielt werden
Brett- und Kartenspiele vom moder-
nen Klassiker bis zu den aktuellsten
Neuerscheinungen, mal im Wettstreit
und mal kooperativ, aber immer mit
viel Spafl am Spiel und am Miteinan-
der. ,,Offener Kreis*“ bedeutet offen fiir
jeden, vom Stammspieler bis zum Ge-
legenheits-spieler, vom Studenten bis
zum Rentner. Der Spielkreis findet im-

mer an jedem 1. und 3. Montag im Mo-

nat, auflerhalb der Schulferien, statt.
Jeweils 20.00 bis 22.30 Uhr
Kontakt: Michael Gewalt

Ort: Pfarrsaal Vierkirchen (5\
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihrenfrei

Information: Michael Gewalt,
Telefon 08139 92222 oder
spielekreis@gmx.de
Teilnahme jederzeit auch
ohne Anmeldung méglich.
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Gedachtnistraining
und mehr

Kursangebot fiir Kdrper,
Geist & Seele
Korperlich und geistig fit bleiben, nette

Menschen kennenlernen — Gedachtnis-

training ist abwechslungsreich, an-
regend und informativ! Ein Einstieg
ist jederzeit moglich.

Do 11.09.2025, 10 Treffen,
14.30 bis 16.00 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen &,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebdihr: fiir 10 Treffen 70,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
Telefon 0176 32994705 oder
hinturnerei@gmx.de

Digital-Sprechstunde

Senioren werden am Smartphone
begleitet

In die Digital-Sprechstunde konnen
Senioren mit ihren individuellen
Fragen zum Smartphone oder Tablet
kommen. Ausgebildete Digitalbeglei-
ter beantworten Fragen, helfen und
unterstiitzen. Die Themen kénnen von
»Einstellungen® tiber WhatsApp zur
Bildverwaltung und vielen weiteren
Aspekten gehen. Termine auf Anfrage.
Ort wird noch bekannt gegeben.
Ansprechperson:

Nachbarschaftshilfe Vierkirchen
Gebiihrenfrei

Anmeldung:

Nachbarschaftshilfe Vierkirchen,
Telefon 08139 931410

Hirnturnen

Gedﬁchtnistraining fiir Fitte

spew

L E

'_'_’L_fg
B/ 2 A
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A & R
Ein Abend mit vielfaltigen Ubungen fiir
Ilhr Gehirn. Koordination, Konzentrati-
on, Merkféahigkeit, Wortfindung, Neu-
rokinetik, und vieles mehr wird ge-
boten. Fiir jeden ist etwas dabei, was
auch heiBt, jeder kann etwas besser
und jeder hat auch schwachere Sei-
ten. Garantiert ohne Leistungsdruck
aber mit viel Spaf3! Fiir alle, die ihr
Gehirn abwechslungsreich trainieren
wollen!

Termin 1: Do 11.09.2025

Termin 2: Do 09.10.2025

Termin 3: Di 11.11.2025

Termin 4: Mi 10.12.2025
jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Elke Lamprecht,
Gedéchtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen [5,
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: je Treffen 7,00 €
Anmeldung: Elke Lamprecht,
Telefon 0176 3299 4705 oder
hirnturnerei@gmx.de

Die 18 Bewegungen
des Taiji Qigong

Kurs
Qigong ist ein ferndstliches Entspan-
nungsverfahren und gehort zu den
Heilmethoden der traditionellen
chinesischen Medizin (TCM). Wegen
seiner ganzheitlichen Wirksamkeit
hat es in unserer westlichen Welt sei-
nen festen Platz in der Gesundheits-
vorsorge. Bitte bequeme Kleidung,
warme Socken und eine Unterlage mit-
bringen.

Mo 15.09.2025, 10 Treffen,
12.00 bis 13.00 Uhr
Leitung: Cornelia Queng-Gotzmann,
ausgebildete Lerntherapeutin
und Qigonglehrerin
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen 5
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: 80,00 €
Anmeldung: www.dachauer-forum.de

Neurokinetik

Das bewegte Gehirntraining
Ziel des Trainings ist die Forderung der
individuellen Hirnleistungsfahigkeit
und der kognitiven Gesundheit durch
Aus- und Neubildung neuronaler Netz-
werke (Neuroplastizitat). Dies geschieht
insbesondere durch motivierende, her-
ausfordernde, komplexe Bewegungs-
ibungen, die sowohl motorische Kom-
petenzen als auch das Sinnessystem
umfassend trainieren.

Do 25.09.2025, 5 Treffen,
16.30 bis 17.30 Uhr
Ref.: Elke Lamprecht,
Geddchtnistrainerin BVGT
Ort: Pfarrsaal Vierkirchen
Grobmaierstr. 10, Vierkirchen
Gebiihr: fiir 5 Treffen 25,00 €
Anmeldung und Information:
Elke Lamprecht,
Telefon 0176 3299 4705 oder
hirnturnerei@gmx.de
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Im Pfarrverband Petershausen-
Vierkirchen-Weichs
Bildungsbeauftragte:
Eva Schenkel
Telefon 08136 808643

Annemarie Rieblinger

Telefon 08136 5273

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Kult !

Warum die Zukunft des Christentums
uns alle betrifft

Buchvorstellung und Gesprach zum
neu erschienenen Buch unseres Erz-
bischofs. Wie steht es um die Zukunft
des Christentums? Was macht die Kir-
che liberhaupt noch relevant fiir die
heutige Zeit? Was verliert die Gesell-
schaft, was verliert die Demokratie,
wenn die Religion darin keine Rolle
mehr spielt? >

196

Reinhard Marx halt dem Pessimis-
mus des Untergangs der Kirche die
provokante Forderung entgegen: Das
Christentum ist Kult! Er denkt dariiber
nach, warum und wie sich das Wesen
des Christentums in der kultischen
Feier der Glaubensgemeinschaft be-
wahrheiten und erfahren lasst. Die
Feier der Eucharistie 6ffnet den Blick
fiir die je notwendige Verwandlung
der Welt. Eine solche Kult-Feier des
Lebens und der Hoffnung muss sich
auch auswirken auf Ethik und Sozial-
lehre, auf die Reform der Kirche, auf
den Beitrag der Christenheit zum Zu-
sammenhalt der Gesellschaft und zur
Starkung der Demokratie.

Di 28.10.2025, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theologische
Mitarbeiterin im Dachauer Forum
Ort: Pfarrheim Weichs, Saal &
Freiherrnstr. 34, Weichs
Gebiihr: 7,00 €
Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder
Telefon 08136 808643 oder
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de oder
Telefon 08136 5273

Eltern-Kind-Programm
Weichs

Gemeinsam spielen, lachen,
O Welt entdecken fiir Eltern und

ihre Kinder vom Baby bis zum
cneran - Kindergartenalter.

Kontaktstelle Weichs:
Iris Nefzger
Telefon 08136 99022
ekp-weichs@
dachauer-forum.de
Ort: Pfarrheim,
Freiherrrnstr. 34, Weichs

Gebiihr je Kursteil fiir 12 Treffen
90,00 € (5—9 Familien).

Die Gebiihr beinhaltet 10 Gruppen-
treffen, einen Elterntreff und einen
Familientreff.

Antrag auf Gebiihreniibernahme
bei KOKI-Netzwerk friihe Kindheit
moglich.

An Uiber 20 Orten im Landkreis
Dachau werden eine Vielzahl

von EKP®-Gruppen angeboten —
auch ganzin lhrer Nadhe.

Neue Kurse starten an unterschied-
lichen Wochentagen ab September
2025.

Aktuelle Kurse finden Sie jederzeit
auf unserer Homepage unter
www.dachauer-forum.de/orte
oder bei der oben genannten
EKP®-Kontaktstelle.

Ndhere Informationen zu den Inhalten

der EKP®-Kurse finden Sie hier im
Programmheft auf Seite 65

Qigong

Atem holen, Energie tanken,
innere Ruhe finden

Erlebe die Kraft flieRender Bewegun-

gen und sanfter Achtsamkeit. Ob Ein-

steiger oder Fortgeschrittener — dieser

Kurs bringt Korper, Geist und Seele in

Einklang.

Bei schonem Wetter trainieren wir drau-

Ben — deine kleine Auszeit im Griinen!
Di 07.10.2025, 6 Treffen,

19.00 bis 20.00 Uhr

Leitung: Klaus Nefzger

Ort: Pfarrheim Weichs, Saal 5

Freiherrnstr. 34, Weichs

Gebdihr: fiir 6 Treffen (bar vor Ort)

48,00 €

Anmeldung: Eva Schenkel,

j.schlele@gmx.de
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Geschichte und Erndhrung
nach Hildegard von Bingen

Wie passen lhre Ansichten
in unsere Zeit
Hildegard von Bingen war Benedik-
tinerin, Abtissin, Dichterin und Kom-
ponistin, und wird treffend mit dem
Titel Universalgelehrte beschrieben.
Sie war eine Personlichkeit, die durch
eigene Denkansdtze neue Impulse
setzte und uns dadurch einen weiten
Blickwinkel erdffnete. Dies auch in
Bezug auf eine gesunde Erndhrung.
Doch: Passen ihre Erndhrungsansich-
ten in unser heutiges Leben?
In diesem Vortrag beschdftigt sich die
Referentin mit dieser Frage.

Di 20.01.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ref.: Birgit Mellert
Ort: Pfarrheim Weichs, Saal (5
Freiherrnstr. 34, Weichs
Geblihr: bar vor Ort 7,00 €,
bei Mindestteilnehmerzahl
von 10 Personen
Anmeldung: Eva Schenkel,
j.schlele@gmx.de oder
Telefon 08136 808643 oder
Annemarie Rieblinger,
annemarie.rieblinger@gmx.de oder
Telefon 08136 5273
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Im Pfarrverband Altomiinster
Bildungsbeauftragte:
Gertraud Kranzberger
Telefon 08254 8594

Veranstalter ist der Pfarrgemeinderat

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte

er

im Landkreis
Dachau

Jugendpflegerin:

Annette Lueg
Gottesackerstrafle 17,

85221 Dachau,

Telefon 08131 81845

Fax 08131 350114,
info@jugendstelle-dachau.de,
Weitere Termine lassen sich
jederzeit unter
www.jugendstelle-dachau.de
finden.

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-forum.de/Orte

Bildungsbeauftragte:
Lieselotte Werner
Telefon 08139 6298

Horst Lachmann
Telefon 08137 92696

www.klb-dachau.de

Aktuelle Veranstaltungshinweise
finden Sie auf der Homepage unter
www.dachauer-fourm.de/Orte

Bildungsbeauftragte:
Renate Riedel
Telefon 08250 928189

jungeslandvolkdah@yahoo.de

ugl]
Freitagsgespréche

Glaube - Spiritualitédt -
bewusst Leben

»Einen Gott, den es gibt, gibt es nicht.“
(K. Rahner)
Also versuchen wir von Gott anders zu
reden, Denken zu verandern und pro-
bieren, was uns tragt. Wir treffen uns
zum Austausch und gemeinsamen
Nachdenken mit Inspirationen aus der
Bibel.

Termin 1: Fr10.10.2025

Termin 2: Fr 21.11.2025

Termin 3: Fr12.12.2025
jeweils 19.00 bis 21.30 Uhr
Vorab gibt es um 18.00 Uhr die Mog-
lichkeit zum Abendessen (Anmeldung
hierfiir mind. 2 Wochen vorher!)
Ref.: Ref.: Peter Heimann, Theologe
Ort:KLVHS Petersberg, Oberes Haus
Raum Paulus, Petersberg 2, Erdweg
Geblihr je Treffen: 7,00 €
Anmeldung: Renate Riedel,
Telefon 08250 928189 oder
riedel_renate@yahoo.de
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Petersberg 2

85253 Erdweg
Telefon 08138 9313-0
Telefax 08138 9313-22

Aktuelle Informationen und
Anmeldemoglichkeiten finden Sie
unter: www.der-petersberg.de

Das ausfiihrliche Programmheft
der KLVHS wird Ihnen auf Anforderung
gerne zugesandt.

Auszug aus dem
Jahresprogramm
Sept. 2025 bis Juli 2026

2025

11.09. Luftnach oben
Erlebnistage fiir Vater
mit Schulkindern

22.09. »Hoffnung — Leiden am Wirkli-
chen und Leidenschaft fiir das
Mdgliche“ (S6ren Kierkegaard)
Kontemplative Exerzitien

26.09. Miteinanderwohlfiihlen
Eltern-Schulkind-Wochenende

02.10. Llandluft schnuppern
Familienerlebnistage zu Land-
wirtschaft und Erndhrung mit
Kindern ab 5 J.

03.10. (W-)Orte der Wandlung
In Mdrchen und Natur Zuver-
sicht und Hoffnung schépfen

06.10. Finde deinen Rhythmus —
Bewahre deine Ruhe!
Trommeltag

06.10. Damit Trauer heilsam wirkt
Seminar fiir Trauernde

08.10. Hoffnungstragerin
HL. Birgitta von Schweden
Meditative Wanderung
fur Frauen

200

08.10.
10.10.

10.10.

11.10.

11.10.

15.10.

15.10.

17.10.

17.10.

20.10.

23.10.

24.10.

24.10.

24.10.

25.10.

27.10.

29.10.

Klimaretter:innen-Stammtisch
Follow up — Resilienztraining

Stimme-stimmig-Stimmung
Ein kommunikativ-inspirieren-
des Wochenende

Achtsam werden
Einflihrung in Focusing

Einflihrungskurs
in die Logotherapie: Modul 3
Logotherapie-Seminar

Die Seele baumeln lassen
Bewusstes Atmen
und Meditation

Das Wesen

der Pflanzen erspiiren
Pflanzenmeditation:
Holunder — magischer Haus-
und Hofbaum

Der siebte Sinn
Spiritualitat erfahren
und verstehen

Herbstzauber
Ein Familienwochenende
rund ums Wasser

Mosaik mal anders
Mosaik-Werkstatt

Trommeln ist horbare
Lebensfreude!
Trommeltag fiir Frauen

Neue Wege mit Musik
Instrumentenbau-Workshop
Percussion

Wiirde und Selbstwert
Vertiefungskurs: Heimat
fiir das innere Kind

Auf Friedenswegen
Franziskanische Spiritualitat

Einmal gemeinsam
auf die Pauke hauen
Trommeltag fiir Familien

Gipfelmomente
Ein Tag fiir mich

Wunder Jesu
Seniorenbesinnungstage

03.11.

03.11.

07.11.

07.11.

07.11.

08.11.

14.11.

14.11.

15.11.

16.11.
17.11.

18.11.

19.11.

22.11.

22.11.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Der Zaubergarten
Erlebnistage fiir Grof3eltern
und Enkel

Hoffnungs(w)orte
Schweigeexerzitien

Ahninnenzeit —
Ursymbol Hohle
Oasentag fiir Frauen

Zwischen Engel und Bengel
Himmlische Tage
fuir Vater und Kinder

Ohne Wurzeln keine Fligel
Ein Seminar fiir Mutter und
Tochter 18-201.)

Engel — Boten der Hoffnung
Ein meditativ —
kreativer Oasentag

Selten getragene Kleidung
zum Lieblingsteil umgestalten
Upcycling von Kleidung

Tanze in die Herzmitte
Gottes hinein!
Getanztes Gebet

Einen Sack Fléhe hiiten

ist einfacher!

Einfithrung in die mediative
Leitungskompetenz

Ehe-TOV

Heilige als Lebensbegleiter
Ikonenschreibkurs

Crazy-Quilts und Einsteigerkurs
Patchworktage fiir Fortge-
schrittene und Anfanger:innen

Das Wesen

der Pflanzen erspiiren
Pflanzenmeditation: Mistel —
immergriine Schutzpflanze
zwischen Himmel und Erde

Lebensbilanz
Logotherapie

Einfach Leben -
miteinander unterwegs
Ein Jahr des Suchens
Einfach Leben XII:
Kennenlerntag in Stadl

22.11.

22.11.

22.11.

23.11.

25.11.

25.11,

28.11.

28.11.

28.11.

01.12.

04.12.

05.12,

12.12.

15.12,

19.12.

19.12.

Begegnung durch Beriihrung
Entspannungsmassage

Hoffnungsgeschichten
Tage fiir Schreibbegeisterte

Netzwerktag fiir Klima-Aktive

Freude am Singen
Chor-Werkstatt
mit Kathi Stimmer-Salzeder

Kein JA ohne NEIN!
Grenzen setzen — aber wie?
Seminartag fiir Frauen

Mit innerer Starke durch Krisen
Informationsabend —
Fortbildung

Kreatives Resilienztraining

Sternstunden
Auszeit mit Klang
und Besinnung

Voller Hoffnung
Familienwochenende
im Advent

Freude und Erfullung
Advents-Seminar mit Marchen

Hoffnungstragerinnen
der Adventszeit
Adventsseminar fiir Frauen

In der Weihnachtsbéackerei ...
Petersberger Kinderkiiche

In das Dunkel scheint ein Stern
Familienwochenende im Advent

Tannenduft und Licherglanz
Familienwochenende im Advent

Apfel, Nuss und Mandelkern
Besinnliche Adventstage
mit Kindern

Hoffend unterwegs
Meditatives Tanzen
vor Weihnachten

Weihnachten in meinem Leben
Aus(!)Zeit vor Weihnachten

201

—
<<
=
o
O
L
oz
a4
L
o

s )

Angebote Gemeinden und Mitglieder




2026

02.01. Guter Startins neue Jahr
Tage der Besinnung und
der Gemeinschaft

04.01. Ubergange gestalten
Petersberger Neujahrskurs

13.01. ,Geborgenin Deinem Licht*
Exerzitien

16.01. Segnungen des Himmels
Marchen-Aufstellung und
Prozessarbeit mit Marchen

416.01. Tradition meets Invention
Tanzwochenende

17.01. Begegnung durch Beriihrung

Entspannungsmassage

19.01. Klimaretter:innen-Stammtisch

29.01. Geben und Nehmen
Studientag zur Hofiibergabe

30.01. Tanzseminar
internationale Folkloretédnze

06.02. Verdnderung selbstin die
Hand nehmen

07.02. Hofleben —wertvoll und
herausfordernd
Die eigene Rolle im landwirt-
schaftlichen Familienbetrieb
entwickeln

13.02. Musizieren mit Djembe & Co
Die Welt der Percussion-
instrumente

13.02. Mdrchenhafte Faschingstage
Faschingsfreizeit fiir (GroB-)
Eltern mit Kindern von 5—10 J.

18.02. Alles beginnt mit der Sehn-
sucht.(Nelly Sachs)
Heilfastenwoche mit Yoga

18.02. Fasten — eine Atempause
fuir Leib und Seele
Geistliche Fastenwoche

26.02. Followup
Resilienztraining

27.02. Klimakommunikation

202

28.02.

02.03.

05.03.

06.03.
06.03.

08.03.
13.03.

13.03.

14.03.

14.03.
18.03.

21.03.
22.03.

23.03.
27.03.
27.03.

28.03.

02.04.

Tagesseminar
Konfliktkompetenz

Trommeln ist horbare
Lebensfreude!
Trommeltag fiir Frauen

Lehrgang Biografiearbeit —
Modul 1

Logotherapie-Seminar

Seminar zum internationalen
Frauentag

Sing dance praise

Unter Gottes Segen gehen
Brautleute-Wochenende

Grenzen sprengen —
Neues wagen
Workshop Impro-Theater

Liebe, Leidenschaft
und Landwirtschaft
Ein Tag fiir Paare

aus der Landwirtschaft

Freundinnen Seminar

Quilts der Amisch und
Patchwork fiir Einsteiger:innen
Patchworktage fiir Fortge-
schrittene und Anfdger:innen

Oasentag in der Natur

Altbairische Passionsmusik —
Gott geht alle Wege mit
Volkskultur und Brauche

Klimaretter:innen-Stammtisch
Mit Végeln sprechen

Stimme-stimmig-Stimmung
Ein kommunikativ-
inspirierendes Wochenende

Ein Gang durchs Heilige Land
Volkskultur und Brduche
Lunterwegs“

Mensch, Petrus!
Kar- und Ostertage
am Petersberg

07.04.

10.04.
10.04.

10.04.
13.04.

17.04.
20.04.

24.04.
27.04.
30.04.
06.05.
09.05.

14.05.

17.05.

26.05.

01.06.
03.06.

09.06.

12.06.
18.06.

Konig David auf der Spur
Mit Kindern und Jugendlichen
im Glauben wachsen

FamilienKreativ Tag

Quilts der Amisch und
Patchworktage fiir Fortge-
schrittene und Anfanger:innen

Wege zum Frieden

Schopfungsgeschichte
Seniorenbesinnungstage

Tanzfortbildung
Damit Trauer heilsam wirkt

Ankommen zu Hause in mir
Bewusstes Atmen
und Meditation

Trommeln — Lebensfreude pur!
Trommeltag fiir Fortgeschrittene

Quilts der Amisch und
Patchworktage fiir Fortge-
schrittene und Anfanger:innen

Oasentag fiir Frauen

Tagesseminar
Konfliktkompetenz

Adler und Zaunkénig
Erlebnistage fiir Vater
mit Kindern von 4 bis 7).

Altbairisches Mariensingen
mit Volksmusikgruppen

Kette und Schuss
Familien-Wochenende
mit Kindern ab 6 J.

Mutter-Kind-Tage

Mit Sang und Klang
Volksmusiktage auf dem
Petersberg

Damit Trauer heilsam bleibt
Vater-Kind-Bogenschiefien

Treffen, ohne zu zielen
Meditatives Bogenschielen
fir M@nner und Frauen

im Schweigen

19.06.

20.06.
26.06.

26.06.

03.07.

05.07.

10.07.

23.07.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Durchs Feuer gehen
In Madrchen und Natur Kraft
und Vertrauen schépfen

Sommersonnwend-Tanzabend

Das Gliick liegt im Loslassen
Meditatives Bogenschief3en
fuir Anfanger und Gelibte

Vom Korn zum Brot
Handwerkliches Backen
im Holzofen

Labyrinthseminar

Aus dem Marchenbrunnen
schopfen
Marchen-Nachmittag

fuir Erwachsene und
Kinder ab 3 Jahren

Das Gliick liegt im Loslassen
Mutter-Kind-Bogenschief3en

Treffen, ohne zu zielen
Meditatives BogenschieRen
flir M@nner — Intensivkurs
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WIR tibernehmen Verantwortung fiir
unsere Schépfung und erkldren uns
solidarisch mit allen Mitbewohnern
der Erde, die guten Willens sind und
mit unseren Kindern und Enkeln.
Wir wollen Vorbild sein und einfach
leben — achtsam und wertschatzend.

WIR fiihren eine aktive Kommunikati-
on mit unseren Lieferanten, unseren
Referenten, Teilnehmern und Netz-
werkpartnern.

Wir wollen zum Gemeinwohl im Land-
kreis Dachau beitragen und regionale
Kreislaufe fordern.

WIR verpflichten uns unsere Umwelt-
leistungen kontinuierlich zu verbessern.
Wirvermeiden Mill und sparen
Energie und Ressourcen.

Wir verwenden auch in den Veran-
staltungen entsprechende Materialien
und bevorzugen offentlich erreichbare
Veranstaltungsorte.

Wir achten auf Qualitét, priorisieren
Werte und beteiligen uns an demo-
kratischen Entwicklungen.

204

WIR verpflichten uns alle Rechts-
vorschriften einzuhalten und nach
Moglichkeiten dariiber hinaus weiter-
gehende Leistungen einzubringen.

WIR beziehen uns auf die Enzyklika
LAUDATO SI* von Papst Franziskus und
legen besonderen Wert auf Bildungs-
angebote zur nachhaltigen Entwick-
lung.

Dachau, den 11. Juli 2017

Strukturelle Partner

Gesellschaft und Geschichte

Migration und Integration

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Altomiinster
Gemeindebiicherei,

Schultreppe 3 (alte Schule),
Telefon 08254 999767

Di 10.00—-13.00 Uhrund

16.00 — 18.00 Uhr,

Do 15.00-19.00 Uhr,

Sa 14.00-16.00 Uhr
buecherei@altomuenster.de
www.buecherei-altomuenster.de

Bergkirchen

Gemeindebiicherei,

Bruggerhaus, Romerstr. 3

Telefon 08131 2731520

Mi 17.30-19.00 Uhr, auch im August
jeden 1. Donnerstag im Monat:
16.30—18.00 Uhr

Sa 13.30-16.00 Uhr

In den Weihnachtsferien ist

die Biicherei geschlossen.

Stadtbiicherei Hauptstelle Dachau
Max-Mannheimer-Platz 3,

Telefon 08131 754840

Montag: 10.00—14.00 Uhr

Di, Mi, Do, Fr10.00-18.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr
stadtbuecherei@dachau.de

Stadtbiicherei Dachau-Ost
Ernst-Reuter-Platz,

Telefon 08131 321173

Mo 09.00-11.00 Uhr,

Di 15.00-18.00 Uhr,

Mi u. Do 09.00-11.00 und
15.00-18.00 Uhr,
Fr09.00-11.00 und
15.00—18.00 Uhr,

S0 10.00-12.00 Uhr
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Stadtbiicherei Dachau-Siid
Klagenfurter Platz,

Telefon 08131 754826

Mo 15.00-19.00 Uhr
Di15.00-17.00 Uhr

Do 15.00-19.00 Uhr

Erdweg
Gemeindebiicherei Erdweg
im Pfarrzentrum,
Pater-Cherubin-Str. 1,
Telefon 08138 666086

Di u. Do 10.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien),
Do 17.00-19.00 Uhr

Sa 14.00-15.00 Uhr
So10.30-11.30 Uhr
info@buecherei-erdweg.de

Haimhausen
Gemeindebiicherei St. Nikolaus
Pfarrstr. 6

Telefon 08133 918929

Mi 15.00 —19.00 Uhr,

Do 11.15-13.00 Uhr,

(nicht in denSchulferien)

S0 10.00-11.30 Uhr
www.buecherei-haimhausen.de

Hilgertshausen

Kath. Volksbiicherei St. Stephan

im Mesnerhaus

Kirchgasse 3

Telefon 08250 99 71 440
buecherei-hilgertshausen@gmx.de
Di 17.00-19.00 Uhr
Fr15.30-18.30 Uhr

S0 9.45-11.00 Uhr

Karlsfeld

Gemeindebiicherei Karlsfeld,
Rathausstr. 73,

Telefon 08131 99130

Montag geschlossen

Di, Mi, Do, Fr12.00-18.00 Uhr,
Sa 09.00-12.00 Uhr
buecherei@karlsfeld.de

Gemeindebiicherei

Markt Indersdorf
Schulzentrum-Hauptschule,
Wittelsbacherring 15,

Telefon 08136 6866

Di 9.45-13.15 Uhrund

18.30—-20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00—17.00 Uhr
(Vormittags in den Ferien geschlossen)

Odelzhausen

Verbandsbiicherei,
Dietenhausener Str. 17,

Telefon 08134 555469

Di 9.45-13.15 Uhr und

18.30—20.00 Uhr

Mi 9.45-13.15 Uhr

Frund Sa 15.00-17.00 Uhr
verbandsbuecherei@odelzhausen.de

Petershausen
Gemeindebiicherei,
Bahnhofstr. 2,

Telefon 08137 809485
Di11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 15.00 — 19.00 Uhr

Do 11.00-12.00 Uhr,
(nicht in den Schulferien)
und 14.00- 8.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Freitag 15.00 bis 17.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)
info@buecherei.petershausen.de

Rohrmoos

Pfarr- und Gemeindebiicherei,
Rathausplatz 1,

Telefon 08139 930119

Di 14.00-16.30 Uhr,

Do 15.00—18.30 Uhr

Schwabhausen
Gemeindeblicherei,
Ludwig-Thoma-Str. 2,
Telefon 08138 667175
Diund Do
09.00-11.00 Uhrund
16.00—18.00 Uhr,
Fr16.00-18.00 Uhr,
Sa 10.00—-12.00 Uhr.
Im August ist nur
samstags geoffnet.
Homepage:
www.buecherei-schwabhausen.de
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Tandern

Katholische offentliche Biicherei,
Haupstr. 1,

Telefon 08250 225

Di 16.00-19.00 Uhr,

(nicht in den Schulferien)

Vierkirchen

Gemeindebiicherei Rathaus
Schulweg 1,

Telefon 08139 9314-23

Mo 16.00-18.00 Uhr,

Mi 18.00-20.00 Uhr,

Do 16.00-18.00 Uhr,
Fr16.00-17.00 Uhr
buecherei@gemeinde.vierkirchen.de

Weichs

Pfarr- und Gemeindebiicherei,
Grundschule Frankinger Strafe 9,
Telefon 08136 229898

Mo 18.00-19.30 Uhr

Di 15.00-16.30 Uhr

(nicht in den Schulferien)

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 209



Altomiinster - St. Alto
St. Birgittenhof g,

85250 Altomiinster,
Telefon 08254 8235
St-Alto.Altomuenster@
erzbistum-muenchen.de

Pfarrverband Dachau - St. Jakob

mit den Pfarreien:

Ampermoching - St. Peter

Sitz des PV-R6hrmoos-Hebertshausen
Purtlhofer Str. 7

85241 Ampermoching

Telefon 08139 935212
PV-roehrmoos-Hebertshausen@
ebmuc.de

Bergkirchen - St. Johann Baptist

Johann-Michael-Fischer-Str. 4,
85232 Bergkirchen,

Telefon 08131/36170
PV-Bergkirchen@ebmuc.de
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Dachau - St. Jakob

Pfarrstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 3638-0
st-jakob.dachau@ebmuc.de

Dachau - Marid Himmelfahrt

Am Heideweg 3,

85221 Dachau,

Telefon 08131 735940
mariae-himmelfahrt.dachau@ebmuc.de

Dachau/Pellheim - St. Ursula
Dorfstr. 7,

85221 Dachau,

Telefon 08131 87859

Dachau/Mitterndorf - St. Nikolaus
Heinrich-Nicolaus-Str. 5,

85221 Dachau,

Telefon 08131 36450
Pfarramt-mitterndorf.dachau@
ebmuc.de

Pfarrverband Dachau
HL. Kreuz -St. Peter

mit den Pfarreien:

Unterweikertshofen - St. Gabinus
Siehe Erdweg

Walkertshofen - Marid Himmelfahrt
Siehe Erdweg

Welshofen - St. Peter
Siehe Erdweg

Dachau - HL. Kreuz
Sudetenlandstr. 62,

85221 Dachau,

Telefon 08131 32076-0
hl-kreuz.dachau@ebmuc.de

Dachau - St. Peter
St.-Peter-Str. 5, 85221 Dachau,
Telefon 08131 2809920
pfarrbuero@stpeter-dachau.de

Pfarrverband Erdweg

mit den Pfarreien:

Arnbach - St. Nikolaus
Siehe Erdweg

Eisenhofen - St. Alban
Siehe Erdweg

Erdweg - St. Paul
Pater-Cherubin-Str. 1,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 66670
PV-erdweg@erzbistum-muenchen.de

Gro3berghofen - St. Georg
Siehe Erdweg

Hirtlbach - St. Valentin
Siehe Erdweg

Kleinberghofen - St. Martin
Siehe Erdweg

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Giebing - St. Michael
Siehe Haimhausen

Haimhausen - St. Nikolaus
Pfarrstr. 4,

85778 Haimhausen,

Telefon 08133 91853-0
St-Nikolaus.Haimhausen@
erzbistum-muenchen.de

Hebertshausen -
Zum Allerheiligsten Welterloser
Siehe Ampermoching

Hilgertshausen - St. Stephan
Hauptstr. 9,

86567 Hilgertshausen-Tandern
Telefon 08250 225
pg.tandern@bistum-augsburg.de

Jetzendorf - St. Johannes
Schulstrafie 5,

85305 Jetzendorf

Telefon 08137 655
pv-jetzendorf@
erzbistum-muenchen.de

Karlsfeld — St. Anna
Krenmoosstr. 7,

85757 Karlsfeld,

Telefon 08131 59393-3
St-Anna.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de

Karlsfeld - St. Josef
Schulstr. 4,

85757 Karlsfeld,

Telefon 0811 98187
St-Josef.Karlsfeld@
erzbistum-muenchen.de

211

o
L
o
L
-
O
.
=
o
7]
(]
=
L
[
L
o
= =
(&)
(%]
=
<

Allgemeines



Kollbach - St. Martin
Siehe Petershausen

Pipinsried - St. Dionysius
Siehe Tandern

Kreuzholzhausen - Hl. Kreuz
Siehe Bergkirchen

Langenpettenbach - St. Michael
Siehe Markt Indersdorf

Markt Indersdorf -
Marid Himmelfahrt
Marienplatz 4,

85229 Markt Indersdorf,
Telefon 08136 80928-0
PV-Indersdorf@
erzbistum-muenchen.de

Niederroth - St. Georg
Siehe Markt Indersdorf

Odelzhausen - St. Benedikt
Benefiziumsweg 1,

85235 Odelzhausen,

Telefon 08134 555381
PV-Odelzhausen@
erzbistum-muenchen.de

Egenburg - St. Stephan
Siehe Odelzhausen

Einsbach - St. Margareta
Siehe Odelzhausen

Pfaffenhofen/Glonn - St. Michael
Siehe Odelzhausen

Petershausen - St. Laurentius
Kirchstr. 17,

85238 Petershausen,

Telefon 08137 998490
st-laurentius.petershausen@
ebmuc.de
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Randelsried -
St. Peter und Paul
Siehe Altom{iinster

Rohrmoos - Grof3inzemoos -
St. Georg
Siehe Ampermoching

Rohrmoos -
St. Johannes d. Taufer
Siehe Ampermoching

Schwabhausen - St. Michael

Ambacher Str. 15,

85247 Schwabhausen,

Telefon 08138 697248
St-Michael.Schwabhausen@ebmuc.de

Sielenbach - St. Petrus
Aichacher Str. 3,

86577 Sielenbach,
Telefon 08258 242
St-Petrus.Sielenbach@
erzbistum-muenchen.de

Sulzemoos - St. Johann Baptist
Siehe PV Odelzhausen

Sittenbach - St. Laurentius
Siehe Odelzhausen

Steinkirchen - St. Anna
Siehe Jetzendorf

Tandern - St. Peter und Paul
Hauptstr. 1, 86567 Tandern,
Telefon 08250 225
pg.tandern@bistum-augsburg.de

Vierkirchen - St. Jakobus
Pfarrsaal: Grobmaierstr. 10,
Pfarrbiiro: Grébmaierstr. 12,
85256 Vierkirchen,

Telefon 08139 331
st-jakobus.vierkirchen@ebmuc

Weichs - St. Martin
Freiherrnstr. 34, 85258 Weichs,
Telefon 08136 424
St-Martin.Weichs@
erzbistum-muenchen.de

Westerholzhausen - St. Korbinian
Siehe Markt Indersdorf

Katholische Jugendstelle
Gottesackerstr. 17,

85221 Dachau,

Telefon. 08131 81845
info@jugendstelle-dachau.de

Katholische Landvolkbewegung
(KLB)

Kontaktadresse:
Horst Lachmann,
Telefon 08137 92696
www.klb-dachau.de

Wollomoos - St. Bartholomdus
Siehe Sielenbach

Franziskuswerk Schonbrunn

Viktoria-von-Butler-Str. 2
85244 Schonbrunn,
Telefon 08139 800-8141

Katholische
Arbeitnehmerbewegung (KAB)
Rudolf Kolbl

Am Tiefen Graben 18, 85757 Karlsfeld
Telefon 0813110486
rur.koelbl@t-online.de

Katholische Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd)
Kontaktadresse:

Renate Reubel,

Friihlingstr. 9,

85259 Wiedenzhausen,

Telefon 08134 6305

Katholischer

Deutscher Frauenbund (KDFB)
Kontaktadressen:

Christine Siemens,

Telefon 0176 53034646
Rosa-Maria Degner,

Telefon 08254 1866

Kolpingfamilie

Derzeit keine Kontaktadresse
in Dachau

KLVHS Petersberg

Petersberg 2,

85253 Erdweg,

Telefon 08138 9313-0,
Fax 08138 9313-22
klvhs@der-petersberg.de
www.der-petersberg.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0
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Hier finden Sie eine chronologische Ubersicht der Einzeltermine
im Programmjahr 2025/2026.
Bitte beachten Sie: Nicht in der Ubersicht sind die Kursangebote EKP®,
Geddchtnistraining und die Gesundheitskurse.

Diese finden Sie im Programmheft bei den Orten.

September 2025
Mo 01.09. Vierkirchen verspielt
Di02.09.  Wohlfiihlen leicht gemacht —
Ein Erlebnisvortrag
Do 04.09. Christliche Kontemplation
Fros.09.  Die Biicherwichtel
Mi10.09. ESO-Planetarium und Besucherzentrum
Mi10.09.  Seniorenclub St. Laurentius
Do 11.09.  Hirnturnen
Sa13.09. Dachauer Erzdhlcafé
mit Willi Kirchensteiner
Sa13.09. Mit Papaim Wald- Ein Erlebnisnachmittag
S0 14.09. Tag des offenen Denkmals
S0 14.09.  Exkursion am Tag des offenen Denkmals
S0 14.09. Jeden Sonntag Kirchenfiihrung
Mo 15.09.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Di16.09.  Kirchenfiihrung Pfarrkirche St. Benedikt
Di16.09.  Blicherei-Fete fiir Grof3 und Klein
Di16.09.  Digital-Sprechstunde
Di16.09.  Gottes Seiten — streng und barmherzig
Di16.09.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mi17.09.  Bibeltexte im Gesprdch
Mi17.09.  Okumenischer Bibel-Gespréchskreis
Do 18.09. Elfenzitherkurs
Fr19.09.  Leben im Landkreis Dachau —
Erziehung und Bildung
Fr19.09. Leben in Bayern —
Erziehung und Bildung
Fr19.09.  Alfred Ullrich
Fr19.09.  Reparaturcafé —
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Reparieren statt Wegwerfen

Vierkirchen
Schwabhausen

Dachau
Dachau
Karlsfeld
Petershausen
Vierkirchen
Dachau

Sittenbach
Markt Indersdorf
Dachau
Altomiinster
Dachau

Odelzhausen
Markt Indersdorf
Karlsfeld

Dachau

Dachau

Erdweg

Dachau

Dachau
Vierkirchen

Weichs

Dachau
Dachau

194
187

128

64
163
177
195
145

61
167
92
115
140

173
169
162
128

55
151
134
145

35

34

100
147

Fr19.09.
Fr19.09.
Sa 20.09.

Mo 22.09.

Mo 22.09.
Mo 22.09.
Mo 22.09.
Mo 22.09.

Di 23.09.
Di 23.09.
Mi 24.09.
Mi 24.09.
Mi 24.09.
Do 25.09.
Do 25.09.
Do 25.09.

Do 25.09.
Do 25.09.
Do 25.09.
Fr26.09.

Sa 27.09.

Sa 27.09.
S0 28.09.

Mo 29.09.
Mo 29.09.

Di 30.09.

Di 30.09.
Di 30.09.
Di 30.09.
Di 30.09.
Di 30.09
Di 30.09.

Treff der Junggebliebenen (T)G)
Vernissage — Alfred Ullrich
Waldbaden tut gut

Leben im Landkreis Dachau —
Erziehung und Bildung

Offener Singkreis

English on Monday

Rund um die Liturgie

Volkstanzkurs

Besuch im Werksviertel Miinchen
Manner unter sich — Herbst 2025

Wisch und weg?

Leben in Bayern — Erziehung und Bildung
Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Leben in Bayern — Erziehung und Bildung
Offener Baby-Treff Karlsfeld

Studium im Forum, Helle Kopfe,
Start 3. Semester

Neurokinetik
Coaching in der Kindertagespflege (3 UE)
Siidafrika

Studium im Forum, Mensch und Umwelt,
Start 3. Semester

Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment®

Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer
Kriegsende 1945 in Miinchen
Digital-Sprechstunde
Digital-Sprechstunde

Studium im Forum, Lebenswelten,
Start 3. Semester

Jidische Synagoge in Miinchen
Digital-Sprechstunde

Malteser Hilfsdienst
Auftaktveranstaltung

Wie sollich das denn schaffen?
Lebensperlen

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau
Pipinsried
Karlsfeld

Dachau
Dachau
Dachau
Rohrmoos
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Karlsfeld
Dachau

Vierkirchen
Dachau
Dachau
Dachau

Dachau

Erdweg
Miinchen

Markt Indersdorf
Vierkirchen
Dachau

Miinchen
Dachau
Karlsfeld
Dachau
Dachau
Altomiinster

136
100
178

35

145
147
45
183
146
69
86
33
56
33
162

94

195
112
28

94
30

51
17
170
194
95

146
147
163

128
115
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Oktober 2025
Mi o1.10.  Studium im Forum, Lebenwelten,
Start 3. Semester
Mio1.10.  Digital-Sprechstunde
Mio1.10.  Auftanken — Atempause im Alltag
So 05.10.  Erste Orientierung in meiner Trauer
Mo 06.10.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 06.10. Damit Trauer heilsam wirkt
Dio7.10.  Die Orgel
Dio7z.10.  Grundseminar zur Hospiz-ldee
Dioz.10.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Di 07.10. Reise nach Kurdistan (Nord-Irak)
Dio7.10.  Wie ticken Kinderseelen
Mi 08.10.  Sinneswiese fiir Familien
Mi 08.10.  Offener Damentreff: U-Bahn Architektur
Mi 08.10.  Offener Damentreff:
Paldontologisches Museum
Mi 08.10. On View — Begegnungen mit
dem Fotografischen
Mi 08.10.  Vortreffen und Einfiihrung
zur Gedenkstattenfahrt 2025
Mi 08.10.  Zeitenwende
Mi08.10.  Fiir den EKP® Alltag
Do 09.10.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 09.10.  Schau mirin die Augen!
Do 0g.10. Hirnturnen
Fr1o.10. Treff der Junggebliebenen (T)G)
Fr1o.10. Freitagsgesprdche Glaube —
Spiritualitat — bewusst Leben
Fr10.10. Poetischer Herbst:
Mit der Liab is so a Sach
Sa11.10.  Dachauer Erzéhlcafé mit Bernhard Ulrich
So12.10.  Offene Kirche am Marktsonntag
Mo 13.10.  Qualifizierungskurs
Demokratie-Botschafter*in
Di14.10.  Heimatmuseum Karlsfeld
Di14.10.  Gottes Orte — hierund da
Di14.10.  Du sollst, du musst
Di14.10.  Poetischer Herbst: Das ist Liebe!
Di14.10 Geschwisterliebe — Geschwisterstreit!
Mi15.10.  Bibeltexte im Gesprdch
Do 16.10.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
216

Dachau

Altomiinster
Dachau
Dachau
Dachau
Erdweg
Altomiinster
Schénbrunn
Dachau
Dachau
Online
Dachau
Minchen
Miinchen

Miinchen
Dachau

Welshofen
Dachau
Karlsfeld
Dachau
Vierkirchen
Dachau
Erdweg

Dachau

Dachau
Dachau
Dachau

Karlsfeld
Dachau
Pipinsried
Sulzemoos
Online
Erdweg
Karlsfeld

95

118
134
51
140
52
115
47
55
49
70
60
137
137

98
18

149
109
162

74
195
136
199

96

146
123

163
128
179

96

61
151
162

Do 16.10.

Do 16.10.
Do 16.10.

Fr17.10.

Sa 18.10.
Sa18.10.
Sa18.10.

Sa18.10.
Sa18.10.
Sa 18.10.

So 19.10.

Mo 20.10.

Mo 20.10

Mo 20.10.
Mo 20.10.

Di 21.10.
Mi 22.10.
Mi 22.10.
Do 23.10
Do 23.10

Fr24.10.
Fr24.10.
Fr24.10.
Fr24.10.
Fr24.10.
So 26.10.
Di 28.10.
Di 28.10.
Di 28.10.

Di 28.10.
Mi 29.10.
Mi 29.10.
Do 30.10.
Do 30.10.
Do 30.10.

Im Dialog mit Sduglingen
und Kleinstkindern (3 UE)

Zeitenwende

Poetischer Herbst:
Der Kuss, der auf dem Mund dir lag

Wir legen uns ins Zeug und
plaudern aus dem Ndhkdstchen

Seniorenbegleiter — Kurs
Waldbaden tut gut

NaturWandel — eine Geschichte
des Dachauer Landes

Die Schatze der Pfarrkirche St. Jakobus
Spieleabend im Café Samstagskinder

50. Kirtatanz mit
der Aichacher Bauernmusi

Poetischer Herbst: Chopin und die Liebe
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Bergwandern im Karwendel

Ehrenamt im Senioren-/Pflegeheim
Supervision im EKP

Helfen statt wegschauen

Zukunft Demokratie

Zeitenwende

Zeitenwende

Poetischer Herbst:
Die starken Frauen auf der Burg

Gedenkstattenfahrt 2025

Der Wald vor meiner Haustiir
Erinnerung an unsere Sternenkinder
Austauschtreffen Kulturdolmetschende
Eine Kirche der Ehrenamtlichen
Poetischer Herbst: El Pasion del Tango
Sri Lanka

Wisch und weg? WhatsApp Workshop

Kult — Warum die Zukunft
des Christentums uns alle betrifft

Gelassen — entspannt — optimistisch
Wisch und weg? Ubungsnachmittag
Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Museum miteinander

Elterngeld, Elternzeit & Co
Zeitenwende

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Dachau
Grof3inzemoos

Dachau

Dachau
Pipinsried
Dachau

Vierkirchen
Dachau
Réhrmoos

Markt Indersdorf
Dachau

Dachau

Dachau

Dachau
Odelzhausen
Erdweg
Vierkirchen
Steinkirchen
Bergkirchen

Dachau
Vierkirchen
Erdweg
Dachau
Erdweg
Erdweg
Karlsfeld
Dachau
Weichs

Kleinberghofen
Dachau
Dachau
Dachau
Online
Eisenhofen

112

126
96

155

90
178
25

192
102
183

96
140
148

85
108
172
150
191
159

97

19
192
52
37
151
97
163
87
196

154
88
56

103
64

149
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November 2025

Schulferien von 03.11. bis 07.11.2025

Mo 03.11.
Mo 03.11.
Mo 03.11.
Di 04.11.

Di 04.11.

Mi 05.11.
Do 06.11.
Do 06.11.
Do 06.11.

Froz.11.
Froz.11.
Fro7.11.
Froz.11.
Sa 08.11.
Sa 08.11.
Mo 10.11.
Mo 10.11.
Di11.11.

Di11.11.
Di11.11.
Mi 12.11.

Mi 12.11.

Do 13.11.
Do 13.11
Do 13.11.

Fri4.11.
Sa15.11
Sa 15.11.
Mo 17.11.
Mo 17.11.
Di18.11
Mi 19.11.
Do 20.11.

218

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Draga Di Toria

Rund um die Liturgie

D‘Wittelsbacher: Die Geschichte der Sisi
Helfen statt wegschauen

Wisch und weg? Aufbaukurs

Museum miteinander (deutsch-ukrainisch)
Eine Kirche der Ehrenamtlichen

Ernsthaft g‘lacht

Die Biicherwichtel

Wisch und weg? fiir iPhone Nutzer

Tanz Dich frei

Zertifikatsverleihung Kulturdolmetschende
Oasen-Tag mit Yoga fiir Menschen in Trauer
Vernissage — Draga Di Toria

87. Jahrestag der Pogromnacht

Was tut der Verdauung gut?

Paradeisl, Barbarazweige
und Christkindlmérkte

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Hirnturnen

Offener Damentreff:
Einfach lecker und gesund

Opa, du hast es doch gewusst!
10 Jahre Laudato Si

Offener Baby-Treff Karlsfeld
Tauchen mit Walter

Schau mirin die Augen —
die Kunst des Portréts

Treff der Junggebliebenen (T)G)
Tageseltern: Erste-Hilfe-Kurs

Ein Engel flir mich?

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Bildungsstammtisch

Jesus — Mensch — zugleich /oder /nur Gott?
Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Komm, wir spielen!

Dachau
Dachau
Dachau
Schwabhausen
Dachau
Dachau
Dachau
Schwabhausen

Langenpetten-
bach

Dachau
Dachau
Dachau
Miinchen
Erdweg
Dachau
Dachau
Odelzhausen

Unterweikerts-
hofen

Dachau
Vierkirchen
Dachau

Dachau

Karlsfeld
Dachau
Miinchen

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau

140
100

45
188
133

86
104
185
165

64
87
143
31
53
100
20
175
155

55
195
137

11

162
131
98

136
112
132
140
106
128

56

74

Do 20.11.  EKP® Selbstfiirsorge Workshop Teil 1
Do 20.11.  Bildungsstammtisch
Do 20.11.  Wie tickt TikTok und
wie sozial ist Social Media?
Fr21.11. Freitags um Funf -
Naturwunder Neuseeland
Fr21.11 Danke fiir hr Engagement!
Fr21.11. NaturWandel -
eine Geschichte des Dachauer Landes
Sa22.11.  Waldbaden tut gut
So23.11.  YogaTag
So023.11.  Kirchenkonzert mit dem Fendell Orchester
Mo 24.11.  Insel Oland - Naturparadies in der Ostsee
Mo 24.11.  Rund um die Liturgie
Di25.11.  ZeltschuleeV. -
Wir machen den Unterschied
Mi26.11.  Bibeltexte im Gesprach
Do 27.11.  Offener Baby-Treff Karlsfeld
Do 27.11.  Faulhaber — Der Kardinal der Widerspriiche
Do 27.11.  Eine Kirche der Ehrenamtlichen
Sa29.11.  Geheimnisvolle Spuren im Winter
Dezember 2025
Mo o1.12.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Dio2.12.  Wisch und weg? Aufbaukurs
Dio02.12.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mi03.12.  Museum miteinander
Do 04.12.  Kult
Fros.12. Die Biicherwichtel
Fros.12. Tanz Dich frei
Sa06.12.  Offene Kirche im Advent
Dio09g.12.  Kirchenfiihrung
Dio09.12.  Erotikin der Bibel
Diog.12.  Meditation mit Musik im Advent
Mi10.12.  Offener Damentreff: Justizpalast
Mi10.12.  Ein Paradeisl zum Advent
Mi10.12.  Wie Bilder erzahlen: von Albrecht Altdorfer
bis Peter Paul Rubens
Mi10.12.  Hirnturnen
Do 11.12.  Offener Baby-Treff Karlsfeld

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau

Langenpetten-

bach
Online

Dachau

Petershausen
Sulzemoos

Pipinsried
Dachau
Altomiinster
Dachau
Dachau
Odelzhausen

Erdweg
Karlsfeld
Dachau
Steinkirchen
Dachau

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau

Markt Indersdorf

Karlsfeld
Odelzhausen
Pipinsried
Miinchen
Rohrmoos
Miinchen

Vierkirchen
Karlsfeld

108
106

71
139

47
25

178
145
116
148

45
172

151
162
20
160
68

140
86
55
29

129
64

143

167

163

173

179

138

184
98

195
162
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Do 11.12.  Adventsfeier Dachau 131 Do 22.01  Vorsorgevollmacht und Dachau 78
Patientenverfligung

Do11.12.  Weihnachtswerkstatt — Pssst! Dachau 75
Streng geheim! Do 22.01.  Schnupperstunde Unterweikerts- 154
Do 11.12.  Einschlafen — Durchschlafen — aber wie?!? ~ Online 62 ak.tlves Gedachtnistraining hofen -
Fr12.12. Treff der Junggebliebenen (T)G) Dachau 136 Do 22.01. W!ssen, was man glaubt Jetzendorf 159 5
Sa13.12.  Waldbaden tut gut Pipinsried 178 Do 22.01. VYlssen, was.man glaubt Dachau 129 -
S014.12.  Mei staade Zeit Eisenhofen 151 Fr23.01.  Tipps und Tricks flir Kulturdolmetschende  Dachau 38 o
S L
Mo 15.12.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost Dachau 140 Sa24.01.  Waldbaden tut gut Pipinsried 178 foe)
Di16.12.  Warten auf Dachau 128 5a24.01. Vom Fass Dachau 102 =
Mi17.12 Gl el T ey 2 e R P 56 Di 27.01 Deutschland-Rundreise mit dem Fahrrad Karlsfeld 163 §
Sa20.12  Waldweihnacht an der Altoquelle Altomiinster 117 Di27.01.  Honig - mehr als nur stif! Kleinberghofen 150 <
q c Di 27.01 Die Propste von Indersdorf Markt Indersdorf 168 o
So21.12.  Weihnachten ohne Dich Erdweg 53 o Ged kp die Oof Dach )
Schulferien von 22.12.2025 bis 06.01.2026 2700 dgs eNr;titgr%aalgozliZlis?nirs cenal 21 2
Januar 2026 Di 27.01 Arbeit und globale Migrationsbewegungen  Online 30 =
Do 08.01. Bayrischer Wald Dachau 131 Di 27.01. Der Heilige Geist Online 48
— - Mi28.01.  Grundseminar zur Hospiz-ldee Dachau 47
Do 08.01. pozdrav s odmora = UrlaubsgriiRe Dachau 75 Fr20.01 Jenseitebilder in unseren Kirchen — o &
Do 08.01.  Christliche Kontemplation Dachau 128 o 30'01’ Freitz <um Sieb:n —eKanertlesun it DachZi , 4 -%
Fro9.01.  Tanz Dich frei Dachau 143 30- Live N%usik g 39 E
So11.01.  Augustiner-Chorherrenmuseum Markt Indersdorf 167 : = %”
Markt Indersdorf Sa31.01.  Faschingskranzl Rohrmoos 184 =
So11.01.  Klosterkirche Indersdorf Markt Indersdorf 168 Februar 2026
Mo 12.01. Leben im Landkreis Dachau — Gesundheit  Karlsfeld 35 Mo 02.02 Offener Baby-Treff Burgertreff Ost Dachau 140
Di 13.01. Ruinenschleicher & Schachterleis Schwabhausen 185 Mo 02.02. Kunst im Forum: Barbel Engelbrecht Dachau 101
D! 13.01. Re'l|g|ose Rituale — kein Humbug D?Ch?u 128 Di03.02.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 55
D! 13.01. LTEEET, WEE rr.1an glaubt‘ SIS 91 Di03.02.  Adam, Eva und der Homo Sapiens Pipinsried 180
Di13.01.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 55 Miog.02 Leben in Bayern - Gesundheit Dachau 34
Mi14.01.  Sinneswiese fiir Familien mit Babies Dachau 60 Doo5.02  Fiir den EKP® Alltag — Mama, mir Dachau 109
Mi14.01.  Offener Damentreff: Faszination Weltmeere Dachau 138 schmeckt’s nicht ’
Mi 14.01 Demenz braucht Dich! Odelzhausen 175 Fro6.02.  Leben in Bayern — Gesundheit Weichs 34
Alzheimer-Krankheit und Demenz Fr 06.02 Tanz Dich frei Dachau 43
Mi 14.01. G!b deiner Trauer Zeit und Raum D?.chau 56 Fro6.02.  EPL — Gesprdchstraining fiir junge Paare Dachau 69
a 07.02. achauer Erzdhlcafé mit achau 1
Do 15.01.  Die Farbe von Glas Miinchen 99 S Dach Erzihlcafé mi Dach 46
Fr16.01. Leben im Landkreis Dachau — Gesundheit  Vierkirchen 35 Dr. Bernadetta Czech- Sailer
Sa17.01.  EKP® mit den Kleinsten Dachau 109 S0 08.02. Erste Orientierung in meiner Trauer Dachau 51
S018.01.  Mit Gottes Segen in ein neues Jahr Erdweg 53 Mo 09.02. Altofest Altomunster 116
Mo 19.01.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost Dachau 140 Di10.02.  Regelungen und Geboten Dachau 128
Mo 19.01  Gelassen — entspannt — optimistisch Altomiinster 119 auf den Grund gehen
Mo 19.01.  Rund um die Liturgie Dachau 45 Diz0.02  Indien Dachau 133
Mi21.01.  Menschen.bilden.christlich Dachau 11 Di10.02.  Mdnnerunter sich - Frihjahr 2026 Dachau 69
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Di10.02.
Mi 11.02.

Mi 11.02.
Mi 11.02.
Mi 11.02.
Do 12.02.
Do 12.02.
Do 12.02.
Do 12.02.

Schulferien von 16.02.2026 bis 20.02.2026

Mo 16.02.
Di 17.02.

Sa 21.02.
Mo 23.02.
Mi 25.02.
Mi 25.02.
Do 26.02.
Fr27.02.

Sa 28.02.

Mehrsprachigkeit in der Familie

Offener Damentreff:
Werksfiihrung bei Bernbacher

Grof3e Meisterwerke der Antike ganz nah
Bibeltexte im Gesprach

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Hut ab!

Der Weg zum Pflegegrad

Helfen statt wegschauen

Du sollst, du musst

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Alltags — Exerzitien

Waldbaden tut gut

Rund um die Liturgie

Wie wir lernen, mutig zu sein
Okumenische Exerzitien im Alltag
Papa-Kind-Zeit: Vater und Sohn erzahlen
Freitags um Fiinf: Der Boden lebt
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer

Marz 2026

Mo 02.03.
Di 03.03.
Di 03.03.
Mi 04.03.
Mi 04.03.
Do 05.03.
Fr06.03.

Fr06.03.
Fr06.03.
Sa 07.03
Mi 11.03

Mi 11.03.
Mi 11.03.
Do 12.03.
Do 12.03.
Do 12.03.
Sa 14.03.

222

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Maria Magdalena

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Die Freude des Gebens

Trotz- und Autonomiephase

Die Bibel queer lesen?

Kulturdolmetscher plus —
sharing empowerment®

Tanz Dich frei
Weltgebetstag der Frauen
Gestalten mit Weidenruten

Offener Damentreff:
Starke Frauen im Alten Agypten

Bibeltexte im Gesprach

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Sitztanz

Warten auf den Osterhasen

Die Geheimprotokolle des Professors
Oasen-Tag fiir Menschen in Trauer

Online
Dachau

Minchen
Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau

Markt Indersdorf

Odelzhausen

Dachau
Altomiinster
Pipinsried
Dachau
Online
Dachau
Dachau
Dachau
Erdweg

Dachau
Schwabhausen
Dachau
Erdweg

Online

Dachau
Dachau

Dachau
Altomiinster
Altominster
Miinchen

Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau
Jetzendorf
Erdweg

71
138

99
151
56
75
78
166
173

140
115
178
45
57
135
73
134
51

140
186
55
152
62
44
30

143
116
119
138

151
56
131
75
160
51

Sa 14.03.
Sa 14.03.
Mo 16.03.
Mo 16.03.
Di 17.03.
Mi 18.03
Do 19.03
Do 19.03.
Sa 21.03.
Sa 21.03

S0 22.03.
Mo 23.03
Di 24.03

Di 24.03.
Mi 25.03.
Fr27.03
Mo 30.03.

Sinn-Momente

Osterkerzen basteln fiir Kinder

Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Ehrenamt im Senioren-/Pflegeheim
Mitgliederversammlung Dachauer Forum
Sinneswiese fiir Familien mit Babies
Honig — mehr als nur siif3!

Kinder im Stress

Waldbaden tut gut

23. Altbayrisches Passionssingen
und Musizieren

Namen statt Nummern 2026
Rund um die Liturgie
Hirnturnen

EKP® Selbstfiirsorge Workshop Teil 2
Long Story Short — Museum Brandhorst
Freitags um Fiinf — Der Gekreuzigte lebt
Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost

Dachau
Altominster
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Eisenhofen
Online
Pipinsried
Hebertshausen

Dachau
Dachau

Langenpetten-
bach

Dachau
Miinchen
Dachau
Dachau

132
117
140
85
106
60
150
72
178
157

23
45
164

108
99

135
140

Schulferien von 30.03.2026 bis 10.04.2026

April 2026
Mi 08.04. Offener Damentreff: Besuch im Tierheim
Mi 08.04.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum
Fr10.04.  Tanz Dich frei
Di14.04.  Der Weg zum Pflegegrad —
Vom Antrag bis zur Leistung
Di 14.04 AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Mi 15.04.  Konfliktmanagement im EKP®
Do 16.04. Einmaleins und neunmalklug
Do 16.04.  Aufden Spuren alter Handwerkskiinste
Fr17.04 Freitags um Sieben:
La Triviata — Lass dich eropern
Sa18.04. Gestalten mit Weidenruten
Sa18.04. Imkerei im Hofgarten
Sa18.04  DerWald vor meiner Haustir
S019.04. Emmausgang mit Trauernden
Mo 20.04. Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost
Mo 20.04. Damit Trauer heilsam wirkt
Di 21.04.  Bildungsstammtisch

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Minchen
Dachau
Dachau
Schwabhausen

Dachau
Dachau
Dachau
Dachau
Dachau

Odelzhausen
Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau
Erdweg
Dachau

139

56
143
187

55
110

131
76
142

176
103
127

53
140

52
106
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Do 23.04. Bildungsstammtisch Langenpetten- 106
bach

Sa 25.04. Waldbaden tut gut Pipinsried 178

Mo 27.04. Rund um die Liturgie Dachau 45

Di 28.04.  Eltern sein — Paar bleiben Online 63

Mi 29.04. Unter Heiden Online 48

Mai 2026

Sa 02.05. Erste Orientierung in meiner Trauer Erdweg 51

Sa 02.05. Gedenken an die Opfer des Todesmar- Dachau 21
sches

Mo 04.05.  Offener Baby-Treff Biirgertreff Ost Dachau 140

Mo 04.05. Kunstim Forum: Christel Aust Dachau 101

Mo 04.05. Leben im Landkreis Dachau — Karlsfeld 35
Miteinander leben in Bayern

Dios.05.  AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau Dachau 55

Dios.05.  Birgits Vorratskiiche Odelzhausen 176
vom Garten in den Mund

Mi 06.05. Leben in Bayern — Dachau 34
Miteinander leben in Bayern

Mi 06.05.  Gib deiner Trauer Zeit und Raum Dachau 56

Do 07.05.  Jobcenter Dachau 38

Fro8.05.  Lebenin Bayern — Weichs 34
Miteinander leben in Bayern

Fro8.05.  Leben im Landkreis Dachau — Vierkirchen 35
Miteinander leben in Bayern

Fro8.05 Tanz Dich frei Dachau 143

Sa09.05. Trauer er-gehen Erdweg 54

Di12.05.  Auch im EKP® immer in Bewegung Dachau 110

Do 14.05  Werkkurs fiir biblische Erzahlfiguren Dachau 44

Fris.05. Vater-Kind-Tage: Mein Freund, der Baum Erdweg 73

So17.05.  NaturWandel — eine Geschichte des Karlsfeld 25
Dachauer Landes

Mo 18.05  Rund um die Liturgie Dachau 45

Di19.05.  Isswas? Online 72

Mi 20.05.  Bibeltexte im Gesprach Erdweg 151

Do 21.05. Heute feiern wir! Dachau 76

Sa30.05. Waldbaden tut gut Pipinsried 178

So31.05.  Marktkirche St. Bartholomaus Markt Indersdorf 168
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Juni 2026

Mi 03.06.
Fro5.06.
Di 09.06
Di 09.06.
Mi 10.06.
Do 11.06.
Do 11.06.
Di 16.06
Mi 17.06.
Sa 20.06.
Mo 22.06.
Di 23.06.
Fr26.06.
Mo 29.06.

Juli 2026
Mi o1.07.
Di 07.07.
Do 09.07

Fr10.07.
Mi 15.07.
Mi 15.07
Sa 18.07
Sa 25.07.
Mi 29.07.

Gib deiner Trauer Zeit und Raum

Tanz Dich frei

Damit Trauer heilsam bleibt

AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau
Bibeltexte im Gesprach

Keltengold von Gaggers

Wie kommt die Butter aufs Brot?
Kulturdolmetscher — Zertifikatsverleihung
Eingewohnung in Kita und Kindergarten
Waldbaden tut gut

Rund um die Liturgie

Aus der EKP® Praxis

Lange Nacht der Bildung 2026

EKP® — Kontaktstellentreffen

Gib deiner Trauer Zeit und Raum
AGUS Selbsthilfegruppe in Dachau

Land-Art: Kiinstlerisches Arbeiten
und Natur

Tanz Dich frei

Bibeltexte im Gesprach

EKP® — Abschlusstreffen
Kunstgenuss — ein white dinner
Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer
Gib deiner Trauer Zeit und Raum

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0

Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau
Dachau
Online
Pipinsried
Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau

Dachau
Dachau
Dachau

Dachau
Erdweg
Dachau
Dachau
Erdweg
Dachau

56
143

178

56
55
76

143
151

103

55
56
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Das Dachauer Forum — Katholische
Erwachsenenbildung e.V. ist ein
eingetragener Verein und besitzt
die Gemeinniitzigkeit.

Erzdiozese Miinchen und Freising

Die Erzdiozese unterstiitzt das
Dachauer Forum e.V., um Erwachse-
nenbildung in Stadt und Landkreis
Dachau zu ermoglichen. Dies ge-
schieht auf der Grundlage der ,,Leitli-
nien Katholische Erwachsenenbildung
in der Erzdiozese Miinchen und Frei-
sing®, in denen es heifdt: ,,Katholische
Erwachsenenbildung und alles daraus
abgeleitete Bildungshandeln folgt
dem Verkiindigungsauftrag der Kirche
an alle Menschen“ (Miinchen, 2012).
Das Dachauer Forum e.V. ist als ein-
getragener Verein ein lebendiger,
eigenstandiger Teil der Kirche und
Dienstleister fiir seine Mitglieder, das
sind v.a. Pfarreien und Verbadnde. Mit
seinem Angebot leistet das Bildungs-
werk einen profilierten kirchlichen
Beitrag zur staatlichen gefdrderten
Aufgabe der Erwachsenenbildung
(vgl. BayEbFGG).
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Das Dachauer Forum e.V. erhélt zur Er-
fuillung seiner satzungsgemafien Auf-
gaben einen Institutionellen Zuschuss
der Erzdidzese Miinchen und Freising.
Giinstige Teilnahmegebiihren, sowie
ein qualifiziertes und vielféltiges An-
gebot werden dadurch méglich. Eben-
so tragen die freiwilligen Zuschiisse
von Pfarreien, Landkreis, Kommunen
und Spenden dazu bei, den kirchlichen
und offentlichen Bildungsauftrag des
Bildungswerkes zu erfiillen.

www.erzbistum-muenchen.de

KEB Miinchen und Freising

Das Dachauer Forum e.V. ist Mitglied
in der ,,Arbeitsgemeinschaft Katholi-
sche Erwachsenenbildung in der Erz-
didzese Miinchen und Freising e.V.“.
In der KEB Miinchen und Freising
arbeiten alle freien Trager, Bildungs-
hduser und weitere kirchlichen Ein-
richtungen zusammen, die kontinu-
ierlich Katholische Erwachsenen-
bildung anbieten, um gemeinsam ein
qualifiziertes Angebot zu gewdhr-
leisten und Synergieeffekte zu erzie-
len. Die KEB Miinchen und Freising

(www.keb-muenchen.de) stellt Ka-
tholische Erwachsenbildung in kirch-
licher, politischer, fachlicher und ge-
sellschaftlicher Offentlichkeit dar und
fordert Innovative Projekte, die zur
Profilierung und Weiterentwicklung
der kirchliche Erwachsenbildungs-
trager fiihren.

www.keb-muenchen.de

KEB Bayern

Das Dachauer Forum e.V. ist auch
Mitglied der ,,Landesarbeitsgemein-
schaft fiir katholische Erwachsenen-
bildung in Bayern e.V. (KEB Bayern)*
und damit anerkannter Trager der
offentlichen Erwachsenenbildung.
Es wird durch den Freistaat Bayern
nach dem Erwachsenenbildungsfor-
derungsgesetz (EbF6G) gefordert.

www.keb-bayern.de

Wir danken allen Zuschussgebern und

Spendern, ohne deren Unterstiitzung
unsere Arbeit nicht moglich ware.

Didaktische Grundprinzipien
Auszug aus den Leitlinien:
Katholische Erwachsenenbildung
orientiert sich bei der Planung und
Durchfiihrung von Lehr-/ Lernveran-
staltungen an den Prinzipien der Er-
moglichungsdidaktik. Dabei sind zwei
Pramissen bedeutsam: Lernen von
Erwachsenen ist Eigentatigkeit und
Lehren in der Erwachsenenbildung
ist die Schaffung eines Moglichkeits-
raumes fiir das Lernen.

Bei uns ist Qualitat iiberpriifbar

Am 13. Juni 2023 wurde das Dachauer
Forum nach dem Qualitats-Entwick-
lungs-System QESplus rezertifiziert.
Nédchste Rezertifizierung 2026.

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 227
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Wir danken Ihnen fiir Ihr Interesse an
unserem Programmheft und unseren
Angeboten.

Das Dachauer Forum nimmt den
Schutz von personlichen Daten sehr
ernst und halt sich an die Regeln der
Datenschutzgesetze, inshesondere
des Gesetzes {iber den Kirchlichen
Datenschutz (KDG).

Die nachfolgenden Erldauterungen
geben einen Uberblick, wie der
Datenschutz im Bildungsbetrieb
umgesetzt wird:

1. Kontaktdaten des Verantwortlichen
Dachauer Forum —

Kath. Erwachsenenbildung e.V.
Vorsitzender

Prof. Dr. Gerhard Haszprunar
Ludwig-Ganghoferstr. 4

85221 Dachau

Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de

2. Kontaktdaten

des Datenschutzbeauftragten
Erzbischofliches Ordinariat Miinchen
AC.2.DS Stabsstelle Datenschutz
Kapellenstr. 4

80333 Miinchen
datenschutz@ordinariat-muenchen.de
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3. Allgemeines zur Datenverarbeitung
Die nachfolgende Erklarung gibt
einen Uberblick dariiber, welche

Art von personenbezogenen Daten

(§8 4 Nr. 1 KDG) der Betroffenen, zu
welchem Zweck und auf welcher
Rechtsgrundlage im Zusammenhang
mit der Durchfiihrung einer Veran-
staltungen verarbeitet werden und
welche Rechte die Betroffenen gegen-
iber dem Verantwortlichen haben.

4. Datenverarbeitung
Personenbezogene Daten der Betroffe-
nen werden von dem Verantwortlichen
ausschlieBlich zur Durchfiihrung von
Veranstaltung verarbeitet. Rechtsgrund-
lage hierfiirist § 6 Abs. 1 lit. ¢ KDG.
Nach Beendigung sowie den hieraus
folgenden rechtlichen Verpflichtun-
gen, werden die verarbeiteten perso-
nenbezogenen Daten (wie Name,
Anschrift, Kontaktdaten etc.) daten-
schutzgerecht geldscht, sofern gesetz-
liche Aufbewahrungspflichten nicht
eine langere Speicherung erfordern.

5. Weitergabe

personenbezogener Daten

Soweit zur Durchfiihrung von Veran-
staltung erforderlich, gibt der Verant-
wortliche personenbezogene Daten

in dem jeweils erforderlichen Umfang
an Dritte (wie z.B. andere Vertrags-
partner, usw.) weiter. Dies erfolgt stets
unter Beachtung der jeweils geltenden
Regelungen tiber den Datenschutz,
insbesondere der Voraussetzungen
von § 6 KDG und erforderlichenfalls
auf Grundlage einer Vereinbarung
Uiber die Verarbeitung personen-
bezogener Daten im Auftrag nach

§ 29 KDG.

6. Rechte der Betroffenen nach

§§ 17 ff. KDG

Die Betroffenen haben gegeniiber

dem Verantwortlichen folgende Rech-

te hinsichtlich der sie betreffenden

personenbezogenen Daten:

— Recht auf Auskunft (§ 17 KDG),

— Recht auf Berichtigung (§ 18 KDG)
oder Loschung (§ 19 KDG),

— Recht auf Einschrankung
der Verarbeitung (§ 20 KDG),

— Recht auf Widerspruch gegen die
Verarbeitung (§ 23 KDG) und

— Recht auf Dateniibertragbarkeit
(§ 22 KDG).

Zur Geltendmachung dieser Rechte
steht der Datenschutzbeauftragte des
Verantwortlichen zur Verfligung (vgl.
Ziffer 2). Die Wahrnehmung dieser
Rechte ist grundsatzlich kostenfrei.

Die Betroffenen haben zudem das
Recht, sich beim Diézesandaten-
schutzbeauftragten (Datenschutz-
aufsicht) tiber die Verarbeitung ihrer
personenbezogenen Daten durch
den Auftraggeber zu beschweren.

Die Kontaktdaten des Di6zesan-
datenschutzbeauftragten lauten:
Katholisches Datenschutzzentrum
Bayern (KdGR)
Datenschutzaufsicht fiir

die bayerischen (Erz-)Di6zesen
Vordere Sterngasse 1

90402 Niirnberg

Telefon 0911 47774050

Fax 0911 47774059
post@kdsz.bayern
www.kdsz.bayern

Weitere Informationen finden
Sie auch im Internet unter
www.dachauer-forum.de

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 229
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Die Veranstaltungen des Dachauer
Forum e.V. stehen grundsatzlich allen
Menschen offen.

Anmeldung:

Bei Seminaren, Exkursionen, Studi-
enfahrten und Kursen ist eine Anmel-
dung erforderlich. Ihre Anmeldung
ist verbindlich und verpflichtet zur
Zahlung. Sie kdnnen sich personlich,
telefonisch, schriftlich, per E-Mail
oder liber www.dachauer-forum.de
anmelden. Die Anmeldungen werden
in zeitlicher Reihenfolge verbucht.
Mit lhrer Anmeldung erteilen Sie uns
ein SEPA-Lastschriftenmandat.

Eine Bestdtigung der Anmeldung
erfolgt nicht.

Ausnahme Online-Anmeldungen.
Fallt jedoch die von Ihnen gewiinsch-
te Veranstaltung aus, werden wir Sie
selbstverstandlich umgehend ver-
standigen.

Gebiihren:

Teilnehmergebiihr und Bezahlung
istin der Veranstaltungsausschrei-
bung aufgefiihrt. ErmaRigung ist auf
Anfrage moglich. Haben Sie uns ein
SEPA-Lastschriftenmandat erteilt, er-
folgt die Abbuchung bei Seminaren
und Exkursionen drei Arbeitstage vor
Veranstaltungsbeginn und bei Kursen
nach Eingang der Onlinemeldung. Fir
Studienfahrten gelten die Zahlungs-
bedingungen gemaf} den Veranstal-
tungsausschreibungen. Wir bitten Sie
fiir Kostendeckung zu sorgen.
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Hinweis: In begriindeten Fallen kon-
nen Sie innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Be-
trages verlangen. Es gelten dabei die
mit lhrem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Bankverbindungen:

Sparkasse Dachau

IBAN DE 68 7005 1540 0380 9352 62
BIC: BYLADEM1DAH

Volksbank Raiffeisenbank Dachau
IBAN: DEo5 7009 1500 0000 0155 55
BIC: GENODEF1DCA

Unsere Gldaubiger-1D:
DE59Z7Z00000030529

lhre Mandats-Referenz:
Kursnummer + lhre personliche IBAN

Eingetragen im Vereinsregister des
Amtsgerichts Miinchen: VR-Nr. 20056
Vom Finanzamt Freising als
gemeinniitzig anerkannt:

SteuerNr. 115/107/60028

Spenden werden fiir den angege-
benen Verwendungszweck eingesetzt.
Wir danken herzlich.

Information zu Gesundheitskursen:
Die meisten gesetzlichen Kranken-
kassen fordern die Teilnahme an Ge-
sundheits- /Praventionskursen nach
§ 20 SGB V. Ndheres erfragen Sie bitte
bei lhrer Krankenkasse. Eine Teil-
nahmebescheinigung wird nach Ab-
schluss des Kurses ausgestellt, wenn
Sie an mind. 80 % der Kursstunden
teilgenommen haben.

Digitale Bildung:
Teilnehmende, die Online-Liveveran-

staltungen buchen oder aufgezeichne-

te Videos erwerben, haben die eigene
technische Ausstattung mit Bild, Ton
und ggf. Kamera sicherzustellen. Die
Funktionsweise der Empfangergerdte
und die Netzstabilitat liegen nichtin
der Verantwortung des Veranstalters.
Bezahlte Beitrdge werden bei Nicht-
funktionieren nicht zuriickerstattet.

Leistungsumfang:

Was Sie von den Seminaren, Exkur-
sionen und Kursen des Dachauer Fo-
rum erwarten diirfen, ergibt sich aus-
schliefilich aus der Veranstaltungs-
ausschreibung.

Riicktritt von Teilnehmenden:

Sollte ein Riicktritt von Ihrer Seite
notwendig werden, gelten bei Semi-
naren, Exkursionen, und Kursen
folgende Bedingungen: ab 2 Wochen
vor Beginn sind 30 % der Gebiihren,
am Veranstaltungstag 75 % der Ge-
biihren und bei unentschuldigtem
Fernbleiben die Gesamtkosten fillig.
Fiir Studienfahrten gelten die Riick-
trittsbedingungen gemaf den Ver-
anstaltungsausschreibungen.

Wenn Sie im Laufe eines Kurses aus-
scheiden, haben Sie keinen Anspruch
auf Rickerstattung der Gebiihren.
Wir behalten uns die Moglichkeit vor,
bei Absage aus nachgewiesenem
triftigen Grund auf die Gebiihren zu
verzichten.

Riicktritt des Dachauer Forum e.V.:
Wird bei einer Veranstaltung die
Mindestteilnehmer*innenzahl nicht
erreicht, behalt sich das Dachauer
Forum das Recht vor, abzusagen.
Bereits geleistete Zahlungen wer-

den vollstédndig erstattet. Wenn das
Dachauer Forum e. V. einen laufenden
Kurs absagen muss, werden die an-
stehenden Gebiihren zurlick erstattet.

Hausrecht:

Die Veranstaltenden behalten sich
vor, von ihrem Hausrecht im Dachauer
Forum e.V. Gebrauch zu machen und
Personen, die rechtsextremen Parteien
oder Organisationen angehoren, der
rechtsextremen Szene zuzuordnen
sind oder bereits in der Vergangenheit
durch rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige men-
schenverachtende AuBerungen in
Erscheinung getreten sind, den Zutritt
zur Veranstaltung zu verwehren oder
von dieser auszuschliefien.
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Haftung:

Fur Unfalle, Verlust oder Schdden
jeglicher Art im unmittelbaren Zusam-
menhang mit einer Veranstaltungs-
teilnahme besteht eine Haftung nur
im Rahmen der di6zesanen Sammel-
versicherung. Dariiber hinaus gehende
Risiken tragt der/die Teilnehmer*in.

Schlussbestimmung:

Mit Bekanntgabe dieser Geschafts-
bedingungen verlieren alle fritheren
Fassungen ihre Giiltigkeit.

Dachau, o1. August 2025

Fiir lhre Fragen und Wiinsche
haben wir in der Geschiftsstelle
ein offenes Ohr!

Telefon 08131 99688-0

www.dachauer-forum.de 08131 99688-0 231
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