
Smartphonekurse
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Auch Sie möchten gerne andere Menschen 
in Digitalsprechstunden unterstützen? Dann 
wäre die gebührenfreie Ausbildung zum/zur 
Digitalbegleiter*in genau das Richtige!

Im Qualifizierungskurs (als Webseminar) bekom-
men Sie einen Einblick in die Lern- und Lebens-
welt der Zielgruppe, erfahren, welche digitalen 
Alltagskompetenzen besonders wichtig sind, und 
lernen Aktuelles über Sicherheit und Datenschutz 
im Netz. Durch Übungen zum Erklären und Vermit-
teln werden Sie auf die Praxis vorbereitet. 

Nach dem Kurs erhalten Sie eine Teilnahme-
bestätigung und können sich in Ihrer Region 
engagieren. Das Kreisbildungswerk unterstützt 
Sie dabei. Sie werden Teil des „Netzwerks Digital-
begleiter*innen“ in der Erzdiözese München und
Freising, das Ihnen bei Fragen, bei der Vermittlung, 
durch Fortbildungen und als Ansprechpartner zur 
Seite steht. 

Bitte Vormerken! Jedes 
Jahr Ende Oktober findet 
die Aktionswoche des 
Projekts Digitalbegleiter*in 
der Katholischen Erwach-
senenbildung in der 
Erzdiözese München und 
Freising statt, mit vielen 
Veranstaltungen zur prak-
tischen Unterstützung 
in Präsenz und mehreren 
Onlinevorträgen zu 
aktuellen Themen.

Anmeldung und 
weitere Informationen 
zu den gebührenpflichtigen 
Smartphonekursen: 
auf der Homepage des Dachauer Forums 
(www.dachauer-forum.de) oder 
telefonisch unter: 08131/99688-0 

Kontakt
Dachauer Forum e.V.
Ludwig-Ganghofer-Straße 4 
85221 Dachau
Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
www.dachauer-forum.de

Gefördert durch

Katholische Erwachsenenbildung

WISCH 
UND WEG?



Smartphonekurse und weitere Angebote 

Für Menschen die nicht mit Computern auf-
gewachsen sind, ist das eigene Smartphone 
oft ein schwarzes Kastl, das sie überfordert. 
Deshalb fangen wir hier ganz von vorne an!

Qualifizierte Referent*innen erklären Grundlegen-
des, zeigen die Funktionen des Smartphones, 
erklären die Handhabung verschiedener Appli-
kationen und gehen auf Themen wie Sicherheit 
und Datenschutz ein uvm.

Es gibt Zeit für Fragen und für Wiederholungen. 
Die Teilnehmer*innen bringen ihr eigenes funk-
tionstüchtiges Smartphone zum Kurs mit, damit 
ausprobiert und geübt werden kann!

Sowohl für Neueinsteiger als auch fortgeschrit-
tene Smartphonenutzer*innen bietet das Dach-
auer Forum verschiedene Formate an. Die Kurse 
werden für Smartphones mit Android oder iOS 
(I-Phone) Betriebssystem angeboten. 

Wisch und weg?
Smartphone „lernen“ – von Anfang an Kursinhalte

Grundkurs
Die Wisch und Weg? Grundkurse für I-Phones 
und Smartphones mit Android Betriebssystem 
(Samsung, Google, Motorola, Huawei) bestehen 
aus fünf Modulen, Dauer jeweils 90 Minuten 
mit folgenden Inhalten:

Modul 1: Grundbegriffe der Smartphone 
 Nutzung: Funktionen der Apps 
 und Tasten

dul 2: Funktionen: Telefon, Kontakte, Uhr,
 Apps kaufen

Modul 3: Handhabung von Messenger Diensten,  
 z. B. WhatsApp

Modul 4:  Fotografieren und Navigieren 

Modul 5:  Sicherheit und Datenschutz

Aufbaukurs 
Die Wisch und Weg? Aufbaukurse für Smart-
phones bestehen aus fünf Modulen, Dauer 
jeweils 90 Minuten mit folgenden Inhalten:

Modul 1: Grundbegriffe: v. a. wichtigste 
 Funktionen und Einstellungen 
 (Wiederholung vom Grundkurs)

Modul 2: Browser und Mailprogramme, 
 WhatsApp

Modul 3: Google Anwendungen 
 z. B. Google Maps, Google Lens

Modul 4: Einkaufen, Post und Finanzen

Modul 5: MVV und DB Navigator, künstliche   
 Intelligenz

Digital-Sprechstunden:
Bei Fragen und Problemen rund um das Smart-
phone: Kommen Sie zu uns in die Sprechstunde. 
Ausgebildete Digitalbegleiter*innen beantworten 
Fragen, helfen und unterstützen. Die gebühren-
freien Sprechstunden finden in folgenden Orten 
statt. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

• Sprechstunde Dachau: 
 immer am letzten Dienstag im Monat
 Büro Caritas Treffpunkt 50+
 Telefon 08131 298 1150 oder 
 Treffpunkt50plus@caritasmuenchen.org

• Sprechstunde Altomünster: 
  immer am ersten Mittwoch im Monat
 Elke Lamprecht: lamprecht@dachauer-forum.de  
 oder Telefon 0176 32994705

• Sprechstunde Markt Indersdorf: 
 immer am letzten Montag im Monat
 Elke Lamprecht: lamprecht@dachauer-forum.de  
 oder Telefon 0176 32994705

• Sprechstunde Karlsfeld: 
 Termin auf Anfrage 
 Elke Lamprecht: lamprecht@dachauer-forum.de  
 oder Telefon 0176 32994705

• Sprechstunde Vierkirchen: 
 Termin auf Anfrage 
 Nachbarschaftsfhilfe Vierkirchen 
 Telefon 08139 931410
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