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man glaubt

rehr, was ich noch glauben kann!“
";f- - dieser Tage.

Annerose Stanglmayr e T
5 g S & ahrheit verdrehen; einseitig
gibt die Geschiftsfiihrung ab hterstattun L bideos,

P Zum 1. April 2026 gibt i en; Bearbeitungsmethoden,

! L 'nac.h 20 Jahren enga- s wo) s del '_ dass man die Menschen
r;x::‘m gierter Arbeit die Geschaftsfiihrung el - ‘. e[:zeugtes Leugnen

im Dachauer Forum ab. I * verunsmhert -
Sie erzdhlt von lhrer Arbeit: ,,Das war '

mein Traumjob, Geschéaftsfiihrerin im
Dachauer Forum sein zu diirfen.
Es ist einfach grofiartig auf Herausforderungen zu reagieren
und an Losungen mitzuarbeiten...
... in Corona-Zeiten digitale Bildungsangebote
zu entwickeln,
... zur Unterstiitzung der Fliichtlinge Kulturdolmetscher*in-
nen zu empowern,
... in der zweiten Zeitenwende Demokratiebotschafter*in-
nen zu gewinnen.

Bilc }1g bringt Menschen im Austausch iiber Themen
isammen, die keine*r allein durchschauen kann.

tock_Kara Gebhardt

Vielen Dank fiir die breite Unterstiitzung und die tollen
Kontakte. Es ist wunderbar, dass ich in meiner Flexi-Rente
noch den Fachbereich Gesellschaft und Geschichte in

einem kleinen Stundendeputat verantworten darf. el T T .: i g 2 : ng macht uns demokratiefdhig, sprachfahig,
Und besonders freue ich mich tiber ; AR e N LA sionsfihig, kritikfahig und glaubensfihig.
34 meine tlichtige Nachfolgerin.“ = ; A V£ = B ol B E — o 5 - ¥
& : s g i o <l 8 1l Sl S Religiose Bildung schiitzt vor Fundamentalismus und
»r, = ) Lo e < FeEbE L v s i s gbletet verldssliche und iiberpriifbare wissen-
Ve AT 3 > Y b p 3 % T .
o 1 Aprll 2026 iibernimmt Madeleine Schenk A , - cha ftliche Fakten, die eine Basis fiir Wahrheit sind.
»Wir haben mit eine e, ol ; Vo PR v "'ﬁiemand von:uns hat die ganze Wahrheit, aber als
bewdhrte Pddagogin gefunden, die o v Y - bildungsfreudige Menschen haben wir das Werkzeug,

bei uns im Dachauer Forum bereits

seit tiber 10 Jahren gezeigt hat, dass
sie Katholische Erwachsenenbildung , 1 -3
erfolgreich voranbringen kann. : : su

Ihr Fachbereich Migration & Integration LobotllE oo [ ernen wird wichtiger!
hat sich unter ihrer Leitung grofartig 8 i

entwickelt,“ 2 : sl y ol 2 _ Menschsein heif3t wachsen, sich ent-
freut sich der Vorsitzende Prof. Dr. Gerhard Haszprunar. e ™ ey | wiCKEIn und lernen bis zum letzten Tag.

um das Informations-Wirrwarr unserer Zeit immer besser
- .au durl!hscl;auen und immer besser zu wissen, was man
ewissens glauben darf.

Personalkarusell dreht sich weiter v
Im Padagoginnen-Team gibt es weitere Verdanderungen.
tibernimmt zu der Familienbildung und
dem EKP®-Bereich auch die Elternbildung und die
Tageselternqualifizierung. fiihrt neben der
Senioren- und Kulturellen Bildung den Fachbereich
Migration und Integration mit den Projekten Leben in
Bayern und Leben im Landkreis weiter. Dazu kommt
eine neue Kollegin fiir die Kursleitung und Koordination:

Susanne Deininger, Theologin
im Dachauer Forum

Mach dich fit gegen Einsamkeit! Wisch und Weg?

Bundesweite Aktionswoche 22.-28.6.2026 Fiirs Smartphone ist es nie zu spét
Studium im Forum 2026 -2028 In der Zeit vom 22. bis 28. Juni 2026 findet bundesweit Smartphonekurse & Digitalsprechstunden
Neuer Studlengang: die Aktionswoche ,,Gemeinsam aus der Einsamkeit“ statt.

¥ Fir Menschen, die nicht
mit dem Smartphone auf-

,Dinge, die die Welt beweg(t)en*

Ausgerufen wird diese Aktion durch das Bundesministerium

© istock_vorDa

I Derzeit bereiten die Studienleiterin fir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Einsamkeit gewachsen sind, ist das
- rume ) . und das betrifft Menschen in sehr unterschiedlichen Lebenslagen: i R . eigene Smartphone oft
‘ Teamim Forum alles fiir die dltere Menschen ebenso wie jiingere, Menschen mit und ohne ); 7 i - ] ein schwarzes Kastl, das
< neuen Studiengdnge vor, die im Einschrankungen, Menschen mit Einwanderungsgeschichte oder 1 ) sie iberfordert. Deshalb
L "\ September 2026 beginnen. Personen, die durch Lebensumbriiche neue Herausforderungen -- : £ 4 ‘f fangen wir hier ganz von
D, e e SanEiE e bewiéltigen miissen. B e S ] vornzan widr erkldren
W die Welt beweg(t)en erfahren Sie Das Dachauer Forum lddt auch bei der Langen Nacht und vielen i : o CLUmEl e o, Z
» . - . ie Funktlonen des Smartphones, erkldren die Handhabung der
mehr tiber Ideen, Erfindungen weiteren Angeboten zur Begegnung und zum Austausch ein. M dienst WhatsA h N q
und Einfliisse der Kulturgeschichte Machen Sie mit und gehen Sie auf andere Menschen zu. essengerdienste, wie WhatsApp, gehen auf Navigieren un

Fotografieren ein und schlieBen mit dem Thema Sicherheit ab.
Es gibt Zeit fiir Fragen und fiir Wiederholungen.

DIUT von der Antike bis heute. Das

Studium ist offen fiir alle, die sich

ihre Lust am Lernen bewahrt haben, Tanz Dich frei e Die Leitung der Kurse hat
% ™ die Neues erfahren und Wissen — Offener Tanzkreis und Digitalbegleiter*innen. )
vertiefen mochten — zusammen . . . . e Die Kurse finden laufend statt: im Dachauer Forum,
in einer Gruppe mit anderen lernbegeisterten Menschen. :?rg:éhnazi?cazerofliﬂ)iztgg::TJJZT@?&Z&?;Z?&?S\?Z ﬁ'nnjaChe forumg, Ludwig-Ganghofer-StraBe4, Dachau.
Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie gerne an einer Vorlesung liturgische Tanze getanzt. Vorkenntnisse oder Tanzpartner*innen
unverbindlich teilnehmen. Melden Sie sich in der sind nicht erforderlich. Jeder, der Freude an Tanz und Bewegung fdachauer
Geschiftsstelle. zu schoner Musik hat und dabei die wohltuende Kraft der T :
) Gemeinschaft erfahren méchte, ist herzlich eingeladen. WISCH Bei Fragen und Problemen rund um
\ " . UND WEG7 m; das Smartphone: Kommen Sie zu uns
<( Nachster Termin: ) Smartphonekurse i a\ in die Sprechstunde. Ausgebildete
: . 1730 bis 19.00 Uhr ?W Digitalbegleiter*innen beantworten
e Ort: Pfarrheim St. Peter Dachau, St.-Peter-Strafie 5, £/ ” Fragen, helfen und unterstiitzen.
Dachau, barrierefrei TN (;‘ : ' ) _
e Gebiihr pro Treffen 5,50 € 4’\." 3 Die gepuhrenfrelen Sprechstunden
Forums- e Leitung und Anmeldung: # 3 N - finden in folgeqden Orten statt:
Mit dem \nfos yAll zertifizierte Kreistanzpdagogin, > Dachau, Alt.omL.Jnster, Markt Indersdorf,
erhalten n Sie \[era\‘\Sta“u“ge Telefon 0813179553 Karlsfeld, Vierkirchen.
aktuellen auer-forum- de oder kommen Sie einfach vorbei. '
WWW hw oletter r Fragen Sie in der Geschiftsstelle nach.




© Johannes seibold

dachauer

forum.

Katholische Erwachsenenbildung

Fr 26. Juni 2026:
Die Lange Nacht der Bildung
Wissen, was man glaubt

In diesem Jahr lddt das Dachauer Forum wieder zur Langen
Nacht der Bildung auf den Petersberg ein. Bei interessanten
Workshops zu unserem Jahresschwerpunkt ,,Wissen, was man
glaubt“ bieten wir kreative, gesundheitliche und spirituelle
Anregungen und Entspannung. In bewahrter Weise bietet der
Petersberg als spiritueller Ort ein Forum fiir gute Gesprache.

18 - 19 Uhr
19 Uhr

Buffet im Speisesaal, Unteres Haus

Eréffnung im Grof3en Saal, Unteres Haus,

BegriiBung: Prof. Dr. Gerhard Haszprunar,
Vorsitzender Dachauer Forum und
Sascha Rotschiller, KLVHS Petersherg

19.30 - 20.30 Uhr

20.30 - 21.15 Uhr

Workshop-Runde 1 (siehe Beschreibung)

Pause mit Getranke und Happchen

im Grof3en Saal, Unteres Haus

21.15 — 22.15 Uhr

22.30 Uhr

Workshop-Runde 2 (siehe Beschreibung)

Ausklang in der Basilika mit

Johannes Seibold und Susanne Deininger

Leitung

Susanne Deininger, Pastoralreferentin

und theologische Mitarbeiterin

im Dachauer Forum und

Sascha Rotschiller, stellvertretender
Direktor KLVHS Petersberg

Ort

Katholische Landvolkshochschule

Petersberg, Petersberg 2, 85253 Erdweg

Gebiihr

34,— € (inkl. Buffet und Snack in der

Pause, Getrinke extra);
ermafigt fiir Bildungsbeauftragte: 29,- €

Dachauer Forum

Telefon 0 81 31/9 96 88-0
oder online unter
www.dachauer-forum.de

In Kooperation
mit

TN = Teilnehmende

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 30)
© Ich glaube zu wissen,
dass Singen mich freut

Das ldsst sich gut ausprobieren
bei einem bunten Strauf an
Liedern, die zu Herzen gehen,
Freude wecken und die eigene

Spiritualitdat zum Klingen bringen.

Einfach zuhoren oder selbst
mitsingen — die Lieder von
Johannes Seibold sind tiefgriin-
dig, dabei eingdngig und voller
Lebensfreude.

Ref.: Johannes Seibold,

Diozesan-Landvolkseelsorger,
Pater aus Scheyern

19.30 Uhr (15 TN)

© Im Mikrokosmos Wald
Wer méchte in den Mikrokos-
mos Wald eintauchen und
dabei beeindruckende Dinge
im Wald erfahren? Baume, die
miteinander kommunizieren.
Bdume, die ihren Nachwuchs,
aber auch alte und kranke

© Claudia Miiller

Nachbarn liebevoll umsorgen
und pflegen. Ich mochte Sie auf
eine spannende, informative
Reise in die Welt des Waldes
einladen mit einem anderen
Blick auf das Zusammenspiel
von Tieren und Pflanzen.

Ref.: Claudia Miiller, zertifizierte

Kursleiterin Waldbaden, Natur-
& Achtsamkeitstrainerin

21.15 Uhr (15 TN)

© Waldbaden - mit allen
Sinnen auf Tuchfiihlung
Die erfolgreiche japanische
Methode zur Gesundheits-

prdvention.

Nein, Waldbaden bedeutet
nicht, dass man ein Schaum-
bad mit Tannenbaumextrakt im
Wald macht, sondern man lasst
seine Seele, seinen Korper,
seine Sinne im Wald ,,baden“.
Durch den Wald schlendern,
Diifte und Gerdusche aktiv

© unsplash_Ashin Suresh

lauschen, eintauchen in die
Waldatmosphére, Waldbaden
ist ein Kurzurlaub und Seelen-
balsam.

Ref.: Claudia Miiller, zertifizier-

te Kursleiterin Waldbaden,
Natur- & Achtsamkeitstrainerin

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 10)
O Der Schatz der
Trauernden - eine un-
erwartete Lehrmeisterin
Wie kaum andere Erfahrungen
im Leben lehren uns Verluste
und noch mehr die Trauer
entscheidende Dinge. Wir
wollen einen Blick in diese
Schatzkiste werfen und kénnen
Weisheiten und Einsichten
entdecken.

Ref.: Walter Hechenberger,
Dekanatsbeauftragter fiir Trauer-
pastoral im Dekanat Dachau,
Pastoralreferent

© Beautystage GmbH

© pixabay_Master Tux

© Johann Langenegger

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 10
O Fitness fiir den Kopf
Sich rundum etwas Gutes tun.
Fitness fiir den Kopf mit allen
Sinnen fiir Kérper, Seele und
Geist, das macht gute Laune.
Die spielerischen gemeinsa-
men Ubungen stérken Kon-
zentration, Wahrnehmung
und Merkféhigkeit. Die be-
wusste Koordination beider
Korperhalften regt Phantasie
und Kreativitat an.

Ref.: Henny Ostermann,
Gedéchtnistrainerin BVGT

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 15)
0O Wissen, was man
glaubt

Theologie und Glaube ent-
wickeln sich immer weiter. Was
wir als Kinder im Religions-
unterricht gelernt haben, muss
heute nicht mehr genau so
kirchliche Lehre sein. In diesem
Workshop beschaftigen wir uns
mit lhren Glaubensfragen, wie
z.B. Wie ist das mit Himmel
und Holle? Wie versteht man
die Schépfungserzahlungen

in der Bibel richtig? War Jesus
wirklich Gott und Mensch?
Musste er wirklich sterben,
damit wir erlést werden? Sind
wir alle arme Siinder oder sind
wir Erloste? u.v.m. Wir wahlen
die Themen im Workshop
gemeinsam aus. Gerne diirfen
Sie eigene Fragen mitbringen.
Auch wenn wir nicht in einem
Workshop tber alles werden
sprechen kénnen, wir wagen
das Experiment!

Ref.: Susanne Deininger,
Pastoralreferentin und theo-

logische Mitarbeiterin im
Dachauer Forum

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 15)
© Stiirmische Zeiten
fiir unsere Sicherheits-
politik

»

Russland fiihrt seit tiber vier
Jahren Krieg gegen die Ukraine
und bedroht mit seinen
imperialistischen Ambitionen
die Sicherheit des gesamten
europdischen Kontinents.
Gleichzeitig erkennen wir, dass
sich die Vereinigten Staaten

© Riilicke

© pixabay_Valil Stefnov

©Hermann-Petersberg

unter der Prasidentschaft

von Donald J. Trump von ihren
Verbiindeten abwenden.

Wie steht es um unsere Sicher-
heit, wenn wir uns auf die USA
nicht mehr verlassen konnen —
sind wir in Europa in der Lage,
selbst fiir unsere Sicherheit zu
sorgen?

Ref.: Johann Langenegger,
Generalleutnant a.D.

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 10)
© Meditation

zum Sonnengesang

Das grofie Lied der Geschwis-
terlichkeit aller Geschdpfe war
2025 800 Jahre alt: ,,Laudato
si“. Der Geist des Liedes atmet
Frieden, Achtung, Respekt und
Anerkennung alles Guten, auch
der Endlichkeit alles Lebens.
Wir werden den Originaltext
miteinander singen, Vers fiir
Vers betrachten und zum Schluss
den letzten Vers meditativ
tanzen.

Ref.: Sepp Raischl, Theologe,
Autor

I
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19.30 Uhr / 21.15 (max. 10)

© Johanniskrauter -
Sonnenkraft

Die besonderen Krafte der
Wild- und Heilkrauter um die
Zeit des Johannitages und der
Sommersonnenwende stehen
im Mittelpunkt. Machen wir
uns mit den Sonnenkrdutern
vertraut und praktizieren eine
einfache Methode der Haltbar-
machung, um die Sommerkraft
mit in unseren Alltag zu nehmen.

Ref.: Brigitte Plank, Krauter-
padagogin

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 15)
@ Trommeln ist
horbare Lebensfreude
Eintauchen in afrikanische
Rhythmen, den Kopf ,,ab-
schalten“ und die Hande im

© Liudmyla Bulyeyenko

gemeinsamen ,,Groove“ laufen
lassen. Trommeln setzt positive
Energie frei und fordert die
Konzentration und Koordina-
tion. Wir alle haben den Rhyth-
mus bereits in uns — zum
Trommeln brauchen wir keine
Notenkenntnisse.

Ref.: Heidi Eberhardt,
Rhythmustrainerin

19.30 / 21.15 Uhr (max. TN 15)
@ Zarte Gliicksbringer
fiir den Alltag

Libellen und Schmetterlinge
stehen fiir Leichtigkeit, Ver-
anderung und die Freude

am Neubeginn. In diesem
Workshop gestalten wir einen
kleinen, liebevollen Schlissel-
anhdnger in Form einer Libelle,
verziert mit funkelnden Perlen
und zarten Elementen. In ein-
facher Technik entsteht ein
personlicher Begleiter, der
unseren Alltag schmiickt, uns
an schone Momente erinnert
und auch als kleines Geschenk
das Gliick weitertragt. Wenn
die Zeit es uns erlaubt kdnnen
wir auch eine filigrane Brosche
erstellen, die wie ein schwe-
bender Léwenzahnschirm wirkt
und sich sowohl im Haar als
auch an der Kleidung tragen
ldsst. Mit feinen Materialien
und einer leicht erlernbaren
Technik entsteht ein poetisches
Accessoire, das Leichtigkeit
ausstrahlt und ein kleines
personliches Stiick Freude in
die Welt tragt.

Ref.: Liudmyla Bulyeyenko,
Schneiderin und Kiinstlerin

19.30 / 21.15 Uhr (TN 20)

@ Qigong

Mit sanften, flieBenden
Korperbewegungen regen wir
den Energiefluss (= Qi) an und
aktivieren den ganzen Kérper.
Besonders profitieren davon
die Gelenke und die Wirbel-
sdule. Die Ubungen geschehen
in einem entspannten Zustand,
mit Ruhe und Achtsamkeit,
wirken ausgleichend und
harmonisierend.

Ref.: Kerstin Boehr,
Qigong-Lehrerin

(&)

©Kerstin Boehr

Hier ist Begegnung



