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Kursleitung Anmeldung

Martina Tschirge,
Dipl. Sozialpad. (FH)

Wahrend des gesamten
Kurses werden Sie von

der Kursleiterin begleitet.
Spezifische Themen wer-
den von Fachkréften und
Expert*innen aus der Praxis
erarbeitet.

Kursort

Seminarraum im Dachauer Forum
Ludwig-Ganghofer-StraBe 4
85221 Dachau

Gebiihr
70,00 € (inkl. Unterlagen und Getrédnke)

Zertifikat

Die Schulung entspricht den Vorgaben

des Bayerischen Landesamt fiir Pflege nach dem
Schulungskonzept zur Erbringung von Leistungen
geman §45a SGBXI und deckt die geforderten
Schulungsinhalte ab. Nach erfolgreicher Teil-
nahme am Kurs, sowie der Absolvierung des
Praktikums, erhalten Sie das Zertifikat als
Seniorenbegleiter.

Fiir den Infoabend ist eine Anmeldung erwiinscht.
Nach dem Infoabend und einem persdnlichen
Vorgesprdch ist eine schriftliche Anmeldung, mit
dem angehdngten Formular oder direkt beim
Dachauer Forum, méglich.

Es gelten die Geschéftsbedingungen des Dachauer
Forum e.V.

Kontakt

Dachauer Forum e.V.
Ludwig-Ganghofer-Strafie 4
85221 Dachau

Telefon 08131 99688-0
info@dachauer-forum.de
www.dachauer-forum.de

Gefordert durch

Bayerisches Landesamt fiir
Pflege

Ein Kooperationsprojekt des Dachauer Forum
mit dem Landratsamt Dachau Sozialwesen und
der Caritas Dachau.
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Seniorenbegleiter

Qualifzierung mit dem Schwerpunkt
Demenz

Rund 19,01 Mio. Menschen in Deutschland sind
65 Jahre und élter. Die Mehrheit der Alteren, auch
der iiber 8ojdhrigen, lebt in Privatwohnungen.
Hier bekommen, neben dem Unterstiitzungsan-
gebot von professionellen Diensten, die Einsdtze
von Laienhelfer*innen eine stetig wachsende
Bedeutung. Laienhelfer*innen z.B. aus der
Gemeinde von Nachbarschaftshilfen sind fiir die
Begegnungen, fiir Gesprdche und kleine Hand-
reichungen wesentliche Bezugspersonen dlterer
Menschen.
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Perspektiven im Alter

Unter dem Motto ,,Perspektiven im Alter” bietet
das Dachauer Forum in Kooperation mit dem
Landratsamt Dachau, Sozialwesen und der Cari-
tas Dachau eine Qualifzierung zur Seniorenbe-
gleitung mit dem Schwerpunkt Demenz an. Der
Kurs richtet sich nach den Vorgaben des Bayeri-
schen Staatsministeriums fiir Gesundheit und
Pflege und dem Schulungskonzept zur Erbringung
von Leistungen gemaf § 45a SGB XI . Diese
Qualifzierung spricht Freiwillige an, die sich in
diesem Bereich sozial engagieren und sich auf
die Aufgabe vorbereiten méchten. Denn:

Helfen ist gut — qualifziert helfen ist besser!

| Qualifizierungskurs Seniorenbegleiter mit dem Schwerpunkt Demenz

Infoabend

Do 21.05.2026,

17.00 Uhr

Leitung: Martina Tschirge, Dipl. Sozialpad. (FH)

Kurs

Einfiihrung Betreuung Pflegebediirftiger
Sa 10.10.2026,

09.00 bis 14.30 Uhr

Ref.: Annette Arand, Dipl. Sozialpad. (FH)

Notfallhandeln und Krankheitsbilder im Alter
Do 22.10.2026,

17.00 bis 19.30 Uhr

Ref.: Annette Arand, Dipl. Sozialpad. (FH)

Kommunikation ldsst sich lernen

Do 12.11.2026,

17.00 bis 20.45 Uhr

Ref.: Claudia Coduro-Schreiber, Dipl. Sozialpad. (FH)

Wissenswerte rechtliche Grundlagen
Einfiihrung in die Pflegeversicherung
Do 19.11.2026,

17.00 bis 18.30 Uhr

Ref.: Inge Hasselbrink, Caritas Dachau

Umgang mit Demenzkranken
Beschaftigungsmoglichkeiten, auf geht’s in die
Praxis!

Sa 21.11.2026,

09.00 bis 12.45 Uhr

Ref.: Maria Gingelmaier, Lehrerin fiir Pflegeberufe,
Supervisorin

Situation pflegender Angehdoriger
Umgang mit Pflegehilfsmitteln

Do 26.11.2026,

17.00 bis 19.30 Uhr

Ref.: Gabriele Kuhn, Dipl. Sozialpad. (FH)
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Praktikumsauswertung

Do 03.12.2026,

17.00 bis 18.30 Uhr

Leitung: Martina Tschirge, Dipl. Sozialpdd. (FH)

Erledigung von hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
Hygiene, Reinigung und Erndhrung

Sa 05.12.2026,

09.00 bis 14.30 Uhr

Ref.: Birgit Mellert, Meisterin in der Hauswirt-
schaft, Familienpflegerin

Praktikum

In einem individuell gestalteten 6-stiindigen
Praktikum konnen Sie sich auf die Aufgabe

als Seniorenbegleiter*in vorbereiten. Wir unter-
stlitzen Sie bei der Suche nach einem geeigneten
Praktikumsplatz.

Zertifikatsverleihung
Do 10.12.2026,

17.00 Uhr

Ort: Landratsamt Dachau

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zur
Qualifizierung Seniorenbegleiter 2026 an.

Name

Vorname

Strale

PLZ, Wohnort

Institution

Telefon

E-Mail

Hiermit ermdchtige ich das Dachauer Forum
Zahlungen von meinem Konto mittels SEPA Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kredit-
institut an, die vom Dachauer Forum auf mein Konto
gezogene Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann
innerhalb von acht Wochen die Erstattung des Be-
trages verlangen. Die Frist beginnt mit dem Datum
der Abbuchung. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Es gelten
die Geschaftsbedingungen des Dachauer Forum,
siehe www.dachauer-forum.de

Gebiihr 70,00 €

Bank

IBAN

BIC

Ort, Datum

Unterschrift




